
يمِ حِ رَّ مَٰنِ ٱل   حْ رَّ هِ ٱل  لَّ سْمِ ٱل بِ

✦  ✦  ✦

রুকইয়া হ গাইডলাইন — বাংলা অর্থ সহ

আল্লাহ তাআলার ইচ্ছায় মা, পরিবার, সন্তান ও কন্যাদের

উপর থাকা যৌথ (বংশানুক্রমিক) জাদু  বাতিল করার জন্য

অত্যন্ত শক্তিশালী রুকইয়াহ

✦  ✦  ✦

শাইখ أبو محمد العراقي-এর রুকইয়া হ থেকে সংকলিত · RUQ-0008

রাকী ফয়সাল আহমেদ সাবিত

আল কু রআন রুকইয়া হ হিলিং সেন্টা  র

A l  Q u r a n i c  R u q y a h  H e a l i n g  C e n t e r

ية جدا لابطال السحر المشترك) الموروث( على الأم والعائلة والاولاد رقية قو

والبنات بحول الله تعالى
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এই গাইডলাইন সম্পর্কে

এই গাইডলাইনটি  শাইখ أبو محمد العراقي-এর একটি  রুকইয়া হ (দৈর্ঘ্য  ৪৫ মিনিট ৩৯ সেকেন্ড ) থেকে সংকলিত।

রুকইয়া হয়  পঠি ত কু রআনের আয়া তগুলো মু সহাফের পাঠ অনু যায়ী  পূ র্ণা ঙ্গ আকারে বাংলা অর্থ সহ, আর শাইখের

নিজের দোয়া -বাক্যগুলো আরবি ও বাংলা অর্থ সহ দেওয়া  হয়ে ছে।

আয়া তগুলো মু সহাফ দেখে পড় বেন; দোয়া গুলো অর্থ  বু ঝে নিজের ভাষাতেও করা যায় ।

এই রুকইয়াহ যে সমস্যাগুলোর জন্য

আল্লা হ তাআলার ইচ্ছায়  মা, পরিবার, সন্তা ন ও কন্যাদের উপর থাকা যৌথ (বংশানু ক্র মিক) জাদু  বাতিল করার

জন্য অত্যন্ত  শক্তি  শালী রুকইয়া হ

মা ও পরিবারের উপর করা যৌথ যাদু  বাতিল করার এবং ছেলে-মেয়ে দের উপর থেকে (যাদু র) গিরা কাটার জন্য

সবচেয়ে  শক্তি  শালী শরয়ী  রুকইয়া হ, ইনশাআল্লা হ পরম করুণাময় , অসীম দয়া লু  আল্লা হর নামে এটি  একটি  ব্যাপক

শরয়ী  রুকইয়া হ, যাতে আল্লা হর কিতাবের আয়া ত ও শক্তি  শালী দোয়া সমূ হ রয়ে ছে। উদ্দেশ্য হলো আরোগ্য লাভ এবং

যাদু , নজর ও হিংসা বাতিল করা, এবং আল্লা হ সু বহানাহু ওয়া  তা'আলার কাছে প্রা র্থ না করা যেন তিনি প্র তিটি  গিরা

খু লে দেন, প্র তিটি  ক্ষতি বাতিল করে দেন, এবং মা, ছেলে-মেয়ে  ও পরিবারের সকল সদস্যকে হিফাজত করেন।

আরোগ্য শুধু মাত্র আল্লা হর হাতে, আর রুকইয়া হ শুধু  বৈধ উপায় সমূ হের একটি  উপায়  মাত্র। আল্লা হ তা'আলা বলেন:

﴿আমি কু রআন থেকে এমন কিছু  নাযিল করি যা মু মিনদের জন্য আরোগ্য ও রহমতস্ব  রূপ﴾। 🎧 সত্যিকার নিয় ত নিয়ে

রুকইয়া হটি  শুনু ন, সাথে জিকির, সালাত ও দোয়া  অব্যাহত রাখু ন, এবং রাকী বা রুকইয়া হর প্র তি নয়  বরং একমাত্র

আল্লা হ সু বহানাহু ওয়া  তা'আলার প্র তি নির্ভ রতা রাখু ন। তু র্কি  নম্ব  র: [[নম্ব  র মু ছে ফেলা হয়ে ছে]] মহান আল্লা হর কাছে

প্রা র্থ না করি তিনি প্র তিটি  বিপদগ্র স্ত কে আরোগ্য দান করুন, প্র তিটি  দুঃ খীর দুঃ খ দূ র করুন, মু সলিমদের সকল অনিষ্ট

থেকে হিফাজত করুন এবং কু রআনকে তাদের জন্য আরোগ্য, রহমত ও নূ র বানিয়ে  দিন। হে আল্লা হ, আমীন।

#শরয়ী _রুকইয়া হ #আর_রুকইয়া হ_আশ_শারইয়্যা হ #যাদু _বাতিল #যাদু  #নজর #হিংসা #যাদু র_রুকইয়া হ

#পরিবারের_রুকইয়া হ #ছেলেদের_রুকইয়া হ #মেয়ে দের_রুকইয়া হ #পবিত্র_কু রআন #কু রআনের_মাধ্যমে_আরোগ্য

#আবু _মু হাম্মদ_আল_ইরাকী
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রুকইয়াহ অডিও

আল্লা হ তাআলার ইচ্ছায়  মা, পরিবার, সন্তা ন ও কন্যাদের উপর থাকা যৌথ (বংশানু ক্র মিক) জাদু  বাতিল করার জন্য

অত্যন্ত  শক্তি  শালী রুকইয়া হ

ية جدا لابطال السحر المشترك) الموروث( على الأم والعائلة والاولاد والبنات بحول الله تعالى رقية قو

🔗 https://www.youtube.com/watch?v=eWBA15kHbxc

দৈর্ঘ্য : ৪৫ মিনিট ৩৯ সেকেন্ড  · শোনার সময়  এই গাইডলাইন সামনে রাখলে আয়া ত ও দোয়া গুলো অনু সরণ করা সহজ হবে

রুকইয়াহয় পঠিত কু রআনের আয়াত ৩৩ আয়া ত-পরিসর

১ সূরা আল-ফাতিহা : ১–৪

يمِ حِ رَّ مَٰنِ ٱل   حْ رَّ مِينَ ﴿٢﴾ ٱل لَ عَٰ  لْ هِ رَبِّ ٱ لَّ لِ مْدُ  حَ  حِيمِ ﴿١﴾ ٱلْ رَّ مَٰنِ ٱل   حْ رَّ هِ ٱل  لَّ سْمِ ٱل بِ

يَوْمِ ٱلدِّينِ ﴿٤﴾ لِكِ  مَٰ   ﴾٣﴿

১.  শুরু করছি আল্লা হর নামে যিনি পরম করুণাময় , অতি দয়া লু ।

২.  যাবতীয়  প্র শংসা আল্লা হ তাআলার যিনি সকল সৃ ষ্টি  জগতের পালনকর্তা ।

৩.  যিনি নিতান্ত  মেহেরবান ও দয়া লু ।

৪.  যিনি বিচার দিনের মালিক।

রুকইয়া হয়  ০:০৯

প্র তিটি  আয়া ত মু সহাফের পাঠ অনু যায়ী ; নিচে রুকইয়া হর সময়  ও কতবার পড়া  হয়ে ছে।
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২ সূরা আল-ফাতিহা : ১

حِيمِ ﴿١﴾ رَّ مَٰنِ ٱل   حْ رَّ هِ ٱل  لَّ سْمِ ٱل بِ

১.  শুরু করছি আল্লা হর নামে যিনি পরম করুণাময় , অতি দয়া লু ।

রুকইয়া হয়  ০:৩২، ১৬:৪৭، ২২:৪২، ২৫:৫৩، ৩৯:৪১ · ৫ বার

৩ সূরা ইউনুস : ৮১

لَا هَ   لَّ نَّ ٱل ۖ  إِ هُۥٓ لُ بْطِ يُ  هَ سَ  لَّ نَّ ٱل رُۖ  إِ  بِهِ ٱلسِّحْ تُم  ئْ   مَا جِ
ىٰ
سَ مُو قَالَ  ا۟  لْقَوْ  آ أَ مَّ لَ فَ

مُفْسِدِينَ ﴿٨١﴾ لْ مَلَ ٱ عَ لِحُ   يُصْ

৮১.  অতঃপর যখন তারা নিক্ষেপ করল, মূ সা বলল, যা কিছু  তোমরা এনেছ তা সবই যাদু -এবার আল্লা হ এসব ভন্ডু  ল

করে দিচ্ছেন। নিঃসন্দে হে আল্লা হ দু স্ক  র্মী দের কর্ম কে সু ষ্ঠু  তা দান করেন না।

রুকইয়া হয়  ০:৫৩، ৩:৫০ · ২ বার
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৪ সূরা আলে ইমরান : ১–২

ومُ ﴿٢﴾ يُّ لْقَ حَىُّ ٱ  وَ ٱلْ هُ ا  لَّ هَ إِ لَٰ   لَآ إِ هُ   لَّ مٓ ﴿١﴾ ٱل حِيمِ الٓ رَّ مَٰنِ ٱل   حْ رَّ هِ ٱل  لَّ سْمِ ٱل بِ

১.  আলিফ লাম মীম।

২.  আল্লা হ ছাড়া  কোন উপাস্য নেই, তিনি চিরঞ্জীব, সবকিছু র ধারক।

রুকইয়া হয়  ১:৩৯

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



৫ সূরা আল-বাকারা : ২৫৫

فِى هۥُ مَا  لَّ   ۚ نَوْمٌۭ لَا  ةٌۭ وَ نَ  هۥُ سِ خُذُ تَأْ لَا  ومُۚ   يُّ لْقَ حَىُّ ٱ  وَ ٱلْ هُ ا  لَّ هَ إِ لَٰ   لَآ إِ هُ   لَّ ٱل

لَمُ يَعْ   ۚ نِهۦِ ذْ بِإِ ا  لَّ هُۥٓ إِ فَعُ عِندَ يَشْ لَّذِى  ۗ  مَن ذَا ٱ رْضِ فِى ٱلْأَ وَٰتِ وَمَا   مَٰ  ٱلسَّ

ءَۚ  آ مَا شَ بِ ا  لَّ مِهِۦٓ إِ لْ مِّنْ عِ ءٍۢ 
 شَىْ بِ حِيطُونَ   لَا يُ ۖ  وَ هُمْ لْفَ هِمْ وَمَا خَ يْدِي  يْنَ أَ بَ مَا 

لِىُّ عَ لْ وَ ٱ هُ هُمَاۚ  وَ هۥُ حِفْظُ ـُٔودُ يَ لَا  ۖ  وَ رْضَ وَٰتِ وَٱلْأَ  مَٰ  هُ ٱلسَّ  يُّ  رْسِ كُ وَسِعَ 

مُ ﴿٢٥٥﴾ عَظِي لْ ٱ

২৫৫.  আল্লা হ ছাড়া  অন্য কোন উপাস্য নেই, তিনি জীবিত, সবকিছু র ধারক। তাঁ কে তন্দ্রা  ও স্পর্শ  করতে পারে না

এবং নিদ্রা ও নয় । আসমান ও যমীনে যা কিছু  রয়ে ছে, সবই তাঁ র। কে আছ এমন, যে সু পারিশ করবে তাঁ র কাছে তাঁ র

অনু মতি ছাড়া ? দৃ ষ্টি র সামনে কিংবা পিছনে যা কিছু  রয়ে ছে সে সবই তিনি জানেন। তাঁ র জ্ঞানসীমা থেকে তারা কোন

কিছু কেই পরিবেষ্টি ত করতে পারে না, কিন্তু  যতটু কু  তিনি ইচ্ছা করেন। তাঁ র সিংহাসন সমস্ত  আসমান ও যমীনকে

পরিবেষ্টি ত করে আছে। আর সেগুলোকে ধারণ করা তাঁ র পক্ষে কঠি ন নয় । তিনিই সর্বো চ্চ এবং সর্বা পেক্ষা মহান।

রুকইয়া হয়  ১:৫০، ২:৩৬ · ২ বার
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৬ সূরা আল-আ'রাফ : ১১৭–১২২

فِكُونَ  يَأْ لْقَفُ مَا  تَ ىَ  ذَا هِ فَإِ اكَۖ   لْقِ عَصَ  نْ أَ ىٰٓ أَ

سَ مُو لَىٰ   نَآ إِ يْ  وْحَ ۞ وَأَ

لِكَ نَا هُ ا۟  بُو لِ غُ فَ لُونَ ﴿١١٨﴾  يَعْمَ ا۟  نُو بَطَلَ مَا كَا حَقُّ وَ  قَعَ ٱلْ وَ فَ  ﴾١١٧﴿

ا نَّ مَ ءَا ا۟   لُوٓ قَا جِدِينَ ﴿١٢٠﴾   سَٰ ةُ  رَ  حَ لْقِىَ ٱلسَّ  ينَ ﴿١١٩﴾ وَأُ غِرِ صَٰ ا۟  بُو لَ وَٱنقَ

رُونَ ﴿١٢٢﴾ هَٰ   وَ
ىٰ
سَ مُو مِينَ ﴿١٢١﴾ رَبِّ  لَ عَٰ  لْ رَبِّ ٱ بِ

১১৭.  তারপর আমি ওহীযোগে মূ সাকে বললাম, এবার নিক্ষেপ কর তোমার লাঠি খানা। অতএব সঙ্গে সঙ্গে তা সে

সমু দয় কে গিলতে লাগল, যা তারা বানিয়ে ছিল যাদু  বলে।

১১৮.  সু তরাং এভাবে প্র কাশ হয়ে  গেল সত্য বিষয়  এবং ভু ল প্র তিপন্ন  হয়ে  গেল যা কিছু  তারা করেছিল।

১১৯.  সু তরাং তারা সেখানেই পরাজিত হয়ে  গেল এবং অতীব লাঞ্ছিত হল।

১২০.  এবং যাদু কররা সেজদায়  পড়ে  গেল।

১২১.  বলল, আমরা ঈমান আনছি মহা বিশ্বে  র পরওয়া রদেগারের প্র তি।

১২২.  যিনি মূ সা ও হারুনের পরওয়া রদেগার।

রুকইয়া হয়  ২:৪৭
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৭ সূরা ইউনুস : ৮১–৮২

لَا هَ   لَّ نَّ ٱل ۖ  إِ هُۥٓ لُ بْطِ يُ  هَ سَ  لَّ نَّ ٱل رُۖ  إِ  بِهِ ٱلسِّحْ تُم  ئْ   مَا جِ
ىٰ
سَ مُو قَالَ  ا۟  لْقَوْ  آ أَ مَّ لَ فَ

هَ كَرِ لَوْ  تِهۦِ وَ مَٰ  لِ بِكَ حَقَّ   هُ ٱلْ  لَّ حِقُّ ٱل  مُفْسِدِينَ ﴿٨١﴾ وَيُ لْ مَلَ ٱ عَ لِحُ   يُصْ

رِمُونَ ﴿٨٢﴾ مُجْ لْ ٱ

৮১.  অতঃপর যখন তারা নিক্ষেপ করল, মূ সা বলল, যা কিছু  তোমরা এনেছ তা সবই যাদু -এবার আল্লা হ এসব ভন্ডু  ল

করে দিচ্ছেন। নিঃসন্দে হে আল্লা হ দু স্ক  র্মী দের কর্ম কে সু ষ্ঠু  তা দান করেন না।

৮২.  আল্লা হ সত্যকে সত্যে পরিণত করেন স্বী  য়  নির্দে শে যদিও পাপীদের তা মনঃপু ত নয় ।

রুকইয়া হয়  ৪:১৮

৮ সূরা ত্ব-হা : ৬৯

لِحُ  يُفْ لَا  رٍۢۖ  وَ حِ  سَٰ يْدُ   ا۟ كَ عُو نَ  مَا صَ  نَّ  ا۟ۖ  إِ  عُوٓ نَ  لْقَفْ مَا صَ تَ نِكَ  مِي يَ فِى  لْقِ مَا   وَأَ

تَىٰ ﴿٦٩﴾  يْثُ أَ رُ حَ احِ ٱلسَّ

৬৯.  তোমার ডান হাতে যা আছে তু মি তা নিক্ষেপ কর। এটা যা কিছু  তারা করেছে তা গ্রা স করে ফেলবে। তারা যা

করেছে তা তো কেবল যাদু করের কলাকৌশল। যাদু কর যেখানেই থাকু ক, সফল হবে না।

রুকইয়া হয়  ৪:৩৯، ৪:৫৪ · ২ বার

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



৯ সূরা আল-ফু রকান : ২৩

ثُورًا ﴿٢٣﴾ ن ءًۭ مَّ بَآ هَ هُ  نَٰ  لْ عَ جَ مَلٍۢ فَ عَ ا۟ مِنْ  لُو مِ عَ لَىٰ مَا   نَآ إِ قَدِمْ وَ

২৩.  আমি তাদের কৃ তকর্মের প্র তি মনোনিবেশ করব, অতঃপর সেগুলোকে বিক্ষিপ্ত  ধু লিকণারূপে করে দেব।

রুকইয়া হয়  ৫:১০، ৩৪:৫০ · ২ বার

১০ সূরা আল-বুরূজ : ১৫–১৬

رِيدُ ﴿١٦﴾ يُ مَا  لِّ  لٌۭ  ا فَعَّ مَجِيدُ ﴿١٥﴾  لْ عَرْشِ ٱ لْ ذُو ٱ

১৫.  মহান আরশের অধিকারী।

১৬.  তিনি যা চান, তাই করেন।

রুকইয়া হয়  ৫:৩৯

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



১১ সূরা আল-হাদীদ : ১৩

كُمْ ورِ نُّ بِسْ مِن  تَ  نَقْ نَا  رُو ا۟ ٱنظُ نُو مَ ءَا ذِينَ  لَّ لِ قَٰتُ  فِ نَٰ  مُ لْ فِقُونَ وَٱ نَٰ  مُ لْ يَقُولُ ٱ يَوْمَ 

هۥُ نُ بَاطِ بٌۢ  بَا هۥُ  لَّ بِسُورٍۢ  هُم  نَ يْ بَ ضُرِبَ  فَ نُورًۭا  ا۟  مِسُو تَ لْ فَٱ ءَكُمْ  ا۟ وَرَآ عُو قِيلَ ٱرْجِ

عَذَابُ ﴿١٣﴾ لْ لِهِ ٱ بَ قِ هۥُ مِن  رُ ظَٰهِ ةُ وَ مَ  حْ رَّ فِيهِ ٱل

১৩.  যেদিন কপট বিশ্বা  সী পু রুষ ও কপট বিশ্বা  সিনী নারীরা মু মিনদেরকে বলবেঃ তোমরা আমাদের জন্যে অপেক্ষা

কর, আমরাও কিছু  আলো নিব তোমাদের জ্যোতি থেকে। বলা হবেঃ তোমরা পিছনে ফিরে যাও ও আলোর খোঁ জ

কর। অতঃপর উভয়  দলের মাঝখানে খাড়া  করা হবে একটি  প্রা চীর, যার একটি  দরজা হবে। তার অভ্যন্ত রে থাকবে

রহমত এবং বাইরে থাকবে আযাব।

রুকইয়া হয়  ৬:১১

১২ সূরা আল-ফু রকান : ৭৪

نَا لْ عَ  يُنٍۢ وَٱجْ عْ ةَ أَ  رَّ قُ نَا  تِ يَّٰ   نَا وَذُرِّ  وَٰجِ زْ نَا مِنْ أَ لَ هَبْ  نَا   بَّ رَ لُونَ  يَقُو لَّذِينَ  وَٱ

مَامًا ﴿٧٤﴾ قِينَ إِ  تَّ مُ لِلْ

৭৪.  এবং যারা বলে, হে আমাদের পালনকর্তা , আমাদের স্ত্রী দের পক্ষ থেকে এবং আমাদের সন্তা নের পক্ষ থেকে

আমাদের জন্যে চোখের শীতলতা দান কর এবং আমাদেরকে মু ত্তাকীদের জন্যে আদর্শ স্ব  রূপ কর।

রুকইয়া হয়  ১৩:০৫
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১৩ সূরা আল-আন'আম : ৪৫

مِينَ ﴿٤٥﴾ لَ عَٰ  لْ هِ رَبِّ ٱ لَّ لِ مْدُ  حَ  ا۟ۚ  وَٱلْ مُو لَ  لَّذِينَ ظَ لْقَوْمِ ٱ رُ ٱ بِ فَقُطِعَ دَا

৪৫.  অতঃপর জালেমদের মূ ল শিকড়  কর্তি ত হল। সমস্ত  প্র শংসা আল্লা হরই জন্যে, যিনি বিশ্ব  জগতের পালনকর্তা ।

রুকইয়া হয়  ১৬:৫২، ১৮:৫৬ · ২ বার

১৪ সূরা আল-বাকারা : ১৬৬

هِمُ عَتْ بِ  تَقَطَّ عَذَابَ وَ لْ ا۟ ٱ وُ رَأَ ا۟ وَ عُو بَ  تَّ لَّذِينَ ٱ ا۟ مِنَ ٱ عُو بِ  تُّ لَّذِينَ ٱ أَ ٱ بَرَّ تَ ذْ  إِ

بَابُ ﴿١٦٦﴾  سْ ٱلْأَ

১৬৬.  অনু সৃ তরা যখন অনু সরণকারীদের প্র তি অসন্তু ষ্ট  হয়ে  যাবে এবং যখন আযাব প্র ত্যক্ষ করবে আর বিচ্ছিন্ন

হয়ে  যাবে তাদের পারস্পরিক সমস্ত  সম্পর্ক ।

রুকইয়া হয়  ১৯:৪৮
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১৫ সূরা আল-আন'আম : ৯৪

ءَ رَآ نَٰكُمْ وَ  لْ  وَّ ا خَ تُم مَّ  رَكْ تَ ةٍۢ وَ مَرَّ لَ  وَّ نَٰكُمْ أَ   لَقْ مَا خَ  رَٰدَىٰ كَ  فُ نَا  تُمُو ئْ  لَقَدْ جِ وَ

ا۟ۚ  ؤُ  كَٰٓ شُرَ فِيكُمْ  هُمْ   نَّ مْ أَ تُ مْ عَ لَّذِينَ زَ ءَكُمُ ٱ عَآ فَ عَكُمْ شُ رَىٰ مَ نَ مَا  هُورِكُمْۖ  وَ  ظُ

مُونَ ﴿٩٤﴾ عُ تَزْ مْ  تُ ن ا كُ نَكُمْ وَضَلَّ عَنكُم مَّ يْ بَ عَ  قَطَّ تَّ لَقَد 

৯৪.  তোমরা আমার কাছে নিঃসঙ্গ হয়ে  এসেছ, আমি প্র থমবার তোমাদেরকে সৃ ষ্টি  করেছিলাম। আমি তোদেরকে যা

দিয়ে ছিলাম, তা পশ্চাতেই রেখে এসেছ। আমি তো তোমাদের সাথে তোমাদের সু পারিশকারীদের কে দেখছি না।

যাদের সম্পর্কে  তোমাদের দাবী ছিল যে, তারা তোমাদের ব্যাপারে অংশীদার। বাস্তু বিকই তোমাদের পরস্পরের

সম্পর্ক  ছিন্ন  হয়ে  গেছে এবং তোমাদের দাবী উধাও হয়ে  গেছে।

রুকইয়া হয়  ২১:২১، ২১:৫৩ · ২ বার

১৬ সূরা আল-মু 'মিনূন : ৫৩

فَرِحُونَ ﴿٥٣﴾ هِمْ   دَيْ لَ مَا  بِ بٍۭ  رًۭاۖ  كُلُّ حِزْ بُ زُ هُمْ  نَ يْ بَ هُم  مْرَ ا۟ أَ  عُوٓ  تَقَطَّ فَ

৫৩.  অতঃপর মানু ষ তাদের বিষয় কে বহুধা বিভক্ত   করে দিয়ে ছে। প্র ত্যেক সম্প্র দায়  নিজ নিজ মতবাদ নিয়ে

আনন্দি ত হচ্ছে।

রুকইয়া হয়  ২২:০০
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১৭ সূরা আল-আ'রাফ : ৭২

مَا نَاۖ  وَ تِ يَٰ  ـَٔا بِ ا۟  بُو  لَّذِينَ كَذَّ رَ ٱ بِ نَا دَا قَطَعْ ا وَ نَّ مِّ مَةٍۢ   رَحْ بِ هۥُ  عَ لَّذِينَ مَ هُ وَٱ نَٰ  يْ جَ ن فَأَ

نِينَ ﴿٧٢﴾ مُؤْمِ ا۟  نُو كَا

৭২.  অনন্ত র আমি তাকে ও তার সঙ্গীদেরকে স্বী  য়  অনু গ্র হে রক্ষা করলাম এবং যারা আমার আয়া তসমূ হে

মিথ্যারোপ করত তাদের মূ ল কেটে দিলাম। তারা মান্যকারী ছিল না।

রুকইয়া হয়  ২২:৪৬

১৮ সূরা ইয়াসীন : ৯

لَا فَهُمْ  هُمْ  نَٰ  يْ غْشَ فَأَ ا 
دًّۭ
 فِهِمْ سَ لْ ا وَمِنْ خَ

دًّۭ
 هِمْ سَ يْدِي  يْنِ أَ بَ نَا مِنۢ  لْ عَ وَجَ

بْصِرُونَ ﴿٩﴾ يُ

৯.  আমি তাদের সামনে ও পিছনে প্রা চীর স্থা পন করেছি, অতঃপর তাদেরকে আবৃ ত করে দিয়ে ছি, ফলে তারা দেখে

না।

রুকইয়া হয়  ২৩:১৫
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১৯ সূরা আল-আহযাব : ৩৩

تِينَ ءَا ةَ وَ لَوٰ  مْنَ ٱلصَّ قِ  لَىٰۖ  وَأَ و ةِ ٱلْأُ يَّ لِ جَٰهِ   جَ ٱلْ بَرُّ تَ نَ  جْ بَرَّ تَ لَا  تِكُنَّ وَ يُو بُ فِى  رْنَ  قَ وَ

هْلَ سَ أَ رِّجْ يُذْهِبَ عَنكُمُ ٱل لِ هُ   لَّ رِيدُ ٱل يُ مَا   نَّ  ۚ  إِ هُۥٓ لَ و هَ وَرَسُ  لَّ طِعْنَ ٱل ةَ وَأَ  وٰ زَّكَ ٱل

رًۭا ﴿٣٣﴾ هِي تَطْ رَكُمْ  هِّ يُطَ  يْتِ وَ بَ لْ ٱ

৩৩.  তোমরা গৃ হাভ্যন্ত রে অবস্থা ন করবে-মূ র্খ তা যু গের অনু রূপ নিজেদেরকে প্র দর্শ ন করবে না। নামায কায়ে ম

করবে, যাকাত প্র দান করবে এবং আল্লা হ ও তাঁ র রসূ লের আনু গত্য করবে। হে নবী পরিবারের সদস্যবর্গ । আল্লা হ

কেবল চান তোমাদের থেকে অপবিত্রতা দূ র করতে এবং তোমাদেরকে পূ র্ণ রূপে পূ ত-পবিত্র রাখতে।

রুকইয়া হয়  ২৩:২৮

২০ সূরা আল-আম্বিয়া : ৯৩

عُونَ ﴿٩٣﴾ رَٰجِ  نَا  يْ لَ  لٌّ إِ ۖ  كُ هُمْ نَ يْ بَ هُم  مْرَ ا۟ أَ  عُوٓ  تَقَطَّ وَ

৯৩.  এবং মানু ষ তাদের কার্য কলাপ দ্বা রা পারস্পরিক বিষয়ে  ভেদ সৃ ষ্টি  করেছে। প্র ত্যেকেই আমার কাছে প্র ত্যাবর্তি ত

হবে।

রুকইয়া হয়  ২৪:১৫
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২১ সূরা আল-আনফাল : ৭

رَ ذَاتِ يْ غَ نَّ  ونَ أَ وَدُّ تَ هَا لَكُمْ وَ  نَّ يْنِ أَ تَ ئِفَ آ حْدَى ٱلطَّ هُ إِ  لَّ عِدُكُمُ ٱل يَ ذْ  وَإِ

رَ بِ يَقْطَعَ دَا  تِهۦِ وَ مَٰ  لِ بِكَ حَقَّ   حِقَّ ٱلْ  ن يُ هُ أَ  لَّ رِيدُ ٱل يُ  تَكُونُ لَكُمْ وَ وْكَةِ  ٱلشَّ

ينَ ﴿٧﴾ فِرِ كَٰ ٱلْ

৭.  আর যখন আল্লা হ দু ’টি  দলের একটি র ব্যাপারে তোমাদের সাথে ওয়া দা করেছিলেন যে, সেটি  তোমাদের হস্ত গত

হবে, আর তোমরা কামনা করছিলে যাতে কোন রকম কন্ট  ক নেই, তাই তোমাদের ভাগে আসু ক; অথচ আল্লা হ

চাইতেন সত্যকে স্বী  য়  কালামের মাধ্যমে সত্যে পরিণত করতে এবং কাফেরদের মূ ল কর্ত ন করে দিতে,

রুকইয়া হয়  ২৪:৩২، ২৪:৪৮ · ২ বার

২২ সূরা আত-তাওবা : ১১০

هُ  لَّ ۗ  وَٱل هُمْ بُ لُو قُ عَ  تَقَطَّ ن  آ أَ لَّ هِمْ إِ بِ لُو قُ فِى  ةًۭ  بَ ي ا۟ رِ نَوْ بَ لَّذِى  هُمُ ٱ نُ يَٰ  نْ بُ زَالُ  يَ لَا 

مٌ ﴿١١٠﴾ مٌ حَكِي لِي عَ

১১০.  তাদের নির্মি ত গৃ হটি  তাদের অন্ত রে সদা সন্দে হের উদ্রে ক করে যাবে যে পর্য ন্ত  না তাদের অন্ত রগুলো চৌচির

হয়ে  যায় । আর আল্লা হ সর্ব জ্ঞ প্র জ্ঞাময় ।

রুকইয়া হয়  ২৬:০২
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২৩ সূরা আল-আ'রাফ : ১৬৮

هُم نَٰ لَوْ بَ  ۖ  وَ لِكَ ذَٰ هُمْ دُونَ  لِحُونَ وَمِنْ  صَّٰ هُمُ ٱل مِّنْ مًۭاۖ   مَ  رْضِ أُ فِى ٱلْأَ هُمْ  نَٰ  عْ قَطَّ وَ

عُونَ ﴿١٦٨﴾ يَرْجِ هُمْ   لَّ عَ لَ ـَٔاتِ  يِّ   نَٰتِ وَٱلسَّ  حَسَ  بِٱلْ

১৬৮.  আর আমি তাদেরকে বিভক্ত   করে দিয়ে ছি দেশময়  বিভিন্ন  শ্রে নীতে, তাদের মধ্যে কিছু  রয়ে ছে ভাল আর কিছু

রয়ে ছে অন্য রকম! তাছাড়া  আমি তাদেরকে পরীক্ষা করেছি ভাল ও মন্দে র মাধ্যমে যাতে তারা ফিরে আসে।

রুকইয়া হয়  ২৬:২৩

২৪ সূরা আল-হিজর : ৬৬

بِحِينَ ﴿٦٦﴾  صْ لَآءِ مَقْطُوعٌۭ مُّ ؤُ  هَٰٓ  رَ  بِ نَّ دَا مْرَ أَ لِكَ ٱلْأَ ذَٰ يْهِ  لَ  نَآ إِ يْ  قَضَ وَ

৬৬.  আমি লূ তকে এ বিষয়  পরিজ্ঞাত করে দেই যে, সকাল হলেই তাদেরকে সমু লে বিনাশ করে দেয়া  হবে।

রুকইয়া হয়  ২৬:৩৭
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২৫ সূরা সাবা : ১৯

هُمْ نَٰ  قْ  مَزَّ حَادِيثَ وَ هُمْ أَ نَٰ  لْ عَ جَ سَهُمْ فَ نفُ ا۟ أَ  مُوٓ لَ  نَا وَظَ فَارِ سْ يْنَ أَ بَ عِدْ  بَٰ  نَا   بَّ رَ ا۟  لُو فَقَا

ارٍۢ شَكُورٍۢ ﴿١٩﴾ بَّ  لِّ صَ لِّكُ يَٰتٍۢ   ءَا لَ لِكَ  ذَٰ فِى  نَّ  ۚ  إِ قٍ زَّ مَ مُ كُلَّ 

১৯.  অতঃপর তারা বলল, হে আমাদের পালনকর্তা , আমাদের ভ্র মণের পরিসর বাড়ি য়ে  দাও। তারা নিজেদের প্র তি

জু লু ম করেছিল। ফলে আমি তাদেরকে উপাখ্যানে পরিণত করলাম এবং সম্পূ র্ণ রূপে ছিন্ন -বিচ্ছিন্ন  করে দিলাম।

নিশ্চয়  এতে প্র ত্যেক ধৈর্য শীল কৃ তজ্ঞের জন্যে নিদর্শ নাবলী রয়ে ছে।

রুকইয়া হয়  ২৭:১২

২৬ সূরা সাবা : ১০

هُ لَ ا  نَّ لَ  رَۖ  وَأَ يْ  هۥُ وَٱلطَّ عَ بِى مَ  وِّ بَالُ أَ جِ  يَٰ لًۭاۖ     فَضْ ا  نَّ دَ مِ نَا دَاوۥُ يْ تَ ءَا لَقَدْ  ۞ وَ

حَدِيدَ ﴿١٠﴾  ٱلْ

১০.  আমি দাউদের প্র তি অনু গ্র হ করেছিলাম এই আদেশ মর্মে  যে, হে পর্ব তমালা, তোমরা দাউদের সাথে আমার

পবিত্রতা ঘোষণা কর এবং হে পক্ষী সকল, তোমরাও। আমি তাঁ র জন্য লৌহকে নরম করে ছিলাম।

রুকইয়া হয়  ২৭:৫৩
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২৭ সূরা আল-হাদীদ : ২৫

اسُ نَّ يَقُومَ ٱل لِ زَانَ  مِي لْ تَٰبَ وَٱ   هُمُ ٱلْكِ عَ نَا مَ لْ زَ ن نَٰتِ وَأَ  يِّ بَ لْ بِٱ نَا  لَ  نَا رُسُ لْ  رْسَ لَقَدْ أَ

هُ مَن  لَّ لَمَ ٱل يَعْ لِ اسِ وَ نَّ لِل فِعُ  نَٰ  مَ دِيدٌۭ وَ سٌۭ شَ  بَأْ فِيهِ  حَدِيدَ   نَا ٱلْ لْ زَ ن ۖ  وَأَ قِسْطِ لْ بِٱ

زٌۭ ﴿٢٥﴾ ي ىٌّ عَزِ قَوِ هَ   لَّ نَّ ٱل ۚ  إِ يْبِ غَ لْ بِٱ هۥُ  لَ  هۥُ وَرُسُ صُرُ يَن

২৫.  আমি আমার রসূ লগণকে সু স্পষ্ট  নিদর্শ নসহ প্রে রণ করেছি এবং তাঁ দের সাথে অবতীর্ণ  করেছি কিতাব ও

ন্যায় নীতি, যাতে মানু ষ ইনসাফ প্র তিষ্ঠা  করে। আর আমি নাযিল করেছি লৌহ, যাতে আছে প্র চন্ড  রণশক্তি   এবং

মানু ষের বহুবিধ উপকার। এটা এজন্যে যে, আল্লা হ জেনে নিবেন কে না দেখে তাঁ কে ও তাঁ র রসূ লগণকে সাহায্য

করে। আল্লা হ শক্তি  ধর, পরাক্র মশালী।

রুকইয়া হয়  ২৮:১৯

২৮ সূরা আল-কাহফ : ৯৮

ءَۖ  وَكَانَ وَعْدُ آ هۥُ دَكَّ لَ عَ بِّى جَ رَ ءَ وَعْدُ  ذَا جَآ فَإِ بِّىۖ    مِّن رَّ ةٌۭ  مَ  هَٰذَا رَحْ  قَالَ 

ا ﴿٩٨﴾
قًّۭ
بِّى حَ رَ

৯৮.  যু লকারনাইন বললেনঃ এটা আমার পালনকর্তা র অনু গ্র হ। যখন আমার পালনকর্তা র প্র তিশ্রু ত সময়  আসবে,

তখন তিনি একে চূ র্ণ -বিচূ র্ণ  করে দেবেন এবং আমার পালনকর্তা র প্র তিশ্রু তি সত্য।

রুকইয়া হয়  ২৮:৪১
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২৯ সূরা ত্ব-হা : ১০৫

فًۭا ﴿١٠٥﴾  نَسْ بِّى  رَ فُهَا  يَنسِ فَقُلْ  بَالِ  جِ  نَكَ عَنِ ٱلْ لُو ـَٔ  يَسْ وَ

১০৫.  তারা আপনাকে পাহাড়  সম্পর্কে  প্র শ্ন   করা। অতএব, আপনি বলু নঃ আমার পালনকর্তা  পহাড় সমূ হকে সমূ লে

উৎপাটন করে বিক্ষিপ্ত  করে দিবেন।

রুকইয়া হয়  ২৯:২৯

৩০ সূরা ত্ব-হা : ৯৭

لَكَ مَوْعِدًۭا نَّ  ۖ  وَإِ لَا مِسَاسَ تَقُولَ  ن  ةِ أَ يَوٰ حَ  فِى ٱلْ لَكَ  نَّ  فَإِ هَبْ  فَٱذْ قَالَ 

مَّ هۥُ ثُ  نَّ قَ رِّ  نُحَ لَّ فًۭاۖ   عَاكِ يْهِ  لَ عَ لْتَ   لَّذِى ظَ هِكَ ٱ لَٰ   لَىٰٓ إِ  رْ إِ ۖ  وَٱنظُ هۥُ لَفَ خْ  لَّن تُ

فًا ﴿٩٧﴾ نَسْ مِّ  يَ لْ فِى ٱ هۥُ   نَّ فَ نَنسِ لَ

৯৭.  মূ সা বললেনঃ দূ র হ, তোর জন্য সারা জীবন এ শাস্তি ই রইল যে, তু ই বলবি; আমাকে স্পর্শ  করো না, এবং

তোর জন্য একটি  নির্দি ষ্ট  ওয়া দা আছে, যার ব্যতিক্র ম হবে না। তু ই তোর সেই ইলাহের প্র তি লক্ষ্য কর, যাকে তু ই

ঘিরে থাকতি। আমরা সেটি  জালিয়ে  দেবই। অতঃপর একে বিক্ষিপ্ত  করে সাগরে ছড়ি য়ে  দেবই।

রুকইয়া হয়  ৩১:১৮، ৩১:৩৩ · ২ বার
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৩১ সূরা ইয়াসীন : ৮–৯

قْمَحُونَ ﴿٨﴾ فَهُم مُّ قَانِ  ذْ لَى ٱلْأَ  فَهِىَ إِ لًۭا   لَٰ  غْ  قِهِمْ أَ نَٰ  عْ فِىٓ أَ نَا  لْ عَ ا جَ نَّ  إِ

لَا هُمْ  فَ هُمْ  نَٰ  يْ غْشَ فَأَ ا 
دًّۭ
 فِهِمْ سَ لْ ا وَمِنْ خَ

دًّۭ
 هِمْ سَ يْدِي  يْنِ أَ بَ نَا مِنۢ  لْ عَ وَجَ

بْصِرُونَ ﴿٩﴾ يُ

৮.  আমি তাদের গর্দা নে চিবু ক পর্য ন্ত  বেড়ী  পরিয়ে ছি। ফলে তাদের মস্ত ক উর্দ্ধ   মু খী হয়ে  গেছে।

৯.  আমি তাদের সামনে ও পিছনে প্রা চীর স্থা পন করেছি, অতঃপর তাদেরকে আবৃ ত করে দিয়ে ছি, ফলে তারা দেখে

না।

রুকইয়া হয়  ৩৬:৫৬
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৩২ সূরা আস-সাফফাত : ১–১০

رًۭا ﴿٢﴾  رَٰتِ زَجْ  زَّٰجِ  فَٱل ا ﴿١﴾ 
فًّۭ
 فَّٰتِ صَ  صَّٰٓ حِيمِ وَٱل رَّ مَٰنِ ٱل   حْ رَّ هِ ٱل  لَّ سْمِ ٱل بِ

مَا رْضِ وَ وَٰتِ وَٱلْأَ  مَٰ  بُّ ٱلسَّ وَٰحِدٌۭ ﴿٤﴾ رَّ  لَ هَكُمْ  لَٰ   نَّ إِ رًا ﴿٣﴾ إِ يَٰتِ ذِكْ  لِ تَّٰ  فَٱل

وَاكِبِ نَةٍ ٱلْكَ زِي بِ يَا  نْ  ءَ ٱلدُّ مَآ ا ٱلسَّ نَّ  يَّ زَ ا  نَّ  شَٰرِقِ ﴿٥﴾ إِ  مَ لْ هُمَا وَرَبُّ ٱ نَ يْ بَ

ىٰ
لَ عْ لَإِ ٱلْأَ مَ لْ لَى ٱ  عُونَ إِ  مَّ يَسَّ ا  ارِدٍۢ ﴿٧﴾ لَّ طَٰنٍۢ مَّ يْ  لِّ شَ مِّن كُ ظًۭا  ﴿٦﴾ وَحِفْ

ا لَّ بٌ ﴿٩﴾ إِ عَذَابٌۭ وَاصِ هُمْ  لَ نِبٍۢ ﴿٨﴾ دُحُورًۭاۖ  وَ لِّ جَا فُونَ مِن كُ يُقْذَ  وَ

قِبٌۭ ﴿١٠﴾ ثَا شِهَابٌۭ  هۥُ  عَ بَ تْ  فَأَ ةَ  فَ خَطْ  مَنْ خَطِفَ ٱلْ

১.  শপথ তাদের যারা সারিবদ্ধ    হয়ে  দাঁ ড়া নো,

২.  অতঃপর ধমকিয়ে  ভীতি প্র দর্শ নকারীদের,

৩.  অতঃপর মু খস্থ  আবৃ ত্তিকারীদের-

৪.  নিশ্চয়  তোমাদের মাবু দ এক।

৫.  তিনি আসমান সমূ হ, যমীনও এতদু ভয়ে র মধ্যবর্তী  সবকিছু র পালনকর্তা  এবং পালনকর্তা  উদয়া চলসমূ হের।

৬.  নিশ্চয়  আমি নিকটবর্তী  আকাশকে তারকারাজির দ্বা রা সু শোভিত করেছি।

৭.  এবং তাকে সংরক্ষিত করেছি প্র ত্যেক অবাধ্য শয় তান থেকে।

৮.  ওরা উর্ধ্ব  জগতের কোন কিছু  শ্র বণ করতে পারে না এবং চার দিক থেকে তাদের প্র তি উল্কা    নিক্ষেপ করা হয় ।

৯.  ওদেরকে বিতাড় নের উদ্দেশে। ওদের জন্যে রয়ে ছে বিরামহীন শাস্তি ।

১০.  তবে কেউ ছোঁ  মেরে কিছু  শুনে ফেললে জ্ব লন্ত  উল্কা   পিন্ড  তার পশ্চাদ্ধা   বন করে।

রুকইয়া হয়  ৩৯:৪৬
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৩৩ সূরা আস-সাফফাত : ১৮০–১৮২

لِينَ  رْسَ مُ لْ لَى ٱ عَ مٌ  لَٰ   فُونَ ﴿١٨٠﴾ وَسَ يَصِ ا  مَّ عَ ةِ  زَّ عِ لْ بِّكَ رَبِّ ٱ رَ حَٰنَ  بْ  سُ

مِينَ ﴿١٨٢﴾ لَ عَٰ  لْ هِ رَبِّ ٱ لَّ لِ مْدُ  حَ  ﴿١٨١﴾ وَٱلْ

১৮০.  পবিত্র আপনার পরওয়া রদেগারের সত্তা, তিনি সম্মানিত ও পবিত্র যা তারা বর্ণ না করে তা থেকে।

১৮১.  পয় গম্ব  রগণের প্র তি সালাম বর্ষি ত হোক।

১৮২.  সমস্ত  প্র শংসা বিশ্ব  পালক আল্লা হর নিমিত্ত।

রুকইয়া হয়  ৪৫:২৭

রুকইয়াহয় পঠিত মাসনুন দোয়া

يمِ جِ رَّ يْطَانِ ال  لِيمِ مِنَ الشَّ عَ لْ مِيعِ ا هِ السَّ  لَّ بِال عُوذُ  أَ

আমি সর্ব শ্রো তা, সর্ব জ্ঞ আল্লা হর আশ্র য়  চাই বিতাড়ি ত শয় তান থেকে।

সর্ব শ্রো তা, সর্ব জ্ঞ আল্লা হর কাছে শয় তান থেকে আশ্র য়  প্রা র্থ না — ع صيغة مأثورة عن بعض السلف )انظر تفسير القرطبي، مقدمة الاستعاذة( — يُراجَ

المصدر

১ বার
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يمِ جِ رَّ يْطَانِ ال  هِ مِنَ الشَّ  لَّ بِال عُوذُ  أَ

আমি বিতাড়ি ত শয় তান থেকে আল্লা হর আশ্র য়  চাই।

শয় তান থেকে আল্লা হর আশ্র য়  প্রা র্থ না (সংক্ষিপ্ত  রূপ) — ﴾ يمِ جِ نَ الشَّيْطَانِ الرَّ للَّهِ مِ ذْ بِا تَعِ آنَ فَاسْ أْتَ الْقُرْ صيغة الاستعاذة المأمور بها في قوله تعالى: ﴿فَإِذَا قَرَ

]النحل: ٩٨[

৯ বার

শাইখের রুকইয়াহ-বাক্য ও দোয়া ৬৯ অংশ

سْمِ بِ بَادَةِ  عِ لْ فَوْقَ ا لْقَاهِرِ  هِ ا  لَّ سْمِ ال بِ هِ   لَّ سْمِ ال بِ عِينَ  مَ  جْ بِهِ أَ حْ  لِهِ وَصَ  آ
ىٰ
لَ عَ دٍ وَ مَّ حَ مُ نَا  يِّ  بِ نَ

আমাদের নবী মু হাম্মদ (সা.) এবং তাঁ র পরিবার ও সকল সাহাবীদের উপর। আল্লা হর নামে, আল্লা হর নামে, যিনি তাঁ র

বান্দা দের উপর পরাক্র মশালী, নামে

০:২৩–০:৩২

هْمَا عَظُمَ مَ رَ   نَّ السِّحْ عِيفًا وَإِ  يْطَانِ كَانَ ضَ  يْدَ الشَّ  نَّ كَ عِيفًا إِ  يْطَانِ كَانَ ضَ  يْدَ الشَّ  نَّ كَ عِيفًا إِ  يْطَانِ كَانَ ضَ  الشَّ

نَّ فَإِ هُ  قَدُمَ عَهْدُ هُ وَ مْرُ هْمَا عَظُمَ أَ مَ

নিশ্চয় ই শয় তানের ষড় যন্ত্র  দু র্ব ল, নিশ্চয় ই শয় তানের ষড় যন্ত্র  দু র্ব ল, নিশ্চয় ই শয় তানের ষড় যন্ত্র  দু র্ব ল। আর জাদু  যতই

শক্তি  শালী হোক, যতই তার বিষয়  বড়  হোক এবং তার সময় কাল পু রনো হোক, নিশ্চয় ই

০:৩৭–০:৫৩

শাইখের নিজের ভাষায়  পড়া  দোয়া  — বাংলা অর্থ সহ
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نْدَ قِدَ عِ لَّذِي عُ رِ ا لِ السِّحْ صْ عِ أَ قَطْ هِ وَ  لَّ ذْنِ ال بِإِ رِ  بْطَالِ السِّحْ  فِي إِ ةٌ   صَ تَخَصِّ مُ ةٌ  بَارَكَ مُ يَهْ  ةٌ   يَّ شَرْعِ ةٌ  يَ قْ رُ هَٰذِهِ  

ذَىٰ لْبِ الْأَ وَالِ وَجَ  حْ تَعْطِيلِ الْأَ لِ هَا  تِ  يَّ  مِّ وَذُرِّ يْنَ الْأُ بَ لَتْ   وْصَ لَّتِي أَ بِطِ ا وَا رَّ لَاسِلِ وَال  تَقْطِيعِ السَّ هَاتِ وَ  مَّ الْأُ

فِي لْكَا فِي ا ا وَ الشَّ هُ هَ   لَّ نَّ ال فَإِ عِينُ  تَ  نَسْ بِهِ  بْدَأُ وَ نَ هِ   لَّ سْمِ ال بِ هِ   لَّ سْمِ ال بِ هِ   لَّ سْمِ ال بِ هِ   لَّ سْمِ ال بِ فُورِ  نُّ وَال

এটি  একটি  শরিয় তসম্মত বরকতময়  রুকইয়া হ, যা আল্লা হর ইচ্ছায়  জাদু  নিষ্ফল করতে এবং মায়ে দের মধ্যে বাঁ ধা

জাদু র মূ ল উৎপাটন করতে এবং মা ও তার সন্তা নদের মধ্যে সংযু ক্ত   শৃ ঙ্খল ও বন্ধ    নসমূ হ ছিন্ন  করতে বিশেষায়ি ত, যা

অবস্থা  বিনষ্ট  করতে এবং ক্ষতি ও বিতৃ ষ্ণা আনতে ব্যবহৃ  ত হয়ে ছিল। আল্লা হর নামে, আল্লা হর নামে, আল্লা হর নামে,

আল্লা হর নামে, আমরা শুরু করছি এবং তাঁ রই সাহায্য প্রা র্থ না করছি, কেননা আল্লা হই যথেষ্ট  আরোগ্যদানকারী

০:৫৮–১:২৯

هُمَا هُ حِفْظُ ؤُودُ يَ لَا  هُمَا وَ هُ حِفْظُ ؤُودُ يَ لَا  هُمَا وَ هُ حِفْظُ ؤُودُ يَ لَا  هُمَا وَ هُ حِفْظُ ؤُودُ يَ لَا  وَ

এবং উভয়ে র (আসমান-জমিনের) সংরক্ষণ তাঁ কে ক্লা ন্ত  করে না, এবং উভয়ে র সংরক্ষণ তাঁ কে ক্লা ন্ত  করে না, এবং

উভয়ে র সংরক্ষণ তাঁ কে ক্লা ন্ত  করে না, এবং উভয়ে র সংরক্ষণ তাঁ কে ক্লা ন্ত  করে না

২:২৫–২:৩৬

هَ  لَّ نَّ ال هُ إِ لُ بْطِ يُ  هَ سَ  لَّ نَّ ال هُ إِ لُ بْطِ يُ  هَ سَ  لَّ نَّ ال إِ

নিশ্চয় ই আল্লা হ তা বাতিল করে দেবেন, নিশ্চয় ই আল্লা হ তা বাতিল করে দেবেন, নিশ্চয় ই আল্লা হ

৩:৫৬–৪:০৩

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



هَ  لَّ نَّ ال رَ إِ  هُ السِّحْ لُ بْطِ يُ  هُ سَ  لَّ ال

আল্লা হ তা বাতিল করে দেবেন - জাদু , নিশ্চয় ই আল্লা হ

৪:০৯–৪:১৫

مَا  نَّ  احِرٍ إِ يْدُ سَ  عُوا كَ نَ  مَا صَ  نَّ  احِرٍ إِ يْدُ سَ  عُوا كَ نَ  مَا صَ  نَّ  احِرٍ إِ يْدُ سَ  عُوا كَ نَ  مَا صَ  نَّ  احِرٍ إِ يْدُ سَ  عُوا كَ نَ  صَ

তারা যা বানিয়ে ছে তা তো কেবল জাদু করের কৌশলমাত্র, তারা যা বানিয়ে ছে তা তো কেবল জাদু করের কৌশলমাত্র,

তারা যা বানিয়ে ছে তা তো কেবল জাদু করের কৌশলমাত্র, তারা যা বানিয়ে ছে তা তো কেবল জাদু করের কৌশলমাত্র

৪:৪৪–৪:৫৪

رُ  احِ لِحُ السَّ  يُفْ لَا  تَىٰ وَ  يْثُ أَ رُ حَ احِ لِحُ السَّ  يُفْ لَا  وَ

জাদু কর যেখান থেকেই আসু ক না কেন সে সফল হবে না, জাদু কর সফল হবে না

৫:০০–৫:০৫

دُ يَا وَدُو يَا وَدُودُ  لَالِ  جَ  يَا ذَا الْ نَا   بَّ رَ يَا  هُمَّ   لَّ ال

হে আল্লা হ, হে আমাদের রব, হে মহিমান্বি  ত সত্তা, হে পরম স্নে হময় , হে পরম স্নে হময়

৫:৩৩–৫:৩৯
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لِّ يْنَ كُ بَ  هُمْ وَ نَ يْ بَ بَاعِدْ  حَارِهِمْ   سْ رَةِ وَأَ حَ  رِ سَ يْنَ السِّحْ بَ طِّعْ  قَ حَارِ   سْ يْنَ الْأَ بَ طِّعْ  قَ رَةِ   حَ يْنَ السَّ بَ نَا   بَّ رَ يَا  طِّعْ  قَ

هُمْ نَ يْ بَ بَاعِدْ  لِّ رَصَدٍ  يْنَ كُ بَ  هُمْ وَ نَ يْ بَ بَاعِدْ  لِّ مَدَدٍ  يْنَ كُ بَ  هُمْ وَ نَ يْ بَ بَاعِدْ  احِرٍ  لِّ سَ يْنَ كُ بَ  هُمْ وَ نَ يْ بَ بَاعِدْ  يْطَانٍ   شَ

حَارِ  سْ يْنَ الْأَ بَ  هُمْ وَ نَ يْ بَ بَاعِدْ  يَاطِينِ   رَةِ وَالشَّ  حَ يْنَ السَّ بَ  وَ

হে আমাদের রব! জাদু করদের মধ্যে বিচ্ছেদ ঘটান, জাদু সমূ হের মধ্যে বিচ্ছেদ ঘটান, জাদু কর ও তাদের জাদু র মধ্যে

বিচ্ছেদ ঘটান। তাদের এবং প্র তিটি  শয় তানের মধ্যে দূ রত্ব  সৃ ষ্টি  করুন, তাদের এবং প্র তিটি  জাদু করের মধ্যে দূ রত্ব  সৃ ষ্টি

করুন, তাদের এবং প্র তিটি  সাহায্যকারীর মধ্যে দূ রত্ব  সৃ ষ্টি  করুন, তাদের এবং প্র তিটি  পর্য বেক্ষকের (নজরদারির)

মধ্যে দূ রত্ব  সৃ ষ্টি  করুন, তাদের এবং জাদু কর ও শয় তানদের মধ্যে দূ রত্ব  সৃ ষ্টি  করুন, তাদের এবং জাদু সমূ হের মধ্যে

দূ রত্ব  সৃ ষ্টি  করুন

৫:৪৬–৬:১১

ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ رِ ال لَاسِلِ السِّحْ   سَ

ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ رِ ال لَاسِلِ السِّحْ   سَ

ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ رِ ال لَاسِلِ السِّحْ   سَ

ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ ال

هُ  لَّ يَاطِينُ ال  ةُ وَالشَّ رَ  حَ هُ السَّ لَ  هُ وَوَصَ بَطَ رَ  مَا 
ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ رِ ال لَاسِلِ السِّحْ   سَ

ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ رِ ال لَاسِلِ السِّحْ  سَ

هُ  لَّ هِ وَال  لَّ سْمِ ال بِ يَاطِينُ   هُ الشَّ لَ   مَا وَصَ
ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هِ وَال  لَّ سْمِ ال بِ هُ  لُو   مَا وَصَ

ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هُ ال بَطُو رَ ىٰ مَا 

لَ عَ رُ  بَ  كْ أَ

هُ بَطَ رَ  مَا 
ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هِ وَال  لَّ سْمِ ال بِ يَاطِينُ   هُ الشَّ بَطَ رَ  مَا 

ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هِ وَال  لَّ سْمِ ال بِ يَاطِينُ   هُ الشَّ بَطَ رَ  مَا 

ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ أَ

يَاطِينُ  هُ الشَّ بَطَ رَ  مَا 
ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هِ وَال  لَّ سْمِ ال بِ يَاطِينُ   الشَّ

আল্লা হু আকবার জাদু র শৃ ঙ্খলসমূ হের উপর - (পাঁ চবার পু নরাবৃ ত্তি) - আল্লা হু আকবার জাদু কর ও শয় তানরা যা

বেঁ ধেছে ও সংযু ক্ত   করেছে তার উপর। আল্লা হু আকবার তারা যা বেঁ ধেছে তার উপর, আল্লা হু আকবার তারা যা

সংযু ক্ত   করেছে তার উপর। আল্লা হর নামে এবং আল্লা হু আকবার শয় তানরা যা সংযু ক্ত   করেছে তার উপর, আল্লা হর

নামে এবং আল্লা হু আকবার শয় তানরা যা বেঁ ধেছে তার উপর - (বারবার পু নরাবৃ ত্তি)

৬:৩৯–৭:৩২
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رُ بَ  كْ هُ أَ  لَّ هِ وَال  لَّ سْمِ ال بِ يَاطِينُ   هُ الشَّ بَطَ رَ  مَا 
ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هِ وَال  لَّ سْمِ ال بِ يَاطِينُ   هُ الشَّ بَطَ رَ  مَا 

ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هِ وَال  لَّ سْمِ ال بِ

ذًى لِّ أَ  كُ
ىٰ
لَ عَ ذًى  لِّ أَ  كُ

ىٰ
لَ عَ هُ   لَّ نَا ال بُ  رُ حَسْ  هُ السِّحْ بَطَ رَ  مَا 

ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هِ وَال  لَّ سْمِ ال بِ يَاطِينُ   هُ الشَّ بَطَ رَ  مَا 

ىٰ
لَ عَ

هُ  لَّ نَا ال بُ  لَادِ حَسْ وْ لَى الْأَ  تَقَلَ إِ نْ ذًى ا لِّ أَ  كُ
ىٰ
لَ عَ ذًى  لِّ أَ  كُ

ىٰ
لَ عَ ذًى  لِّ أَ  كُ

ىٰ
لَ عَ ذًى  لِّ أَ  كُ

ىٰ
لَ عَ ذًى  لِّ أَ  كُ

ىٰ
لَ عَ

تَقَلَ نْ هَا ا لَادِ وْ لِأَ مِّ  تَقَلَ مِنَ الْأُ نْ هَا ا لَادِ وْ لِأَ مِّ  تَقَلَ مِنَ الْأُ نْ هَا ا لَادِ وْ لِأَ مِّ  تَقَلَ مِنَ الْأُ نْ تَقَلَ ا نْ ذًى ا لِّ أَ  كُ
ىٰ
لَ عَ

تَقَلَ مِنَ نْ هَا ا لَادِ وْ لِأَ مِّ  تَقَلَ مِنَ الْأُ نْ هَا ا لَادِ وْ لِأَ مِّ  مِنَ الْأُ

আল্লা হর নামে এবং আল্লা হু আকবার শয় তানরা যা বেঁ ধেছে তার উপর - (বারবার) - আল্লা হর নামে এবং আল্লা হু

আকবার জাদু  যা বেঁ ধেছে তার উপর। আল্লা হই আমাদের জন্য যথেষ্ট  প্র তিটি  ক্ষতির বিরুদ্ধে    - (বারবার) - যা

সন্তা নদের মধ্যে স্থা নান্ত রিত হয়ে ছে। আল্লা হই আমাদের জন্য যথেষ্ট  প্র তিটি  ক্ষতির বিরুদ্ধে    যা মা থেকে তার সন্তা নদের

মধ্যে স্থা নান্ত রিত হয়ে ছে - (বারবার)

৭:৩৩–৮:১৯

قِلُ تَ هَا  لَادِ وْ لِأَ مِّ  قِلُ مِنَ الْأُ تَ هَا  لَادِ وْ لِأَ مِّ  الْأُ

মা থেকে তার সন্তা নদের কাছে স্থা নান্ত রিত হয়ে ছে, মা থেকে তার সন্তা নদের কাছে স্থা নান্ত রিত হয়ে ছে

৮:১৯–৮:২৩
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ذًى لِّ أَ لَى كُ عَ هُ   لَّ نَا ال بُ  مِ حَسْ مْقَلّ مِنَ الدَّ مْقَلّ مِنَ الدَّ قِلُّ مِنَ الدَّ تَ مِ  قِلُّ مِنَ الدَّ تَ مِ  تَقَلَ مِنَ الدَّ نْ مِ ا مِنَ الدَّ

تَقَلَ نْ ةِ ا نَّ  جِ لْأَ لِ تَقَلَ  نْ ةِ ا نَّ  جِ لْأَ لِ تَقَلَ  نْ ةِ ا نَّ  جِ لْأَ لِ تَقَلَ  نْ ةِ ا نَّ  جِ لْأَ لِ تَقَلَ  نْ ةِ ا نَّ  جِ لْأَ لِ تَقَلَ  نْ هَا ا لَادِ وْ لِأَ مِّ  تَقَلَ مِنَ الْأُ نْ ا

لُوبِ لْقُ لَى ا عَ ةِ  بُوطَ رْ مَ لْ رِ ا لَاسِلِ السِّحْ  لَى سَ عَ حَارِ   سْ لَى عُقَدِ الْأَ عَ هُ   لَّ نَا ال بُ  ةِ حَسْ يَّ  رِّ لِلذُّ ةِ  نَّ  جِ لْأَ لِ تَقَلَ  نْ ةِ ا نَّ  جِ لْأَ لِ

ةٌ  بُوطَ  مَرْ لُوبِ  لْقُ لَى ا عَ ةٌ   بُوطَ  مَرْ لْبِ  لْقَ لَى ا عَ ةٌ   بُوطَ  مَرْ هَا  لَادِ وْ مِّ وَأَ يْنَ الْأُ بَ ةٌ   بُوطَ  مَرْ هَا  تِ نْ بِ مِّ وَ يْنَ الْأُ بَ ةٌ   بُوطَ  مَرْ

لُوبِ لْقُ لَى ا عَ ةٌ   بُوطَ  مَرْ لُوبِ  لْقُ لَى ا عَ ةٌ   بُوطَ  مَرْ لُوبِ  لْقُ لَى ا عَ ةٌ   بُوطَ  مَرْ لُوبِ  لْقُ لَى ا عَ ةٌ   بُوطَ  مَرْ لُوبِ  لْقُ لَى ا عَ

لَى عَ ةٌ   بُوطَ  مَرْ

রক্ত   থেকে স্থা নান্ত রিত হয়ে ছে (বারবার)। আল্লা হই আমাদের জন্য যথেষ্ট  প্র তিটি  ক্ষতির বিরুদ্ধে    যা মা থেকে তার

সন্তা নদের কাছে স্থা নান্ত রিত হয়ে ছে, ভ্রূ   ণের মধ্যে স্থা নান্ত রিত হয়ে ছে (বারবার), বংশধরদের মধ্যে। আল্লা হই আমাদের

জন্য যথেষ্ট  জাদু র গিঁ টসমূ হের বিরুদ্ধে   , বাঁ ধা জাদু র শৃ ঙ্খলসমূ হের বিরুদ্ধে   , হৃ  দয়ে র উপর বাঁ ধা - মা ও তার মেয়ে র

মধ্যে বাঁ ধা, মা ও তার সন্তা নদের মধ্যে বাঁ ধা, হৃ  দয়ে র উপর বাঁ ধা (বারবার), হৃ  দয় সমূ হের উপর বাঁ ধা

৮:৩৩–৯:১৮

نَا كُلَّ  بَّ رَ يَا  طِّعْ  قَ لُوبِ  لْقُ لَى ا عَ لُوبِ  لْقُ يْنَ ا بَ بُوطٍ   مَرْ نَا كُلَّ   بَّ رَ يَا  طِّعْ  قَ هِ   لَّ سْمِ ال بِ تُقْطَعُ  ةٌ   بُوطَ  مَرْ لُوبُ  لْقُ ا

لُوبِ لْقُ لَى ا عَ بُوطٍ   مَرْ نَا كُلَّ   بَّ رَ يَا  طِّعْ  قَ لُوبِ  لْقُ لَى ا عَ بُوطٍ   مَرْ نَا كُلَّ   بَّ رَ يَا  طِّعْ  قَ لُوبِ  لْقُ لَى ا عَ بُوطٍ   مَرْ

هِ  لَّ سْمِ ال بِ لُوبِ  لْقُ لَى ا عَ بُوطٍ   مَرْ بُوطٍ كُلَّ   مَرْ نَا كُلَّ   بَّ رَ يَا  طِّعْ  قَ لُوبِ  لْقُ لَى ا عَ بُوطٍ   مَرْ نَا كُلَّ   بَّ رَ يَا  طِّعْ  قَ

تُقْطَعُ تُقْطَعُ  هِ   لَّ سْمِ ال بِ تُقْطَعُ  حَارِ   سْ لَاسِلَ الْأَ  نَا سَ  بَّ رَ يَا  طِّعْ  قَ حَارِ   سْ بِطُ الْأَ هُ وَرَوَا  لَّ هِ ال  لَّ سْمِ ال بِ رُ  حَا  سْ بْطَلُ الْأَ تُ

هُ بَطُو رَ حْرٍ   هِ كُلُّ سِ لَّ سْمِ ال بِ بْطَلُ  يُ يُقْطَعُ وَ هِمْ  مِّ  يْنَ أُ بَ  هُمْ وَ نَ يْ بَ بُوطٍ   مَرْ حْرٍ   هِ كُلُّ سِ لَّ سْمِ ال بِ تُقْطَعُ  تُقْطَعُ  تُقْطَعُ  تُقْطَعُ 

হৃ  দয় সমূ হের উপর বাঁ ধা - কেটে ফেলা হোক আল্লা হর নামে। হে আমাদের রব! হৃ  দয়ে র মধ্যে বাঁ ধা প্র তিটি  বন্ধ    ন কেটে

ফেলু ন, হৃ  দয়ে র উপর বাঁ ধা প্র তিটি  বন্ধ    ন কেটে ফেলু ন (বারবার)। আল্লা হর নামে জাদু সমূ হ বাতিল হয়ে  যাক,

আল্লা হর নামে জাদু র বন্ধ    নসমূ হ। হে আমাদের রব! জাদু র শৃ ঙ্খলসমূ হ কেটে ফেলু ন, আল্লা হর নামে কেটে যাক, কেটে

যাক (বারবার)। আল্লা হর নামে তাদের ও তাদের মায়ে র মধ্যে বাঁ ধা প্র তিটি  জাদু  কাটা ও বাতিল হয়ে  যাক। আল্লা হর

নামে তারা যে জাদু  বেঁ ধেছে

৯:১৮–১০:১০
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مِّ يْنَ الْأُ بَ هُ  بَطُو رَ مِّ  مِّ وَرَحِمِ الْأُ بِالْأُ هُ  بَطُو رَ مِّ  بِالْأُ هُ  بَطُو رَ هُ  بَطُو رَ هُ  بَطُو رَ هُ  بَطُو رَ هُ  بَطُو رَ هُ  بَطُو رَ هُ  بَطُو رَ مِّ  بِالْأُ

يَا مِّرْ  حَارَ دَ  سْ بْطِلِ الْأَ  طِّعْ وَأَ قَ حَارَ   سْ بْطِلِ الْأَ  نَا وَأَ  بَّ رَ يَا  طِّعْ  قَ هِ   لَّ سْمِ ال بِ بْطَلُ  يُ يُقْطَعُ وَ مِّ  نْدَ الْأُ رٍ عِ حْ بِسِ هُ  بَطُو رَ

حْرٍ  مِّرْ كُلَّ سِ مِّ دَ نْدَ الْأُ هُ عِ زُ كَ مَرْ مِّ  نْدَ الْأُ هُ عِ نُ زَ خْ مِّ مَ نْدَ الْأُ هُ عِ لُ  صْ حْرٍ أَ  مِّرْ كُلَّ سِ مِّ دَ نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  نَا كُلَّ سِ  بَّ رَ

يَا مِّرْ  نْدَ دَ هُ عِ زُ كَ مَرْ هُ وَ نُ زَ خْ هُ وَمَ لُ  صْ حْرٍ أَ  نَا كُلَّ سِ  بَّ رَ يَا  مِّرْ  مِّ دَ نْدَ الْأُ هُ عِ زُ كَ مَرْ مِّ  نْدَ الْأُ هُ عِ نُ زَ خْ مِّ مَ نْدَ الْأُ هُ عِ لُ  صْ أَ

هُ  لَّ رُ ال بَ  كْ هُ أَ  لَّ هُ ال زَ كَ مَرْ مِّرْ  رِ دَ زَنَ السِّحْ خْ مِّرْ مَ مِّرْ دَ مِّرْ دَ مِّرْ دَ مِّرْ دَ مِّرْ دَ نَا دَ  بَّ رَ

মায়ে র সাথে বেঁ ধেছে, বেঁ ধেছে (বারবার) মায়ে র সাথে, মায়ে র জরায়ু  র সাথে বেঁ ধেছে, মায়ে র সাথে বেঁ ধেছে, মায়ে র

কাছে থাকা জাদু র সাথে বাঁ ধা - কাটা ও বাতিল হয়ে  যাক আল্লা হর নামে। হে আমাদের রব! জাদু সমূ হ কেটে ফেলু ন ও

বাতিল করুন, কেটে ফেলু ন ও বাতিল করুন। হে আমাদের রব! মায়ে র কাছে থাকা প্র তিটি  জাদু  ধ্বংস করুন, মায়ে র

কাছে যে জাদু র মূ ল, মায়ে র কাছে সংরক্ষিত, মায়ে র কাছে কেন্দ্রী  ভূ ত সেই জাদু  ধ্বংস করুন (বারবার)। হে আমাদের

রব! যে জাদু র মূ ল, সংরক্ষণাগার ও কেন্দ্র   মায়ে র কাছে তা ধ্বংস করুন। হে আমাদের রব! ধ্বংস করুন, ধ্বংস করুন

(বারবার) জাদু র সংরক্ষণাগার, ধ্বংস করুন তার কেন্দ্র  । আল্লা হু আকবার, আল্লা হ

১০:১০–১০:৫৬

هَا تِ يَ  نَاصِ بِ بُوطٍ   مَرْ هَا  مِ قْدَا  بِأَ بُوطٍ   مَرْ هَا   يَدَيْ بِ بُوطٍ   مَرْ هَا  بِ لْ بِقَ بُوطٍ   مَرْ مِهَا   رَحِ بِ بُوطٍ   مَرْ مِّ  بِالْأُ حْرٍ   لِّ سِ  كُ
ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ أَ

حْرٍ  مِّرْ كُلَّ سِ مِّ دَ بِالْأُ بُوطٍ   مَرْ حْرٍ   مِّرْ كُلَّ سِ ةٌ دَ  بُوطَ  مَرْ بُوطٍ   مَرْ هَا  بِظَهْرِ بُوطٍ   مَرْ حْرٍ   نَا كُلَّ سِ  بَّ رَ يَا  مِّرْ  بُوطٍ دَ  مَرْ

هُ  لَّ هُ ال  مِّرْ هُ وَدَ لْ بْطِ  هُ أَ  مِّرْ هُ وَدَ لْ بْطِ  هُ أَ  مِّرْ هُ وَدَ لْ بْطِ  هُ أَ  مِّرْ هُ وَدَ لْ بْطِ  هُ أَ  مِّرْ هُ وَدَ لْ بْطِ  هُ أَ  مِّرْ هُ وَدَ لْ بْطِ  هُ أَ  مِّرْ هُ وَدَ لْ بْطِ  نْدَ أَ عِ

ىٰ
لَ عَ مِّ  نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  لِّ سِ  كُ

ىٰ
لَ عَ مِّ  نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  لِّ سِ  كُ

ىٰ
لَ عَ مِّ  نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  لِّ سِ  كُ

ىٰ
لَ عَ مِّ  نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  لِّ سِ  كُ

ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ أَ

نْدَ حْرٍ عِ  لِّ سِ  كُ
ىٰ
لَ عَ مِّ  نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  لِّ سِ كُ

আকবার প্র তিটি  জাদু র উপর যা মায়ে র সাথে বাঁ ধা, তার জরায়ু  র সাথে বাঁ ধা, তার হৃ  দয়ে র সাথে বাঁ ধা, তার দু ই হাতের

সাথে বাঁ ধা, তার দু ই পায়ে র সাথে বাঁ ধা, তার কপালের সাথে বাঁ ধা। হে আমাদের রব! প্র তিটি  জাদু  ধ্বংস করুন যা তার

পিঠের সাথে বাঁ ধা, বাঁ ধা আছে। ধ্বংস করুন প্র তিটি  জাদু  যা মায়ে র সাথে বাঁ ধা, ধ্বংস করুন প্র তিটি  জাদু  যা তার

কাছে আছে - বাতিল করুন ও ধ্বংস করুন (বারবার)। আল্লা হু আকবার মায়ে র কাছে থাকা প্র তিটি  জাদু র উপর

(বারবার)

১০:৫৬–১১:৪৪
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مِّ بِالْأُ بُوطٌ   مَرْ مِّ  بِالْأُ بُوطٌ   مَرْ مِّ  بِالْأُ بُوطٌ   مَرْ مِّ  بِالْأُ بُوطٌ   مَرْ حْرٍ   لِّ سِ لَى كُ عَ مِّ  نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  لِّ سِ لَى كُ عَ مُّ  الْأُ

بِطَ وَا رَّ طِّعِ ال قَ ةَ  رَ بِي لَاسِلَ الْكَ  نَا السَّ  بَّ رَ يَا  طِّعْ  قَ هِ   لَّ سْمِ ال بِ بْطُلُ  يَ مِّ  بِالْأُ بُوطٌ   مَرْ مِّ  بِالْأُ بُوطٌ   مَرْ مِّ  بِالْأُ بُوطٌ   مَرْ

بِطَ طِّعْ رَوَا قَ رِ  بِطَ السِّحْ طِّعْ رَوَا قَ رِ  بِطَ السِّحْ طِّعْ رَوَا قَ رِ  بِطَ السِّحْ طِّعْ رَوَا قَ رِ  بِطَ السِّحْ طِّعْ رَوَا قَ ةَ  رَ بِي الْكَ

طِّعْ قَ رِ  لَاسِلَ السِّحْ  طِّعْ سَ قَ رِ  لَاسِلَ السِّحْ  طِّعْ سَ قَ رِ  لَاسِلَ السِّحْ  طِّعْ سَ قَ رِ  بِطَ السِّحْ طِّعْ رَوَا قَ رِ  السِّحْ

نَا  بَّ رَ يَا  طِّعْهَا  قَ تِكَ  مَا لِ بِكَ نَا   بَّ رَ يَا  طِّعْ  قَ حْرٍ   لَاسِلَ سِ  طِّعْ سَ قَ حْرٍ   رِ سِ لَاسِلَ السِّحْ  طِّعْ سَ قَ رِ  لَاسِلَ السِّحْ  سَ

لَالِ جَ  يَا ذَا الْ طِّعْ  قَ تِكَ   وَّ بِقُ نَا   بَّ رَ يَا  طِّعْهَا  قَ تِكَ  رَ  بِقُدْ

মায়ে র কাছে থাকা প্র তিটি  জাদু র উপর, মায়ে র সাথে বাঁ ধা প্র তিটি  জাদু র উপর (বারবার) - বাতিল হয়ে  যাক আল্লা হর

নামে। হে আমাদের রব! বড়  শৃ ঙ্খলসমূ হ কেটে ফেলু ন, বড়  বন্ধ    নসমূ হ কেটে ফেলু ন, জাদু র বন্ধ    নসমূ হ কেটে ফেলু ন

(বারবার), জাদু র শৃ ঙ্খলসমূ হ কেটে ফেলু ন (বারবার)। হে আমাদের রব! আপনার বাণী দ্বা রা কেটে ফেলু ন, হে

আমাদের রব! আপনার ক্ষমতা দ্বা রা কেটে ফেলু ন, হে আমাদের রব! আপনার শক্তি   দ্বা রা কেটে ফেলু ন, হে মহিমান্বি  ত

সত্তা

১১:৪৪–১২:২৫
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هَا لَادِ وْ مِّ وَأَ يْنَ الْأُ بَ هُ  بَطُو رَ هَٰذَا   لِّ   كُ
ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ حَارِ ال  سْ لَاسِلِ الْأَ  طِّعْ كُلَّ سَ قَ طِّعْ  قَ طِّعْ  قَ طِّعْ  قَ طِّعْ  قَ

هَا مَ ا رَسَ ا وَخُطُوطً ةُ خَطًّ رَ  حَ مَهَا السَّ خُطُوطِ خُطُوطٍ خُطُوطٍ خُطُوطٍ رَسَ  لَى الْ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هُ ال بَطُو رَ طِّعْ مَا  قَ

مِّ سَادَ الْأُ جْ رْ أَ هِّ  سَادَ طَ جْ هِّرِ الْأَ  لَالِ طَ جَ  يَا ذَا الْ نَا   بَّ رَ يَا  هِ   لَّ سْمِ ال بِ تُقْطَعُ  هَا  لُو  هَا وَصَ لَادِ وْ مِّ وَأَ يْنَ الْأُ بَ ةُ  رَ  حَ السَّ

رْ هِّ  هَا طَ لَادِ وْ مِّ وَأَ سَادَ الْأُ جْ رْ أَ هِّ  هَا طَ لَادِ وْ مِّ وَأَ سَادَ الْأُ جْ رْ أَ هِّ  هَا طَ لَادِ وْ مِّ وَأَ سَادَ الْأُ جْ رْ أَ هِّ  هَا طَ لَادِ وْ وَأَ

سْمِ بِ هَا  لَادِ وْ مِّ وَأَ سَادَ الْأُ جْ أَ

কেটে ফেলু ন, কেটে ফেলু ন (বারবার) জাদু র সকল শৃ ঙ্খল। আল্লা হু আকবার এই সবকিছু র উপর যা তারা মা ও তার

সন্তা নদের মধ্যে বেঁ ধেছে - যা তারা বেঁ ধেছে তা কেটে ফেলু ন। আল্লা হু আকবার রেখাসমূ হের উপর (বারবার) যা

জাদু কররা এঁ কেছে - রেখা ও দাগ যা জাদু কররা মা ও তার সন্তা নদের মধ্যে এঁ কে সংযু ক্ত   করেছে - কেটে যাক

আল্লা হর নামে। হে আমাদের রব! হে মহিমান্বি  ত সত্তা! দেহসমূ হ পবিত্র করুন, মা ও তার সন্তা নদের দেহ পবিত্র করুন

(বারবার), আল্লা হর নামে

১২:২৫–১৩:০১

رْ جَسَدَ هِّ  هَا طَ لَادِ وْ مِّ وَأَ لْأُ لِ هُ  بْطِلْ مَا كَادُو  هُ أَ بْطِلْ مَا كَادُو  هَا أَ لَادِ وْ مِّ وَأَ لْأُ لِ ةُ  رَ  حَ هُ السَّ نَا مَا كَادَ  بَّ رَ يَا  بْطِلْ   أَ

مِّ سَادَ الْأُ جْ رْ أَ هِّ  هَا طَ لَادِ وْ مِّ وَأَ سَادَ الْأُ جْ رْ أَ هِّ  هَا طَ لَادِ وْ مِّ وَأَ سَادَ الْأُ جْ رْ أَ هِّ  هَا طَ لَادِ وْ سَادَ أَ جْ رْ أَ هِّ  مِّ وَطَ الْأُ

مِّ سَادَ الْأُ جْ رْ أَ هِّ  هَا طَ لَادِ وْ وَأَ

হে আমাদের রব! মা ও তার সন্তা নদের বিরুদ্ধে    জাদু কররা যে ষড় যন্ত্র  করেছে তা বাতিল করুন, তাদের ষড় যন্ত্র  বাতিল

করুন, মা ও তার সন্তা নদের বিরুদ্ধে    তাদের ষড় যন্ত্র  বাতিল করুন। মায়ে র দেহ পবিত্র করুন এবং তার সন্তা নদের দেহ

পবিত্র করুন, মা ও তার সন্তা নদের দেহ পবিত্র করুন (বারবার), মায়ে র দেহ

১৪:১৪–১৪:৩৫
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رْ هِّ  هُمْ طَ سَادَ جْ رْ أَ هِّ  هُمْ طَ سَادَ جْ رْ أَ هِّ  هُمْ طَ سَادَ جْ رْ أَ هِّ  هُمْ طَ سَادَ جْ رْ أَ هِّ  هُمْ طَ سَادَ جْ رْ أَ هِّ  هُمْ طَ سَادَ جْ رْ أَ هِّ  طَ

رْ هِّ  هُمْ طَ سَادَ جْ رْ أَ هِّ  هُمْ طَ سَادَ جْ رْ أَ هِّ  رَدِ طَ بَ لْ لْجِ وَا  ثَّ مَاءِ وَال لْ بِا هُمْ  سَادَ جْ بِّي أَ رَ يَا  رْ  هِّ  حَارِ طَ  سْ هُمْ مِنَ الْأَ سَادَ جْ أَ

يْنَ بَ  هُمْ وَ نَ يْ بَ بَاعِدْ  حَارِ   سْ هُمْ مِنَ الْأَ سَادَ جْ رْ أَ هِّ  هُمْ طَ سَادَ جْ رْ أَ هِّ  هُمْ طَ سَادَ جْ رْ أَ هِّ  هُمْ طَ سَادَ جْ رْ أَ هِّ  هُمْ طَ سَادَ جْ أَ

نْدَ حْرٍ عِ  بِّي كُلَّ سِ رَ يَا  بْطِلْ   مِّ أَ نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  بِّي كُلَّ سِ رَ يَا  بْطِلْ   مِّ أَ نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  نَا كُلَّ سِ  بَّ رَ يَا  بْطِلْ   حَارِ أَ  سْ الْأَ

مِّ نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  بِّي كُلَّ سِ رَ يَا  بْطِلْ   مِّ أَ نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  بِّي كُلَّ سِ رَ يَا  بْطِلْ   مِّ أَ نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  بِّي كُلَّ سِ رَ يَا  بْطِلْ   مِّ أَ الْأُ

يَا بْطِلْ   أَ

তাদের দেহসমূ হ পবিত্র করুন (বারবার) জাদু  থেকে। হে আমার রব! তাদের দেহসমূ হ পানি, বরফ ও শিলাবৃ ষ্টি  দিয়ে

পবিত্র করুন। তাদের দেহসমূ হ পবিত্র করুন (বারবার) জাদু  থেকে, তাদের এবং জাদু সমূ হের মধ্যে দূ রত্ব  সৃ ষ্টি  করুন।

হে আমাদের রব! মায়ে র কাছে থাকা প্র তিটি  জাদু  বাতিল করুন। হে আমার রব! মায়ে র কাছে থাকা প্র তিটি  জাদু

বাতিল করুন (বারবার)

১৪:৪৪–১৫:২৮

حْرٍ  بْطِلْ كُلَّ سِ  ةٌ أَ  بُوطَ  مَرْ مِّ  بِالْأُ ةٌ   بُوطَ  مَرْ مِّ  بِالْأُ ةٌ   بُوطَ  مَرْ مِّ  بِالْأُ ةٌ   بُوطَ  مَرْ مِّ  بِالْأُ ةٌ   بُوطَ  مَرْ مِّ  بِالْأُ ةٌ   بُوطَ  مَرْ مِّ  بِالْأُ

مِّ بِالْأُ ةٌ   بُوطَ  مَرْ مِّ  بِالْأُ ةٌ   بُوطَ  مَرْ حَارٌ   سْ هِ أَ  لَّ سْمِ ال بِ بْطُلُ  تَ مِّ  بِالْأُ ةٌ   بُوطَ  مَرْ حَارٌ   سْ مِّ أَ بِالْأُ هُ  بَطُو رَ ةٌ   بُوطَ  مَرْ مِّ  بِالْأُ

مِّ بِالْأُ ةٌ  لَ مِّ مربوطه بالام مَوْصُو بِالْأُ ةٌ   بُوطَ  مَرْ مِّ  بِالْأُ ةٌ   بُوطَ  مَرْ مِّ  بِالْأُ ةٌ   بُوطَ  مَرْ مِّ  بِالْأُ ةٌ   بُوطَ  مَرْ مِّ  بِالْأُ ةٌ   بُوطَ  مَرْ

مِّ بِالْأُ ةٌ  لَ  صِ تَّ مُ مِّ  بِالْأُ ةٌ  لَ  صِ تَّ مُ مِّ  بِالْأُ ةٌ  لَ مِّ مَوْصُو بِالْأُ ةٌ  لَ مِّ مَوْصُو بِالْأُ ةٌ  لَ مِّ مَوْصُو بِالْأُ ةٌ  لَ مِّ مَوْصُو بِالْأُ ةٌ  لَ مَوْصُو

بْطُلُ تَ مِّ  بِالْأُ ةٌ  لَ  صِ تَّ مُ مِّ  بِالْأُ ةٌ  لَ  صِ تَّ مُ

মায়ে র সাথে বাঁ ধা (বারবার) - বাতিল করুন প্র তিটি  জাদু  যা মায়ে র সাথে বাঁ ধা, তারা মায়ে র সাথে বেঁ ধেছে - জাদু  যা

মায়ে র সাথে বাঁ ধা তা বাতিল হয়ে  যাক আল্লা হর নামে। মায়ে র সাথে বাঁ ধা (বারবার), মায়ে র সাথে সংযু ক্ত   (বারবার),

মায়ে র সাথে যু ক্ত   (বারবার) - বাতিল হয়ে  যাক

১৫:৩২–১৬:১৪
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رَةٍ بِي  لَاسِلَ كَ  هَاتِ سَ  مَّ بِالْأُ بِطُ   تَرْ رَةٍ  بِي  لَاسِلَ كَ   سَ
ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ رِ ال لَاسِلِ السِّحْ   سَ

ىٰ
لَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ لَالِ ال جَ  ذَا الْ

هِ كُلُّ لَّ سْمِ ال بِ تُقْطَعُ  مِّ  بِالْأُ بِطُ   تَرْ مِّ  بِالْأُ بِطُ   تَرْ مِّ  بِالْأُ بِطُ   تَرْ مِّ  بِالْأُ بِطُ   تَرْ هَاتِ   مَّ بِالْأُ بِطُ   تَرْ هَاتِ   مَّ بِالْأُ بِطُ   تَرْ

هِ  لَّ سْمِ ال بِ تُقْطَعُ  مِّ  بِالْأُ ةِ  بُوطَ رْ مَ لْ رِ ا لَاسِلِ السِّحْ  هِ كُلُّ سَ لَّ سْمِ ال بِ تُقْطَعُ  مِّ  مِّ الْأُ بِالْأُ ةِ  بُوطَ رْ مَ لْ رِ ا لَاسِلِ السِّحْ  سَ

هِ لَّ سْمِ ال بِ تُقْطَعُ  مِّ  بِالْأُ ةِ  بُوطَ رْ مَ لْ رِ ا لَاسِلِ السِّحْ  كُلُّ سَ

মহিমান্বি  ত সত্তা! আল্লা হু আকবার জাদু র শৃ ঙ্খলসমূ হের উপর। আল্লা হু আকবার বড়  শৃ ঙ্খলসমূ হের উপর যা মায়ে দের

সাথে বাঁ ধে, বড়  শৃ ঙ্খলসমূ হ যা মায়ে দের সাথে বাঁ ধে, মায়ে দের সাথে বাঁ ধে (বারবার), মায়ে র সাথে বাঁ ধে (বারবার) -

কেটে যাক আল্লা হর নামে মায়ে র সাথে বাঁ ধা জাদু র সকল শৃ ঙ্খল (বারবার), কেটে যাক আল্লা হর নামে

১৬:১৮–১৬:৪৭

هُمْ رَ بِ قْطَعْ دَا يَاطِينِ ا  رَ الشَّ بِ نَا دَا  بَّ رَ يَا  قْطَعْ  هُمْ ا رَ بِ قْطَعْ دَا هُمْ ا رَ بِ قْطَعْ دَا هُمْ ا رَ بِ قْطَعْ دَا يْطَانِ ا  رَ الشَّ بِ نَا دَا  بَّ رَ يَا 

يَاطِينِ  يْنَ الشَّ بَ طِّعْ  قَ هُمْ  رَ بِ قْطَعْ دَا هُمْ ا رَ بِ قْطَعْ دَا هُمْ ا رَ بِ قْطَعْ دَا هُمْ ا رَ بِ قْطَعْ دَا هُمْ ا رَ بِ قْطَعْ دَا هُمْ ا رَ بِ قْطَعْ دَا ا

هُمْ عَاوَنَ سَرِهِمْ وَمَنْ   هُمْ مِنْ أُ عَدَ ا هُمْ وَسَ عَاوَنَ يَاطِينِ وَمَنْ   يْنَ الشَّ بَ طِّعْ  قَ لَةِ  ئِ عَا لْ فِي ا تَشِرَةِ  نْ مُ لْ سَرِهِمُ ا  وَأُ

بِّي رَ يَا  طِّعْ  قَ هُمْ  نَ يْ بَ بِّي  رَ يَا  طِّعْ  قَ هُمْ  نَ يْ بَ نَا   بَّ رَ يَا  طِّعْ  قَ سَرِهِمْ   يْنَ مَنْ أُ بَ طِّعْ  قَ لَادِهِمْ  وْ هُمْ مِنْ أَ عَدَ ا وَسَ

حَارِ  سْ يْنَ الْأَ بَ طِّعْ  قَ هُمْ  نَ يْ بَ بِّي  رَ يَا  طِّعْ  قَ هُمْ  نَ يْ بَ بِّي  رَ يَا  طِّعْ  قَ هُمْ  نَ يْ بَ بِّي  رَ يَا  طِّعْ  قَ هُمْ  نَ يْ بَ

হে আমাদের রব! শয় তানের বংশ কেটে ফেলু ন, তাদের বংশ কেটে ফেলু ন (বারবার)। হে আমাদের রব! শয় তানদের

বংশ কেটে ফেলু ন, তাদের বংশ কেটে ফেলু ন (বারবার)। শয় তান এবং পরিবারে ছড়ি য়ে  থাকা তাদের বংশের মধ্যে

বিচ্ছেদ ঘটান, শয় তান এবং তাদের সাহায্যকারী ও সহায় তাকারীদের মধ্যে বিচ্ছেদ ঘটান - তাদের পরিবার থেকে,

তাদের সাহায্যকারী ও সহায় তাকারীদের মধ্যে, তাদের সন্তা নদের মধ্যে। যারা তাদের বংশ তাদের মধ্যে বিচ্ছেদ ঘটান।

হে আমাদের রব! তাদের মধ্যে বিচ্ছেদ ঘটান (বারবার)। জাদু সমূ হের মধ্যে বিচ্ছেদ ঘটান

১৭:৩৭–১৮:২৪
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بَاعِدْ هُمْ اعْزِلْ وَ نَ يْ بَ بَاعِدْ  هُمْ اعْزِلْ وَ نَ يْ بَ بَاعِدْ  هُمْ اعْزِلْ وَ نَ يْ بَ بَاعِدْ  هَا اعْزِلْ وَ لَ ا تِّصَ طِّعِ ا قَ لَهَا   لَاسِ  طِّعْ سَ قَ

هُمْ  رِجْ خْ عًا أَ مِي هُمْ جَ رِجْ خْ عًا أَ مِي هُمْ جَ رِجْ خْ هُمْ أَ  رِجْ خْ هُمْ أَ  رِجْ خْ هُمْ أَ  رِجْ خْ هُمْ أَ  رِجْ خْ هُمْ أَ نَ يْ بَ بَاعِدْ  هُمْ اعْزِلْ وَ نَ يْ بَ

عًا مِي هُمْ جَ رِجْ خْ عًا أَ مِي هُمْ جَ رِجْ خْ عًا أَ مِي هُمْ جَ رِجْ خْ مِينَ أَ لِ ا سَرَ الظَّ  رِجْ أُ خْ عًا أَ مِي هُمْ جَ رِجْ خْ عًا أَ مِي هُمْ جَ رِجْ خْ عًا أَ مِي جَ

عًا مِي هُمْ جَ رِجْ خْ أَ

তাদের শৃ ঙ্খলসমূ হ কেটে ফেলু ন, তাদের সংযোগ কেটে ফেলু ন, তাদের বিচ্ছিন্ন  ও দূ রে সরিয়ে  দিন (বারবার)। তাদের

বের করে দিন, বের করে দিন (বারবার) সকলকে, সকলকে বের করে দিন (বারবার)। যালিমদের বংশ বের করে

দিন, সকলকে বের করে দিন (বারবার)

১৮:২৪–১৮:৫৩

هِ  لَّ سْمِ ال بِ يُقْطَعُ  مِّ  بِالْأُ بُوطُ  رْ مَ لْ رُ ا  قُطِعَ السِّحْ قُطِعَ  قُطِعَ  نَا   بَّ رَ يَا  قُطِعَ  هِمْ  هَاتِ  مَّ يْنَ أُ بَ  هُمْ وَ نَ يْ بَ هُ  بَطُو رَ حْرٍ   كُلُّ سِ

ةَ قَ رْ لْفُ بَ ا بَّ  بَ سَ بَّ  ةَ سَ قَ رْ لْفُ بَ ا بَّ  لَّذِي سَ دُودَ ا مِّ وَالصُّ فُورَ مَعَ الْأُ نُّ بَ ال بَّ  لَّذِي سَ مِّ ا بِالْأُ بُوطُ  رْ مَ لْ رُ ا  السِّحْ

نْدَ ذَى عِ بِالْأَ ى  تَقَوَّ يَ لَّذِي  رُ ا  مِّ السِّحْ رُ الْأُ حْ  بِهِ سِ ى  تَقَوَّ يَ لَّذِي  رُ ا  هِ السِّحْ  لَّ سْمِ ال بِ يُقْطَعُ  مِّ  بِالْأُ بُوطُ  رْ مَ لْ رُ ا  السِّحْ

بْطُلُ يَ مِّ  نْدَ الْأُ يَاطِينِ عِ  بِالشَّ مِّ  الْأُ

যে সমস্ত  জাদু  তাদের ও তাদের মায়ে দের মধ্যে বেঁ ধে রাখা হয়ে ছে তা কেটে দাও, হে আমাদের রব, কেটে দাও, কেটে

দাও, কেটে দাও। মায়ে র সাথে বাঁ ধা জাদু  কেটে যাক, আল্লা হর নামে। মায়ে র সাথে বাঁ ধা জাদু  যা মায়ে র প্র তি বিরূপতা

ও বিমু খতা সৃ ষ্টি  করেছে, যা বিচ্ছেদ ঘটি য়ে ছে, বিচ্ছেদের কারণ, বিচ্ছেদের কারণ। মায়ে র সাথে বাঁ ধা জাদু  কেটে

যাক, আল্লা হর নামে। যে জাদু  দ্বা রা মায়ে র জাদু  শক্তি   পায় , যে জাদু  মায়ে র কাছের কষ্ট  ও শয় তানদের দ্বা রা শক্তি   পায়

- তা বাতিল হোক।

১৯:১৮–১৯:৪৪
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لَى عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هُ ال لُو  هُ وَوَصَ بَطُو رَ لَى مَا  عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هُ ال لُو  هُ وَوَصَ بَطُو رَ لَى مَا  عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ بَابُ ال  سْ هِمُ الْأَ عَتْ بِ  تَقَطَّ وَ

يَا ذَا نَا   بَّ رَ يَا  هُ  لُو  هُ وَوَصَ بَطُو رَ لَى مَا  عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هُ ال لُو  هُ وَوَصَ بَطُو رَ لَى مَا  عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هُ ال لُو  هُ وَوَصَ بَطُو رَ مَا 

هَاتِ  مَّ سَادِ الْأُ جْ فِي أَ ةً  رَ بِي  هَاتِ عُقَدًا كَ  مَّ سَادِ الْأُ جْ فِي أَ ةً  رَ بِي  هَاتِ عُقَدًا كَ  مَّ سَادِ الْأُ جْ فِي أَ نَّ  هُمَّ إِ  لَّ لَالِ ال جَ  الْ

حَارًا  سْ ةً وَأَ مَ قَدِي حَارًا   سْ ةً وَأَ رَ بِي  هَاتِ عُقَدًا كَ  مَّ سَادِ الْأُ جْ فِي أَ ةً  رَ بِي  هَاتِ عُقَدًا كَ  مَّ سَادِ الْأُ جْ فِي أَ ةً  رَ بِي  عُقَدًا كَ

ةً مَ قَدِي حَارًا   سْ ةً وَأَ مَ قَدِي حَارًا   سْ ةً وَأَ مَ قَدِي حَارًا   سْ ةً وَأَ مَ قَدِي

এবং তাদের মধ্যকার সম্পর্ক  ছিন্ন  হয়ে  গেল। আল্লা হু আকবার, তারা যা বেঁ ধেছে ও সংযু ক্ত   করেছে তার উপর (৫

বার)। হে আমাদের রব, হে মহিমান্বি  ত সত্তা! হে আল্লা হ, মায়ে দের শরীরে বড়  গিঁ ট রয়ে ছে (৫ বার) এবং পু রনো জাদু

রয়ে ছে (৫ বার)।

২০:১৩–২০:৫৬

هَا طِّعْ قَ هَا   مِّرْ طِّعْهَا وَدَ قَ هَا   مِّرْ طِّعْهَا وَدَ قَ طِّعْهَا  قَ هَا وَ لَّ بِّي كُ رَ يَا  هَا   مِّرْ لَادِ دَ وْ بِالْأَ ةً  لَ ةً مَوْصُو مَ قَدِي حَارًا   سْ وَأَ

هِ مِنَ  لَّ بِال عُوذُ  هَا أَ  مِّرْ نَا وَدَ  بَّ رَ يَا  طِّعْهَا  قَ هَا   مِّرْ بِّي وَدَ رَ يَا  طِّعْ  قَ هَا   مِّرْ طِّعْهَا وَدَ قَ هَا   مِّرْ طِّعْهَا وَدَ قَ هَا   مِّرْ وَدَ

مَا  نَا فرادا كَ تُمُو ئْ  لَقَدْ جِ جِيمِ وَ رَّ يْطَانِ ال  الشَّ

পু রনো জাদু  যা সন্তা নদের সাথে সংযু ক্ত   - হে আমার রব, তা সম্পূ র্ণ  ধ্বংস কর ও কেটে দাও, কেটে দাও ও ধ্বংস কর

(বারবার), কেটে দাও হে আমার রব ও ধ্বংস কর, কেটে দাও হে আমাদের রব ও ধ্বংস কর। আমি বিতাড়ি ত শয় তান

থেকে আল্লা হর কাছে আশ্র য়  চাই। 'তোমরা তো আমাদের কাছে একাকী এসেছ যেমন...' (কু রআনের আয়া ত)।

২০:৫৬–২১:২১
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لَقَدْ نَكُمْ  يْ بَ عَ  تَقَطَّ لَقَدْ  نَكُمْ  يْ بَ عَ  تَقَطَّ لَقَدْ  نَكُمْ  يْ بَ عَ  تَقَطَّ لَقَدْ  نَكُمْ  يْ بَ عَ  تَقَطَّ لَقَدْ  نَكُمْ  يْ بَ عَ  تَقَطَّ لَقَدْ  نَكُمْ  يْ بَ عَ  تَقَطَّ لَقَدْ 

نَكُمْ يْ بَ عَ  تَقَطَّ لَقَدْ  نَكُمْ  يْ بَ عَ  تَقَطَّ

'তোমাদের মধ্যকার সম্পর্ক  ছিন্ন  হয়ে  গেছে' (কু রআনের আয়া ত) - আটবার পু নরাবৃ ত্তি।

২১:৩৮–২১:৫৩

هُ لَ  قُطِعَ مَا وَصَ ةُ  رَ  حَ هُ السَّ لَ  نَا مَا وَصَ  بَّ رَ يَا  قُطِعَ 

জাদু কররা যা সংযু ক্ত   করেছে তা কেটে দাও, হে আমাদের রব, যা সংযু ক্ত   করেছে তা কেটে দাও।

২১:৫৭–২২:০০

مَا هُ  طِّعْ قَ هُ  بَطُو رَ هُ مَا   مِّرْ هُ وَدَ هُ اهْدِمْ نَوْ بَ مَا  هُ   مِّرْ بِّي وَدَ رَ يَا  هُ  هُ اهْدِمْ  مِّرْ يَاطِينُ دَ  هُ الشَّ نَا بَ مَا  نَا   بَّ رَ يَا  قُطِعَ 

هُ لَ  قُطِعَ مَا وَصَ يَاطِينُ   ةُ وَالشَّ رَ  حَ هُ السَّ لَ  قُطِعَ مَا وَصَ يَاطِينُ   ةُ وَالشَّ رَ  حَ هُ السَّ لَ  قُطِعَ مَا وَصَ هُ  طِّعْ قَ هُ  لُو  وَصَ

هُ لَ  نَا مَا وَصَ  بَّ رَ يَا  قُطِعَ  نَا   بَّ رَ يَا  قُطِعَ  نَا وَ قَطَعْ يَاطِينُ وَ  ةُ وَالشَّ رَ  حَ هُ السَّ لَ  قُطِعَ مَا وَصَ يَاطِينُ   ةُ وَالشَّ رَ  حَ السَّ

يَاطِينُ  ةُ وَالشَّ رَ  حَ السَّ

শয় তানরা যা নির্মা ণ করেছে তা কেটে দাও, হে আমাদের রব, ধ্বংস কর, ভেঙে দাও হে আমার রব এবং ধ্বংস কর

যা তারা নির্মা ণ করেছে, ভেঙে দাও ও ধ্বংস কর, যা তারা বেঁ ধেছে তা কেটে দাও, যা তারা সংযু ক্ত   করেছে তা কেটে

দাও। জাদু কর ও শয় তানরা যা সংযু ক্ত   করেছে তা কেটে দাও (চারবার)। আমরা কেটে দিলাম, কেটে দাও হে

আমাদের রব, কেটে দাও হে আমাদের রব জাদু কর ও শয় তানরা যা সংযু ক্ত   করেছে তা।

২২:১০–২২:৪২
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يَاطِينُ  ةُ وَالشَّ رَ  حَ هُ السَّ بَطَ رَ بِّي مَا  رَ يَا  قُطِعَ  ةُ  رَ  حَ هُ السَّ بَطَ رَ قُطِعَ مَا  هُمَّ   لَّ ةُ ال رَ  حَ هُ السَّ بَطَ رَ نَا مَا   بَّ رَ يَا  قُطِعَ 

ا دًّ هِمْ سَ يْدِي  يْنِ أَ بَ نَا مِنْ  لْ عَ بَاعِدْ وَجَ بَاعِدْ اعْزِلْ وَ هُمْ وَ نَ يْ بَ يَا رَبِّ  هُ اعْزِلْ  لُو  بَطُوا وَصَ رَ قُطِعَ مَا 

জাদু কররা যা বেঁ ধেছে তা কেটে দাও, হে আমাদের রব, হে আল্লা হ জাদু কররা যা বেঁ ধেছে তা কেটে দাও, কেটে দাও

হে আমার রব জাদু কর ও শয় তানরা যা বেঁ ধেছে তা, তারা যা বেঁ ধেছে ও সংযু ক্ত   করেছে তা কেটে দাও। হে রব,

তাদের মধ্যে বিচ্ছিন্ন তা সৃ ষ্টি  কর ও দূ রে রাখ, বিচ্ছিন্ন  কর ও দূ রে রাখ। এবং আমরা তাদের সামনে একটি  প্রা চীর

স্থা পন করলাম।

২২:৫২–২৩:১১

هُ  لَّ هُ ال فَوْ خْ لَى مَا أَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هُ ال نُو  هُ وَحَصَّ و أُ بَّ  لَى مَا خَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ رَةِ ال  حَ سْرَارِ السَّ لَى أَ عَ رُ  بَ  كْ أَ

জাদু করদের গোপন বিষয়ে র উপর আল্লা হু আকবার। তারা যা লু কিয়ে ছে ও সু রক্ষিত করেছে তার উপর আল্লা হু

আকবার। যা তারা গোপন করেছে তার উপর আল্লা হু আকবার। আল্লা হ

২৩:৩৮–২৩:৪৬

نْدَ مِّ مَوْجُودَةٍ عِ نْدَ الْأُ مِّ مَوْجُودَةٍ عِ نْدَ الْأُ مِّ مَوْجُودَةٍ عِ نْدَ الْأُ مَوْجُودَةِ عِ لْ حَارِ ا  سْ لَى الْأَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ سْرَارِهِمُ ال أَ

تُقْطَعُ ةٍ  بُوطَ  مَرْ لَةٍ وَ ةٍ مَوْصُو بُوطَ  مَرْ لَةٍ وَ مِّ مَوْصُو نْدَ الْأُ لَةٍ عِ مِّ مَوْصُو نْدَ الْأُ مِّ مَوْجُودَةٍ عِ نْدَ الْأُ مِّ مَوْجُودَةٍ عِ الْأُ

عُوا تُقْطَ هِ وَ  لَّ مَاتِ ال لِ بِكَ تُقْطَعُ  هِ   لَّ مَاتِ ال لِ بِكَ تُقْطَعُ  هِ   لَّ مَاتِ ال لِ بِكَ

তাদের গোপন বিষয়ে র উপর। মায়ে র কাছে বিদ্যমান জাদু র উপর আল্লা হু আকবার, মায়ে র কাছে বিদ্যমান

(পাঁ চবার), মায়ে র কাছে সংযু ক্ত  , মায়ে র কাছে সংযু ক্ত   ও বাঁ ধা - আল্লা হর বাণী দ্বা রা কেটে যায়  (তিনবার), এবং কেটে

যাক।

২৩:৫৪–২৪:১৫
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هُ  لَّ رِيدُ ال يُ  تِهِ وَ مَا لِ بِكَ حَقَّ   حِقَّ الْ  نْ يُ هُ أَ  لَّ رِيدُ ال يُ  تِهِ وَ مَا لِ بِكَ حَقَّ   حِقَّ الْ  يُ

আল্লা হ তাঁ র বাণী দ্বা রা সত্যকে প্র তিষ্ঠি ত করতে চান, এবং আল্লা হ চান - (কু রআনের আয়া ত)।

২৪:৩৭–২৪:৪৭

رَ بِ يَا رَبِّ دَا قْطَعْ  ينَ ا فِرِ لْكَا رَ ا بِ يَا رَبِّ دَا قْطَعْ  ينَ ا فِرِ لْكَا رَ ا بِ يَا رَبِّ دَا قْطَعْ  ينَ ا فِرِ لْكَا رَ ا بِ نَا دَا  بَّ رَ يَا  قْطَعْ  ا

رَ بِ قْطَعْ دَا رَةِ ا  حَ رَ السَّ بِ قْطَعْ دَا رَةِ ا  حَ رَ السَّ بِ قْطَعْ دَا ينَ ا فِرِ لْكَا رَ ا بِ قْطَعْ دَا يَاطِينِ ا  رَ الشَّ بِ قْطَعْ دَا ينَ ا فِرِ لْكَا ا

رَ بِ بِّي دَا رَ يَا  قْطَعْ  ينَ ا فِرِ لْكَا رَ ا بِ قْطَعْ دَا رَةِ ا  حَ رَ السَّ بِ قْطَعْ دَا رَةِ ا  حَ رَ السَّ بِ قْطَعْ دَا رَةِ ا  حَ رَ السَّ بِ قْطَعْ دَا رَةِ ا  حَ السَّ

يَا رَبِّ بَاعِدْ  قُطِعَ وَ يَا رَبِّ  بَاعِدْ  قُطِعَ وَ بَاعِدْ  قُطِعَ وَ قُطِعَ  قُطِعَ  ينَ  فِرِ لْكَا ا

হে আমাদের রব, কাফেরদের মূ ল কেটে দাও (বহুবার পু নরাবৃ ত্তি), শয় তানদের মূ ল কেটে দাও, কাফেরদের মূ ল কেটে

দাও, জাদু করদের মূ ল কেটে দাও (ছয় বার), কাফেরদের মূ ল কেটে দাও, হে আমার রব কাফেরদের মূ ল কেটে দাও,

কেটে দাও, কেটে দাও, কেটে দাও ও দূ রে রাখ, কেটে দাও ও দূ রে রাখ হে রব (দু ইবার)।

২৫:০৬–২৫:৩৯

هُمْ  عِدْ بْ  بِّي أَ رَ يَا  هُمْ   عِدْ بْ  هُمْ أَ  عِدْ بْ  هُمْ أَ  عِدْ بْ  بِّي أَ رَ يَا  هُمْ   عِدْ بْ  يَاطِينَ أَ  ةَ وَالشَّ رَ  حَ عِدِ السَّ بْ  يَاطِينَ أَ  ةَ وَالشَّ رَ  حَ عِدِ السَّ بْ  أَ

هُمْ  عِدْ بْ  هُمْ أَ  عِدْ بْ  أَ

জাদু কর ও শয় তানদের দূ রে রাখ (দু ইবার), তাদের দূ রে রাখ হে আমার রব, তাদের দূ রে রাখ, তাদের দূ রে রাখ, তাদের

দূ রে রাখ হে আমার রব, তাদের দূ রে রাখ, তাদের দূ রে রাখ, তাদের দূ রে রাখ।

২৫:৪৪–২৫:৫৩
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نَوْا بَ لَّذِي  هُمُ ا يَانُ نْ بُ زَالُ  يَ لَا  هُمْ  يَانُ نْ بُ زَالُ  يَ

তারা যা নির্মা ণ করেছে সেই নির্মা ণ স্থা য়ী  হবে না, যা তারা নির্মা ণ করেছে তা স্থা য়ী  হবে না (কু রআনের আয়া ত)।

২৫:৫৭–২৬:০২

رْضِ فِي الْأَ هُمْ  نَا عْ قَطَّ مًا وَ مَ  رْضِ أُ فِي الْأَ هُمْ  نَا عْ قَطَّ مًا وَ مَ  رْضِ أُ فِي الْأَ هُمْ  نَا عْ قَطَّ مٌ وَ مٌ حَكِي لِي عَ

সর্ব জ্ঞ, প্র জ্ঞাময় । এবং আমরা তাদের পৃ থিবীতে বিভিন্ন  দলে বিভক্ত   করে দিলাম (তিনবার) (কু রআনের আয়া ত)।

২৬:১৫–২৬:২৩

يَا طِّعْهَا  قَ نَا   بَّ رَ يَا  طِّعْ  قَ ةَ  لَ  صِ تَّ مُ لْ خُطُوطَ ا  ةَ وَالْ رَ بِي بَالَ الْكَ حِ  ةَ وَالْ رَ بِي لَاسِلَ الْكَ  ةَ السَّ رَ بِي بَالَ الْكَ حِ  بِطَ وَالْ وَا رَّ وَال

لْهَا بْطِ  طِّعْهَا وَأَ قَ لْهَا  بْطِ  طِّعْهَا وَأَ قَ لْهَا  بْطِ  طِّعْهَا وَأَ قَ لْهَا  بْطِ  نَا وَأَ  بَّ رَ

এবং বড়  বাঁ ধন ও রশি, বড়  শিকল ও বড়  রশি এবং সংযু ক্ত   রেখাসমূ হ - কেটে দাও হে আমাদের রব, কেটে দাও হে

আমাদের রব এবং বাতিল কর, কেটে দাও ও বাতিল কর (দু ইবার)।

২৬:৫৭–২৭:১২
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رُ بَ  كْ هُ أَ  لَّ رِ ال لَاسِلِ السِّحْ  لَى سَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ قٍ ال زَّ مَ مُ هُمْ كُلَّ  نَا قْ  مَزَّ قٍ وَ زَّ مَ مُ هُمْ كُلَّ  نَا قْ  مَزَّ قٍ وَ زَّ مَ مُ هُمْ كُلَّ  نَا قْ  مَزَّ وَ

لَنَّ  لَاسِلِ وَأَ  لَى السَّ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ يَاطِينُ ال  هُ الشَّ نَا بَ مَا  لِّ  لَى كُ عَ وَارِ   سْ دُودِ وَالْأَ لَى الشُّ عَ بَالِ  حِ  لَى الْ عَ لَاسِلِ   لَى السَّ عَ

لَاسِلِ  لَى السَّ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ لَاسِلِ ال  لَى السَّ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ ال

এবং আমরা তাদের সম্পূ র্ণ রূপে ছিন্ন ভিন্ন  করে দিলাম (কু রআনের আয়া ত) (তিনবার)। জাদু র শিকলের উপর আল্লা হু

আকবার, শিকল, রশি, বাঁ ধন ও প্রা চীরের উপর, শয় তানরা যা নির্মা ণ করেছে তার সবকিছু র উপর আল্লা হু আকবার,

শিকলের উপর এবং... আল্লা হু আকবার শিকলের উপর, আল্লা হু আকবার শিকলের উপর।

২৭:২১–২৭:৪৮

حَدِيدَ  هُ الْ لَ ا  نَّ لَ  حَدِيدَ وَأَ  هُ الْ لَ ا  نَّ لَ  حَدِيدَ وَأَ  هُ الْ لَ ا  نَّ لَ  وَأَ

এবং আমরা তার জন্য লোহাকে নরম করে দিলাম (কু রআনের আয়া ত) (তিনবার)।

২৮:০৭–২৮:১৯

يَا هُ   مِّرْ رًا دَ تَدْمِي يَا رَبِّ  هُ   مِّرْ رًا دَ تَدْمِي يَا رَبِّ  هُ   مِّرْ رًا دَ تَدْمِي يَا رَبِّ  هُ   مِّرْ يَاطِينُ دَ  هُ الشَّ لَ  لَى مَا وَصَ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ ال

ءَ ذَا جَا فَإِ رًا  تَدْمِي رَبِّ 

শয় তানরা যা সংযু ক্ত   করেছে তার উপর আল্লা হু আকবার, হে রব তা সম্পূ র্ণ রূপে ধ্বংস কর (চারবার), অতঃপর যখন

আসবে...

২৮:২৭–২৮:৪১
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طِّعِ قَ لَاسِلَ   مِّرِ السَّ لَاسِلَ دَ  مِّرِ السَّ لَاسِلَ دَ  مِّرِ السَّ لَاسِلَ دَ  مِّرِ السَّ لَاسِلَ دَ  مِّرِ السَّ لَاسِلَ دَ  نَا السَّ  بَّ رَ يَا  مِّرْ  دَ

طِّعِ قَ عُقَدَ  لْ مِّرِ ا عُقَدَ دَ لْ مِّرِ ا عُقَدَ دَ لْ مِّرِ ا عُقَدَ دَ لْ مِّرِ ا عُقَدَ دَ لْ مِّرِ ا عُقَدَ دَ لْ مِّرِ ا لَاسِلَ دَ  طِّعِ السَّ قَ لَاسِلَ   السَّ

فًا نَسْ يَا رَبِّ  فْهَا  نْسِ هِ ا  لَّ سْمِ ال بِ رُ  تُدَمَّ مِّ  بِالْأُ ةِ  بُوطَ رْ مَ لْ رِ ا لَاسِلَ السِّحْ  لَاسِلَ سَ  السَّ

ধ্বংস কর, হে আমাদের রব, শিকলগুলো, ধ্বংস কর শিকল (ছয় বার), কেটে দাও শিকল (দু ইবার), ধ্বংস কর গিঁ ট

(ছয় বার), কেটে দাও শিকল। মায়ে র সাথে বাঁ ধা জাদু র শিকল ধ্বংস হোক আল্লা হর নামে, উড়ি য়ে  দাও হে রব,

সম্পূ র্ণ রূপে উড়ি য়ে  দাও।

২৮:৫৮–২৯:২৯

لِهِ كُلُّ لَا جَ  تِهِ وَبِ  زَّ عِ بِ هِ وَ  لَّ سْمِ ال بِ فًا  نَسْ بِّي  رَ فُهَا  نْسِ يَ فًا  نَسْ بِّي  رَ فُهَا  نْسِ يَ فًا  نَسْ بِّي  رَ فُهَا  نْسِ يَ فًا  نَسْ بِّي  رَ فُهَا  نْسِ يَ

مِّ يْنَ الْأُ بَ هَا  تِ نْ بِ مِّ وَ يْنَ الْأُ بَ هَا  تِ نْ بِ مِّ وَ بِالْأُ بُوطٍ   مَرْ حْرٍ   هِ كُلُّ سِ لَّ سْمِ ال بِ رُ  تُدَمَّ مِّ  بِالْأُ ةٍ  بُوطَ  مَرْ جَسَدِ   هَذَا الْ فِي  عُقْدَةٍ 

مِّ يْنَ الْأُ بَ ةِ  بُوطَ رْ مَ لْ حَارِ ا  سْ هِ كُلُّ الْأَ لَّ سْمِ ال بِ رًا  تَدْمِي رُ  يُدَمَّ هَا  لَادِ وْ مِّ وَأَ يْنَ الْأُ بَ هَا  لَادِ وْ مِّ وَأَ يْنَ الْأُ بَ هَا  تِ نْ بِ وَ

لَةِ  صِ تَّ مُ لْ حَارِ ا  سْ سْمِ كُلُّ الْأَ بِ رُ  تُدَمَّ هَا  لَادِ وْ مِّ وَأَ يْنَ الْأُ بَ ةِ  بُوطَ رْ مَ لْ حَارِ ا  سْ هِ كُلُّ الْأَ لَّ سْمِ ال بِ رُ  تُدَمَّ هَا  لَادِ وْ وَأَ

يَا مِّرْ  لَاسِلَ دَ  نَا السَّ  بَّ رَ يَا  مِّرْ  هِ دَ  لَّ سْمِ ال بِ رُ  تُدَمَّ هِ   لَّ سْمِ ال بِ رُ  تُدَمَّ هِ   لَّ سْمِ ال بِ رُ  تُدَمَّ هَا  لَادِ وْ مِّ وَأَ يْنَ الْأُ بَ ةِ  بُوطَ رْ مَ لْ ا

আমার রব তা সম্পূ র্ণ রূপে উড়ি য়ে  দিন (চারবার), আল্লা হর নামে, তাঁ র ক্ষমতা ও মহিমা দ্বা রা। এই শরীরে মায়ে র সাথে

বাঁ ধা প্র তিটি  গিঁ ট ধ্বংস হোক আল্লা হর নামে। মা ও তার মেয়ে র মধ্যে বাঁ ধা প্র তিটি  জাদু , মা ও মেয়ে র মধ্যে, মা ও তার

সন্তা নদের মধ্যে - সম্পূ র্ণ রূপে ধ্বংস হোক আল্লা হর নামে। মা ও সন্তা নদের মধ্যে বাঁ ধা সকল জাদু  ধ্বংস হোক

আল্লা হর নামে (বারবার পু নরাবৃ ত্তি)। ধ্বংস কর হে আমাদের রব শিকলগুলো, ধ্বংস কর হে...

২৯:৩৯–৩০:৩৩
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مِّرِ ونَ دَ حُصُ  مِّرِ الْ ةَ دَ رَ بِي لَاسِلَ الْكَ  ةَ وَالسَّ رَ بِي بَالَ الْكَ حِ  مِّرِ الْ لَاسِلَ دَ  مِّرِ السَّ لَاسِلَ دَ  مِّرِ السَّ لَاسِلَ دَ  رَبِّ السَّ

سِهَا ا لَى حُرَّ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هَا ال مِ ا سِهَا وَخُدَّ ا لَى حُرَّ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ خَازِنَ ال مَ لْ مِّرِ ا خَازِنَ دَ مَ لْ مِّرِ ا خَازِنَ دَ مَ لْ مِّرِ ا ونَ دَ حُصُ  الْ

هَا هَا وَمَدَدِ دِ لَى رَصْ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هَا ال هَا وَمَدَدِ دِ لَى رَصْ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هَا ال هَا وَمَدَدِ دِ لَى رَصْ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هَا ال مِ ا وَخُدَّ

حَارِ  سْ خَازِنَ الْأَ يَا رَبِّ مَ مِّرْ  حَارِ دَ  سْ زَنَ الْأَ خْ نَا مَ  بَّ رَ يَا  مِّرْ  دَ

রব শিকলগুলো, ধ্বংস কর শিকল (দু ইবার), ধ্বংস কর বড়  রশি ও বড়  শিকল, ধ্বংস কর দু র্গ  (দু ইবার), ধ্বংস কর

ভাণ্ডার (তিনবার), তাদের রক্ষক ও সেবকদের উপর আল্লা হু আকবার (দু ইবার), তাদের নজরদারি ও সাহায্যের উপর

আল্লা হু আকবার (তিনবার), ধ্বংস কর হে আমাদের রব জাদু র ভাণ্ডার, ধ্বংস কর হে রব জাদু র ভাণ্ডারসমূ হ।

৩০:৩৩–৩১:১৮

هُ  نَّ فَ نْسِ نَ لَ مَّ  فًا ثُ نَسْ مِّ  يَ لْ فِي ا هُ   نَّ فَ نْسِ نَ لَ مَّ  ثُ

অতঃপর আমরা অবশ্যই তা সমু দ্রে  সম্পূ র্ণ রূপে উড়ি য়ে  দেব (কু রআনের আয়া ত) (দু ইবার)।

৩১:২৬–৩১:৩৩
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ةِ مَوْجُودَ لْ حَارِ ا  سْ هِ كُلُّ الْأَ لَّ سْمِ ال بِ بْطُلُ  يَ مِّ  نْدَ الْأُ مِّ عِ نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  هِ كُلُّ سِ لَّ سْمِ ال بِ بْطُلُ  يَ مِّ  بِالْأُ بُوطٍ   مَرْ حْرٍ   كُلُّ سِ

هِ لَّ سْمِ ال بِ بْطُلُ  تَ مِّ  بِالْأُ لَةِ   صِ تَّ مُ لْ مِّ وَا نْدَ الْأُ ةِ عِ بُوطَ رْ مَ لْ حَارِ ا  سْ هِ كُلُّ الْأَ لَّ سْمِ ال بِ بْطُلُ  تَ مِّ  بِالْأُ لَةِ   صِ تَّ مُ لْ مِّ ا نْدَ الْأُ عِ

بْطُلُ تَ مِّ  بِالْأُ لَةِ  مَوْصُو لْ ةِ وَا بُوطَ رْ مَ لْ حَارِ ا  سْ هِ كُلُّ الْأَ لَّ سْمِ ال بِ تِهِ   زَّ عِ بِ هِ وَ  لَّ سْمِ ال بِ تِهِ  رَ  بِقُدْ هِ وَ  لَّ سْمِ ال بِ تِهِ  مَا لِ بِكَ هِ وَ  لَّ سْمِ ال بِ

ةُ نَ زُو  مَخْ لْ رُ ا حَا  سْ هِ الْأَ  لَّ سْمِ ال بِ رُ  تُدَمَّ هِ   لَّ سْمِ ال بِ رُ  تُدَمَّ هِ   لَّ سْمِ ال بِ رُ  تُدَمَّ هِ   لَّ سْمِ ال بِ تُقْطَعُ  مِّ  بِالْأُ ةُ  لَ  صِ تَّ مُ لْ رُ ا حَا  سْ هِ الْأَ  لَّ سْمِ ال بِ

فِي رَحِمِ مِّ  فِي رَحِمِ الْأُ هِ   لَّ سْمِ ال بِ رُ  تُدَمَّ مِّ  فِي رَحِمِ الْأُ مِّ  فِي رَحِمِ الْأُ مِّ  فِي رَحِمِ الْأُ

মায়ে র সাথে বাঁ ধা প্র তিটি  জাদু  বাতিল হোক আল্লা হর নামে, মায়ে র কাছে বিদ্যমান প্র তিটি  জাদু  বাতিল হোক

আল্লা হর নামে, মায়ে র কাছে বিদ্যমান ও মায়ে র সাথে সংযু ক্ত   সকল জাদু  বাতিল হোক আল্লা হর নামে, মায়ে র কাছে

বাঁ ধা ও মায়ে র সাথে সংযু ক্ত   সকল জাদু  বাতিল হোক আল্লা হর নামে। আল্লা হর নামে ও তাঁ র বাণী দ্বা রা, আল্লা হর

নামে ও তাঁ র ক্ষমতা দ্বা রা, আল্লা হর নামে ও তাঁ র মহিমা দ্বা রা। আল্লা হর নামে মায়ে র সাথে বাঁ ধা ও সংযু ক্ত   সকল জাদু

বাতিল হোক, মায়ে র সাথে সংযু ক্ত   জাদু  কেটে যাক আল্লা হর নামে, ধ্বংস হোক আল্লা হর নামে (তিনবার), মায়ে র গর্ভে

সঞ্চিত জাদু  ধ্বংস হোক আল্লা হর নামে, মায়ে র গর্ভে , মায়ে র গর্ভে ।

৩১:৪৩–৩২:২২

هِ  لَّ سْمِ ال بِ رُ  تُدَمَّ مِّ  فِي رَحِمِ الْأُ زَةِ   رَكَّ مُ لْ نَةِ وَا زُو  مَخْ لْ حَارٍ ا  سْ هِ كُلُّ أَ لَّ سْمِ ال بِ رُ  تُدَمَّ مِّ  فِي رَحِمِ الْأُ مِّ  فِي رَحِمِ الْأُ مُّ  الْأُ

رُ حَا  سْ هِ الْأَ  لَّ سْمِ ال بِ رُ  تُدَمَّ مِّ  فِي رَحِمِ الْأُ مِّ  فِي رَحِمِ الْأُ ةُ  رَ بِي عُقَدُ الْكَ لْ ةُ ا رَ بِي عُقَدُ الْكَ لْ ةُ ا رَ بِي عُقَدُ الْكَ لْ رُ وَا حَا  سْ الْأَ

هَا لَادِ وْ هَا وَحَالَ أَ لَ لَتْ حَا  لَّتِي عَطَّ رُ ا حَا  سْ ةُ وَالْأَ نَ زُو  مَخْ لْ رُ ا حَا  سْ هِ الْأَ  لَّ سْمِ ال بِ رُ  تُدَمَّ مِّ  فِي رَحِمِ الْأُ ةُ  نَ زُو  مَخْ لْ ا

هِ  لَّ سْمِ ال بِ هَا   لُّ بْطُلُ كُ تَ بَتْ  لَ لَّتِي جَ رُ ا حَا  سْ مْرَضَتْ الْأَ لَّتِي أَ رُ ا حَا  سْ قَتْ الْأَ  رَّ فَ لَّتِي  رُ ا حَا  سْ الْأَ

মায়ে র গর্ভে , মায়ে র গর্ভে , মায়ে র গর্ভে  ধ্বংস হোক আল্লা হর নামে, মায়ে র গর্ভে  সঞ্চিত ও কেন্দ্রী  ভূ ত সকল জাদু  ধ্বংস

হোক আল্লা হর নামে। জাদু  ও বড়  গিঁ ট, বড়  গিঁ ট, বড়  গিঁ ট মায়ে র গর্ভে , মায়ে র গর্ভে  ধ্বংস হোক আল্লা হর নামে,

মায়ে র গর্ভে  সঞ্চিত জাদু  ধ্বংস হোক আল্লা হর নামে, সঞ্চিত জাদু  এবং যে জাদু  তার ও তার সন্তা নদের অবস্থা  নষ্ট

করেছে, যে জাদু  বিচ্ছেদ ঘটি য়ে ছে, যে জাদু  অসু স্থ তা এনেছে, যে জাদু  ক্ষতি এনেছে - সবকিছু  বাতিল হোক আল্লা হর

নামে।

৩২:২২–৩২:৫২
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هِ  لَّ سْمِ ال بِ بْطُلُ  يَ هَا مَعْقُودٌ  بِ لْ قَ لَى  عَ بْطُلُ  يَ لَى  لْكُ فِي ا بْطُلُ  يَ هَا  بِدِ  فِي كَ بْطُلُ  يَ هَا  عَائِ مْ فِي أَ هِ   لَّ سْمِ ال بِ بْطُلُ  يَ هَا  نِ  بَطْ

مِّ بِالْأُ حْرٍ   بْطِلْ كُلَّ سِ  هُ أَ بَطُو رَ مِّ  بِالْأُ حْرٍ   بْطِلْ كُلَّ سِ  هُ أَ بَطُو رَ مِّ  بِالْأُ حْرٍ   نَا كُلَّ سِ  بَّ رَ يَا  بْطِلْ   هِ أَ  لَّ سْمِ ال بِ بْطُلُ  تَ

حْرٍ  مِّرْ كُلَّ سِ لَى الدِّمَاغِ دَ عَ حْرٍ   مِّرْ كُلَّ سِ لَى دِمَاغِهَا دَ عَ لَى دِمَاغِهَا  عَ لَى دِمَاغِهَا  عَ مِّ  لَى دِمَاغِ الْأُ عَ مِّ  هُ الْأُ بَطُو رَ

هُ بَطُو رَ مِّ  بِالْأُ هُ  بَطُو رَ حْرٍ   نَا كُلَّ سِ  بَّ رَ يَا  مِّرْ  هَا دَ  مِّرْ حَارَ وَدَ  سْ عَقْلِ الْأَ لْ لْبِ وَا لْقَ بِا بُوطٍ   مَرْ  
بِالدِّمَاغِ بُوطٍ   مَرْ

هُ بَطَ رَ هَاتِ   مَّ يْدِي الْأُ  بِأَ هُ  بَطَ رَ هَاتِ   مَّ قْدَامِ الْأُ  بِأَ هُ  بَطُو رَ هَاتِ   مَّ رْحَامِ الْأُ بِأَ هُ  بَطُو رَ هَاتِ   مَّ بِالْأُ

তার পেটে বাতিল হোক আল্লা হর নামে, তার অন্ত্রে  বাতিল হোক, তার যকৃ তে বাতিল হোক, কিডনিতে বাতিল হোক,

তার হৃ  দয়ে  বাঁ ধা জাদু  বাতিল হোক আল্লা হর নামে, বাতিল হোক আল্লা হর নামে। বাতিল কর হে আমাদের রব মায়ে র

সাথে বাঁ ধা প্র তিটি  জাদু , বাতিল কর মায়ে র সাথে বাঁ ধা প্র তিটি  জাদু  (তিনবার), মায়ে র মস্তি ষ্কে   র উপর, তার মস্তি ষ্কে   র

উপর (তিনবার), মস্তি ষ্কে   র উপর সকল জাদু  ধ্বংস কর, মস্তি ষ্কে   র সাথে বাঁ ধা সকল জাদু  ধ্বংস কর, হৃ  দয়  ও মস্তি ষ্কে   র

সাথে বাঁ ধা জাদু  ধ্বংস কর, ধ্বংস কর হে আমাদের রব মায়ে র সাথে বাঁ ধা প্র তিটি  জাদু , মায়ে দের সাথে বাঁ ধা, মায়ে দের

গর্ভে র সাথে বাঁ ধা, মায়ে দের পায়ে র সাথে বাঁ ধা, মায়ে দের হাতের সাথে বাঁ ধা, বাঁ ধা

৩২:৫৭–৩৩:৫০
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بِسِ لَا مَ بِ هُ  بَطُو رَ هَاتِ   مَّ ثَرٍ مِنَ الْأُ  بِأَ هُ  بَطُو رَ هَاتِ   مَّ تَارِيخِ الْأُ بِ هُ  بَطُو رَ هَاتِ   مَّ وَرِ الْأُ  بِصُ هُ  بَطَ رَ هَاتِ   مَّ بِشَعْرِ الْأُ

لَى عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هِ ال  لَّ سْمِ ال بِ هُ   لُّ بْطُلُ كُ يَ هُ بحيظ  بَطُو رَ بِدَمٍ  هُ  بَطُو رَ بِدَمٍ  هُ  بَطُو رَ بِشَعْرٍ  هُ  بَطُو رَ ثَرٍ   بِأَ هُ  بَطُو رَ هَاتِ   مَّ الْأُ

لِّ لَى كُ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هَا ال تِ نْ بِ لَى  عَ رٌ  ثَ  هَا أَ تِ نْ بِ لَى  عَ رٌ  ثَ  هَا أَ تِ نْ بِ لَى  عَ رٌ  ثَ  هَا أَ تِ نْ بِ لَى  عَ رٌ  ثَ  هَا أَ تِ نْ بِ لَى  عَ رٌ  ثَ  مِّ أَ نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  لِّ سِ كُ

هِ لَّ سْمِ ال بِ عَدُ  بْ يُ رَدُ وَ  يُطْ مِّ  نْدَ الْأُ لِّ اذ عِ لَى كُ عَ مِّ  نْدَ الْأُ كَةٍ عِ مَلَ لَكٍ وَ مَ مِّ  نْدَ الْأُ يْطَانٍ عِ  مِّ شَ نْدَ الْأُ مَارِضٍ عِ

لِّ عُقْدَةٍ لَى كُ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ يَةِ ال قْ  رُّ لَاجِ وَال عِ لْ ةَ مِنَ ا  مَّ عَتِ الْأُ نَ مَ لِّ عُقْدَةٍ  لَى كُ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هِ ال  لَّ سْمِ ال بِ عَدُ  بْ يُ رَدُ وَ  يُطْ

মায়ে দের চু লের সাথে বাঁ ধা, মায়ে দের ছবির সাথে বাঁ ধা, মায়ে দের ইতিহাসের সাথে বাঁ ধা, মায়ে দের থেকে কোনো

চিহ্নে  র সাথে বাঁ ধা, মায়ে দের পোশাকের সাথে বাঁ ধা, চিহ্নে  র সাথে বাঁ ধা, চু লের সাথে বাঁ ধা, রক্তে  র সাথে বাঁ ধা (দু ইবার),

ঋতু স্রা বের সাথে বাঁ ধা - সবকিছু  বাতিল হোক আল্লা হর নামে। মায়ে র কাছে থাকা প্র তিটি  জাদু  যা মেয়ে র উপর প্র ভাব

ফেলেছে তার উপর আল্লা হু আকবার (পাঁ চবার), মায়ে র কাছে থাকা প্র তিটি  অসু স্থ তার উপর আল্লা হু আকবার,

মায়ে র কাছে শয় তান, মায়ে র কাছে জিন ও তার রাজত্ব , মায়ে র কাছে সকল ক্ষতির উপর - বিতাড়ি ত ও দূ রীভূ ত

হোক আল্লা হর নামে, বিতাড়ি ত ও দূ রীভূ ত হোক আল্লা হর নামে। প্র তিটি  গিঁ টের উপর যা মাকে চিকিৎসা ও রুকইয়া

থেকে বঞ্চিত করেছে তার উপর আল্লা হু আকবার, প্র তিটি  গিঁ টের উপর আল্লা হু আকবার

৩৩:৫০–৩৪:৩৮

نْدَ مَوْجُودَةِ عِ لْ حَارِ ا  سْ لَى الْأَ عَ مِّ  نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  لِّ سِ لَى كُ عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هِ وَال  لَّ سْمِ ال بِ لَاجِ  عِ لْ يَةِ وَا قْ  رُّ ةَ مِنَ ال  مَّ عَتِ الْأُ نَ مَ

سْمِ بِ رُ  تُدَمَّ رَةِ  بِي عُقَدِ الْكَ لْ رَةِ وَا بِي بَالِ الْكَ حِ  رَةِ وَالْ بِي لَاسِلِ الْكَ  لَى السَّ عَ

যা মাকে রুকইয়া  ও চিকিৎসা থেকে বঞ্চিত করেছে, আল্লা হর নামে। এবং মায়ে র কাছে থাকা প্র তিটি  জাদু র উপর

আল্লা হু আকবার, মায়ে র কাছে বিদ্যমান জাদু র উপর, বড়  শিকল, বড়  রশি ও বড়  গিঁ টের উপর - ধ্বংস হোক

আল্লা হর নামে

৩৪:৩৮–৩৪:৫০
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اتِ جَدَّ  هَاتِ وَالْ  مَّ نْدَ الْأُ مِّ عِ نْدَ الْأُ ةَ عِ مَوْجُودَ لْ حَارَ ا  سْ نَا الْأَ  بَّ رَ يَا  بْطِلْ   هِ أَ  لَّ سْمِ ال بِ بْطُلُ  تَ مِّ  نْدَ الْأُ مَوْجُودَةِ عِ لْ ا

حَارَ مِنْ  سْ مِّرِ الْأَ هَا دَ لَّ حَارَ كُ  سْ نَا الْأَ  بَّ رَ يَا  بْطِلْ   هِ أَ  لَّ سْمِ ال بِ بْطُلُ  تَ اتِ  جَدَّ  هَاتِ وَالْ  مَّ نَاثِ الْأُ  يْنَ الْإِ بَ لَتْ  تَقَ نْ حَارٌ ا  سْ أَ

حْرٍ  بْطُلُ كُلُّ سِ يَ هِ   لَّ سْمِ ال بِ سِهَا  ا سَ لِهَا وَأَ  صْ حَارَ مِنْ أَ  سْ مِّرِ الْأَ سِهَا دَ ا سَ لِهَا وَأَ  صْ حَارَ مِنْ أَ  سْ مِّرِ الْأَ سِهَا دَ ا سَ لِهَا وَأَ  صْ أَ

أً مُّ خَطَ هُ الْأُ تْ خَذَ هِ كُلُّ عَهْدٍ وَعَقْدٍ أَ لَّ سْمِ ال بِ أً  خِذَتْ خَطَ خِذَتْ أُ هِ كُلُّ عَهْدٍ وَعُقْدَةٍ أُ لَّ سْمِ ال بِ مِّ  نْدَ الْأُ عِ

نْدَ حْرٍ عِ  هِ كُلُّ سِ لَّ سْمِ ال بِ نْقَضُ  تُ هُودِ  عُ لْ عُقُودِ وَا لْ هِ كُلُّ ا لَّ سْمِ ال بِ نْقَضُ  يُ نِّ  جَا  بِالْ عِينٍ  تَ  وْ مُسْ احِرٍ أَ لًا مَعَ سَ وَجَهْ

مِّ الْأُ

মায়ে র কাছে বিদ্যমান জাদু  বাতিল হোক আল্লা হর নামে, বাতিল কর হে আমাদের রব মায়ে র কাছে বিদ্যমান

জাদু সমূ হ, মা ও নানীদের কাছে, নারী বংশধারায়  স্থা নান্ত রিত জাদু  - মা ও নানীদের মধ্যে, বাতিল হোক আল্লা হর

নামে, বাতিল কর হে আমাদের রব সকল জাদু , জাদু সমূ হ তার মূ ল ও ভিত্তি থেকে ধ্বংস কর (তিনবার), বাতিল হোক

আল্লা হর নামে মায়ে র কাছে প্র তিটি  জাদু , আল্লা হর নামে প্র তিটি  প্র তিশ্রু তি ও গিঁ ট যা ভু লভাবে নেওয়া  হয়ে ছে,

আল্লা হর নামে প্র তিটি  প্র তিশ্রু তি ও গিঁ ট যা মা ভু লবশত ও অজ্ঞতাবশত কোনো জাদু কর বা জিনের সাহায্যকারীর

সাথে নিয়ে ছে - বাতিল হোক আল্লা হর নামে, সকল চু ক্তি   ও প্র তিশ্রু তি বাতিল হোক আল্লা হর নামে, মায়ে র কাছে

প্র তিটি  জাদু

৩৫:০৩–৩৫:৪৮
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لًا مُّ جَهْ بِهِ الْأُ بَ  بَّ تَسَ عَاءٍ   تِدْ  هِ، كُلُّ اسْ لَّ سْمِ ال بِ بْطَلُ  يُ مِّ  نْدَ الْأُ فِيحٌ عِ  تَصْ هِ،  لَّ سْمِ ال بِ بْطَلُ  تُ مِّ  نْدَ الْأُ ةٌ عِ نَ عَا تِ  اِسْ

رِ، تُبِ السِّحْ  ءَةِ كُ رَا قِ بِ مُّ  بِهِ الْأُ بَتْ   بَّ تَسَ بَةِ،  جِ  حْ بِالْأَ لًا  مِّ جَهْ بِالْأُ مُّ  بِهِ الْأُ بَتْ   بَّ تَسَ عَاءٍ   تِدْ  هِ، كُلُّ اسْ لَّ سْمِ ال بِ بْطَلُ  يُ

يِّينَ وَمَنْ  نِ وحَا رُّ لِل هَابِ   بِالذَّ مُّ  بِهِ الْأُ بَتْ   بَّ تَسَ رَةِ،   حَ لِلسَّ هَابِ   بِالذَّ مُّ  بِهِ الْأُ بَتْ   بَّ تَسَ بَةِ،  جِ  حْ بِالْأَ مُّ  بِهِ الْأُ بَتْ   بَّ تَسَ

، كُلُّ فِيحِ  صْ تَّ لِل مُّ  بِهِ الْأُ بَ  بَّ تَسَ عَاءٍ   تِدْ  هِ، كُلُّ اسْ لَّ سْمِ ال بِ بْطَلُ  يُ مُّ  بِهِ الْأُ بَ  بَّ تَسَ عَاءٍ   تِدْ  نِّ، كُلُّ اسْ جَا  بِالْ عِينُ  تَ  يَسْ

حْرٍ مَوْجُودٍ  نَا كُلَّ سِ  بَّ رَ يَا  مِّرْ  هِ، دَ لَّ سْمِ ال بِ بْطَلُ  يُ هُ  تْ لَ مِ عَ عَمَلٍ  بِ هَا   تْ رَأَ قَ مَةٍ  ي عَزِ بِ مُّ  بِهِ الْأُ بَتْ   بَّ تَسَ عَاءٍ   تِدْ  اسْ

মায়ে র কাছে থাকা সাহায্য-প্রা র্থ না বিসমিল্লা হর মাধ্যমে বাতিল হোক। মায়ে র কাছে থাকা তাসফীহ (হাত দেখে/কার্ডে

ভাগ্য গণনা) বিসমিল্লা হর মাধ্যমে বাতিল হোক। মা অজ্ঞতাবশত যে সকল আহ্বা নের কারণ হয়ে ছেন তা বিসমিল্লা হর

মাধ্যমে বাতিল হোক। মা অজ্ঞতাবশত তাবিজের মাধ্যমে, জাদু র বই পড়া র মাধ্যমে, তাবিজের মাধ্যমে, জাদু করদের

কাছে যাওয়া র মাধ্যমে, রূহানীদের (জ্বি ন-সাহায্যকারী) কাছে যাওয়া র মাধ্যমে যে সকল আহ্বা নের কারণ হয়ে ছেন

এবং যারা জ্বি নের সাহায্য নেয়  - মা যে সকল আহ্বা নের কারণ হয়ে ছেন তা বিসমিল্লা হর মাধ্যমে বাতিল হোক। মা

তাসফীহর জন্য যে আহ্বা নের কারণ হয়ে ছেন তা বাতিল হোক। মা যে আযীমাহ (মন্ত্র ) পড়ে  ও যে আমল করে যে

আহ্বা নের কারণ হয়ে ছেন তা বিসমিল্লা হর মাধ্যমে বাতিল হোক। হে আমাদের রব! বিদ্যমান সকল জাদু  ধ্বংস করে

দিন।

৩৫:৪৮–৩৬:৩১
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عَاءٍ  تِدْ  بْطِلْ كُلَّ اسْ  يَارَةٍ، أَ زِ بِ يَارَةٍ  زِ بِ عَاءٍ   تِدْ  نَا كُلَّ اسْ  بَّ رَ يَا  بْطِلْ   ، أَ هَاتِ  مَّ نْدَ الْأُ عَاءٍ مَوْجُودٍ عِ  تِدْ  مِّرْ كُلَّ اسْ دَ

يَا بْطِلْ   نَةٍ، أَ  زَّ خَ مِّ مُ نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  نَا كُلَّ سِ  بَّ رَ يَا  بْطِلْ   نَا أَ  بَّ رَ يَا  بْطِلْ   نَا أَ  بَّ رَ يَا  بْطِلْ   جَانِ، أَ نْ فِ لْ بِا رَأُ   يَقْ عَامُلِ مَنْ   تَّ بِال

عِدْ بْ  ةَ، أَ رَ بِي بِطَ الْكَ وَا رَّ طِّعِ ال قَ ةَ،  رَ بِي بَالَ الْكَ حِ  ةَ وَالْ رَ بِي لَاسِلَ الْكَ  طِّعِ السَّ قَ هَا،  لَادِ وْ لَى أَ عَ رَ   ثَّ  حْرٍ أَ  نَا كُلَّ سِ  بَّ رَ

نَا  بَّ رَ يَا 

মায়ে দের কাছে বিদ্যমান সকল আহ্বা ন ধ্বংস করুন। হে আমাদের রব! বারবার সাক্ষাৎ/সফরের মাধ্যমে সকল আহ্বা ন

বাতিল করুন। কফি-কাপ পাঠকারীর (ফিনজান পাঠক) সাথে লেনদেনের মাধ্যমে সকল আহ্বা ন বাতিল করুন। হে

আমাদের রব! বাতিল করুন, বাতিল করুন, বাতিল করুন। মায়ে র কাছে জমাকৃ ত সকল জাদু  বাতিল করুন। হে

আমাদের রব! তার সন্তা নদের উপর প্র ভাব ফেলা সকল জাদু  বাতিল করুন। বড়  শিকল ও বড়  রশি কেটে দিন, বড়

বন্ধ    নগুলো কেটে দিন। হে আমাদের রব! দূ রে সরিয়ে  দিন।

৩৬:৩১–৩৬:৫৬

مِّ يْنَ الْأُ بَ ةً   بُوطَ  مَرْ حَارًا   سْ ، أَ مِّ تِقَامِ مِنَ الْأُ نْ لِا حَارَ ا  سْ ، أَ مِّ تِقَامِ مِنَ الْأُ نْ لِا حَارَ ا  سْ حَارِ، أَ  سْ مِيعَ الْأَ نَا جَ  بَّ رَ يَا  بْطِلْ   أَ

حَارٌ  سْ هِ، أَ لَّ سْمِ ال بِ هَا   لُّ بْطَلُ كُ تُ هَا،  لَادِ وْ مِّ وَأَ يْنَ الْأُ بَ هَا،  تِ نْ بِ مِّ وَ يْنَ الْأُ بَ هَا،  تِ نْ بِ مِّ وَ يْنَ الْأُ بَ هَا،  تِ نْ بِ مِّ وَ يْنَ الْأُ بَ هَا،  تِ نْ بِ وَ

يَا بْطِلْ   هِ، أَ لَّ سْمِ ال بِ بْطِلْ   بْطَلُ، أَ تُ رَضِ  مَ لْ عْطِيلِ وَا تَّ رُ ال حَا  سْ هِ، أَ لَّ سْمِ ال بِ بْطَلُ  تُ رَضِ  مَ لِلْ حَارٌ   سْ حَارٌ أَ  سْ ، أَ رَضِ مَ لِلْ

حْرٍ، كُلَّ  نَا كُلَّ سِ  بَّ رَ يَا  بْطِلْ   ، أَ نَاتِ بَ لْ لَادِ وَا وْ نْدَ الْأَ رُ عِ  قَوِيَ السِّحْ  ، مِّ نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  هَا، كُلَّ سِ لَّ حَارَ كُ  سْ نَا الْأَ  بَّ رَ

خَوْفِ  عَبِ وَالْ  تَّ هُمَّ حُلَّ عُقَدَ ال  لَّ ، ال رَضِ مَ لْ عَبِ وَا  تَّ بْطِلْ عُقَدَ ال  هُمَّ أَ  لَّ هِ، ال لَّ سْمِ ال بِ بْطَلُ  يُ حْرٍ   سِ

হে আমাদের রব! সকল জাদু  বাতিল করুন। মায়ে র প্র তি প্র তিশোধের জাদু , মায়ে র প্র তি প্র তিশোধের জাদু , মা ও

মেয়ে র মধ্যে বাঁ ধা জাদু , মা ও মেয়ে র মধ্যে, মা ও মেয়ে র মধ্যে, মা ও মেয়ে র মধ্যে, মা ও তার সন্তা নদের মধ্যে - সবই

বিসমিল্লা হর মাধ্যমে বাতিল হোক। রোগের জাদু , রোগের জাদু  বিসমিল্লা হর মাধ্যমে বাতিল হোক। বাধাদানকারী ও

রোগ সৃ ষ্টি কারী জাদু  বাতিল হোক, বিসমিল্লা হর মাধ্যমে বাতিল করুন। হে আমাদের রব! সকল জাদু  বাতিল করুন।

মায়ে র কাছে থাকা সকল জাদু , সন্তা ন ও মেয়ে দের কাছে শক্তি  শালী জাদু  - হে আমাদের রব! সকল জাদু  বাতিল

করুন, প্র তিটি  জাদু  বিসমিল্লা হর মাধ্যমে বাতিল হোক। হে আল্লা হ! ক্লা ন্তি  ও রোগের বাঁ ধন বাতিল করুন। হে আল্লা হ!

ক্লা ন্তি  ও ভয়ে র বাঁ ধন খু লে দিন।

৩৭:১৫–৩৭:৫৯
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سْمِ بِ رُ  يُدَمَّ بِهِ  نُوا   حَصَّ  نٍ تَ فِي، كُلُّ حِصْ عَا مُ لْ هِ ا  لَّ سْمِ ال بِ فِي،  ا هِ الشَّ  لَّ سْمِ ال بِ نَا،   بَّ رَ يَا  هُمَّ   لَّ نَا، ال  بَّ رَ يَا  هُ  لْ بْطِ  رَضَ أَ مَ لْ وَا

بَالُ حِ  ةُ وَالْ رَ بِي لَاسِلُ الْكَ  رُ السَّ تُدَمَّ هِ،  لَّ سْمِ ال بِ بْطَلُ  تُ مِّ  نْدَ الْأُ حَارِ عِ  سْ هُ، كُلُّ الْأَ  لَّ بْطَلُ، ال تُ حَارِ   سْ هِ، كُلُّ الْأَ لَّ ال

بَادَكَ نَا عِ  بَّ رَ يَا  غِثْ  بَادَكَ، أَ غِثْ عِ رِ، أَ هَذَا السِّحْ لَ  صْ نَا أَ  بَّ رَ يَا  مِّرْ  هِ، دَ لَّ سْمِ ال بِ رُ  يُدَمَّ حْرٍ   ةُ، كُلُّ سِ رَ بِي الْكَ

এবং রোগ - হে আমাদের রব! তা বাতিল করুন। হে আল্লা হ! হে আমাদের রব! আল্লা হর নামে, আশ-শাফী

(আরোগ্যদাতা), আল্লা হর নামে, আল-মু আফী (নিরাপত্তাদাতা)। তারা যে দু র্গে র আশ্র য়  নিয়ে ছে তা বিসমিল্লা হর

মাধ্যমে ধ্বংস হোক। সকল জাদু  বাতিল হোক। মায়ে র কাছে থাকা সকল জাদু  বিসমিল্লা হর মাধ্যমে বাতিল হোক। বড়

শিকল ও বড়  রশি ধ্বংস হোক। প্র তিটি  জাদু  বিসমিল্লা হর মাধ্যমে ধ্বংস হোক। হে আমাদের রব! এই জাদু র মূ ল ধ্বংস

করুন। আপনার বান্দা দের সাহায্য করুন, হে আমাদের রব! আপনার বান্দা দের সাহায্য করুন।

৩৭:৫৯–৩৮:২৬

، يُوتِ بُ لْ هْلِ وَا بِالْأَ ةِ  بُوطَ رْ مَ لْ حَارِ ا  سْ هُمْ مِنَ الْأَ غِثْ رَةِ، أَ بِي حَارِ الْكَ  سْ لَاسِلِ الْأَ  نَا مِنْ سَ  بَّ رَ يَا  هُمْ  غِثْ نِينَ، أَ مُؤْمِ لْ ا

نِينَ مُؤْمِ لْ بَادَكَ ا نَا عِ  بَّ رَ يَا  اُخُذْ   ، يَا رَبِّ جِّهِمْ   حَارِ، نَ  سْ نَا مِنَ الْأَ  بَّ رَ يَا  هُمْ  غِثْ أَ

মু মিনদের - হে আমাদের রব! বড়  জাদু র শিকল থেকে তাদের রক্ষা করুন। পরিবার ও ঘরের সাথে বাঁ ধা জাদু  থেকে

তাদের রক্ষা করুন। হে আমাদের রব! জাদু  থেকে তাদের রক্ষা করুন, হে রব! তাদের উদ্ধা   র করুন। হে আমাদের রব!

মু মিন বান্দা দের গ্র হণ করুন

৩৮:৩৪–৩৮:৫২
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ةِ  بُوطَ رْ مَ لْ حَارِ ا  سْ هُمْ مِنَ الْأَ غِثْ رَةِ، أَ بِي حَارِ الْكَ  سْ لَاسِلِ الْأَ  يَا رَبِّ مِنْ سَ هُمْ  غِثْ نِينَ، أَ مُؤْمِ لْ بَادَكَ ا نَا عِ  بَّ رَ يَا  غِثْ  أَ

جِّهِمْ  هِمْ، نَ هَاتِ  مَّ جِّهِمْ وَأُ  حَارِ، نَ  سْ جِّهِمْ مِنَ الْأَ  ، نَ يَا رَبِّ جِّهِمْ   حَارِ، نَ  سْ نَا مِنَ الْأَ  بَّ رَ يَا  هُمْ  غِثْ ، أَ يُوتِ بُ لْ هْلِ وَا بِالْأَ

نَا،  بَّ رَ يَا  طِّعْ  قَ لَادِ،  وْ لَى الْأَ عَ رِ  رَ السِّحْ ثِي  تَأْ نَا   بَّ رَ يَا  طِّعْ  قَ حَارِ،   سْ نَا مِنَ الْأَ  بَّ رَ يَا  جِّهِمْ   هِمْ، نَ نَاتِ بَ هُمْ وَ لَادَ وْ وَأَ

رْ هِّ  هُمْ، طَ سَادَ جْ نَا أَ  بَّ رَ يَا  رْ  هِّ  لَادِ، طَ وْ لَى الْأَ عَ رِ  رَ السِّحْ ثِي  تَأْ قْطَعْ  لَادِ، ا وْ لَى الْأَ عَ رِ  رَ السِّحْ ثِي  تَأْ قْطَعْ  ا

نَا  بَّ رَ يَا  مِّرْ  هِمْ، دَ هَاتِ  مَّ لَى أُ عَ لَادِهِمْ وَ وْ لَى أَ عَ هِمْ وَ لَيْ عَ ثَرٍ   لِّ أَ هُمْ مِنْ كُ يُوتَ بُ رْ  هِّ  هَا، طَ لَ هُمْ وَمَا حَوْ سَادَ جْ أَ

হে আমাদের রব! আপনার মু মিন বান্দা দের সাহায্য করুন। হে রব! বড়  জাদু র শিকল থেকে তাদের রক্ষা করুন।

পরিবার ও ঘরের সাথে বাঁ ধা জাদু  থেকে তাদের রক্ষা করুন। হে আমাদের রব! জাদু  থেকে তাদের রক্ষা করুন, হে রব!

তাদের উদ্ধা   র করুন, জাদু  থেকে তাদের উদ্ধা   র করুন, তাদের এবং তাদের মায়ে দের উদ্ধা   র করুন, তাদের সন্তা ন ও

কন্যাদের উদ্ধা   র করুন। হে আমাদের রব! জাদু  থেকে তাদের উদ্ধা   র করুন। হে আমাদের রব! সন্তা নদের উপর জাদু র

প্র ভাব কেটে দিন। হে আমাদের রব! সন্তা নদের উপর জাদু র প্র ভাব কেটে দিন, কেটে দিন, সন্তা নদের উপর জাদু র

প্র ভাব কেটে দিন। হে আমাদের রব! তাদের দেহগুলো পবিত্র করুন, তাদের দেহ ও চারপাশ পবিত্র করুন। তাদের

ঘরগুলোকে তাদের, তাদের সন্তা নদের ও তাদের মায়ে দের উপর থাকা সকল প্র ভাব থেকে পবিত্র করুন। হে আমাদের

রব! ধ্বংস করুন

৩৮:৫৭–৩৯:৪১

هُمَّ  لَّ ، ال يْتِ بَ لْ لَى ا عَ رَ   ثَّ  نَا أَ  بَّ رَ يَا  حْرٍ   بْطِلْ كُلَّ سِ  فِي، أَ حْرٍ،   لِّ سِ فِي كُ كِيلُ  وَ لْ نِعْمَ ا نَا وَ بُ  نْتَ حَسْ هُمَّ أَ  لَّ ال

হে আল্লা হ! আপনিই আমাদের জন্য যথেষ্ট  এবং আপনিই উত্তম কর্ম বিধায় ক, প্র তিটি  জাদু র ক্ষেত্রে। হে আমাদের রব!

ঘরের উপর প্র ভাব ফেলা সকল জাদু  বাতিল করুন। হে আল্লা হ!

৪০:৪৩–৪০:৫৬
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، يُؤْذِيكُمْ ءٍ  شَيْ لِّ  قِيكُمْ مِنْ كُ رْ هِ أَ  لَّ سْمِ ال بِ  ، يُؤْذِيكَ ءٍ  شَيْ لِّ  يْطَانٍ، كُ  لِّ شَ ةِ مِنْ كُ امَّ تَّ هِ ال  لَّ مَاتِ ال لِ بِكَ عِيذُكُمْ  أُ

فِيكُمْ  يَشْ هُ   لَّ يْنٍ حَاسِدٍ، ال عَ وْ  نَفْسٍ أَ لِّ  شَرِّ كُ مِنْ 

আমি আল্লা হর পরিপূ র্ণ  বাক্যসমূ হের মাধ্যমে তোমাদের আশ্র য়  দিচ্ছি প্র তিটি  শয় তান থেকে, প্র তিটি  জিনিস থেকে যা

তোমাকে কষ্ট  দেয় । আল্লা হর নামে, আমি তোমাদের রুকইয়া হ করছি প্র তিটি  জিনিস থেকে যা তোমাদের কষ্ট  দেয় ,

প্র তিটি  হিংসু ক নফস বা নজর (কু দৃ ষ্টি ) থেকে। আল্লা হ তোমাদের আরোগ্য দিন

৪১:০২–৪১:২১

عِينَ، مَ  جْ بِهِ أَ حْ  لِهِ وَصَ لَى آ عَ دٍ وَ مَّ حَ مُ نَا  يِّ  بِ نَ لَى  عَ بَارِكْ  لِّمْ وَ  لِّ وَسَ هُمَّ صَ  لَّ سِرِّهِ، ال لَى وَ عَ هُ   لُّ مْرُ كُ يَرْجِعُ الْأَ يْكَ  لَ  وَإِ

ارَ بَّ  يَا جَ  ، لْكِ مُ لْ لِكَ ا مَا يَا  لْكِ  مُ لْ لِكَ ا مَا يَا  لْكِ  مُ لْ لِكَ ا مَا يَا  لْكِ  مُ لْ لِكَ ا مَا يَا  ومُ،  يُّ قَ يَا  يَا حَيُّ  هُمَّ   لَّ هُمَّ ال  لَّ ال

مَاوَاتِ السَّ

এবং সমস্ত  বিষয়  আপনার দিকেই প্র ত্যাবর্তি ত হয় । হে আল্লা হ! আমাদের নবী মু হাম্মদ (সাল্লা ল্লা হু আলাইহি

ওয়া সাল্লা ম), তাঁ র পরিবার ও সকল সাহাবীদের উপর দরুদ, সালাম ও বরকত বর্ষ ণ করুন। হে আল্লা হ! হে আল্লা হ! হে

চিরঞ্জীব, হে চিরস্থা য়ী , হে সার্ব ভৌম রাজত্বে র মালিক, হে সার্ব ভৌম রাজত্বে র মালিক, হে সার্ব ভৌম রাজত্বে র মালিক,

হে সার্ব ভৌম রাজত্বে র মালিক, হে আসমানসমূ হের প্র বল পরাক্র মশালী

৪১:২৫–৪১:৫৫
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ذَا بْتَ وَإِ جَ بِهِ أَ ذَا دُعِيتَ  لَّذِي إِ عْظَمِ ا مِكَ الْأَ  بِاسْ لَى وَ عُ لْ تِكَ ا فَا لِّهَا وَصِ  نَى كُ  حُسْ  ئِكَ الْ مَا  سْ بِأَ لُكَ   أَ نَسْ ا  نَّ  هُمَّ إِ  لَّ ال

هَا، لَيْ  مَعَ إِ تَ لِّ مَنِ اسْ لِكُ نَا   بَّ رَ يَا  رَجًا  فَ رَجًا وَ فَ ةً وَ رَكَ بَ نُورًا وَ ءً وَ ةَ شِفَا يَ قْ  رُّ هَذِهِ ال عَلَ  جْ  نْ تَ ، أَ يْتَ عْطَ بِهِ أَ لْتَ  ئِ  سُ

هُمَّ  لَّ ، ال حْرٍ مَوْرُوثٍ  بْطِلْ كُلَّ سِ  هُمَّ أَ  لَّ هُمَّ ال  لَّ ، ال حْرٍ مَوْرُوثٍ  بْطِلْ كُلَّ سِ  هُمَّ أَ  لَّ ، ال حْرٍ مَوْرُوثٍ  بْطِلْ كُلَّ سِ  هُمَّ أَ  لَّ ال

حْرٍ  نَا وَكُلَّ سِ  بَّ رَ يَا  حْرٍ   حْرٍ وَكُلَّ سِ  حْرٍ وَكُلَّ سِ  حْرٍ مَوْرُوثٍ وَكُلَّ سِ  بْطِلْ كُلَّ سِ  هُمَّ أَ  لَّ ، ال حْرٍ مَوْرُوثٍ  بْطِلْ كُلَّ سِ  أَ

هَاتِ  مَّ رْحَامِ الْأُ فِي أَ وْصَلَ عُقَدًا  أَ

হে আল্লা হ! আমরা আপনার কাছে প্রা র্থ না করছি আপনার সকল সু ন্দ র নামের এবং উচ্চ গুণাবলীর মাধ্যমে এবং

আপনার সেই মহান নামের মাধ্যমে যা দিয়ে  আহ্বা ন করা হলে আপনি সাড়া  দেন এবং যা দিয়ে  প্রা র্থ না করা হলে

আপনি দান করেন - এই রুকইয়া হকে আরোগ্য, নূ র, বরকত ও মু ক্তি   বানিয়ে  দিন। হে আমাদের রব! যে কেউ এটি

শুনবে তার জন্য মু ক্তি   বানিয়ে  দিন। হে আল্লা হ! সকল বংশানু ক্র মিক জাদু  বাতিল করুন। হে আল্লা হ! সকল

বংশানু ক্র মিক জাদু  বাতিল করুন। হে আল্লা হ! হে আল্লা হ! সকল বংশানু ক্র মিক জাদু  বাতিল করুন। হে আল্লা হ! সকল

বংশানু ক্র মিক জাদু  বাতিল করুন। হে আল্লা হ! সকল বংশানু ক্র মিক জাদু  বাতিল করুন এবং প্র তিটি  জাদু , প্র তিটি

জাদু , প্র তিটি  জাদু , হে আমাদের রব! এবং প্র তিটি  জাদু  যা মায়ে দের গর্ভা শয়ে  বাঁ ধন পৌঁ ছে দিয়ে ছে

৪২:০২–৪৩:০৩

حْرٍ مَوْرُووْدٍ ثْ مَوْرُوثٍ مَوْرُوثٍ  بْطِلْ كُلَّ سِ  هُمَّ أَ  لَّ ال

হে আল্লা হ! সকল বংশানু ক্র মিক জাদু  বাতিল করুন - বংশানু ক্র মিক, বংশানু ক্র মিক

৪৩:০৩–৪৩:১২
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قْطَعْ لَةٍ، وَا  لْسِ  بْلٍ وَسِ قْطَعْ كُلَّ حَ رَةِ، وَا  حَ رِ وَالسَّ رَ السِّحْ بِ قْطَعْ دَا هُمَّ ا  لَّ نَا، ال  بَّ رَ يَا  رَةِ   حَ رَ السَّ بِ قْطَعْ دَا هُمَّ ا  لَّ ال

مِّرْ عْطِيلِ، دَ تَّ رَضِ وَال مَ لْ فُورِ وَا نُّ يقِ وَال رِ فْ تَّ يذَاءِ وَال لْإِ لِ هَا  تِ  يَّ  مِّ وَذُرِّ يْنَ الْأُ بَ قِيمَتْ   بِطَةٍ أُ رَا لَةٍ وَ  لْسِ  بْلٍ وَسِ كُلَّ حَ

رْحَامِ فِي الْأَ حَارِ   سْ خَازِنَ الْأَ مِّرْ مَ ، دَ رْحَامِ فِي الْأَ حَارِ   سْ خَازِنَ الْأَ مَ

হে আল্লা হ! জাদু করদের মূ লোৎপাটন করুন, হে আমাদের রব! হে আল্লা হ! জাদু  ও জাদু করদের মূ লোৎপাটন করুন

এবং প্র তিটি  রশি ও শিকল কেটে দিন, এবং প্র তিটি  রশি, শিকল ও বন্ধ    ন কেটে দিন যা মা ও তার সন্তা নদের মধ্যে

কষ্ট  দেওয়া , বিচ্ছেদ ঘটানো, বিতৃ ষ্ণা সৃ ষ্টি  করা, রোগ ও বাধা সৃ ষ্টি র জন্য স্থা পন করা হয়ে ছে। গর্ভা শয়ে  জাদু র ভাণ্ডার

ধ্বংস করুন, গর্ভা শয়ে  জাদু র ভাণ্ডার ধ্বংস করুন

৪৩:১৭–৪৩:৪৭

حَارِ  سْ يَا وَالْأَ خَطَا  نُوبِ وَالْ  قِّهَا مِنَ الذُّ نَ رَدِ وَ بَ لْ لْجِ وَا  ثَّ مَاءِ وَال لْ بِا سَادَ  جْ هَذِهِ الْأَ هُمَّ اغْسِلْ   لَّ لَاجِ ال عِ لْ فَاءِ وَا مِنَ الشِّ

هُمَّ  لَّ حْرٍ ال  نْزِعْ كُلَّ خَادِمِ سِ هُمَّ ا  لَّ حْرٍ ال  نْزِعْ كُلَّ خَادِمِ سِ هُمَّ ا  لَّ نَسِ ال  يَضُ مِنَ الدَّ بْ  وْبُ الْأَ ثَّ ى ال نَقَّ يُ مَا   عُقَدِ كَ لْ وَا

هُمْ مِنْ رِجْ خْ هُمَّ أَ  لَّ ينَ ال سَادِ صَاغِرِ جْ هُمْ مِنَ الْأَ رِجْ خْ هُمَّ أَ  لَّ لِكٍ حَاسِدٍ ال مَ حْرٍ وَكُلَّ مَارِدٍ   نْزِعْ كُلَّ خَادِمِ سِ ا

هُمَّ  لَّ يْتَ ال بَ لْ هَذَا ا مِي   هُمَّ احْ  لَّ ينَ ال لِينَ مَدْحُورِ لُو  ئِينَ مَذْ  سَادِ صَاغِرِينَ صَاغِرِينَ صَاغِرِينَ خَاسِ جْ هَذِهِ الْأَ

رَجًا خْ يقٍ مَ لِّ ضِ هُمْ مِنْ كُ لَ عَلْ   هُمْ وَاجْ لَا تَ بْ مُ عَافِ  هُمْ وَ ضَا مَرْ فِ  لَهَا وَاشْ هْ يُوتَ وَأَ بُ لْ هَذِهِ ا مِي   احْ

আরোগ্য ও চিকিৎসা লাভ থেকে। হে আল্লা হ! এই দেহগুলোকে পানি, বরফ ও শিলা দিয়ে  ধু য়ে  দিন এবং গুনাহ, পাপ,

জাদু  ও বাঁ ধন থেকে পবিত্র করুন, যেমন সাদা কাপড় কে ময় লা থেকে পরিষ্কা  র করা হয় । হে আল্লা হ! প্র তিটি  জাদু র

সেবক (খাদেম) বের করে দিন। হে আল্লা হ! প্র তিটি  জাদু র সেবক বের করে দিন। হে আল্লা হ! প্র তিটি  জাদু র সেবক

এবং প্র তিটি  বিদ্রো হী জিন ও হিংসু ক সত্তা বের করে দিন। হে আল্লা হ! তাদেরকে এই দেহগুলো থেকে অপমানিত

অবস্থা য়  বের করে দিন। হে আল্লা হ! তাদেরকে এই দেহগুলো থেকে অপমানিত, অপমানিত, অপমানিত, লাঞ্ছিত, হীন

ও বিতাড়ি ত অবস্থা য়  বের করে দিন। হে আল্লা হ! এই ঘর রক্ষা করুন। হে আল্লা হ! এই ঘরগুলো ও তাদের বাসিন্দা দের

রক্ষা করুন, তাদের রোগীদের আরোগ্য দিন, তাদের বিপদগ্র স্ত দের সু স্থ তা দিন এবং তাদের জন্য প্র তিটি  সংকট থেকে

মু ক্তি  র পথ তৈরি করুন

৪৩:৫৬–৪৪:৪০
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رًا تَدْمِي هُمْ  رَ بِي  تَدْ عَلْ   حُورِهِمْ وَاجْ  فِي نُ هُمْ  يْدَ  رُدَّ كَ نِّ وَ جَا  بِالْ نِينَ  عِي تَ  مُسْ لْ رَةِ وَا  حَ الكهان وَالسَّ

গণক, জাদু কর ও জ্বি নের সাহায্যপ্রা র্থী দের ষড় যন্ত্র , তাদের চক্রা ন্ত  তাদেরই গলায়  ফিরিয়ে  দিন এবং তাদের

পরিকল্প নাকে ধ্বংসে পরিণত করুন

৪৪:৪৪–৪৪:৫২

لَا مًا وَ لَ  لَا أَ قَمًا وَ غَادَرَ سَ لَا  لَّذِي  امَّ ا تَّ ءَ ال فَا هُمُ الشِّ لَ تُبْ   بَادِكَ وَاكْ رَّ عَنْ عِ شِفِ الضُّ كْ أَ

আপনার বান্দা দের থেকে কষ্ট  দূ র করুন এবং তাদের জন্য এমন পরিপূ র্ণ  আরোগ্য লিখে দিন যা কোনো রোগ,

কোনো ব্যথা বাকি রাখবে না, না

৪৪:৫৭–৪৫:০৬

رُ قَدِي يَا  زُ  ي يَا عَزِ تِكَ  رَ  قُدْ لِكَ وَ حَوْ  ا وَحَسَدًا بِ نًا وَمَسًّ يُو رِجْ عُ خْ بْطًا وَأَ رَ فُكَّ  رًا وَحُلَّ عُقْدًا وَ حْ  بْطِلْ سِ  هُمَّ أَ  لَّ ال

بِّكَ رَ حَانَ  بْ  سُ

হে আল্লা হ! জাদু  বাতিল করুন, বাঁ ধন খু লে দিন, বন্ধ    ন মু ক্ত   করুন এবং কু দৃ ষ্টি , জ্বি নের আছর ও হিংসা বের করে দিন

আপনার শক্তি   ও ক্ষমতার মাধ্যমে, হে পরাক্র মশালী, হে সর্ব শক্তি  মান। আপনার রব পবিত্র ও মহান

৪৫:১০–৪৫:২৭
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অন্যান্য পঠিত অংশ ৪৬ অংশ

سْمِ بِ حِيمِ  رَّ مَٰنِ ال   حْ رَّ هِ ال  لَّ سْمِ ال بِ هِ  نَفْسِ نَفْخِهِ وَ وَ

এবং শয় তানের ফুঁ  ও কু মন্ত্র ণা থেকে, পরম করুণাময়  অসীম দয়া লু  আল্লা হর নামে, নামে

তু লনীয় : সূ রা আল-ফাতিহা, আয়া ত ১ ০:০৪

لِينَ  رْسَ مُ لْ يَاءِ وَا بِ نْ  شْرَفِ الْأَ  أَ
ىٰ
لَ عَ لَامُ   وَالسَّ

এবং শান্তি  বর্ষি ত হোক সর্ব শ্রে ষ্ঠ  নবী ও রাসূ লগণের উপর

তু লনীয় : সূ রা আস-সাফফাত, আয়া ত ১৮১ ০:১৯

مَٰنِ   حْ رَّ هِ ال  لَّ سْمِ ال بِ هِ  نَفْسِ نَفْخِهِ وَ مْزِهِ وَ هَ مِنْ 

শয় তানের কু মন্ত্র ণা, ফুঁ   ও কু প্র রোচনা থেকে, পরম করুণাময়  আল্লা হর নামে

তু লনীয় : সূ রা আন-নামল, আয়া ত ৩০ ১:৩৫

نَّ هُ إِ لُ بْطِ يُ  هَ سَ  لَّ نَّ ال هُ إِ لُ بْطِ يُ  هَ سَ  لَّ نَّ ال هُ إِ لُ بْطِ يُ  سَ

তা বাতিল করে দেবেন, নিশ্চয় ই আল্লা হ তা বাতিল করে দেবেন, নিশ্চয় ই আল্লা হ তা বাতিল করে দেবেন, নিশ্চয় ই

তু লনীয় : সূ রা ইউনু স, আয়া ত ৮১ ৪:০৩

এ অংশগুলো আয়া তের অংশ বা দোয়া  হিসেবে পড়া  হয়ে ছে; কু রআনের আয়া ত সর্ব দা মু সহাফ থেকেই পড় বেন।
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رْحَامِ قِلُ مِنَ الْأَ تَ رْحَامِ  قِلُ مِنَ الْأَ تَ رْحَامِ  مِنَ الْأَ

জরায়ু   থেকে স্থা নান্ত রিত হয়ে ছে, জরায়ু   থেকে স্থা নান্ত রিত হয়ে ছে, জরায়ু   থেকে

তু লনীয় : সূ রা ফু সসিলাত, আয়া ত ১–২ ৮:২৩

تَقَلَ مِنَ نْ رْحَامِ ا تَقَلَ مِنَ الْأَ نْ رْحَامِ ا مِنَ الْأَ

জরায়ু   থেকে স্থা নান্ত রিত হয়ে ছে, জরায়ু   থেকে স্থা নান্ত রিত হয়ে ছে, থেকে

তু লনীয় : সূ রা ফু সসিলাত, আয়া ত ১–২ ৮:২৬

مِ تَقَلَ مِنَ الدَّ نْ رْحَامِ ا تَقَلَ مِنَ الْأَ نْ رْحَامِ ا الْأَ

জরায়ু  , স্থা নান্ত রিত হয়ে ছে জরায়ু   থেকে, স্থা নান্ত রিত হয়ে ছে রক্ত   থেকে

তু লনীয় : সূ রা ফু সসিলাত, আয়া ত ২ ৮:৩০

حَارِ  سْ لَاسِلِ الْأَ   سَ
ىٰ
لَ عَ حَارِ   سْ لَى الْأَ عَ رُ  بَ  كْ أَ

আল্লা হু আকবার জাদু সমূ হের উপর, জাদু র শৃ ঙ্খলসমূ হের উপর

তু লনীয় : সূ রা আল-আ'রাফ, আয়া ত ১১২ ৯:৪৯
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هَبْ نَا   بَّ رَ لُونَ  يَقُو لَّذِينَ  حِيمِ وَا رَّ مَٰنِ ال   حْ رَّ هِ ال  لَّ ال

পরম করুণাময়  অসীম দয়া লু  আল্লা হ। এবং তারা যারা বলে: হে আমাদের রব, আমাদের দান করুন

তু লনীয় : সূ রা আল-ফু রকান, আয়া ত ৬৪–৬৫ ১৩:০১

حَارِ  سْ هُمْ مِنَ الْأَ سَادَ جْ نَا أَ  بَّ رَ يَا  رْ  هِّ  نَا طَ  بَّ رَ يَا  مِّ  رْ جَسَدَ الْأُ هِّ  هَا طَ لَادِ وْ وَأَ

ও তার সন্তা নদের দেহ পবিত্র করুন, মায়ে র দেহ পবিত্র করুন। হে আমাদের রব! তাদের দেহসমূ হ জাদু  থেকে পবিত্র

করুন

তু লনীয় : সূ রা সোয়া দ, আয়া ত ৬২ ১৪:৩৫

ةٌ  بُوطَ  مَرْ مِّ  بِالْأُ مِّ  نْدَ الْأُ حْرٍ عِ  بِّي كُلَّ سِ رَ

আমার রব! মায়ে র কাছে থাকা প্র তিটি  জাদু  - মায়ে র সাথে বাঁ ধা

তু লনীয় : সূ রা আল-আ'রাফ, আয়া ত ১১২ ১৫:২৮

يَا نَا   بَّ رَ يَا  رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ هِ وَال  لَّ سْمِ ال بِ هِ   لَّ سْمِ ال بِ

আল্লা হর নামে, আল্লা হর নামে, আল্লা হু আকবার, হে আমাদের রব, হে

তু লনীয় : সূ রা আন-নামল, আয়া ত ৩০ ১৬:১৪
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هُمْ عَاوَنَ لِهِمْ وَمَنْ  هْ هُمْ مِنْ أَ عَاوَنَ يَاطِينِ وَمَنْ   الشَّ

শয় তানদের এবং তাদের পরিবার থেকে যারা তাদের সাহায্য করে, এবং যারা সাহায্য করে তাদের মধ্যে

তু লনীয় : সূ রা আশ-শু'আরা, আয়া ত ২১০–২১১ ১৮:০৮

يْطَانِ  هِ مِنَ الشَّ  لَّ بِال عُوذُ  عًا أَ مِي هُمْ جَ رِجْ خْ أَ

তাদের সকলকে বের করে দিন। আমি শয় তান থেকে আল্লা হর কাছে আশ্র য়  প্রা র্থ না করছি

তু লনীয় : সূ রা আন-নাহল, আয়া ত ৯৮ ১৮:৫৩

بَابُ  سْ هِمُ الْأَ عَتْ بِ  تَقَطَّ بَابُ وَ  سْ هِمُ الْأَ عَتْ بِ  تَقَطَّ وَ

এবং তাদের মধ্যকার সম্পর্ক  ছিন্ন  হয়ে  গেল, এবং তাদের মধ্যকার সম্পর্ক  ছিন্ন  হয়ে  গেল।

তু লনীয় : সূ রা আল-বাকারা, আয়া ত ১৬৬ ১৯:৫৮

بَابُ  سْ هِمُ الْأَ عَتْ بِ طِّ قُ عَتْ   تَقَطَّ وَ

এবং তাদের মধ্যকার সম্পর্ক  ছিন্ন  হয়ে  গেল, ছিন্ন  হয়ে  গেল।

তু লনীয় : সূ রা আল-বাকারা, আয়া ত ১৬৬ ২০:০৪
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بَابُ  سْ هِمُ الْأَ عَتْ بِ  تَقَطَّ بَابُ وَ  سْ هِمُ الْأَ عَتْ بِ  تَقَطَّ وَ

এবং তাদের মধ্যকার সম্পর্ক  ছিন্ন  হয়ে  গেল, এবং তাদের মধ্যকার সম্পর্ক  ছিন্ন  হয়ে  গেল।

তু লনীয় : সূ রা আল-বাকারা, আয়া ত ১৬৬ ২০:০৭

يْنِ بَ نَا مِنْ  لْ عَ ا وَجَ دًّ هِمْ سَ يْدِي  يْنِ أَ بَ نَا مِنْ  لْ عَ وَجَ

এবং আমরা তাদের সামনে একটি  প্রা চীর স্থা পন করলাম, এবং আমরা মাঝে স্থা পন করলাম।

তু লনীয় : সূ রা ইয়া সীন, আয়া ত ৯ ২৩:১১

فَى خْ سِّرَّ وَأَ لَمُ ال يَعْ هُ   نَّ  فَإِ سْرَارِهِمْ  لَى أَ عَ رُ  بَ  كْ أَ

তাদের গোপন বিষয়ে র উপর আকবার, কেননা তিনি গোপন ও অতি গোপন বিষয়  জানেন।

তু লনীয় : সূ রা ত্ব -হা, আয়া ত ৭ ২৩:৪৬

لَى عَ رُ  بَ  كْ هُ أَ  لَّ فَى ال خْ سِّرَّ وَأَ لَمُ ال يَعْ هُ   نَّ  فَإِ

কেননা তিনি গোপন ও অতি গোপন বিষয়  জানেন। আল্লা হু আকবার

তু লনীয় : সূ রা ত্ব -হা, আয়া ত ৭ ২৩:৫০
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يَاطِينَ  ةَ وَالشَّ رَ  حَ عِدِ السَّ بْ  يَاطِينَ أَ  ةَ وَالشَّ رَ  حَ عِدِ السَّ بْ  أَ

জাদু কর ও শয় তানদের দূ রে রাখ, জাদু কর ও শয় তানদের দূ রে রাখ।

তু লনীয় : সূ রা মারইয়া ম, আয়া ত ৬৮ ২৫:৩৯

لَاسِلَ  نَا السَّ  بَّ رَ يَا  مِّرْ  بِحِينَ دَ  لَاءِ مَقْطُوعٌ مُصْ ؤُ هَ رَ  بِ نَّ دَا لَاءِ مَقْطُوعٌ إِ ؤُ هَ رَ  بِ نَّ دَا إِ

নিশ্চয়  এদের মূ ল কর্তি ত (দু ইবার), সকালবেলায় । ধ্বংস কর, হে আমাদের রব, শিকলগুলো।

তু লনীয় : সূ রা আল-হিজর, আয়া ত ৬৬ ২৬:৪৭

مِّ يْنَ الْأُ بَ بُوطٍ   مَرْ حْرٍ   هِ كُلُّ سِ لَّ سْمِ ال بِ بْطُلُ  يَ

আল্লা হর নামে মায়ে র সাথে বাঁ ধা প্র তিটি  জাদু  বাতিল হোক।

তু লনীয় : সূ রা আল-ফাতিহা, আয়া ত ১ ২৯:৫৮

فِي مِّ  فِي رَحِمِ الْأُ حْرٍ   هِ كُلُّ سِ لَّ سْمِ ال بِ هَا   لُّ بْطُلُ كُ تَ

সবকিছু  বাতিল হোক আল্লা হর নামে, মায়ে র গর্ভে  প্র তিটি  জাদু , মধ্যে

তু লনীয় : সূ রা আন-নামল, আয়া ত ৩০ ৩২:৫২
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لَى دِمَاغِ عَ حْرٍ   مِّرْ كُلَّ سِ لْهَا دَ بْطِ  حَارَ وَأَ  سْ مِّرِ الْأَ دَ

জাদু  ধ্বংস কর ও বাতিল কর, মস্তি ষ্কে   র উপর প্র তিটি  জাদু  ধ্বংস কর

তু লনীয় : সূ রা আল-আ'রাফ, আয়া ত ১১২ ৩৩:১৮

بْطِلْ  حَارَ أَ  سْ نَا الْأَ  بَّ رَ يَا  بْطِلْ   هِ أَ  لَّ سْمِ ال بِ بْطُلُ  يَ

বাতিল হোক আল্লা হর নামে, বাতিল কর হে আমাদের রব জাদু সমূ হ, বাতিল কর

তু লনীয় : সূ রা আল-ফাতিহা, আয়া ত ১ ৩৩:৩৪

حَارِ  سْ ثُورًا كُلُّ الْأَ نْ مَ ءً  بَا هَ هُ  نَا لْ عَ جَ ثُورًا فَ نْ مَ

'এবং আমরা তা বিক্ষিপ্ত  ধূ লিকণায়  পরিণত করলাম' (কু রআনের আয়া ত), সকল জাদু

তু লনীয় : সূ রা আল-ফু রকান, আয়া ত ২৩ ৩৪:৫৮

لَتْ مِنْ تَقَ نْ رْحَامِ ا يْنَ الْأَ بَ لَتْ  تَقَ نْ حَارٌ ا  سْ أَ

গর্ভে র মধ্যে স্থা নান্ত রিত জাদু , স্থা নান্ত রিত হয়ে ছে থেকে

তু লনীয় : সূ রা আল-ফাতিহা, আয়া ত ২–৩ ৩৫:১২
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سْمِ بِ بْطَلُ  تُ مِّ  نْدَ الْأُ حَارِ عِ  سْ هِ كُلُّ الْأَ لَّ سْمِ ال بِ

আল্লা হর নামে, মায়ে র কাছে থাকা সকল জাদু  বিসমিল্লা হর মাধ্যমে বাতিল হোক

তু লনীয় : সূ রা আল-ফাতিহা, আয়া ত ১ ৩৮:১১

عَذَابَ لْ ا ا نَّ شِفْ عَ نَا اكْ  بَّ رَ نِينَ،  مُؤْمِ لْ ا

মু মিনদের... হে আমাদের রব! আমাদের থেকে আযাব দূ র করুন

তু লনীয় : সূ রা আদ-দু খান, আয়া ত ১২ ৩৮:২৬

بَادَكَ نَا عِ  بَّ رَ يَا  غِثْ  ، أَ عَذَابَ لْ ا ا نَّ شِفْ عَ نَا اكْ  بَّ رَ

হে আমাদের রব! আমাদের থেকে আযাব দূ র করুন। হে আমাদের রব! আপনার বান্দা দের সাহায্য করুন

তু লনীয় : সূ রা আদ-দু খান, আয়া ত ১২ ৩৮:৩০

عَذَابَ لْ ا ا نَّ شِفْ عَ نَا اكْ  بَّ رَ

হে আমাদের রব! আমাদের থেকে আযাব দূ র করুন

তু লনীয় : সূ রা আদ-দু খান, আয়া ত ১২ ৩৮:৫২
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لَى عَ رِ  رَ السِّحْ ثِي  تَأْ نَا   بَّ رَ يَا  قْطَعْ  ، ا نَاتِ بَ لْ ا

কন্যাদের... হে আমাদের রব! (সন্তা নদের) উপর জাদু র প্র ভাব কেটে দিন

তু লনীয় : সূ রা আল-আ'রাফ, আয়া ত ১০৯ ৩৯:২৭

قَدِيمٍ حْرٍ   كُلَّ سِ

প্র তিটি  পু রনো জাদু

তু লনীয় : সূ রা আল-আ'রাফ, আয়া ত ১১২ ৪০:৪৮

مُ و يُّ قَ يَا  يَا حَيُّ  حْرٍ،   بْطِلْ كُلَّ سِ  نَا أَ  بَّ رَ يَا 

হে আমাদের রব! সকল জাদু  বাতিল করুন, হে চিরঞ্জীব, হে চিরস্থা য়ী

তু লনীয় : সূ রা আল-আ'রাফ, আয়া ত ১১২ ৪০:৫৬

قِيكَ مِنْ رْ هِ أَ  لَّ سْمِ ال بِ ةٍ،  لَامَّ يْنٍ  عَ لِّ  ةٍ، مِنْ كُ هَامَّ وَ

এবং প্র তিটি  অনিষ্ট কারী সত্তা ও কষ্ট দায় ক নজর থেকে। আল্লা হর নামে, আমি তোমাকে রুকইয়া হ করছি...

তু লনীয় : সূ রা আন-নামল, আয়া ত ৩০ ৪১:০৫

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



هُ  لُّ رُ كُ كْ لَكَ الشُّ هُ وَ  لُّ مْدُ كُ حَ  لَكَ الْ هُمَّ   لَّ ال

হে আল্লা হ! সকল প্র শংসা একমাত্র আপনারই এবং সকল কৃ তজ্ঞতা একমাত্র আপনারই

তু লনীয় : সূ রা আলে ইমরান, আয়া ত ১৮৯ ৪১:২১

رَامِ كْ لَالِ وَالْإِ جَ  يَا ذَا الْ

হে মহিমা ও সম্মানের অধিকারী

তু লনীয় : সূ রা আর-রহমান, আয়া ত ২৭ ৪১:৪১

مَاءِ فِي السَّ لَا  رْضِ وَ فِي الْأَ ءٌ   شَيْ هُ  زُ يُعْجِ لَا  يَا مَنْ   ، رْضِ وَالْأَ

এবং পৃ থিবীর, হে তিনি যাকে পৃ থিবী বা আকাশের কোনো কিছু ই অক্ষম করতে পারে না

তু লনীয় : সূ রা আলে ইমরান, আয়া ত ৫ ৪১:৫৫

هَاتِ  مَّ رْحَامِ الْأُ فِي أَ وْصَلَ عُقَدًا  حْرٍ أَ  وَكُلَّ سِ

এবং প্র তিটি  জাদু  যা মায়ে দের গর্ভা শয়ে  বাঁ ধন পৌঁ ছে দিয়ে ছে

তু লনীয় : সূ রা আল-আ'রাফ, আয়া ত ১১২ ৪৩:১২
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بُطُونِ لْ فِي ا

উদরে/পেটে

তু লনীয় : সূ রা আদ-দু খান, আয়া ত ৪৫ ৪৩:৪৭

عَتْ مِنْ نَ مَ لُلْ كُلَّ عُقْدَةٍ  ، وَاحْ قْدَامِ  عُقُولِ وَالْأَ لْ فِي ا

মস্তি ষ্কে    ও পায়ে , এবং প্র তিটি  বাঁ ধন খু লে দিন যা বাধা দিয়ে ছে

তু লনীয় : সূ রা ত্ব -হা, আয়া ত ২৬–২৭ ৪৩:৫০

ةَ وابنائها  مَّ عَتِ الْأُ نَ مَ

মা ও তার সন্তা নদের বাধা দিয়ে ছে

তু লনীয় : সূ রা আবাসা, আয়া ত ৩৬ ৪৩:৫৪

يْدَ  هُمْ كَ هُمَّ اصْرِفْ عَنْ  لَّ رَجًا، ال فَ هَمٍّ  لِّ  وَمِنْ كُ

এবং প্র তিটি  দু শ্চিন্তা  থেকে মু ক্তি  র পথ। হে আল্লা হ! তাদের থেকে ষড় যন্ত্র  দূ রে সরিয়ে  দিন

তু লনীয় : সূ রা মারইয়া ম, আয়া ত ৫৭ ৪৪:৪০
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رِّ  يَا كَاشِفَ الضُّ هُمَّ   لَّ مِينَ، ال لَ عَا لْ يَا رَبَّ ا هِمْ  لَيْ عَ

তাদের উপর, হে সৃ ষ্টি জগতের রব! হে আল্লা হ! হে কষ্ট  দূ রকারী

তু লনীয় : সূ রা আশ-শু'আরা, আয়া ত ১৬৪–১৬৫ ৪৪:৫২

مِينَ  احِ رَّ رْحَمَ ال يَا أَ تِكَ  مَ  رَحْ بِ عًا  وَجَ

কোনো যন্ত্র ণা - আপনার রহমতের মাধ্যমে, হে সর্বা ধিক দয়া লু

তু লনীয় : সূ রা আল-আ'রাফ, আয়া ত ১৫১ ৪৫:০৬

তিলাওয়াত-ক্রম (এক নজরে)
রুকইয়া হয়  যে ক্র মে আয়া ত ও দোয়া গুলো পড়া  হয়ে ছে

০:০০ — সর্ব শ্রো তা, সর্ব জ্ঞ আল্লা হর কাছে শয় তান থেকে আশ্র য়  প্রা র্থ না1

০:০৯ — সূ রা আল-ফাতিহা, আয়া ত ১–৪2

০:৩২ — সূ রা আল-ফাতিহা, আয়া ত ১3

০:৫৩ — সূ রা ইউনু স, আয়া ত ৮১4

১:২৯ — শয় তান থেকে আল্লা হর আশ্র য়  প্রা র্থ না (সংক্ষিপ্ত  রূপ)5

১:৩৯ — সূ রা আলে ইমরান, আয়া ত ১–২6

১:৫০ — সূ রা আল-বাকারা, আয়া ত ২৫৫7

২:৩৬ — সূ রা আল-বাকারা, আয়া ত ২৫৫8

২:৪৩ — শয় তান থেকে আল্লা হর আশ্র য়  প্রা র্থ না (সংক্ষিপ্ত  রূপ)9

২:৪৭ — সূ রা আল-আ'রাফ, আয়া ত ১১৭–১২২10
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৩:৪৫ — শয় তান থেকে আল্লা হর আশ্র য়  প্রা র্থ না (সংক্ষিপ্ত  রূপ)11

৩:৫০ — সূ রা ইউনু স, আয়া ত ৮১12

৪:১৮ — সূ রা ইউনু স, আয়া ত ৮১–৮২13

৪:৩৫ — শয় তান থেকে আল্লা হর আশ্র য়  প্রা র্থ না (সংক্ষিপ্ত  রূপ)14

৪:৩৯ — সূ রা ত্ব -হা, আয়া ত ৬৯15

৪:৫৪ — সূ রা ত্ব -হা, আয়া ত ৬৯16

৫:০৫ — শয় তান থেকে আল্লা হর আশ্র য়  প্রা র্থ না (সংক্ষিপ্ত  রূপ)17

৫:১০ — সূ রা আল-ফু রকান, আয়া ত ২৩18

৫:৩৯ — সূ রা আল-বু রূজ, আয়া ত ১৫–১৬19

৬:১১ — সূ রা আল-হাদীদ, আয়া ত ১৩20

১৩:০৫ — সূ রা আল-ফু রকান, আয়া ত ৭৪21

১৬:৪৭ — সূ রা আল-ফাতিহা, আয়া ত ১22

১৬:৫২ — সূ রা আল-আন'আম, আয়া ত ৪৫23

১৮:৫৬ — সূ রা আল-আন'আম, আয়া ত ৪৫24

১৯:৪৪ — শয় তান থেকে আল্লা হর আশ্র য়  প্রা র্থ না (সংক্ষিপ্ত  রূপ)25

১৯:৪৮ — সূ রা আল-বাকারা, আয়া ত ১৬৬26

২১:২১ — সূ রা আল-আন'আম, আয়া ত ৯৪27

২১:৫৩ — সূ রা আল-আন'আম, আয়া ত ৯৪28

২২:০০ — সূ রা আল-মু 'মিনূ ন, আয়া ত ৫৩29

২২:৪২ — সূ রা আল-ফাতিহা, আয়া ত ১30

২২:৪৬ — সূ রা আল-আ'রাফ, আয়া ত ৭২31

২৩:১৫ — সূ রা ইয়া সীন, আয়া ত ৯32
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২৩:২৮ — সূ রা আল-আহযাব, আয়া ত ৩৩33

২৪:১৫ — সূ রা আল-আম্বি  য়া , আয়া ত ৯৩34

২৪:২৯ — শয় তান থেকে আল্লা হর আশ্র য়  প্রা র্থ না (সংক্ষিপ্ত  রূপ)35

২৪:৩২ — সূ রা আল-আনফাল, আয়া ত ৭36

২৪:৪৮ — সূ রা আল-আনফাল, আয়া ত ৭37

২৫:৫৩ — সূ রা আল-ফাতিহা, আয়া ত ১38

২৬:০২ — সূ রা আত-তাওবা, আয়া ত ১১০39

২৬:২৩ — সূ রা আল-আ'রাফ, আয়া ত ১৬৮40

২৬:৩৩ — শয় তান থেকে আল্লা হর আশ্র য়  প্রা র্থ না (সংক্ষিপ্ত  রূপ)41

২৬:৩৭ — সূ রা আল-হিজর, আয়া ত ৬৬42

২৭:১২ — সূ রা সাবা, আয়া ত ১৯43

২৭:৪৮ — শয় তান থেকে আল্লা হর আশ্র য়  প্রা র্থ না (সংক্ষিপ্ত  রূপ)44

২৭:৫৩ — সূ রা সাবা, আয়া ত ১০45

২৮:১৯ — সূ রা আল-হাদীদ, আয়া ত ২৫46

২৮:৪১ — সূ রা আল-কাহফ, আয়া ত ৯৮47

২৯:২৯ — সূ রা ত্ব -হা, আয়া ত ১০৫48

৩১:১৮ — সূ রা ত্ব -হা, আয়া ত ৯৭49

৩১:৩৩ — সূ রা ত্ব -হা, আয়া ত ৯৭50

৩৪:৫০ — সূ রা আল-ফু রকান, আয়া ত ২৩51

৩৬:৫৬ — সূ রা ইয়া সীন, আয়া ত ৮–৯52

৩৯:৪১ — সূ রা আল-ফাতিহা, আয়া ত ১53

৩৯:৪৬ — সূ রা আস-সাফফাত, আয়া ত ১–১০54
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সেলফ রুকইয়াহ গাইডলাইন

📌 সেলফ রুকইয়াহ গাইডলাইন

আপনি যে সমস্যাগুলো থেকে বের হতে চান অথবা যে রোগ থেকে সু স্থ তা লাভ করতে চান সেই সমস্যা ও রোগ গুলোকে ১, ২, ৩,

এভাবে নাম্বা  র দিয়ে  সিরিয়া ল অনু যায়ী  প্র থমে নোট ডাউন করে নিবেন। পরবর্তী তে এক নম্ব  রে যে সমস্যা বা রোগটি  থাকবে সেটার

জন্য একদিন ৩০ মিনিট আপনি নিজেই রুকইয়া হ করবেন, দ্বি তীয়  নম্ব  রে যে সমস্যা বা রোগটি  থাকবে সেটার জন্য দ্বি তীয়  দিন ৩০

মিনিট রুকইয়া হ করবেন। তৃ তীয়  দিন তৃ তীয়  সমস্যা বা রোগটি র জন্য, চতু র্থ  দিন চতু র্থ  সমস্যা বা রোগের জন্য। এভাবে সিরিয়া ল

অনু যায়ী  প্র তিদিন একটি  সমস্যা ধরে রুকইয়া হ করবেন; তালিকা শেষ হলে আবার এক নম্ব  র থেকে শুরু করবেন।

এই গাইডলাইনের বিষয়  অনু যায়ী  আপনার তালিকাটি  হতে পারে এরকম:

১. আল্লা হ তাআলার ইচ্ছায়  মা, পরিবার, সন্তা ন ও কন্যাদের উপর থাকা যৌথ (বংশানু ক্র মিক) জাদু  বাতিল করার জন্য অত্যন্ত

শক্তি  শালী রুকইয়া হ

আপনার নিজের অবস্থা  অনু যায়ী  এই তালিকা ছোট-বড়  করে নিবেন; যে সমস্যা আপনার নেই তা রাখবেন না।

🟢 নিজেই নিজের রুকইয়াহ করার নিয়ম

"হে আল্লাহ আমার আল্লাহ তাআলার ইচ্ছায় মা, পরিবার, সন্তান ও কন্যাদের উপর থাকা যৌথ (বংশানুক্রমিক) জাদু

বাতিল করার জন্য অত্যন্ত শক্তিশালী রুকইয়াহ — এগুলোর সাথে সম্পৃক্ত সকল বদনজর, হাসাদ, সেহের, জ্বীন,

শরীরের ভিতরে ও বাইরে থাকা শয়তান জ্বীন ও তাদের সকল প্রভাবকে আপনি ধ্বংস করে দিন"

উপরের এই বাংলা দোয়া টি  ১৫ মিনিট পাঠ করবেন। যেদিন তালিকার যে সমস্যাটি র পালা, সেদিন দোয়া য়  সেই সমস্যাটি র নাম

বলবেন। আর বাকি ১৫ মিনিট সূ রা ফাতিহা, ফালাক এবং নাস পাঠ করবেন।

এভাবে বাংলা ১৫ মিনিট দোয়া  এবং ১৫ মিনিট কু রআনের আয়া ত পাঠ করে মোট ৩০ মিনিট রুকইয়া হ শেষ করার পর পানি, মধু ,

গোলাপজল, অলিভ অয়ে ল, সিদর পাতা, এগুলোতে ফুঁ  দিয়ে  মিশিয়ে  ফুঁ   দিবেন।

এরপর করার ফলে আপনার নিজের রুকইয়া হও হলো আবার সাথে সাথে আপনার পড়া  পানি, পড়া  মধু , পড়া  তেল ইত্যাদি সব

সাপ্লি মেন্ট   ব্যবহারের জন্য তৈরি হয়ে  গেল।

🟢 সাপ্লিমেন্ট ব্যবহার করার নিয়ম

১. পড়া  পানি: রুকইয়া হ শেষে যে পানিতে ফুঁ  দিয়ে ছেন, সেই পানি প্র তিদিন সকালে ও রাতে পান করবেন।

২. পড়া  মধু : সকালে খালি পেটে ১ চামচ পড়া  মধু  খাবেন; চাইলে পড়া  পানিতে মিশিয়ে ।

৪৫:২৭ — সূ রা আস-সাফফাত, আয়া ত ১৮০–১৮২55

নিজে নিজে রুকইয়া হ করার নিয় ম — এই গাইডলাইনের বিষয়  অনু যায়ী
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৩. পড়া  অলিভ অয়ে ল: নিচের নিয় মে শরীরে মাখবেন।

৪. গোলাপজল ও সিদর পাতা: রুকইয়া হ গোসলে ব্যবহার করবেন (নিচে)।

৫. পিঙ্ক সল্ট : রুকইয়া হ গোসলে ১ চামচ।

সব সাপ্লি মেন্ট   ৭ দিন পর পর নতু ন করে পড়ে  নিবেন। পানি ফু রিয়ে  গেলে নতু ন পানিতে আবার ফুঁ  দিবেন।

🟢 রুকইয়াহ গোসল করবেন সপ্তাহে ১ দিন

গোসলের নিয় ম:

এক বালতি গোসলের পানি নিন। তাতে ১ লিটার পড়া  পানি, এক চামচ পিঙ্ক সল্ট , ১০-১৫ চামচ গোলাপজল এবং ১ থেকে ৩ চামচ

অলিভ অয়ে ল এবং সাতটি  সিদর পাতা বেটে পেস্ট  করে পানিতে মিশিয়ে  ফেলু ন।

এরপর এই ১ বালতি পানি থেকে আরেক বালতি পানি আপনার মাথার উপর থেকে আস্তে  আস্তে  ঢালবেন এবং পু রো শরীর

ম্যাসাজ করবেন। পরবর্তী তে নরমাল ফ্রে শ পানি দিয়ে  গোসল করে শরীর পরিষ্কা  র করে নিবেন।

🟢 পড়া অলিভ অয়েল ব্যবহার করবেন

গোসলের পর এবং রাতে ঘু মানোর আগে পু রো শরীরে পড়া  অলিভ অয়ে ল মেখে নিবেন। বিশেষ করে আপনার শরীরের যে সকল

জায় গায়  ব্যথা করে, জ্বা লাপোড়া  করে এবং ফু সকু ড়ি  সেসব স্থা নে ঐ পড়া  অলিভ অয়ে ল দিয়ে  ম্যাসাজ করবেন।

🟢 পড়া পানি দিয়ে মুখ ধোবেন / স্প্রে করবেন

১. প্র তিদিন সকালে ও রাতে পড়া  পানি দিয়ে  মু খ ধোবেন।

২. একটি  স্প্রে  বোতলে পড়া  পানি নিয়ে  ঘরের কোণায়  কোণায় , বিছানায়  ও নিজের শরীরে স্প্রে  করবেন।

৩. ঘর মোছার পানিতে এক গ্লা  স পড়া  পানি মিশিয়ে  ঘর মু ছবেন।

৪. পড়া  পানিতে কিছু  অ্যালকোহলমু ক্ত   (পারফিউম-ছাড়া ) আতর মিশিয়ে  ঘরে ও শরীরে ব্যবহার করতে পারেন।

৫. রাতে ঘু মানোর আগে পড়া  পানি পান করে ঘু মাবেন।

🟢 আমল

সূ রা কাহফ ৩ বার রাতে, সকালে সূ রা ইয়া সিন, সন্ধ্যা    য়  সূ রা ওয়া কিয়া ।

সকাল-সন্ধ্যা    র মাসনু ন আযকার নিয় মিত পড় বেন। প্র তি ফরজ সালাতের পর আয়া তু ল কু রসী ও তিন কু ল পড় বেন।

🟢 সামর্থ্য অনুযায়ী সু ন্নতের নিয়তে সাদাকাহ করবেন

নিয় মিত মাসনু ন আমল করার পাশাপাশি নিজের সামর্থ্য  অনু যায়ী  সু ন্ন তের নিয় তে সাদাকাহ আদায়  করবেন।

🟢 গুরুত্বপূর্ণ নির্দে শনা
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এই গাইডলাইনের আয়া তগুলো মু সহাফ দেখে পড় বেন।

শাইখের নিজের ভাষার দোয়া গুলো মাসনু ন নয়  — অর্থ  বু ঝে, শিরকমু ক্ত   ভাষায় , নিজের ভাষাতেও করা যায় ।

কোনো লক্ষণ দেখে নিজে রোগ নির্ণ য়  করবেন না; প্র য়ো জনে রাকী ও চিকিৎসক উভয়ে র পরামর্শ  নেবেন।

🟢 সেলফ রুকইয়াহ মডেল

ধাপ ১ — সমস্যাগুলো সিরিয়াল করুন

এই গাইডলাইনের বিষয়  (আল্লা হ তাআলার ইচ্ছায়  মা, পরিবার, সন্তা ন ও কন্যাদের উপর থাকা যৌথ (বংশানু ক্র মিক) জাদু  বাতিল

করার জন্য অত্যন্ত  শক্তি  শালী রুকইয়া হ) সহ নিজের সমস্যাগুলো ১, ২, ৩ করে লিখে নিন।

ধাপ ২ — ৩০ মিনিটের রুকইয়াহ সেশন

১৫ মিনিট উপরের বাংলা দোয়া , ১৫ মিনিট সূ রা ফাতিহা, ফালাক ও নাস; সাথে এই গাইডলাইনের আয়া তগুলো মু সহাফ থেকে।

ধাপ ৩ — রুকইয়াহ করা উপকরণ প্রস্তুত

সেশন শেষে পানি, মধু , অলিভ অয়ে লে ফুঁ  দিয়ে  সাপ্লি মেন্টে  র নিয় মে ব্যবহার করুন।

ধাপ ৪ — নিয়মিততা

প্র তিদিন একই সময়ে ; সপ্তা হে একদিন রুকইয়া হ গোসল; অন্ত ত ২১ দিন একটানা।

রাকী ফয়সাল আহমেদ সাবিত · আল কু রআন রুকইয়াহ হিলিং সেন্টার

উৎস: https://www.youtube.com/watch?v=eWBA15kHbxc

তৈরি: 2026-09-11 21:33 · RUQ-0008 · Telegram: Al Quranic Ruqyah Healing
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