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ভূ মিকা — কখন এই আয়াতগুলো পড়বেন

আশিক জিনের আয়া ত ও অশ্লী  লতার নিন্দা সূ চক আয়া তের ধারাবাহিকতায়  এই আয়া তগুলো পড়া  হয় , এবং

জিনকে দাওয়া ত দেওয়া র ক্ষেত্রেও।

এই সংকলনে: ২৪ টি  অংশ ২৬ টি  আয়া ত

আয়া তগুলো মূ ল সংকলনের ক্র ম অনু সারেই সাজানো হয়ে ছে, কোনো পরিবর্ত ন করা হয় নি। আরবি পাঠ ইন্দো -পাক (নূ রানী)

রীতিতে দেওয়া  হয়ে ছে। বাংলা অনু বাদ: তাইসীরুল কু রআন — তাওহীদ পাবলিকেশন।

জরুরি নোট: রুকইয়া হ একটি  শরয়ী  চিকিৎসা পদ্ধ   তি — প্র য়ো জনীয়  ডাক্তা  রি পরীক্ষা-নিরীক্ষা ও চিকিৎসার সমান্ত রালে

চলবে, বিকল্প  হিসেবে নয় । কোনো লক্ষণ মিললেই নিশ্চিতভাবে সিহর, বদনজর বা জিনের আসর ধরে নেওয়া  ঠি ক নয় ।

শাইখ খালিদ আল-হাবাশির মূ ল আরবি ভূ মিকার বাংলা অনু বাদ।
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আয়াতু  দাওয়াতিল জিন
মোট ২৬ টি  আয়া ত, ২৪ টি  অংশে।

১ সূরা আলে ইমরান : ১৪

ةِ مِنَ رَ يرِ الْمُقَنطَ اءِ وَالْبَنِينَ وَالْقَنٰطِ تِ مِنَ النِّسَ وٰ هَ يِّنَ لِلنَّاسِ حُبُّ الشَّ زُ

ةِ يَوٰ تٰعُ الْحَ لِكَ مَ ثِ  ذٰ رْ مِ وَالْحَ لْأَنْعٰ ةِ وَا وَّمَ يْلِ الْمُسَ ةِ وَالْخَ ضَّ هَبِ وَالْفِ الذَّ

۝۱ ۴   نُ الْمَـَٔابِ ۥ حُسْ هُ ندَ للَّهُ عِ نْيَا  وَا الدُّ

মানু ষের কাছে সু শোভিত করা হয়ে ছে নারী, সন্তা ন, স্ত্  তপীকৃ ত স্ব  র্ণ  ও রৌপ্যভান্ডা র, চিহ্ন  যু ক্ত   অশ্ব  রাজি,

গৃ হপালিত পশু এবং শস্যক্ষেত্র, এসব পার্থি ব জীবনের সম্পদ, আর আল্লা হ -তাঁ রই নিকট রয়ে ছে উত্তম

আশ্র য় স্থ ল।

ۗ
ۖ

২ সূরা আলে ইমরান : ১৯৭

۝۱ ۹ ۷   ادُ هَ بِئْسَ الْمِ نَّمُ  وَ هَ مْ جَ وَىٰهُ
أْ تٰعٌ قَلِيلٌ ثُمَّ مَ مَ

সামান্য ভোগ, তারপর জাহান্না ম তাদের আবাস, আর তা কতই না নিকৃ ষ্ট  বিশ্রা মস্থ ল!

ۚ
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৩ সূরা আন-নিসা : ২৪

للَّهِ عَلَيْكُمْ  تٰبَ ا أَيْمٰنُكُمْ  كِ لَكَتْ  ا مَ اءِ إِلَّا مَ نٰتُ مِنَ النِّسَ صَ ۞ وَالْمُحْ

فِحِينَ سٰ يْرَ مُ نِينَ غَ صِ حْ لِكُم مُّ وٰ مْ
مْ أَن تَبْتَغُوا بِأَ لِكُ اءَ ذٰ ا وَرَ لَّ لَكُم مَّ وَأُحِ

نَاحَ عَلَيْكُمْ ةً  وَلَا جُ يضَ هُنَّ فَرِ ورَ جُ
نَّ فَـَٔاتُوهُنَّ أُ ۦ مِنْهُ تُم بِهِ تَمْتَعْ  فَمَا اسْ

۝۲ ۴ يمًا  للَّهَ كَانَ عَلِيمًا حَكِ ةِ  إِنَّ ا يضَ ۦ مِن بَعْدِ الْفَرِ يْتُم بِهِ ضَ فِيمَا تَرٰ

নারীদের মধ্যে বিবাহবন্ধ    নে আবদ্ধ    নারীগণও তোমাদের জন্য নিষিদ্ধ   , কিন্তু  তোমাদের অধিকারভু ক্ত   দাসীদের

বাদে, আল্লা হ এসব ব্যবস্থা  তোমাদের উপর ফরয করে দিয়ে ছেন। তোমাদের জন্য নিষিদ্ধ    নারীদের ছাড়া  অন্যান্য

সকল নারীদেরকে মোহরের অর্থে র বদলে বিবাহ বন্ধ    নে আবদ্ধ    করতে চাওয়া  তোমাদের জন্য বৈধ করা হয়ে ছে,

অবৈধ যৌন সম্পর্কে র জন্য নয় । অতঃপর তাদের মধ্যে যাদের তোমরা সম্ভো গ করেছ, তাদেরকে তাদের

ধার্য কৃ ত মোহর প্র দান কর। তোমাদের প্র তি কোনও গুনাহ নেই মোহর ধার্যে র পরও তোমরা উভয়ে র সম্মতির

ভিত্তিতে মোহরের পরিমাণে হেরফের করলে, নিশ্চয়  আল্লা হ সবিশেষ পরিজ্ঞাত ও পরম কু শলী।

ۖۚ

ۚۚ
ۚ
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৪ সূরা আন-নিসা : ৭৭

ةَ وٰ كَ تُوا الزَّ ا ةَ وَءَ لَوٰ قِيمُوا الصَّ
يَكُمْ وَأَ أَيْدِ فُّوا  مْ كُ ينَ قِيلَ لَهُ أَلَمْ تَرَ إِلَى الَّذِ

للَّهِ يَةِ ا خَشْ وْنَ النَّاسَ كَ نْهُمْ يَخْشَ  يقٌ مِّ تَالُ إِذَا فَرِ يْهِمُ الْقِ  تِبَ عَلَ فَلَمَّا كُ

لَىٰ تَنَا إِ رْ تَالَ لَوْلَا أَخَّ تَبْتَ عَلَيْنَا الْقِ بَّنَا لِمَ كَ يَةً  وَقَالُوا رَ شْ دَّ خَ أَوْ أَشَ

قَىٰ وَلَا تَّ يْرٌ لِّمَنِ ا  ةُ خَ رَ اخِ ءَ نْيَا قَلِيلٌ وَالْ تٰعُ الدُّ يبٍ  قُلْ مَ أَجَلٍ قَرِ

۝۷ ۷   لَمُونَ فَتِيلًا تُظْ

তু মি কি তাদেরকে দেখনি, যাদেরকে বলা হয়ে ছিল, তোমরা তোমাদের হাত সংযত রাখ, নামায কায়ি ম কর এবং

যাকাত দাও? অতঃপর যখন তাদের প্র তি জিহাদ ফরয করা হল, তখন তাদের একদল মানু ষকে এমন ভয়

করতে লাগল যেমন আল্লা হকে ভয়  করা উচিত, বরং তার চেয়ে ও বেশী এবং বলতে লাগল, ‘হে আমাদের

প্র তিপালক! কেন আমাদের প্র তি জিহাদ ফরয করলে, আমাদেরকে আরও কিছু  অবসর দিলে না কেন?’ বল,

‘পার্থি ব ভোগ সামান্য, যে তাকওয়া  অবলম্ব  ন করে তার জন্য আখিরাতই উত্তম, তোমাদের প্র তি বিন্দু মাত্র অন্যায়

করা হবে না।’

ۚ
ۗ
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৫ সূরা আল-আন'আম : ১২৮

لْإِنسِ  وَقَالَ تُم مِّنَ ا تَكْثَرْ نِّ قَدِ اسْ رَ الْجِ ا يٰمَعْشَ مِيعً هُمْ جَ رُ شُ يَوْمَ يَحْ وَ

ى لَنَا الَّذِ بَلَغْنَا أَجَ نَا بِبَعْضٍ وَ تَمْتَعَ بَعْضُ بَّنَا اسْ لْإِنسِ رَ هُم مِّنَ ا لِيَاؤُ أَوْ

بَّكَ للَّهُ  إِنَّ رَ اءَ ا ا شَ ا إِلَّا مَ ينَ فِيهَ لِدِ ىٰكُمْ خٰ ثْوَ أَجَّلْتَ لَنَا  قَالَ النَّارُ مَ

۝۱ ۲ ۸   يمٌ عَلِيمٌ حَكِ

যেদিন তাদের সবাইকে একত্রিত করা হবে, (সেদিন আল্লা হ বলবেন) হে জ্বি ন সমাজ! তোমরা মানব সমাজের

উপর খু ব বাড়া বাড়ি  করেছ। মানব সমাজের মধ্য থেকে তাদের বন্ধু    রা বলবে, হে আমাদের প্র তিপালক! আমরা

পরস্পরে পরস্পরের নিকট হতে লাভবান হয়ে ছি আর আমরা আমাদের নির্ধা রিত সময়ে  পৌঁ ছে গেছি যা তু মি

আমাদের জন্য নির্ধা রিত করেছিলে। আল্লা হ বলবেন, জাহান্না মই হল তোমাদের বাসস্থা ন, তার মধ্যেই হবে

তোমাদের চিরবাস, তবে আল্লা হ যদি অন্যরূপ ইচ্ছে করেন (তবে তাই হবে)। তোমার প্র তিপালক কু শলী এবং

সর্ব জ্ঞ।

ۖ

ۚۗ
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৬ সূরা আল-আ'রাফ : ২৪

لَىٰ تٰعٌ إِ مَ تَقَرٌّ وَ سْ لْأَرْضِ مُ لَكُمْ فِى ا وٌّ  وَ مْ لِبَعْضٍ عَدُ كُ وا بَعْضُ قَالَ اهْبِطُ

۝۲ ۴   ينٍ حِ

তিনি বললেন, ‘তোমরা নেমে যাও, তোমরা একে অন্যের শত্রু, পৃ থিবীতে তোমাদের অবস্থা ন ও জীবিকা থাকবে

একটা নির্দি ষ্ট  সময়ে র জন্য।’

ۖ

৭ সূরা ইউনুস : ২৩

ا النَّاسُ إِنَّمَا يُّهَ قِّ  يٰأَ  يْرِ الْحَ لْأَرْضِ بِغَ ىٰهُمْ إِذَا هُمْ يَبْغُونَ فِى ا  فَلَمَّا أَنجَ

مْ كُ عُ جِ رْ نْيَا  ثُمَّ إِلَيْنَا مَ ةِ الدُّ يَوٰ تٰعَ الْحَ كُم  مَّ لَىٰ أَنفُسِ بَغْيُكُمْ عَ

۝۲ ۳   مَلُونَ نتُمْ تَعْ فَنُنَبِّئُكُم بِمَا كُ

অতঃপর যেমনই তিনি তাদেরকে বাঁ চিয়ে  দেন, তখন তারা অন্যায় ভাবে যমীনে বিদ্রো হী আচরণ শুরু করে দেয় ।

ওহে মানু ষ! তোমাদের এ বিদ্রো হ তো (প্র কৃ তপক্ষে) তোমাদের নিজেদেরই বিপক্ষে, অস্থা য়ী  দু নিয়া র আনন্দ

সামগ্রী  মাত্র। অতঃপর আমার কাছেই তোমাদের প্র ত্যাবর্ত ন হবে, তখন আমি তোমাদেরকে জানিয়ে  দেব তোমরা

যা কিছু  করছিলে।

ۗ
ۖۖ
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৮ সূরা ইউনুস : ৭০

يدَ بِمَا دِ ابَ الشَّ مُ الْعَذَ يقُهُ مْ ثُمَّ نُذِ هُ عُ جِ رْ نْيَا ثُمَّ إِلَيْنَا مَ تٰعٌ فِى الدُّ مَ

۝۷ ۰   ونَ رُ كَانُوا يَكْفُ

দু নিয়া তে আছে তাদের জন্য সামান্য ভোগ্যবস্তু , অতঃপর আমার কাছেই হবে তাদের প্র ত্যাবর্ত ন, তখন তাদের

কু ফু রীর কারণে তাদেরকে আমি কঠি ন ‘আযাব আস্বা  দন করাব।

৯ সূরা হুদ : ৪৮

عَكَ  مِّمَّن مَّ مٍ  لَىٰ أُمَ تٍ عَلَيْكَ وَعَ كٰ بَرَ نَّا وَ مِّ لٰمٍ  قِيلَ يٰنُوحُ اهْبِطْ بِسَ

۝۴ ۸   أَلِيمٌ ابٌ  نَّا عَذَ مِّ م  هُ مْ ثُمَّ يَمَسُّ هُ نُمَتِّعُ مٌ سَ وَأُمَ

বলা হল, ‘হে নূ হ! তু মি নেমে পড় , আমার পক্ষ হতে শান্তি  ও বরকত তোমার প্র তি আর তোমার সঙ্গীদের মধ্যে

অনেক দলের প্র তি, আর এ ছাড়া  অন্য লোকেদের আমি জীবন উপভোগ করতে দেব, (কিন্তু ) পরে আমার

নিকট হতে মর্মা ন্তি ক ‘আযাব তাদেরকে স্পর্শ  করবে।’

ۚ
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১০ সূরা হুদ : ৬৫

يْرُ لِكَ وَعْدٌ غَ أَيَّامٍ  ذٰ مْ ثَلٰثَةَ  ارِكُ وا فِى دَ وهَا فَقَالَ تَمَتَّعُ فَعَقَرُ

۝۶ ۵   وبٍ ذُ كْ مَ

কিন্তু  তারা উষ্ট্রী  টি র পাগুলো কেটে ফেলল। তখন সে তাদেরকে বলল, ‘তোমরা তোমাদের ঘরে তিনটি  দিন

জীবন উপভোগ করে নাও, এটা এমন এক ও‘য়া দা যা মিথ্যে হতে পারে না।’

ۖ

১১ সূরা আর-রা'দ : ২৬

ةُ يَوٰ ا الْحَ مَ نْيَا وَ ةِ الدُّ يَوٰ وا بِالْحَ فَرِحُ رُ  وَ يَقْدِ اءُ وَ قَ لِمَن يَشَ رِّزْ طُ ال للَّهُ يَبْسُ ا

۝۲ ۶   تٰعٌ ةِ إِلَّا مَ رَ اخِ ءَ نْيَا فِى الْ الدُّ

আল্লা হ রিযক সম্প্র সারিত করেন যার জন্য ইচ্ছে করেন, আর যার জন্য চান সীমিত পরিমাণে দেন। তারা পার্থি ব

জীবনে আনন্দে  মেতে আছে অথচ আখেরাতের তু লনায়  দু নিয়া র জীবন অতি নগণ্য বস্তু ।

ۚ
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১২ সূরা হুদ : ৩০

۝۳ ۰   ونَ رُ كَّ مْ  أَفَلَا تَذَ دتُّهُ رَ للَّهِ إِن طَ نِى مِنَ ا رُ يٰقَوْمِ مَن يَنصُ وَ

হে আমার জাতির লোকেরা! আমি যদি এই লোকদেরকে তাড়ি য়ে  দেই তাহলে আমাকে আল্লা হর পাকড়া ও

থেকে কে বাঁ চাবে? তবু ও কি তোমরা উপদেশ নিবে না?

ۚ

১৩ সূরা আল-হিজর : ৩

۝۳   لَمُونَ وْفَ يَعْ لُ  فَسَ لْأَمَ مُ ا هِ يُلْهِ وا وَ يَتَمَتَّعُ كُلُوا وَ
هُمْ يَأْ ذَرْ

ছেড়ে  দাও ওদেরকে, ওরা খেতে থাক আর ভোগ করতে থাক, আর (মিথ্যে) আশা ওদেরকে উদাসীনতায়  ডু বিয়ে

রাখু ক, শীঘ্র ই ওরা (ওদের ‘আমালের পরিণতি) জানতে পারবে।

ۖ
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১৪ সূরা আল-হিজর : ৮৮

يْهِمْ  نْ عَلَ زَ نْهُمْ وَلَا تَحْ  ا مِّ وٰجً ۦ أَزْ نَا بِهِ تَّعْ ا مَ لَىٰ مَ نَّ عَيْنَيْكَ إِ لَا تَمُدَّ

۝۸ ۸   مِنِينَ نَاحَكَ لِلْمُؤْ فِضْ جَ وَاخْ

তু মি দু নিয়া র দ্র ব্য সামগ্রী র প্র তি চোখ তু লে তাকিও না যা আমি তাদের বিভিন্ন  লোকেদের দিয়ে ছি। (তারা ভু ল

চিন্তা  ও ভু ল কর্মের মাধ্যমে নিজেদের ভয়া বহ পরিণাম ডেকে আনছে, এমতাবস্থা য় ) তাদের জন্য তু মি দুঃ খ করো

না, আর মু ’মিনদের জন্য তোমার (অনু কম্পার) ডানা মেলে দাও।

১৫ সূরা আন-নাহল : ১১৭

۝۱ ۱ ۷   أَلِيمٌ ابٌ  مْ عَذَ لَهُ تٰعٌ قَلِيلٌ وَ مَ

(এসব মিথ্যাচারে লাভ হয় ) সামান্য ভোগের বস্তু , অতঃপর তাদের জন্য আছে ভয়া বহ শাস্তি ।
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১৬ সূরা আশ-শু'আরা : ২০৫-২০৭

ا ۝۲ مَ ۰ ۶   ونَ ا كَانُوا يُوعَدُ هُم مَّ اءَ ۝۲ ثُمَّ جَ ۰ ۵   نِينَ نٰهُمْ سِ  تَّعْ يْتَ إِن مَّ ءَ فَرَ
أَ

۝۲ ۰ ۷   ا كَانُوا يُمَتَّعُونَ نْهُم مَّ نَىٰ عَ أَغْ

তু মি কি ভেবে দেখেছ আমি যদি তাদেরকে কতক বছর ভোগ বিলাস করতে দেই, অতঃপর তাদেরকে যে

বিষয়ে র ও‘য়া দা দেয়া  হত তা তাদের কাছে এসে পড়ে । তখন তাদের বিলাসের সামগ্রী  তাদের কোন উপকারে

আসবে না।

১৭ সূরা আল-কাসাস : ৬১

نْيَا ثُمَّ ةِ الدُّ يَوٰ تٰعَ الْحَ نٰهُ مَ تَّعْ مَن مَّ لٰقِيهِ كَ وَ  نًا فَهُ ا حَسَ نٰهُ وَعْدً أَفَمَن وَعَدْ

۝۶ ۱   ينَ رِ ضَ يٰمَةِ مِنَ الْمُحْ هُوَ يَوْمَ الْقِ

আমি যাকে ও‘য়া দা দিয়ে ছি, কল্যাণের ও‘য়া দা আর সেটা সে পাবেও, সে কি ঐ ব্যক্তি  র সমান যাকে আমি

পার্থি ব জীবনের ভোগ-সম্ভা র দিয়ে ছি, অতঃপর ক্বি য়া মতের দিন তাকে হাজির করা হবে (অপরাধীরূপে)?

রাকী ফয়সাল আহমেদ সাবিত ✦ Raqi Faisal Ahmed Sabit

Al Quranic Ruqyah Healing Center — পৃষ্ঠা 12

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



১৮ সূরা আল-আনকাবূত : ৬৬

۝۶ ۶   لَمُونَ وْفَ يَعْ وا  فَسَ لِيَتَمَتَّعُ نٰهُمْ وَ  تَيْ ا وا بِمَا ءَ رُ لِيَكْفُ

যার ফলে তাদের প্র তি আমার দানকে তারা অস্বী  কার করে আর ভোগ বিলাসে ডু বে থাকে। শীঘ্র ই তারা জানতে

পারবে!

ۖ

১৯ সূরা লুকমান : ২৪

۝۲ ۴   ابٍ غَلِيظٍ لَىٰ عَذَ هُمْ إِ رُّ طَ مْ قَلِيلًا ثُمَّ نَضْ هُ نُمَتِّعُ

অল্প  সময়ে র জন্য তাদেরকে ভোগ করতে দেব, অবশেষে তাদেরকে গুরুতর শাস্তি তে (প্র বেশ করতে) বাধ্য

করব।
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২০ সূরা আয-যুমার : ৮

مِّنْهُ مَةً  ۥ نِعْ لَهُ وَّ نِيبًا إِلَيْهِ ثُمَّ إِذَا خَ ۥ مُ بَّهُ رٌّ دَعَا رَ نَ ضُ لْإِنسٰ ۞ وَإِذَا مَسَّ ا

ۦ بِيلِهِ لَّ عَن سَ ا لِّيُضِ ادً لِلَّهِ أَندَ  وا إِلَيْهِ مِن قَبْلُ وَجَعَلَ  عُ ا كَانَ يَدْ سِىَ مَ نَ

۝۸ بِ النَّارِ  حٰ رِكَ قَلِيلًا  إِنَّكَ مِنْ أَصْ فْ  قُلْ تَمَتَّعْ بِكُ

দুঃ খ-মু সিবত যখন মানু ষকে স্পর্শ  করে তখন সে তার প্র তিপালককে ডাকতে থাকে তাঁ র প্র তি বড় ই একনিষ্ঠ

হয়ে । অতঃপর তিনি যখন নিজ পক্ষ থেকে অনু গ্র হ দিয়ে  তাকে ধন্য করেন, তখন পূ র্বে  সে যেজন্য তাঁ কে

ডেকেছিল তা ভু লে যায়  এবং অন্যদেরকে আল্লা হর সমকক্ষ দাঁ ড়  করায়  তাঁ র পথ থেকে পথভ্র ষ্ট  করার জন্য।

বলে দাও, কু ফু রীর জীবন কিছু কাল ভোগ করে নাও, (অতঃপর) তু মি তো হবে জাহান্না মের অধিবাসী। (এ ব্যক্তি

ভাল, না ঐ ব্যক্তি  )

ۚۖ

২১ সূরা গাফির : ৩৯

۝۳ ۹ ارِ  ارُ الْقَرَ هِىَ دَ ةَ  رَ اخِ ءَ تٰعٌ وَإِنَّ الْ نْيَا مَ ةُ الدُّ يَوٰ هِ الْحَ ذِ يٰقَوْمِ إِنَّمَا هٰ

হে আমার সম্প্র দায় ! পার্থি ব এ জীবন (অস্থা য়ী ) ভোগ্য বস্তু  মাত্র, আর আখিরাতই হল চিরকালীন আবাসস্থ ল।
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২২ সূরা আল-আহকাফ : ২০

مُ مْ فِى حَيَاتِكُ بٰتِكُ يِّ وا عَلَى النَّارِ أَذْهَبْتُمْ طَ فَرُ ينَ كَ رَضُ الَّذِ يَوْمَ يُعْ وَ

نتُمْ ونِ بِمَا كُ ابَ الْهُ وْنَ عَذَ زَ ا فَالْيَوْمَ تُجْ تُم بِهَ تَمْتَعْ نْيَا وَاسْ الدُّ

۝۲ ۰   قُونَ نتُمْ تَفْسُ بِمَا كُ قِّ وَ  يْرِ الْحَ لْأَرْضِ بِغَ ونَ فِى ا بِرُ تَكْ تَسْ

যেদিন কাফিরদেরকে জাহান্না মের সামনে হাজির করা হবে, (তাদেরকে বলা হবে)- ‘তোমরা তোমাদের পার্থি ব

জীবনেই তোমাদের অংশের নি‘মাতগুলো নিঃশেষ করেছ আর তা ভোগ করেছ। কাজেই আজ তোমাদেরকে

অপমানজনক শাস্তি  দ্বা রা প্র তিফল দেয়া  হবে, কেননা তোমরা দু নিয়া তে অন্যায় ভাবে অহঙ্কার করেছিলে আর

না-ফরমানী করেছিলে।
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২৩ সূরা মুহাম্মাদ : ১২

ل  َال َحْتِهَاإِنّ مِن ت ْرِى  تَج ٍ  نّٰت حٰتِ جَ ِٰل صّ مِلُوا ال َعَ ا و نُو َ ءَامَ ين ذِ دْخِلُ الَّ يُ َّهَ 

ثْوًى مُ وَالنَّارُ مَ لْأَنْعٰ مَا تَأْكُلُ ا كُلُونَ كَ يَأْ وا يَتَمَتَّعُونَ وَ فَرُ ينَ كَ ْ وَالَّذِ َن هٰرُ الْأ

۝۱ ۲   مْ لَّهُ

যারা ঈমান আনে আর সৎকাজ করে আল্লা হ তাদেরকে প্র বিষ্ট  করবেন জান্না তে যার তলদেশে ঝর্ণা ধারা

প্র বাহিত। আর যারা কু ফু রী করে তারা ভোগ বিলাসে মত্ত থাকে আর আহার করে যেভাবে আহার করে জন্তু

জানোয়া ররা। জাহান্না মই তাদের বাসস্থা ন।

ۖ

২৪ সূরা আল-মুরসালাত : ৪৬

۝۴ ۶   ونَ رِمُ جْ وا قَلِيلًا إِنَّكُم مُّ كُلُوا وَتَمَتَّعُ

(ওহে সত্য প্র ত্যাখ্যানকারীরা!) তোমরা অল্প  কিছু কাল খেয়ে  নাও আর ভোগ করে নাও, তোমরা তো অপরাধী।
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সূ ত্র ও স্বী  কৃ তি:

মূ ল আরবি সংকলন: শাইখ খালিদ আল-হাবাশি (alroqya.com)। বাংলা অনু বাদ, বিন্যাস ও উপস্থা পনা: রাকী ফয় সাল আহমেদ

সাবিত।

মূ ল ফাইল: sabit special alroqya.docx। বাংলা অনু বাদ: তাইসীরুল কু রআন — তাওহীদ পাবলিকেশন। আরবি পাঠ

কু রআনের যাচাইকৃ ত ডেটাসেট থেকে সূ রা ও আয়া ত নম্ব  র অনু যায়ী  নেওয়া  হয়ে ছে।

সেবা ও হাদিয়া :

মাসিক রুকইয়া হ — ১২টি  সেশন + ডায়া গনোসিস। হাদিয়া  ৬৪০ টাকা।

সেলফ রুকইয়া হ গাইডলাইন — শুধু  নিজের জন্য আলাদা গাইডলাইন। হাদিয়া  ৩০০ টাকা।

নিজের সমস্যা কী — বদনজর, হাসাদ, সিহর নাকি অন্য কিছু  — বু ঝতে না পারলে মেসেজে লিখু ন Diagnosis। নিতে চাইলে

মেসেজ করুন।

রুকইয়া হ একটি  শরয়ী  চিকিৎসা পদ্ধ   তি, প্র য়ো জনীয়  চিকিৎসার বিকল্প  নয় ।
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