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ভূ মিকা — কখন এই আয়াতগুলো পড়বেন

কবরে পুঁ তে রাখা জাদুর জন্য এই আয়া তগুলো। কিছু  রোগীর উপর পড় লে অবস্থা  প্র কাশ হয়ে  যায় । কবরস্থা নের

জিনকে প্র কাশ করতেও এগুলো পড়া  হয়  — সে জাদু  দিয়ে  নিয়ো জিত হোক বা অন্য কারণে। বিশেষত যে জিন

ওলিদের ইবাদতে শিরক করে, সে ধরনের জিন সাধারণত প্র কাশ পায়  না এবং প্র ভাবিতও হয়  না — কেবল শিরক,

ওলি ও তাওহীদ সংক্রা ন্ত  আয়া ত পড় লেই প্র কাশ পায় ।

এই সংকলনে: ৩১ টি  অংশ ৫৩ টি  আয়া ত

আয়া তগুলো মূ ল সংকলনের ক্র ম অনু সারেই সাজানো হয়ে ছে, কোনো পরিবর্ত ন করা হয় নি। আরবি পাঠ ইন্দো -পাক (নূ রানী)

রীতিতে দেওয়া  হয়ে ছে। বাংলা অনু বাদ: তাইসীরুল কু রআন — তাওহীদ পাবলিকেশন।

জরুরি নোট: রুকইয়া হ একটি  শরয়ী  চিকিৎসা পদ্ধ   তি — প্র য়ো জনীয়  ডাক্তা  রি পরীক্ষা-নিরীক্ষা ও চিকিৎসার সমান্ত রালে

চলবে, বিকল্প  হিসেবে নয় । কোনো লক্ষণ মিললেই নিশ্চিতভাবে সিহর, বদনজর বা জিনের আসর ধরে নেওয়া  ঠি ক নয় ।

শাইখ খালিদ আল-হাবাশির মূ ল আরবি ভূ মিকার বাংলা অনু বাদ।
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আয়াতু ল মাক্ববির ওয়াল আওলিয়া
মোট ৫৩ টি  আয়া ত, ৩১ টি  অংশে।

১ সূরা আত-তাওবা : ৮৪

وا فَرُ مْ كَ بْرِهِۦ  إِنَّهُ لَىٰ قَ ا وَلَا تَقُمْ عَ أَبَدً اتَ  نْهُم مَّ لَىٰ أَحَدٍ مِّ لِّ عَ  وَلَا تُصَ

۝۸ ۴   قُونَ اتُوا وَهُمْ فٰسِ مَ ۦ وَ ولِهِ سُ للَّهِ وَرَ بِا

তাদের কেউ মারা গেলে তু মি কক্ষনো তাদের জন্য (জানাযার) নামায পড় বে না, আর তাদের কবরের পাশে

দন্ডা য় মান হবে না। তারা আল্লা হ ও তাঁ র রসূ লের সঙ্গে কু ফু রী করেছে আর বিদ্রো হী পাপাচারী অবস্থা য়  তাদের

মৃ ত্যু  হয়ে ছে।

ۖ
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২ সূরা আল-হাজ্জ : ৬-৭

ءٍ شَىْ لِّ  لَىٰ كُ ۥ عَ أَنَّهُ  تَىٰ وَ حْىِ الْمَوْ ۥ يُ أَنَّهُ  قُّ وَ للَّهَ هُوَ الْحَ لِكَ بِأَنَّ ا ذٰ

للَّهَ يَبْعَثُ مَن فِى ا وَأَنَّ ا يْبَ فِيهَ تِيَةٌ لَّا رَ ا ةَ ءَ اعَ ۝۶ وَأَنَّ السَّ   يرٌ قَدِ

۝۷ الْقُبُورِ 

এ রকম হয়  এজন্য যে, আল্লা হ হলেন সত্য সঠি ক, আর তিনিই মৃ তকে জীবিত করেন, আর তিনি সকল বিষয়ে

ক্ষমতাবান। আর কিয়া মাত অবশ্যই আসবে, এ ব্যাপারে কোন সন্দে হ নেই এবং যারা কবরে আছে আল্লা হ

তাদেরকে অবশ্যই পু নরুত্থিত করবেন।

৩ সূরা ফাতির : ২২

ا أَنتَ مَ اءُ  وَ مِعُ مَن يَشَ للَّهَ يُسْ تُ  إِنَّ ا وٰ لْأَمْ يَاءُ وَلَا ا لْأَحْ تَوِى ا ا يَسْ مَ وَ

۝۲ ۲ مِعٍ مَّن فِى الْقُبُورِ  بِمُسْ

আর জীবিত ও মৃ তও সমান নয় । আল্লা হ যাকে ইচ্ছে করেন শোনান; যারা ক্ব বরে আছে তু মি তাদেরকে শোনাতে

পার না।

ۚۖ
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৪ সূরা আল-মুমতাহিনাহ : ১৩

وا مِنَ يْهِمْ قَدْ يَئِسُ  للَّهُ عَلَ بَ ا ا غَضِ ا قَوْمً لَّوْ نُوا لَا تَتَوَ امَ ينَ ءَ ا الَّذِ يُّهَ يٰأَ

۝۱ ۳ بِ الْقُبُورِ  حٰ فَّارُ مِنْ أَصْ مَا يَئِسَ الْكُ ةِ كَ رَ اخِ ءَ الْ

হে মু ’মিনগণ! তোমরা এমন সম্প্র দায়ে র সঙ্গে বন্ধু    ত্ব  করো না আল্লা হ যাদের প্র তি রাগান্বি  ত। তারা পরকাল

সম্পর্কে  তেমনি নিরাশ যেমন কবরবাসী কাফিররা নিরাশ (কারণ তারা পরকালকে অবিশ্বা  স করার কারণে তার

জন্য কোন প্র স্তু তি গ্র হণ করেনি।)
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৫ সূরা আবাসা : ১৭-২২

فَةٍ ۝۱ مِن نُّطْ ۸   ۥ لَقَهُ ءٍ خَ شَىْ ۝۱ مِنْ أَىِّ  ۷   ۥ هُ فَرَ ا أَكْ نُ مَ لْإِنسٰ قُتِلَ ا

تَهُۥ  أَمَا ۝۲ثُم َّ ۰   ۥ هُ رَ بِيلَ يَسَّ ۝۱ ثُمَّ السَّ ۹   ۥ هُ رَ ۥ فَقَدَّ لَقَهُ خَ

۝۲ ۲   ۥ هُ رَ اءَ أَنشَ ۝۲ ثُمَّ إِذَا شَ ۱   ۥ هُ بَرَ فَأَقْ

মানু ষ ধ্বংস হোক! কোন্  জিনিস তাকে সত্য প্র ত্যাখ্যানে উদ্বু  দ্ধ    করল? আল্লা হ তাকে কোন বস্তু  হতে সৃ ষ্টি

করেছেন? শুক্র  বিন্দু   হতে। তিনি তাকে সৃ ষ্টি  করেছেন, অতঃপর তাকে পরিমিতভাবে গড়ে  তু লেছেন। অতঃপর

তিনি (উপায় -উপকরণ ও প্র য়ো জনীয়  দ্র ব্যসামগ্রী  দিয়ে  জীবনে চলার জন্য) তার পথ সহজ করে দিয়ে ছেন।

অতঃপর তার মৃ ত্যু  ঘটান এবং তাকে কবরস্থ  করেন। অতঃপর যখন তিনি চাইবেন তাকে আবার জীবিত

করবেন।
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৬ সূরা আল-ইনফিতার : ১-৫

كِبُ ۝۱ وَإِذَا الْكَوَا   رَتْ نفَطَ مَاءُ ا يمِ إِذَا السَّ حِ مٰنِ الرَّ حْ للَّهِ الرَّ مِ ا بِسْ

۝۴ عَلِمَتْ   ثِرَتْ ۝۳ وَإِذَا الْقُبُورُ بُعْ   رَتْ ارُ فُجِّ ۝۲ وَإِذَا الْبِحَ   نتَثَرَتْ ا

۝۵   رَتْ مَتْ وَأَخَّ ا قَدَّ نَفْسٌ مَّ

যখন আসমান ফেটে যাবে, যখন তারকাগুলো বিক্ষিপ্ত  হয়ে  (ঝরে) পড় বে, সমু দ্র কে যখন উত্তাল করে তোলা

হবে, যখন কবরস্থ  মানু ষদেরকে উঠানো হবে, তখন প্র ত্যেকে জেনে নিবে সে কী আগে পাঠি য়ে ছিল, আর কী

পেছনে ছেড়ে  এসেছিল।

৭ সূরা আল-আদিয়াত : ৯-১১

۝۱ ۰ ورِ  دُ ا فِى الصُّ لَ مَ صِّ ۝۹ وَحُ ا فِى الْقُبُورِ  ثِرَ مَ لَمُ إِذَا بُعْ ۞ أَفَلَا يَعْ

۝۱ ۱   بِيرٌ ئِذٍ لَّخَ مَ مْ يَوْ م بِهِ بَّهُ إِنَّ رَ

সে কি জানে না, কবরে যা আছে তা যখন উত্থিত হবে, আর অন্ত রে যা (কিছু  লু কানো) আছে তা প্র কাশ করা

হবে, নিঃসন্দে হে তাদের প্র তিপালক সেদিন তাদের সম্পর্কে  পু রোপু রি অবহিত থাকবেন।
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৮ সূরা আত-তাকাসুর : ১-২

تُمُ رْ تَّىٰ زُ ۝۱ حَ   اثُرُ ىٰكُمُ التَّكَ أَلْهَ يمِ  حِ مٰنِ الرَّ حْ للَّهِ الرَّ مِ ا بِسْ

۝۲   الْمَقَابِرَ

অধিক (পার্থি ব) সু খ সম্ভো গ লাভের মোহ তোমাদেরকে (অধিক গুরুত্ব পূ র্ণ  বিষয়  হতে) ভু লিয়ে  রেখেছে। এমনকি

(এ অবস্থা তেই) তোমরা কবরে এসে পড় ।
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৯ সূরা ইয়াসীন : ৫১-৫৩

۝۵ قَالُوا ۱   لُونَ مْ يَنسِ بِّهِ لَىٰ رَ اثِ إِ لْأَجْدَ ذَا هُم مِّنَ ا ورِ فَإِ خَ فِى الصُّ وَنُفِ

قَ دَ مٰنُ وَصَ حْ ا وَعَدَ الرَّ ا مَ ذَ نَا  هٰ قَدِ رْ يْلَنَا مَن بَعَثَنَا مِن مَّ يٰوَ

يْنَا مِيعٌ لَّدَ ذَا هُمْ جَ ةً فَإِ دَ ةً وٰحِ يْحَ ۝۵ إِن كَانَتْ إِلَّا صَ ۲   لُونَ سَ الْمُرْ

۝۵ ۳   ونَ رُ ضَ حْ مُ

আর যখন শিঙ্গায়  ফুঁ  ক দেয়া  হবে, তখনই তারা ক্ব বর থেকে তাদের পালনকর্তা র দিকে ছু টে আসবে। তারা

বলবে, ‘হায়  আমাদের দু র্ভো গ! আমাদেরকে আমাদের ঘু মের জায় গা থেকে কে উঠালো? (তাদেরকে জবাব দেয়া

হবে) ‘‘এটা হল তাই- দয়া ময়  আল্লা হ যার ও‘য়া দা দিয়ে ছিলেন, আর রসূ লগণও সত্য কথাই বলেছিলেন।’ মাত্র

একটা প্র চন্ড  শব্দ হবে, তক্ষু ণি তাদের সব্বাইকে আমার সামনে হাজির করা হবে।

ۗ

১০ সূরা আল-কামার : ৭

۝۷   رٌ نتَشِ ادٌ مُّ رَ مْ جَ اثِ كَأَنَّهُ لْأَجْدَ ونَ مِنَ ا جُ رُ هُمْ يَخْ رُ أَبْصٰ ا  عً شَّ خُ

ভীত-শংকিত চোখে তারা তাদের কবর থেকে বের হয়ে  আসবে- যেন তারা বিক্ষিপ্ত  পঙ্গপাল।
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১১ সূরা আল-মা'আরিজ : ৪৩

۝۴ ۳   ونَ بٍ يُوفِضُ لَىٰ نُصُ مْ إِ اعًا كَأَنَّهُ رَ اثِ سِ لْأَجْدَ ونَ مِنَ ا جُ رُ يَوْمَ يَخْ

যেদিন তারা কবর থেকে বের হবে দ্রু ততার সাথে- যেন তারা কোন লক্ষ্যস্থ লের দিকে ছু টে চলেছে।

১২ সূরা ইউনুস : ১৮

ءِ لَا ؤُ يَقُولُونَ هٰ مْ وَ هُ هُمْ وَلَا يَنفَعُ رُّ ا لَا يَضُ للَّهِ مَ ونِ ا ونَ مِن دُ بُدُ يَعْ وَ

تِ وَلَا فِى مٰوٰ لَمُ فِى السَّ للَّهَ بِمَا لَا يَعْ تُنَبِّـُٔونَ ا
أَ للَّهِ  قُلْ  ندَ ا نَا عِ ؤُ فَعٰ شُ

۝۱ ۸   ونَ رِكُ مَّا يُشْ لَىٰ عَ  ۥ وَتَعٰ نَهُ بْحٰ لْأَرْضِ  سُ ا

আর তারা আল্লা হকে ছেড়ে  ‘ইবাদাত করে এমন কিছু র যা না পারে তাদের কোন ক্ষতি করতে, আর না পারে

কোন উপকার করতে। আর তারা বলে, ‘‘ওগুলো আমাদের জন্য আল্লা হর কাছে সু পারিশকারী’’। বল, ‘‘তোমরা

কি আল্লা হকে এমন কিছু র সংবাদ দিতে চাও, যা তিনি অবগত নন, না আকাশমন্ড লীতে আর না যমীনে? মহান

পবিত্র তিনি, তোমরা যা কিছু কে তাঁ র শরীক গণ্য কর তাত্থেকে তিনি বহু ঊর্ধ্বে ।

ۚ
ۚ
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১৩ সূরা আল-আ'রাফ : ১৯৪

يبُوا تَجِ وهُمْ فَلْيَسْ ثَالُكُمْ  فَادْعُ بَادٌ أَمْ للَّهِ عِ ونِ ا ونَ مِن دُ عُ ينَ تَدْ إِنَّ الَّذِ

۝۱ ۹ ۴   قِينَ دِ نتُمْ صٰ لَكُمْ إِن كُ

আল্লা হ ছাড়া  যাদেরকে তোমরা ডাক তারা তোমাদের মতই বান্দা হ্ । (ঠি ক আছে) তাদেরকে ডাকতে থাক,

তোমরা যদি সত্যবাদী হয়ে  থাক তাহলে তারা তোমাদের ডাকে সাড়া  দিক।

ۖ

১৪ সূরা ইউনুস : ১০৪

ونَ بُدُ ينَ تَعْ بُدُ الَّذِ كٍّ مِّن دِينِى فَلَا أَعْ نتُمْ فِى شَ ا النَّاسُ إِن كُ يُّهَ قُلْ يٰأَ

ونَ مِنَ تُ أَنْ أَكُ فَّىٰكُمْ  وَأُمِرْ ى يَتَوَ للَّهَ الَّذِ بُدُ ا نْ أَعْ لٰكِ  للَّهِ وَ ونِ ا مِن دُ

۝۱ ۰ ۴   مِنِينَ الْمُؤْ

বল, ‘‘হে মানু ষ! আমার দ্বী ন সম্পর্কে  যদি তোমাদের কোন সন্দে হ থাকে তাহলে জেনে রেখ, তোমরা আল্লা হকে

বাদ দিয়ে  যার ‘ইবাদাত কর, আমি তাদের ‘ইবাদাত করি না, বরং আমি আল্লা হর ‘ইবাদাত করি যিনি তোমাদের

মৃ ত্যু  ঘটান, আর আমি আদিষ্ট  হয়ে ছি মু ’মিনদের অন্ত র্ভু ক্ত   হওয়া র জন্য।

ۖ
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১৫ সূরা ইবরাহীম : ৩৫

بُدَ نِىَّ أَن نَّعْ بَ نُبْنِى وَ امِنًا وَاجْ ا الْبَلَدَ ءَ ذَ عَلْ هٰ بِّ اجْ هِيمُ رَ وَإِذْ قَالَ إِبْرٰ

۝۳ ۵   نَامَ لْأَصْ ا

স্মরণ কর, ইবরাহীম যখন বলেছিল, ‘হে আমার রব্ব! তু মি এ নগরীকে নিরাপদ কর আর আমাকে আর আমার

সন্তা নদেরকে প্র তিমা পূ জা থেকে রক্ষা কর।

১৬ সূরা আল-কাহফ : ১০২

نَا تَدْ لِيَاءَ  إِنَّا أَعْ أَوْ ونِى  بَادِى مِن دُ وا عِ وا أَن يَتَّخِذُ فَرُ ينَ كَ بَ الَّذِ سِ أَفَحَ

۝۱ ۰ ۲   لًا ينَ نُزُ رِ نَّمَ لِلْكٰفِ هَ جَ

যারা কু ফু রী নীতি গ্র হণ করেছে তারা কি মনে করে যে, তারা আমার পরিবর্তে  আমার বান্দা হদেরকে

অভিভাবকরূপে গ্র হণ করবে? আমি কাফিরদের মেহমানদারির জন্য জাহান্না ম প্র স্তু ত করে রেখেছি।

ۚ
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১৭ সূরা আল-আম্বিয়া : ৬৬-৬৭

۝۶ ۶   مْ كُ رُّ يْـًٔا وَلَا يَضُ مْ شَ كُ ا لَا يَنفَعُ للَّهِ مَ ونِ ا ونَ مِن دُ بُدُ قَالَ أَفَتَعْ

۝۶ ۷   لُونَ قِ للَّهِ  أَفَلَا تَعْ ونِ ا ونَ مِن دُ بُدُ لِمَا تَعْ فٍّ لَّكُمْ وَ أُ

সে বলল, ‘তাহলে তোমরা কি আল্লা হর পরিবর্তে  এমন কিছু র ‘ইবাদাত কর যা না পারে তোমাদের কোন উপকার

করতে, আর না পারে তোমাদের ক্ষতি করতে? ধিক তোমাদের প্র তি আর আল্লা হর পরিবর্তে  তোমরা যাদের

‘ইবাদাত কর তাদেরও প্র তি। এরপরও কি তোমরা বু ঝবে না।

ۖ

১৮ সূরা আশ-শু'আরা : ৬৯-৭১

۝۷ ۰   ونَ بُدُ ا تَعْ ۦ مَ مِهِ لِأَبِيهِ وَقَوْ ۝۶ إِذْ قَالَ  ۹   هِيمَ  إِبْرٰ
يْهِمْ نَبَأَ  تْلُ عَلَ وَا

۝۷ ۱   فِينَ كِ ا عٰ لُّ لَهَ ا فَنَظَ نَامً بُدُ أَصْ قَالُوا نَعْ

ওদেরকে ইবরাহীমের বৃ ত্তান্ত  শুনিয়ে  দাও। যখন সে তার পিতা ও তার সম্প্র দায় কে বলেছিল- ‘তোমরা কিসের

ইবাদত কর?’ তারা বলেছিল- ‘আমরা মূ র্তি র পূ জা করি, আর আমরা সদা সর্ব দা তাদেরকে আঁ কড়ে  থাকি।’
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১৯ সূরা আল-আনকাবূত : ১৭

ونَ بُدُ ينَ تَعْ ا  إِنَّ الَّذِ لُقُونَ إِفْكً ثٰنًا وَتَخْ أَوْ للَّهِ  ونِ ا ونَ مِن دُ بُدُ إِنَّمَا تَعْ

وهُ بُدُ قَ وَاعْ رِّزْ للَّهِ ال ندَ ا قًا فَابْتَغُوا عِ ونَ لَكُمْ رِزْ للَّهِ لَا يَمْلِكُ ونِ ا مِن دُ

۝۱ ۷   جَعُونَ ۥ  إِلَيْهِ تُرْ وا لَهُ رُ كُ وَاشْ

তোমরা আল্লা হকে বাদ দিয়ে  প্র তিমার পূ জা করছ আর তোমরা মিথ্যে উদ্ভাবন করছ। আল্লা হকে বাদ দিয়ে

তোমরা যে সবগুলোর পূ জা করছ তারা তোমাদেরকে রিযক দানের কোন ক্ষমতা রাখে না, কাজেই তোমরা

আল্লা হর নিকট রিযক তালাশ কর, আর তাঁ রই ‘ইবাদাত কর, আর তাঁ রই প্র তি কৃ তজ্ঞতা প্র কাশ কর,

তোমাদেরকে তাঁ রই দিকে ফিরিয়ে  নেয়া  হবে।

ۚ

ۖ
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২০ সূরা সাবা : ৪০-৪১

مْ كَانُوا كُ ءِ إِيَّا لَا ؤُ ةِ أَهٰ ا ثُمَّ يَقُولُ لِلْمَلٰئِكَ مِيعً هُمْ جَ رُ شُ يَوْمَ يَحْ وَ

ونَ بُدُ م  بَلْ كَانُوا يَعْ ونِهِ لِيُّنَا مِن دُ نَكَ أَنتَ وَ بْحٰ ۝۴ قَالُوا سُ ۰   ونَ بُدُ يَعْ

۝۴ ۱   مِنُونَ ؤْ م مُّ هُم بِهِ ثَرُ كْ
نَّ  أَ الْجِ

যেদিন তিনি তাদের সববাইকে একত্রিত করবেন, অতঃপর ফেরেশতাদেরকে বলবে-ওরা কি একমাত্র

তোমাদেরই পূ জা করত? ফেরেশতারা বলবে- পবিত্র মহান তু মি, তু মিই আমাদের অভিভাবক, তারা নয় । বরং

তারা জ্বি নদের পূ জা করত; ওদের অধিকাংশই ওদের প্র তি বিশ্বা  সী ছিল।

ۖ
ۖ
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২১ সূরা আয-যুমার : ৩

هُمْ بُدُ ا نَعْ لِيَاءَ مَ أَوْ ۦ  ونِهِ وا مِن دُ ذُ تَّخَ ينَ ا الِصُ  وَالَّذِ ينُ الْخَ دِّ لِلَّهِ ال  أَلَا 

ا هُمْ فِيهِ نَهُمْ فِى مَ  مُ بَيْ كُ للَّهَ يَحْ فَىٰ إِنَّ ا لْ للَّهِ زُ بُونَا إِلَى ا رِّ إِلَّا لِيُقَ

۝۳   فَّارٌ بٌ كَ ذِ نْ هُوَ كٰ دِى مَ للَّهَ لَا يَهْ تَلِفُونَ  إِنَّ ا يَخْ

জেনে রেখ, খালেস দ্বী ন কেবল আল্লা হরই জন্য। যারা তাঁ কে বাদ দিয়ে  অন্যদেরকে অভিভাবক বানিয়ে  নিয়ে ছে

তারা বলে- আমরা তাদের ‘ইবাদাত একমাত্র এ উদ্দেশ্যেই করি যে, তারা আমাদেরকে আল্লা হর নৈকট্যে পৌঁ ছে

দেবে। (সত্য পথ থেকে সরে গিয়ে  মিথ্যে পথ ও মতের জন্ম  দিয়ে ) তারা যে মতভেদ করছে, আল্লা হ তার চূ ড়া ন্ত

ফয় সালা করে দেবেন। যে মিথ্যেবাদী ও কাফির আল্লা হ তাকে সঠি ক পথ দেখান না।

ۚ

ۗ

২২ সূরা আন-নামল : ৮০

۝۸ ۰   ينَ بِرِ دْ ا مُ لَّوْ عَاءَ إِذَا وَ مَّ الدُّ مِعُ الصُّ تَىٰ وَلَا تُسْ مِعُ الْمَوْ إِنَّكَ لَا تُسْ

তু মি মৃ তদেরকে শুনাতে পারবে না, আর বধিরকেও আহবান শুনাতে পারবে না (বিশেষতঃ) যখন তারা পিঠ

ফিরিয়ে  চলে যায় ।
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২৩ সূরা আশ-শূরা : ৯

لَىٰ تَىٰ وَهُوَ عَ حْىِ الْمَوْ لِىُّ وَهُوَ يُ  للَّهُ هُوَ الْوَ لِيَاءَ  فَا أَوْ ۦ  ونِهِ وا مِن دُ ذُ تَّخَ أَمِ ا

۝۹   يرٌ ءٍ قَدِ شَىْ لِّ  كُ

কী! তারা কি আল্লা হর পরিবর্তে  অন্যদেরকে অভিভাবক গ্র হণ করে নিয়ে ছে? আল্লা হই তো একমাত্র অভিভাবক,

তিনিই মৃ তকে জীবিত করেন আর তিনি সব কিছু র উপর ক্ষমতাবান।

ۖ

২৪ সূরা আল-মুরসালাত : ২৫-২৬

۝۲ ۶ تًا  وٰ مْ
يَاءً وَأَ ۝۲ أَحْ ۵ فَاتًا  لْأَرْضَ كِ عَلِ ا أَلَمْ نَجْ

আমি কি পৃ থিবীকে (সব কিছু কে টেনে গুটি য়ে ) ধারণকারীরূপে সৃ ষ্টি  করিনি? জীবিত ও মৃ তদেরকে (ভাল আর

মন্দ কে নেককার আর পাপাচারীকে)।
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২৫ সূরা আল-বাকারা : ২৫৯-২৬০

للَّهُ هِ ا ذِ ۦ هٰ حْىِ نَّىٰ يُ ا قَالَ أَ هَ وشِ رُ لَىٰ عُ يَةٌ عَ اوِ هِىَ خَ يَةٍ وَ لَىٰ قَرْ رَّ عَ أَوْ كَالَّذِى مَ

مْ لَبِثْتَ  قَالَ ۥ  قَالَ كَ للَّهُ مِائَةَ عَامٍ ثُمَّ بَعَثَهُ اتَهُ ا ا  فَأَمَ تِهَ وْ بَعْدَ مَ

عَامِكَ لَىٰ طَ رْ إِ ا أَوْ بَعْضَ يَوْمٍ  قَالَ بَل لَّبِثْتَ مِائَةَ عَامٍ فَانظُ مً لَبِثْتُ يَوْ

رْ نظُ يَةً لِّلنَّاسِ  وَا ا عَلَكَ ءَ لِنَجْ مَارِكَ وَ لَىٰ حِ رْ إِ نظُ نَّهْ  وَا ابِكَ لَمْ يَتَسَ رَ وَشَ

ۥ قَالَ أَعْلَمُ يَّنَ لَهُ مًا  فَلَمَّا تَبَ وهَا لَحْ هَا ثُمَّ نَكْسُ زُ يْفَ نُنشِ امِ كَ ظَ إِلَى الْعِ

حْىِ يْفَ تُ بِّ أَرِنِى كَ هِۦمُ رَ ۝۲ وَإِذْ قَالَ إِبْرٰ ۵ ۹   يرٌ ءٍ قَدِ شَىْ لِّ  لَىٰ كُ للَّهَ عَ أَنَّ ا

ذْ مَئِنَّ قَلْبِى  قَالَ فَخُ ن لِّيَطْ لٰكِ  لَىٰ وَ مِن  قَالَ بَ لَمْ تُؤْ أَوَ تَىٰ  قَالَ  الْمَوْ

ا ءً زْ نَّ جُ مِّنْهُ لِّ جَبَلٍ  لَىٰ كُ عَلْ عَ هُنَّ إِلَيْكَ ثُمَّ اجْ رْ يْرِ فَصُ  مِّنَ الطَّ بَعَةً  رْ
أَ

۝۲ ۶ ۰   يمٌ زِيزٌ حَكِ للَّهَ عَ يًا  وَاعْلَمْ أَنَّ ا عْ تِينَكَ سَ نَّ يَأْ هُ عُ ثُمَّ ادْ

কিংবা এমন ব্যক্তি  র ঘটনা সম্পর্কে  (তু মি কি চিন্তা  করনি) যে এক নগর দিয়ে  এমন অবস্থা য়  যাচ্ছিল যে তা

উজাড়  অবস্থা য়  ছিল। সে বলল, ‘আল্লা হ এ নগরীকে এর মৃ ত্যু র পরে কীভাবে জীবিত করবেন’? তখন আল্লা হ

ۖۖۖ
ۖ
ۖۖ

ۚ

ۖۖۖ

ۚ
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তাকে একশ’ বছর মৃ ত রাখলেন। তারপর তাকে জীবিত করে তু ললেন ও জিজ্ঞেস করলেন, ‘তু মি এ অবস্থা য়

কতকাল ছিলে’? সে বলল, ‘একদিন ছিলাম কিংবা একদিন হতেও কম’। আল্লা হ বললেন, ‘বরং তু মি একশ’

বছর ছিলে, এক্ষণে তু মি তোমার খাদ্যের ও পানীয়ে র দিকে লক্ষ্য কর, এটা পচে যায় নি। আর গাধাটার দিকে

তাকিয়ে  দেখ, আর এতে উদ্দেশ্য এই যে, আমি তোমাকে মানু ষের জন্য উদাহরণ করব। আবার তু মি হাড় গুলোর

দিকে লক্ষ্য কর, আমি কীভাবে ওগুলো জোড়া  লাগিয়ে  দেই, তারপর গোশত দ্বা রা ঢেকে দেই। এরপর যখন তার

কাছে স্পষ্ট  হয়ে  গেল, তখন সে বলল, ‘এখন আমি পূ র্ণ  বিশ্বা  স করছি যে, আল্লা হ্ ই সর্ব বিষয়ে  সর্ব শক্তি  মান’।

যখন ইবরাহীম বলেছিল, ‘হে আমার প্র তিপালক! তু মি মৃ তকে কীরূপে জীবিত করবে আমাকে দেখাও’। আল্লা হ

বললেন, ‘তু মি কি বিশ্বা  স কর না’? সে আরয করল, ‘নিশ্চয় ই, তবে যাতে আমার অন্তঃ করণ স্ব  স্তি  লাভ করে

(এজন্য তা দেখতে চাই)’। আল্লা হ বললেন, তাহলে চারটি  পাখী নাও এবং তাদেরকে বশীভূ ত কর। তারপর

ওদের এক এক টু করো প্র ত্যেক পাহাড়ে র উপর রেখে দাও, অতঃপর সেগুলোকে ডাক দাও, তোমার নিকট

দৌড়ে  আসবে। জেনে রেখ যে, নিশ্চয়  আল্লা হ মহাপরাক্র মশালী, প্র জ্ঞাময় ।

২৬ সূরা আল-আন'আম : ৩৬

للَّهُ ثُمَّ إِلَيْهِ ثُهُمُ ا  تَىٰ يَبْعَ مَعُونَ  وَالْمَوْ ينَ يَسْ يبُ الَّذِ تَجِ ۞ إِنَّمَا يَسْ

۝۳ ۶   جَعُونَ يُرْ

যারা শোনে শুধু  তারাই ডাকে সাড়া  দেয় । আর মৃ তকে আল্লা হ আবার জীবিত করবেন; অতঃপর তাঁ র দিকেই

তাদেরকে ফিরিয়ে  নেয়া  হবে।

ۘ
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২৭ সূরা আন-নাহল : ২০-২১

۝۲ ۰   لَقُونَ يْـًٔا وَهُمْ يُخْ لُقُونَ شَ للَّهِ لَا يَخْ ونِ ا ونَ مِن دُ عُ ينَ يَدْ وَالَّذِ

۝۲ ۱   أَيَّانَ يُبْعَثُونَ ونَ  رُ عُ ا يَشْ مَ يَاءٍ  وَ يْرُ أَحْ تٌ غَ وٰ مْ
أَ

তারা আল্লা হ ছাড়া  অন্য যাদেরকে ডাকে তারা কিছু ই সৃ ষ্টি  করে না, তারা (নিজেরাই) সৃ ষ্ট । তারা প্রা ণহীন, জীবিত

নয় , তাদের কোনই চেতনা নেই কবে তাদেরকে (পু নর্জী বিত করে) উঠানো হবে।

ۖ

২৮ সূরা আল-বাকারা : ২৫৭

وا فَرُ ينَ كَ لُمٰتِ إِلَى النُّورِ  وَالَّذِ مِّنَ الظُّ م  هُ رِجُ نُوا يُخْ امَ ينَ ءَ لِىُّ الَّذِ  للَّهُ وَ ا

بُ حٰ لٰئِكَ أَصْ لُمٰتِ  أُو مِّنَ النُّورِ إِلَى الظُّ م  ونَهُ رِجُ غُوتُ يُخْ هُمُ الطّٰ لِيَاؤُ أَوْ

۝۲ ۵ ۷   ونَ لِدُ ا خٰ النَّارِ  هُمْ فِيهَ

আল্লা হ মু ’মিনদের অভিভাবক, তাদেরকে অন্ধ   কার থেকে আলোর দিকে বের করে আনেন এবং কাফিরদের

অভিভাবক হচ্ছে তাগুত, সে তাদেরকে আলো থেকে অন্ধ   কারের দিকে নিয়ে  যায় । এরাই আগুনের বাসিন্দা , এরা

চিরকাল সেখানে থাকবে।

ۖ
ۗ

ۖ
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২৯ সূরা আল-আন'আম : ১২১

ينَ يٰطِ قٌ  وَإِنَّ الشَّ ۥ لَفِسْ إِنَّهُ للَّهِ عَلَيْهِ وَ مُ ا رِ اسْ كَ مَّا لَمْ يُذْ كُلُوا مِ
وَلَا تَأْ

تُمُوهُمْ إِنَّكُمْ عْ مْ  وَإِنْ أَطَ لُوكُ دِ مْ لِيُجٰ لِيَائِهِ أَوْ لَىٰ  لَيُوحُونَ إِ

۝۱ ۲ ۱   ونَ رِكُ لَمُشْ

যাতে (যবহ করার সময় ) আল্লা হর নাম নেয়া  হয় নি তা তোমরা মোটেই খাবে না, তা হচ্ছে পাপাচার, শায় ত্ব নেরা

তাদের বন্ধু    দেরকে তোমাদের সঙ্গে তর্ক -ঝগড়া  করার জন্য প্র রোচিত করে; যদি তোমরা তাদের কথা মান্য করে

চল তাহলে তোমরা অবশ্যই মু শরিক হয়ে  যাবে।

ۗ
ۖ

৩০ সূরা আল-আ'রাফ : ৩

لِيَاءَ  قَلِيلًا أَوْ ۦ  ونِهِ وا مِن دُ بِّكُمْ وَلَا تَتَّبِعُ ا أُنزِلَ إِلَيْكُم مِّن رَّ وا مَ تَّبِعُ ا

۝۳   ونَ رُ كَّ ا تَذَ مَّ

তোমাদের প্র তিপালকের নিকট হতে তোমাদের প্র তি যা অবতীর্ণ  হয়ে ছে তোমরা তা মান্য করে চল, তাঁ কে ছাড়া

(অন্যদের) অভিভাবক মান্য করো না, তোমরা খু ব সামান্য উপদেশই গ্র হণ কর।

ۗ
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সূ ত্র ও স্বী  কৃ তি:

মূ ল আরবি সংকলন: শাইখ খালিদ আল-হাবাশি (alroqya.com)। বাংলা অনু বাদ, বিন্যাস ও উপস্থা পনা: রাকী ফয় সাল আহমেদ

সাবিত।

মূ ল ফাইল: grave_view.pdf। বাংলা অনু বাদ: তাইসীরুল কু রআন — তাওহীদ পাবলিকেশন। আরবি পাঠ কু রআনের যাচাইকৃ ত

ডেটাসেট থেকে সূ রা ও আয়া ত নম্ব  র অনু যায়ী  নেওয়া  হয়ে ছে।

সেবা ও হাদিয়া :

মাসিক রুকইয়া হ — ১২টি  সেশন + ডায়া গনোসিস। হাদিয়া  ৬৪০ টাকা।

সেলফ রুকইয়া হ গাইডলাইন — শুধু  নিজের জন্য আলাদা গাইডলাইন। হাদিয়া  ৩০০ টাকা।

নিজের সমস্যা কী — বদনজর, হাসাদ, সিহর নাকি অন্য কিছু  — বু ঝতে না পারলে মেসেজে লিখু ন Diagnosis। নিতে চাইলে

মেসেজ করুন।

রুকইয়া হ একটি  শরয়ী  চিকিৎসা পদ্ধ   তি, প্র য়ো জনীয়  চিকিৎসার বিকল্প  নয় ।

৩১ সূরা আল-আনকাবূত : ৪১

تْ بَيْتًا ذَ تَّخَ بُوتِ ا مَثَلِ الْعَنكَ لِيَاءَ كَ أَوْ للَّهِ  ونِ ا وا مِن دُ ذُ تَّخَ ينَ ا ثَلُ الَّذِ مَ

۝۴ ۱   لَمُونَ بُوتِ  لَوْ كَانُوا يَعْ  وَإِنَّ أَوْهَنَ الْبُيُوتِ لَبَيْتُ الْعَنكَ

যারা আল্লা হকে বাদ দিয়ে  অন্যদেরকে অভিভাবকরূপে গ্র হণ করেছে তাদের দৃ ষ্টা ন্ত  হল মাকড় সার মত। সে ঘর

বানায় , আর ঘরের মধ্যে মাকড় সার ঘরই সবচেয়ে  দুর্ব ল; যদি তারা জানত!

ۖۖ
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