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ভূ মিকা — কখন এই আয়াতগুলো পড়বেন

মু সলিম ও কাফির — উভয়  শ্রে ণির জিন ও শয় তানের উপর এই আয়া তগুলো অত্যন্ত  কঠোর। এগুলোর প্র ভাব

আয়া তু ল আযাব, আয়া তু ল ক্বা হর ও খু রুজের আয়া তের মতোই। বরং পড়া র সময়  'মালাইকা' শব্দটি র পু নরাবৃ ত্তি

অত্যন্ত  কঠোর এবং শয় তানের কষ্ট  ও আধিপত্য যখন তীব্র  হয় , তখন এর প্র ভাব স্পষ্ট  দেখা যায় ।

এই সংকলনে: ৫৭ টি  অংশ ১৪৯ টি  আয়া ত

আয়া তগুলো মূ ল সংকলনের ক্র ম অনু সারেই সাজানো হয়ে ছে, কোনো পরিবর্ত ন করা হয় নি। আরবি পাঠ ইন্দো -পাক (নূ রানী)

রীতিতে দেওয়া  হয়ে ছে। বাংলা অনু বাদ: তাইসীরুল কু রআন — তাওহীদ পাবলিকেশন।

জরুরি নোট: রুকইয়া হ একটি  শরয়ী  চিকিৎসা পদ্ধ   তি — প্র য়ো জনীয়  ডাক্তা  রি পরীক্ষা-নিরীক্ষা ও চিকিৎসার সমান্ত রালে

চলবে, বিকল্প  হিসেবে নয় । কোনো লক্ষণ মিললেই নিশ্চিতভাবে সিহর, বদনজর বা জিনের আসর ধরে নেওয়া  ঠি ক নয় ।

শাইখ খালিদ আল-হাবাশির মূ ল আরবি ভূ মিকার বাংলা অনু বাদ।
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আয়াতু ল মালাইকাহ
মোট ১৪৯ টি  আয়া ত, ৫৭ টি  অংশে।

১ সূরা আল-বাকারা : ৩০-৩১

ا عَلُ فِيهَ أَتَجْ لِيفَةً  قَالُوا  لْأَرْضِ خَ ةِ إِنِّى جَاعِلٌ فِى ا بُّكَ لِلْمَلٰئِكَ وَإِذْ قَالَ رَ

دِّسُ لَكَ  كَ وَنُقَ مْدِ بِّحُ بِحَ نُ نُسَ اءَ وَنَحْ مَ دِّ كُ ال فِ يَسْ ا وَ دُ فِيهَ مَن يُفْسِ

ا ثُمَّ مَاءَ كُلَّهَ لْأَسْ ادَمَ ا ۝۳ وَعَلَّمَ ءَ ۰   لَمُونَ ا لَا تَعْ قَالَ إِنِّى أَعْلَمُ مَ

نتُمْ ءِ إِن كُ لَا ؤُ مَاءِ هٰ سْ
نبِـُٔونِى بِأَ

ةِ فَقَالَ أَ مْ عَلَى الْمَلٰئِكَ هُ ضَ رَ عَ

۝۳ ۱   قِينَ دِ صٰ

স্মরণ কর, তোমার প্র তিপালক যখন ফেরেশতাদেরকে বললেন, ‘আমি যমীনে প্র তিনিধি সৃ ষ্টি  করছি’; তারা

বলল, ‘আপনি কি সেখানে এমন কাউকেও পয় দা করবেন যে অশান্তি  সৃ ষ্টি  করবে ও রক্ত পাত ঘটাবে? আমরাই

তো আপনার প্র শংসামূ লক তাসবীহ পাঠ ও পবিত্রতা ঘোষণা করি’। তিনি বললেন, ‘আমি যা জানি, তোমরা তা

জান না’। এবং তিনি আদাম (আ.)-কে সকল বস্তু র নাম শিক্ষা দিলেন, তারপর সেগুলো ফেরেশতাদের সামনে

উপস্থা পন করলেন এবং বললেন, ‘এ বস্তু গুলোর নাম আমাকে বলে দাও, যদি তোমরা সত্যবাদী হও’।

ۖ
ۖ
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২ সূরা আল-বাকারা : ৯৭-৯৮

قًا دِّ  صَ للَّهِ مُ ذْنِ ا لَىٰ قَلْبِكَ بِإِ ۥ عَ لَهُ ۥ نَزَّ نَّهُ يلَ فَإِ بْرِ  وًّا لِّجِ قُلْ مَن كَانَ عَدُ

لِّلَّهِ   وًّا  ۝۹ مَن كَانَ عَدُ ۷   مِنِينَ رَىٰ لِلْمُؤْ بُشْ ى وَ يْهِ وَهُدً يْنَ يَدَ لِّمَا بَ

۝۹ ۸   ينَ رِ وٌّ لِّلْكٰفِ للَّهَ عَدُ ىٰلَ فَإِنَّ ا مِيكَ يلَ وَ بْرِ  ۦ وَجِ لِهِ سُ ۦ وَرُ تِهِ لٰئِكَ مَ وَ

বল, ‘যে ব্যক্তি   জিবরাঈলের শত্রু হয়ে ছে, (সে রাগে মরে যাক) কেননা সে তো আল্লা হর হুকু মে তোমার অন্ত রে

কু রআন পৌঁ ছিয়ে  দিয়ে ছে, যা এর পূ র্ব বর্তী  কিতাবের সমর্থ ক এবং যাতে ঈমানদারদের জন্য পথনির্দে শ ও

সু সংবাদ রয়ে ছে’। যে ব্যক্তি   আল্লা হর, তাঁ র ফেরেশতাদের ও তাঁ র রসূ লগণের এবং জিবরাঈলের ও মীকাইলের

শত্রু সাজবে, নিশ্চয় ই আল্লা হও (এসব) কাফিরদের শত্রু।

৩ সূরা আলে ইমরান : ১৮

طِ  لَا لْمِ قَائِمًا بِالْقِسْ ةُ وَأُولُوا الْعِ لٰهَ إِلَّا هُوَ وَالْمَلٰئِكَ ۥ لَا إِ أَنَّهُ للَّهُ  دَ ا هِ شَ

۝۱ ۸   يمُ كِ يزُ الْحَ زِ لٰهَ إِلَّا هُوَ الْعَ إِ

আল্লা হ সাক্ষ্য দেন যে, তিনি ছাড়া  সত্যিকার কোন ইলাহ নেই এবং ফেরেশতাগণ ও ন্যায় নীতিতে প্র তিষ্ঠি ত

জ্ঞানীগণও (সাক্ষ্য দিচ্ছে যে,) তিনি ছাড়া  সত্যিকার কোন ইলাহ নেই, তিনি মহাপরাক্রা ন্ত , মহাজ্ঞানী।

ۚ
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৪ সূরা আলে ইমরান : ৪২

لَىٰ فَىٰكِ عَ طَ كِ وَاصْ رَ هَّ فَىٰكِ وَطَ طَ للَّهَ اصْ يَمُ إِنَّ ا ةُ يٰمَرْ وَإِذْ قَالَتِ الْمَلٰئِكَ

۝۴ ۲   لَمِينَ اءِ الْعٰ نِسَ

স্মরণ কর, যখন ফেরেশতারা বলেছিল, ‘হে মারইয়া ম! আল্লা হ তোমাকে বেছে নিয়ে ছেন এবং তোমাকে পবিত্র

করেছেন, আর তামাম দু নিয়া র নারীদের উপর তোমাকে মনোনীত করেছেন’।

৫ সূরা আলে ইমরান : ৮০

دَ رِ بَعْ م بِالْكُفْ كُ رُ مُ أَيَأْ بَابًا   رْ
أَ ۦنَ  بِيِّ ةَ وَالنَّ وا الْمَلٰئِكَ مْ أَن تَتَّخِذُ كُ رَ مُ وَلَا يَأْ

۝۸ ۰   لِمُونَ سْ إِذْ أَنتُم مُّ

সে ব্যক্তি   তোমাদেরকে বলবে না যে, তোমরা ফেরেশতাদেরকে এবং নাবীদেরকে মা’বূ দরূপে গ্র হণ কর, তোমরা

মু সলিম হওয়া র পরও কি সে তোমাদেরকে কু ফরীর নির্দে শ দিতে পারে?

ۗ

রাকী ফয়সাল আহমেদ সাবিত ✦ Raqi Faisal Ahmed Sabit

Al Quranic Ruqyah Healing Center — পৃষ্ঠা 5

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



৬ সূরা আল-আন'আম : ৮-৯

رُ ثُمَّ لَا لْأَمْ ضِىَ ا ا لَّقُ لَكً لْنَا مَ لَوْ أَنزَ لَكٌ  وَ وَقَالُوا لَوْلَا أُنزِلَ عَلَيْهِ مَ

ا يْهِم مَّ نَا عَلَ لَلَبَسْ لًا وَ جُ لْنٰهُ رَ عَ ا لَّجَ لَكً لْنٰهُ مَ عَ لَوْ جَ ۝۸ وَ   ونَ رُ يُنظَ

۝۹   ونَ يَلْبِسُ

আর তারা বলে, আমাদের কাছে ফেরেশতা পাঠানো হয়  না কেন? আমি যদি ফেরেশতা পাঠাতাম তাহলে

(যাবতীয়  ব্যাপারে) চূ ড়া ন্ত  ফায় সালাই তো হয়ে  যেত, অতঃপর তাদেরকে আর অবকাশ দেয়া  হত না। আর আমি

যদি তাকে ফেরেশতা করতাম তবে তাকে মানু ষের আকৃ তি বিশিষ্ট ই করতাম, আর তাদেরকে অবশ্যই

গোলকধাঁ ধায়  ফেলে দিতাম যেমন ধাঁ ধাঁ য়  তারা এখন পড়ে ছে।

ۖ
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৭ সূরা আল-আন'আম : ৬১-৬২

مُ كُ اءَ أَحَدَ تَّىٰ إِذَا جَ ةً حَ لُ عَلَيْكُمْ حَفَظَ سِ يُرْ بَادِهِۦ  وَ رُ فَوْقَ عِ وَهُوَ الْقَاهِ

ىٰهُمُ  وْلَ للَّهِ مَ دُّوا إِلَى ا ۝۶ ثُمَّ رُ ۱   ونَ رِّطُ لُنَا وَهُمْ لَا يُفَ سُ فَّتْهُ رُ الْمَوْتُ تَوَ

۝۶ ۲   بِينَ سِ عُ الْحٰ رَ كْمُ وَهُوَ أَسْ قِّ  أَلَا لَهُ الْحُ  الْحَ

তিনি তাঁ র বান্দা হদের উপর পূ র্ণ  কর্তৃ ত্ব শীল, আর তিনি তোমাদের উপর রক্ষক নিযু ক্ত   করেন। অতঃপর

তোমাদের কারো মৃ ত্যু র সময়  উপস্থি ত হলে আমার প্রে রিতগণ (ফেরেশতারা) তার মৃ ত্যু  ঘটায় । নিজেদের কর্ত ব্য

পালনে তারা বিন্দু মাত্র ত্রুটি  করে না। অতঃপর তাদেরকে তাদের প্র কৃ ত প্র তিপালকের নিকট ফিরিয়ে  নেয়া  হবে।

সাবধান! কর্তৃ ত্ব  তাঁ রই, আর তিনি হিসাব গ্র হণে সর্বা পেক্ষা ত্ব রিতগতি।

ۖ

ۚ

৮ সূরা আর-রা'দ : ১৩

يبُ قَ فَيُصِ عِ وٰ لُ الصَّ سِ يُرْ ۦ وَ يفَتِهِ ةُ مِنْ خِ هِۦ وَالْمَلٰئِكَ مْدِ عْدُ بِحَ بِّحُ الرَّ يُسَ وَ

۝۱ ۳   الِ يدُ الْمِحَ دِ للَّهِ وَهُوَ شَ لُونَ فِى ا دِ اءُ وَهُمْ يُجٰ ا مَن يَشَ بِهَ

বজ্রনাদ তাঁ রই ভয়ে  তাঁ র প্র শংসা বর্ণ না করে আর ফেরেশতারাও। তিনি গর্জ নকারী বজ্র প্রে রণ করেন আর তা

দিয়ে  যাকে ইচ্ছে আঘাত করেন, আর তারা আল্লা হ সম্পর্কে  বিতন্ডা য়  লিপ্ত  হয় । অথচ তিনি বড় ই শক্তি শালী।
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৯ সূরা আর-রা'দ : ২৩-২৪

تِهِمْ   رِّيّٰ مْ وَذُ هِ وٰجِ مْ وَأَزْ بَائِهِ ا لَحَ مِنْ ءَ مَن صَ ا وَ لُونَهَ خُ نٍ يَدْ نّٰتُ عَدْ جَ

تُمْ  بَرْ  لٰمٌ عَلَيْكُم بِمَا صَ ۝۲ سَ ۳   لِّ بَابٍ يْهِم مِّن كُ لُونَ عَلَ خُ ةُ يَدْ وَالْمَلٰئِكَ

۝۲ ۴ ارِ  قْبَى الدَّ فَنِعْمَ عُ

তা হল স্থা য়ী  জান্না ত, তাতে তারা প্র বেশ করবে। আর তাদের পিতৃ  পু রুষ, স্বা  মী-স্ত্রী  ও সন্তা নাদির মধ্যে যারা

সৎকর্ম  করেছে তারাও। আর ফেরেশতারা সকল দরজা দিয়ে  তাদের কাছে হাজির হয়ে  সংবর্ধ না জানাবে (এই

বলে যে)- ‘‘তোমাদের প্র তি শান্তি  বর্ষি ত হোক, কারণ তোমরা ধৈর্য ধারণ করেছিলে। কতই না উত্তম পরকালের

এই ঘর!’’

ۖ
ۚ
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১০ সূরা আল-হিজর : ৬-৮

تِينَا ا تَأْ ۝۶ لَّوْ مَ   نُونٌ رُ إِنَّكَ لَمَجْ كْ ذِّ زِّلَ عَلَيْهِ ال ى نُ ا الَّذِ يُّهَ وَقَالُوا يٰأَ

قِّ  ةَ إِلَّا بِالْحَ نَزِّلُ الْمَلٰئِكَ  ا نُ ۝۷ مَ   قِينَ دِ نتَ مِنَ الصّٰ ةِ إِن كُ بِالْمَلٰئِكَ

۝۸   ينَ رِ نظَ ا كَانُوا إِذًا مُّ مَ وَ

তারা বলে, ‘ওহে ঐ ব্যক্তি   যার প্র তি কু রআন অবতীর্ণ  হয়ে ছে! তু মি তো অবশ্যই পাগল। তু মি সত্যবাদী হলে

আমাদের নিকট ফেরেশতাদের হাজির করছ না কেন?’ যথাযথ কারণ ছাড়া  আমি ফেরেশতা পাঠাই না, পাঠালে

কাফিরদেরকে আর কোন অবকাশ দেয়া  হবে না।
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১১ সূরা আন-নাহল : ২৮-২৯

مَلُ نَّا نَعْ ا كُ لَمَ مَ ا السَّ لْقَوُ
مْ  فَأَ هِ الِمِى أَنفُسِ ةُ ظَ ىٰهُمُ الْمَلٰئِكَ  فَّ ينَ تَتَوَ الَّذِ

بَ بْوٰ
أَ لُوا  ۝۲ فَادْخُ ۸   مَلُونَ نتُمْ تَعْ للَّهَ عَلِيمٌ بِمَا كُ لَىٰ إِنَّ ا وءٍ  بَ مِن سُ

۝۲ ۹   ينَ بِّرِ ثْوَى الْمُتَكَ ا  فَلَبِئْسَ مَ ينَ فِيهَ لِدِ نَّمَ خٰ هَ جَ

ফেরেশতারা যাদের মৃ ত্যু  ঘটায়  নিজেদের প্র তি যু লম করা অবস্থা য় ।’ অতঃপর তারা আত্মসমর্প ণ ক’রে বলবে,

‘আমরা তো কোন খারাপ কাজ করতাম না।’ (ফেরেশতারা জবাব দিবে) ‘বরং, তোমরা যা করছিলে আল্লা হ সে

বিষয়ে  খু ব ভালভাবেই অবগত। কাজেই জাহান্না মের দরজায়  প্র বেশ কর, সেখানে তোমাদেরকে চিরকাল

থাকতে হবে, দাম্ভি কদের অবাসস্থ ল কতই না মন্দ !’

ۖ
ۚ

ۖ
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১২ সূরা আন-নাহল : ৩৩-৩৪

لِكَ فَعَلَ ذٰ بِّكَ  كَ رُ رَ تِىَ أَمْ
ةُ أَوْ يَأْ يَهُمُ الْمَلٰئِكَ  تِ ونَ إِلَّا أَن تَأْ رُ هَلْ يَنظُ

۝۳ ۳   لِمُونَ مْ يَظْ هُ ن كَانُوا أَنفُسَ لٰكِ  للَّهُ وَ مُ ا لَمَهُ ا ظَ مَ مْ  وَ ينَ مِن قَبْلِهِ الَّذِ

۝۳ ۴   ونَ زِءُ تَهْ ۦ يَسْ ا كَانُوا بِهِ م مَّ لُوا وَحَاقَ بِهِ مِ ا عَ ـَٔاتُ مَ يِّ مْ سَ ابَهُ فَأَصَ

তারা কি এই অপেক্ষায়  আছে যে, ফেরেশতারা তাদের কাছে আসবে কিংবা তোমার প্র তিপালকের ফায় সালা

এসে পড় বে? তাদের পূ র্ব বর্তী রাও এ রকমই করত। আল্লা হ তাদের প্র তি কোন যু লম করেননি বরং তারা

নিজেরাই নিজেদের প্র তি যু লম করত। কাজেই তাদের ‘আমালের মন্দ  পরিণতি তাদের উপর আপতিত হল আর

যে বিষয় কে তারা ঠাট্টা -বিদ্রূ  প করত তা-ই তাদেরকে ঘিরে ফেলল।

ۚ
ۚ
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১৩ সূরা আল-ইসরা : ৯৪-৯৫

للَّهُ أَبَعَثَ ا ىٰ إِلَّا أَن قَالُوا  دَ هُمُ الْهُ اءَ مِنُوا إِذْ جَ نَعَ النَّاسَ أَن يُؤْ ا مَ مَ وَ

مَئِنِّينَ طْ ونَ مُ ةٌ يَمْشُ لٰئِكَ لْأَرْضِ مَ ۝۹ قُل لَّوْ كَانَ فِى ا ۴   ولًا سُ ا رَّ رً بَشَ

۝۹ ۵   ولًا سُ ا رَّ لَكً مَاءِ مَ مِّنَ السَّ يْهِم  لْنَا عَلَ نَزَّ لَ

মানু ষের কাছে যখন পথের নির্দে শ আসে তখন তাদেরকে ঈমান আনতে তাদের এ কথা ছাড়া  অন্য কিছু ই বিরত

রাখে না যে, ‘আল্লা হ কি মানু ষকে রসূ ল বানিয়ে  পাঠি য়ে ছেন?’ বল, ‘দু নিয়া তে যদি ফেরেশতাগণের বসবাস হত

যারা নিশ্চিন্তে  নিরাপদে চলাফেরা করত, তাহলে অবশ্যই আমি তাদের কাছে ফেরেশতা রসূ ল পাঠাতাম।’

১৪ সূরা মারইয়াম : ৬৪

لِكَ  يْنَ ذٰ ا بَ مَ لْفَنَا وَ ا خَ مَ ينَا وَ أَيْدِ يْنَ  ا بَ ۥ مَ بِّكَ  لَهُ رِ رَ لُ إِلَّا بِأَمْ نَزَّ ا نَتَ مَ وَ

۝۶ ۴ يًّا  بُّكَ نَسِ ا كَانَ رَ مَ وَ

(ফেরেশতাগণ বলে) ‘আমরা আপনার প্র তিপালকের হুকু ম ছাড়া  অবতরণ করি না, যা আমাদের সামনে আছে,

আর যা আমাদের পেছনে আছে আর এ দু ’য়ে র মাঝে যা আছে তা তাঁ রই, আপনার প্র তিপালক কক্ষনো ভু লে

যান না।

ۖۚ

রাকী ফয়সাল আহমেদ সাবিত ✦ Raqi Faisal Ahmed Sabit

Al Quranic Ruqyah Healing Center — পৃষ্ঠা 12

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



১৫ সূরা আল-আম্বিয়া : ১০৩

نتُمْ مُ الَّذِى كُ كُ ا يَوْمُ ذَ ةُ هٰ ىٰهُمُ الْمَلٰئِكَ  بَرُ وَتَتَلَقَّ  لْأَكْ عُ ا مُ الْفَزَ نُهُ زُ لَا يَحْ

۝۱ ۰ ۳   ونَ تُوعَدُ

মহা ত্রাস তাদেরকে চিন্তা যু ক্ত   করবে না, আর ফেরেশতাগণ তাদেরকে অভ্যর্থ না জানাবে (এই কথা বলে যে),

‘এটাই তোমাদের দিন যার ওয়া ‘দা তোমাদেরকে দেয়া  হয়ে ছিল।

১৬ সূরা আল-হাজ্জ : ৭৫

۝۷ ۵   يرٌ مِيعٌ بَصِ للَّهَ سَ مِنَ النَّاسِ  إِنَّ ا لًا وَ سُ ةِ رُ فِى مِنَ الْمَلٰئِكَ طَ للَّهُ يَصْ ا

আল্লা হ ফেরেশতাগণের মধ্য হতে বাণীবাহক মনোনীত করেন আর মানু ষদের মধ্য হতেও, আল্লা হ সব কিছু

শোনেন, সব কিছু  দেখেন।

ۚ
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১৭ সূরা আল-ফু রকান : ২১-২২

بَّنَا وْ نَرَىٰ رَ
ةُ أَ نَا لَوْلَا أُنزِلَ عَلَيْنَا الْمَلٰئِكَ ونَ لِقَاءَ جُ ينَ لَا يَرْ ۞ وَقَالَ الَّذِ

وْنَ الْمَلٰئِكَةَ ۝۲ يَوْمَ يَرَ ۱ ا  بِيرً تُوًّا كَ تَوْ عُ مْ وَعَ هِ وا فِى أَنفُسِ بَرُ تَكْ  لَقَدِ اسْ

۝۲ ۲ ا  ورً جُ حْ ا مَّ رً جْ يَقُولُونَ حِ رِمِينَ وَ لِّلْمُجْ ئِذٍ  مَ رَىٰ يَوْ لَا بُشْ

যারা আমার সাক্ষাৎ আশা করে না তারা বলে, আমাদের কাছে ফেরেশতা নাযিল করা হয়  না কেন? অথবা

আমরা আমাদের প্র তিপালককে দেখতে পাই না কেন? তারা নিজেদের অন্ত রে অহংকার পোষণ করে আর তারা

মেতে উঠেছে গুরুতর অবাধ্যতায় । যেদিন তারা ফেরেশতাদেরকে দেখতে পাবে, অপরাধীদের জন্য সেদিন কোন

সু খবর থাকবে না, আর (ফেরেশতাগণ বলবে তোমাদের সু খ-শান্তি র পথে আছে) দুর্ল ঙ্ঘ বাধা।

ۗ
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১৮ সূরা আল-ফু রকান : ২৫-২৬

ئِذٍ مَ ۝۲ الْمُلْكُ يَوْ ۵   ةُ تَنزِيلًا زِّلَ الْمَلٰئِكَ مَاءُ بِالْغَمٰمِ وَنُ قَّقُ السَّ يَوْمَ تَشَ وَ

۝۲ ۶ ا  يرً ينَ عَسِ رِ ا عَلَى الْكٰفِ مٰنِ  وَكَانَ يَوْمً حْ قُّ لِلرَّ الْحَ

সেদিন মেঘমালা সহ আকাশ বিদীর্ণ  হবে আর ফেরেশতাদেরকে ধীরে ধীরে নীচে নামিয়ে  দেয়া  হবে। সেদিন

সত্যিকারের কর্তৃ ত্ব  হবে দয়া ময়  (আল্লা হ)’র এবং কাফিরদের জন্য দিনটি  হবে কঠি ন।

ۚ

১৯ সূরা আশ-শু'আরা : ১৯২-১৯৪

لَىٰ ۝۱ عَ ۹ ۳   لْأَمِينُ وحُ ا لَ بِهِ الرُّ ۝۱ نَزَ ۹ ۲   لَمِينَ بِّ الْعٰ ۥ لَتَنزِيلُ رَ إِنَّهُ وَ

۝۱ ۹ ۴   رِينَ قَلْبِكَ لِتَكُونَ مِنَ الْمُنذِ

অবশ্যই এ কু রআন জগতসমূ হের প্র তিপালকের নিকট হতে অবতীর্ণ । বিশ্ব স্ত  আত্মা (জিবরাঈল) একে নিয়ে

অবতরণ করেছে তোমার অন্ত রে যাতে তু মি সতর্ক কারীদের অন্ত র্ভু ক্ত   হও।
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২০ সূরা আস-সাজদাহ : ১১

بِّكُمْ لَىٰ رَ مْ ثُمَّ إِ ى وُكِّلَ بِكُ لَكُ الْمَوْتِ الَّذِ فَّىٰكُم مَّ ۞ قُلْ يَتَوَ

۝۱ ۱   جَعُونَ تُرْ

বল, তোমাদের প্রা ণ হরণের দায়ি ত্বে  নিয়ো জিত ফেরেশতা তোমাদের প্রা ণ হরণ করবে, অতঃপর তোমাদের

প্র তিপালকের নিকট তোমাদেরকে ফিরিয়ে  আনা হবে।

২১ সূরা সাবা : ২৩

مْ زِّعَ عَن قُلُوبِهِ تَّىٰ إِذَا فُ ۥ  حَ ۥ إِلَّا لِمَنْ أَذِنَ لَهُ هُ ندَ عَةُ عِ فٰ وَلَا تَنفَعُ الشَّ

۝۲ ۳   لِىُّ الْكَبِيرُ قَّ  وَهُوَ الْعَ بُّكُمْ  قَالُوا الْحَ اذَا قَالَ رَ قَالُوا مَ

তাঁ র কাছে সু পারিশ কোন কাজে আসবে না, তবে তাদের ব্যতীত যাদেরকে তিনি অনু মতি দেবেন। অতঃপর

তাদের (অর্থা ৎ আল্লা হর নৈকট্যলাভকারী ফেরেশতার কিংবা অন্যের জন্য সু পারিশ করার অনু মতিপ্রা প্ত দের)

অন্ত র থেকে যখন ভয়  দূর হবে তখন তারা পরস্পর জিজ্ঞেস করবে- তোমাদের পালনকর্তা  কী নির্দে শ দিলেন?

তারা বলবে- যা সত্য ও ন্যায়  (তার নির্দে শই তিনি দিয়ে ছেন), তিনি সর্বো চ্চ, সর্ব শ্রে ষ্ঠ ।

ۚ
ۖۖ
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২২ সূরা সাবা : ৪০-৪২

مْ كَانُوا كُ ءِ إِيَّا لَا ؤُ ةِ أَهٰ ا ثُمَّ يَقُولُ لِلْمَلٰئِكَ مِيعً هُمْ جَ رُ شُ يَوْمَ يَحْ وَ

ونَ بُدُ م  بَلْ كَانُوا يَعْ ونِهِ لِيُّنَا مِن دُ نَكَ أَنتَ وَ بْحٰ ۝۴ قَالُوا سُ ۰   ونَ بُدُ يَعْ

مْ لِبَعْضٍ كُ ۝۴ فَالْيَوْمَ لَا يَمْلِكُ بَعْضُ ۱   مِنُونَ ؤْ م مُّ هُم بِهِ ثَرُ كْ
نَّ  أَ الْجِ

ا نتُم بِهَ ابَ النَّارِ الَّتِى كُ لَمُوا ذُوقُوا عَذَ ينَ ظَ ا وَنَقُولُ لِلَّذِ رًّ ا وَلَا ضَ نَّفْعً

۝۴ ۲   بُونَ ذِّ تُكَ

যেদিন তিনি তাদের সববাইকে একত্রিত করবেন, অতঃপর ফেরেশতাদেরকে বলবে-ওরা কি একমাত্র

তোমাদেরই পূ জা করত? ফেরেশতারা বলবে- পবিত্র মহান তু মি, তু মিই আমাদের অভিভাবক, তারা নয় । বরং

তারা জ্বি নদের পূ জা করত; ওদের অধিকাংশই ওদের প্র তি বিশ্বা  সী ছিল। আজ তোমাদের একে অন্যের কোন

লাভ বা ক্ষতি করতে পারবে না। যারা যু লম করেছিল তাদেরকে আমি বলব- তোমরা জাহান্না মের শাস্তি  আস্বা  দন

কর যা তোমরা মিথ্যে বলে অস্বী  কার করতে।

ۖ
ۖ
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২৩ সূরা সাবা : ৫২-৫৪

وا فَرُ ۝۵ وَقَدْ كَ ۲   يدٍ كَانٍ بَعِ مُ التَّنَاوُشُ مِن مَّ نَّىٰ لَهُ ۦ وَأَ نَّا بِهِ امَ وَقَالُوا ءَ

نَهُمْ  يلَ بَيْ ۝۵ وَحِ ۳   يدٍ كَانٍ بَعِ فُونَ بِالْغَيْبِ مِن مَّ يَقْذِ ۦ مِن قَبْلُ  وَ بِهِ

كٍّ مْ كَانُوا فِى شَ م مِّن قَبْلُ  إِنَّهُ هِ يَاعِ لَ بِأَشْ مَا فُعِ ونَ كَ تَهُ ا يَشْ يْنَ مَ بَ وَ

۝۵ ۴   يبٍ رِ مُّ

আর তারা বলবে- (এখন) আমরা ঈমান আনলাম। কিন্তু  (ঈমান যেখানে আনতে হত সে স্থা ন থেকে তারা তো বহু

দূ রে এসে পড়ে ছে) এত দূ রের জায় গা থেকে তারা ঈমানের নাগাল পাবে কীভাবে? তারা তো আগেই তা

প্র ত্যাখ্যান করেছিল। তারা অদৃ শ্য বিষয়  সম্পর্কে  বহু দূর থেকে (আন্দা জ অনু মানে) কথা ছুঁ ড়ে  দিত। তাদের এবং

তাদের কামনা-বাসনার মাঝে রেখে দেয়া  হয়ে ছে এক প্রা চীর। তাদের মতের ও পথের লোকেদের ক্ষেত্রে পূ র্বে ও

এমনটি ই করা হয়ে ছিল। তারা ছিল সংশয় পূ র্ণ  সন্দে হে পতিত।

ۖ
ۚ
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২৪ সূরা আস-সাফফাত : ১-১০

۝۲ ا  رً جْ تِ زَ رٰ جِ ۝۱ فَالزّٰ فًّا  فّٰتِ صَ يمِ وَالصّٰ حِ مٰنِ الرَّ حْ للَّهِ الرَّ مِ ا بِسْ

ا مَ لْأَرْضِ وَ تِ وَا مٰوٰ بُّ السَّ ۝۴ رَّ   دٌ حِ مْ لَوٰ كُ لٰهَ ۝۳ إِنَّ إِ ا  رً كْ فَالتّٰلِيٰتِ ذِ

۝۶   كِبِ ينَةٍ الْكَوَا نْيَا بِزِ مَاءَ الدُّ يَّنَّا السَّ ۝۵ إِنَّا زَ   رِقِ بُّ الْمَشٰ مَا وَرَ بَيْنَهُ

لَىٰ لْأَعْ لَإِ ا مَّعُونَ إِلَى الْمَ ۝۷ لَّا يَسَّ ارِدٍ  نٍ مَّ يْطٰ لِّ شَ ا مِّن كُ فْظً وَحِ

۝۹ إِلَّا   بٌ ابٌ وَاصِ مْ عَذَ لَهُ ا  وَ ورً حُ ۝۸ دُ   انِبٍ لِّ جَ فُونَ مِن كُ يُقْذَ وَ

۝۱ ۰   ابٌ ثَاقِبٌ هَ ۥ شِ تْبَعَهُ فَةَ فَأَ طْ فَ الْخَ طِ نْ خَ مَ

শপথ তাদের যারা সারিবদ্ধ  ভাবে দাঁ ড়া নো, অতঃপর যারা ধমক দিয়ে  তিরস্কা   র করে তাদের শপথ, আর যারা

(আল্লা হর) যিকর আবৃ ত্তিতে লিপ্ত , তোমাদের প্র কৃ ত ইলাহ অবশ্য একজন। যিনি আসমান, যমীন আর এ দু ’য়ে র

মাঝে যা আছে এবং সকল উদয়  স্থ লের মালিক। আমি নিকটবর্তী  আসমানকে তারকারাজির সৌন্দ র্য  দ্বা রা

সু শোভিত করেছি, আর (এটা করেছি) প্র ত্যেক বিদ্রো হী শয় ত্বা ন থেকে সু রক্ষার ব্যবস্থা  হিসেবে। যার ফলে তারা

উচ্চতর জগতের কিছু  শুনতে পারে না, চতু র্দি ক থেকে তাদের প্র তি নিক্ষেপ করা হয়  (উল্কা   পিন্ড ) (তাদেরকে)

তাড়া নোর জন্য। তাদের জন্য আছে বিরামহীন শাস্তি । তবে কেউ ছোঁ  মেরে কিছু  শুনে ফেললে জ্ব লন্ত  উল্কা   পিন্ড

তার পিছু  নেয় ।

ۖ
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২৫ সূরা আস-সাফফাত : ১৬৪-১৬৬

إِنَّا ۝۱ وَ ۶ ۵   افُّونَ نُ الصَّ إِنَّا لَنَحْ ۝۱ وَ ۶ ۴   لُومٌ عْ قَامٌ مَّ ۥ مَ نَّا إِلَّا لَهُ ا مِ مَ وَ

۝۱ ۶ ۶   ونَ بِّحُ نُ الْمُسَ لَنَحْ

আমাদের (ফেরেশতাদের) প্র ত্যেকের জন্য একটা নির্দি ষ্ট  স্থা ন আছে। আমরা সারিবদ্ধ  ভাবে দন্ডা য় মান (খেদমত

দেয়া র জন্য)। আমরা অবশ্যই তাঁ র পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণাকারী।

২৬ সূরা সোয়াদ : ৭১-৭৩

ْتُهُۥ  َّي َا سَو ۝۷فَإِذ ۱   ا مِّن طِينٍ رً لِقٌ بَشَ ةِ إِنِّى خٰ بُّكَ لِلْمَلٰئِكَ إِذْ قَالَ رَ

مْ ةُ كُلُّهُ دَ الْمَلٰئِكَ جَ ۝۷ فَسَ ۲   ينَ دِ جِ ۥ سٰ وا لَهُ وحِى فَقَعُ وَنَفَخْتُ فِيهِ مِن رُّ

۝۷ ۳   مَعُونَ جْ
أَ

স্মরণ কর, যখন তোমার প্র তিপালক ফেরেশতাদেরকে বললেন- আমি কাদা থেকে মানু ষ সৃ ষ্টি  করতে যাচ্ছি।

আমি যখন তাকে সঠি কভাবে বানিয়ে  ফেলব আর তার ভিতরে আমার রূহ ফুঁ কে দেব, তখন তোমরা তার

সামনে সাজদাহয়  পড়ে  যাবে। তখন ফেরেশতারা সবাই সেজদা করল।
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২৭ সূরা আয-যুমার : ৭১-৭৪

ا بُهَ بْوٰ
أَ تْ  وهَا فُتِحَ اءُ تَّىٰ إِذَا جَ ا  حَ رً مَ نَّمَ زُ هَ لَىٰ جَ وا إِ فَرُ ينَ كَ يقَ الَّذِ وَسِ

بِّكُمْ ايٰتِ رَ مْ يَتْلُونَ عَلَيْكُمْ ءَ مِّنكُ لٌ  سُ مْ رُ تِكُ أَلَمْ يَأْ ا  نَتُهَ زَ مْ خَ وَقَالَ لَهُ

ابِ عَلَى نْ حَقَّتْ كَلِمَةُ الْعَذَ لٰكِ  لَىٰ وَ ا  قَالُوا بَ ذَ مْ هٰ ونَكُمْ لِقَاءَ يَوْمِكُ رُ يُنذِ وَ

ثْوَى ا  فَبِئْسَ مَ ينَ فِيهَ لِدِ نَّمَ خٰ هَ بَ جَ بْوٰ
أَ لُوا  ۝۷ قِيلَ ادْخُ ۱   ينَ رِ الْكٰفِ

تَّىٰ إِذَا ا  حَ رً مَ نَّةِ زُ مْ إِلَى الْجَ بَّهُ ا رَ تَّقَوْ ينَ ا يقَ الَّذِ ۝۷ وَسِ ۲   ينَ بِّرِ الْمُتَكَ

لُوهَا بْتُمْ فَادْخُ لٰمٌ عَلَيْكُمْ طِ ا سَ نَتُهَ زَ مْ خَ ا وَقَالَ لَهُ بُهَ بْوٰ
أَ تْ  فُتِحَ وهَا وَ اءُ جَ

لْأَرْضَ ثَنَا ا وْرَ
أَ ۥ وَ هُ قَنَا وَعْدَ دَ لِلَّهِ الَّذِى صَ  مْدُ  ۝۷ وَقَالُوا الْحَ ۳   ينَ لِدِ خٰ

۝۷ ۴   مِلِينَ رُ الْعٰ اءُ  فَنِعْمَ أَجْ نَّةِ حَيْثُ نَشَ أُ مِنَ الْجَ نَتَبَوَّ

কাফিরদেরকে দলে দলে জাহান্না মের দিকে হাঁ কিয়ে  নিয়ে  যাওয়া  হবে। শেষে যখন তারা সেখানে পোঁ ছবে, তখন

তার দরজাগুলো খু লে দেয়া  হবে। তখন জাহান্না মের রক্ষীরা তাদেরকে বলবে- তোমাদের কাছে তোমাদেরই

ভিতর থেকে কি রসূ লগণ আসেননি যারা তোমাদের কাছে তোমাদের প্র তিপালকের আয়া ত পড়ে  শোনাতেন

আর তোমাদেরকে যে এ দিনের সাক্ষাৎ করতে হবে এ সম্পর্কে  তোমাদেরকে সতর্ক  করতেন? তারা বলবে- হাঁ ,

ۖ

ۚ
ۖ

ۖ

ۖ
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এসেছিল। কিন্তু  (এ স্বী  কারোক্তি   সত্ত্বে ও) কাফিরদের প্র তি শাস্তি র ফয় সালা অবধারিত হয়ে  গেছে। তাদেরকে বলা

হবে- জাহান্না মের দরজা দিয়ে  প্র বেশ কর, তোমাদেরকে চিরকাল এখানে থাকতে হবে। অহংকারীদের

আবাসস্থ ল কতই না নিকৃ ষ্ট ! যারা তাদের প্র তিপালককে ভয়  করত তাদেরকে দলে দলে জান্না তের দিকে নিয়ে

যাওয়া  হবে। যখন তারা সেখানে এসে পৌঁছবে, জান্না তের দরজাগুলো (পূ র্ব  থেকেই) উন্মু  ক্ত   (দেখতে পাবে)।

জান্না তের দ্বা র রক্ষীরা বলবে- তোমাদের উপর শান্তি  (বর্ষি ত হোক), চমৎকার কাজ করেছ তোমরা, কাজেই

চিরকালের জন্য এতে প্র বেশ কর। (জান্না তে প্র বেশ করে) তারা বলবে- সমস্ত  প্র শংসা আল্লা হর যিনি তাঁ র

ও‘য়া দাকে সত্যিকারভাবে পূ র্ণ  করেছেন, আর আমাদেরকে (জান্না তের) যমীনের অধিকারী বানিয়ে  দিয়ে ছেন।

আমরা জান্না তের যেথায়  ইচ্ছে বসবাসের জায় গা ক’রে নিতে পারি। সৎকর্মশীলদের প্র তিফল কতই না উত্তম!
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২৮ সূরা আয-যুমার : ৭৩-৭৫

تْ فُتِحَ وهَا وَ اءُ تَّىٰ إِذَا جَ ا  حَ رً مَ نَّةِ زُ مْ إِلَى الْجَ بَّهُ ا رَ تَّقَوْ ينَ ا يقَ الَّذِ وَسِ

۝۷ ۳   ينَ لِدِ لُوهَا خٰ بْتُمْ فَادْخُ لٰمٌ عَلَيْكُمْ طِ ا سَ نَتُهَ زَ مْ خَ ا وَقَالَ لَهُ بُهَ بْوٰ
أَ

نَّةِ أُ مِنَ الْجَ لْأَرْضَ نَتَبَوَّ ثَنَا ا وْرَ
أَ ۥ وَ هُ قَنَا وَعْدَ دَ لِلَّهِ الَّذِى صَ  مْدُ  وَقَالُوا الْحَ

لِ ةَ حَافِّينَ مِنْ حَوْ ۝۷ وَتَرَى الْمَلٰئِكَ ۴   مِلِينَ رُ الْعٰ اءُ  فَنِعْمَ أَجْ حَيْثُ نَشَ

لِلَّهِ  مْدُ  قِّ وَقِيلَ الْحَ  نَهُم بِالْحَ ضِىَ بَيْ مْ  وَقُ بِّهِ مْدِ رَ ونَ بِحَ بِّحُ الْعَرْشِ يُسَ

۝۷ ۵   لَمِينَ بِّ الْعٰ رَ

যারা তাদের প্র তিপালককে ভয়  করত তাদেরকে দলে দলে জান্না তের দিকে নিয়ে  যাওয়া  হবে। যখন তারা

সেখানে এসে পৌঁছবে, জান্না তের দরজাগুলো (পূ র্ব  থেকেই) উন্মু  ক্ত   (দেখতে পাবে)। জান্না তের দ্বা র রক্ষীরা বলবে-

তোমাদের উপর শান্তি  (বর্ষি ত হোক), চমৎকার কাজ করেছ তোমরা, কাজেই চিরকালের জন্য এতে প্র বেশ কর।

(জান্না তে প্র বেশ করে) তারা বলবে- সমস্ত  প্র শংসা আল্লা হর যিনি তাঁ র ও‘য়া দাকে সত্যিকারভাবে পূ র্ণ  করেছেন,

আর আমাদেরকে (জান্না তের) যমীনের অধিকারী বানিয়ে  দিয়ে ছেন। আমরা জান্না তের যেথায়  ইচ্ছে বসবাসের

জায় গা ক’রে নিতে পারি। সৎকর্মশীলদের প্র তিফল কতই না উত্তম! তু মি ফেরেশতাদেরকে ‘আরশের চারপাশ

ঘিরে তাদের প্র তিপালকের মাহাত্ম্য ঘোষণা ও প্র শংসা করতে দেখতে পাবে। মানু ষের মাঝে ন্যায় নিষ্ঠা র সঙ্গে

বিচার-ফয় সালা করা হবে। আর ঘোষণা দেয়া  হবে যে, যাবতীয়  প্র শংসা বিশ্ব জগতের প্র তিপালকের জন্য।

ۖ

ۖ
ۖ

রাকী ফয়সাল আহমেদ সাবিত ✦ Raqi Faisal Ahmed Sabit

Al Quranic Ruqyah Healing Center — পৃষ্ঠা 23

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



২৯ সূরা গাফির : ৭-৯

ا بِهِۦ ِنُون َ ُؤْم وَي ْ  ِّهِم رَب ْد ِ بِحَم ن َ ِّحُو يُسَب َهُۥ  حَوْل ْ  َن وَم الْعَرْش َ ُون َ ِل يَحْم ن َ لَّذِي

رْ مَةً وَعِلْمًا فَاغْفِ حْ ءٍ رَّ شَىْ عْتَ كُلَّ  بَّنَا وَسِ نُوا رَ امَ ينَ ءَ ونَ لِلَّذِ رُ تَغْفِ يَسْ وَ

مْ لْهُ بَّنَا وَأَدْخِ ۝۷ رَ   حِيمِ ابَ الْجَ مْ عَذَ بِيلَكَ وَقِهِ وا سَ تَّبَعُ ينَ تَابُوا وَا لِلَّذِ

تِهِمْ   رِّيّٰ مْ وَذُ هِ وٰجِ مْ وَأَزْ بَائِهِ ا لَحَ مِنْ ءَ مَن صَ مْ وَ نٍ الَّتِى وَعَدتَّهُ نّٰتِ عَدْ جَ

ـَٔاتِ يِّ مَن تَقِ السَّ ـَٔاتِ  وَ يِّ مُ السَّ ۝۸ وَقِهِ   يمُ كِ يزُ الْحَ زِ إِنَّكَ أَنتَ الْعَ

۝۹   يمُ لِكَ هُوَ الْفَوْزُ الْعَظِ ۥ  وَذٰ مْتَهُ حِ ئِذٍ فَقَدْ رَ مَ يَوْ

যারা ‘আরশ বহন করে আছে, আর যারা আছে তার চারপাশে, তারা তাঁ র প্র শংসার সাথে তাঁ র মাহাত্ম্য ঘোষণা

করে আর তাঁ র প্র তি ঈমান পোষণ করে আর মু ’মিনদের জন্য ক্ষমা প্রা র্থ না ক’রে বলে- হে আমাদের

প্র তিপালক! তু মি তোমার রহমত ও জ্ঞান দিয়ে  সব কিছু কে বেষ্ট ন করে রেখেছ, কাজেই যারা তাওবাহ করে ও

তোমার পথ অনু সরণ করে তাদেরকে ক্ষমা কর, আর জাহান্না মের ‘আযাব থেকে তাদেরকে রক্ষা কর। হে

আমাদের প্র তিপালক! তু মি তাদেরকে আর তাদের পিতৃ পু রুষ, স্বা  মী-স্ত্রী  ও সন্তা নাদির মধ্যে যারা সৎকাজ

করেছে তাদেরকেও চিরস্থা য়ী  জান্না তে প্র বেশ করান যার ওয়া ‘দা তু মি তাদেরকে দিয়ে ছ; তু মি মহা পরাক্র মশালী,

মহা বিজ্ঞ। সমস্ত  খারাবী থেকে তাদেরকে রক্ষা কর। সেদিন তু মি যাকে সমস্ত  খারাবী থেকে রক্ষা করলে, তার

উপর তো দয়া ই করলে। ওটাই হল বিরাট সাফল্য।

ۚ
ۚ

ۚ
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৩০ সূরা গাফির : ১৫

اءُ مِنْ لَىٰ مَن يَشَ رِهِۦ عَ وحَ مِنْ أَمْ جٰتِ ذُو الْعَرْشِ يُلْقِى الرُّ رَ فِيعُ الدَّ رَ

۝۱ ۵   قِ رَ يَوْمَ التَّلَا بَادِهِۦ لِيُنذِ عِ

তিনি সর্বো চ্চ মর্যা দার অধিকারী, ‘আরশের অধিপতি। তিনি তাঁ র নির্দে শে তাঁ র বান্দা দের যার প্র তি ইচ্ছে ওয়া হী

প্রে রণ করেন যাতে সে সাক্ষাতের দিন সম্পর্কে  সতর্ক  করে।

৩১ সূরা গাফির : ৪৯-৫০

مِّنَ ا  مً نَّا يَوْ فِّفْ عَ بَّكُمْ يُخَ وا رَ نَّمَ ادْعُ هَ نَةِ جَ زَ ينَ فِى النَّارِ لِخَ وَقَالَ الَّذِ

لَىٰ  قَالُوا لُكُم بِالْبَيِّنٰتِ  قَالُوا بَ سُ مْ رُ تِيكُ لَمْ تَكُ تَأْ أَوَ ۝۴ قَالُوا  ۹   ابِ الْعَذَ

۝۵ ۰   لٰلٍ ينَ إِلَّا فِى ضَ رِ ا الْكٰفِ ؤُ عٰ ا دُ مَ وا  وَ فَادْعُ

আগুনের বাসিন্দা রা জাহান্না মের রক্ষীদের বলবে- তোমাদের প্র তিপালকের নিকট দু ‘আ কর, তিনি যেন

আমাদের থেকে একদিনের শাস্তি  কমিয়ে  দেন। রক্ষীগণ বলবে- রসূ লগণ কি স্পষ্ট  প্র মাণ নিয়ে  তোমাদের কাছে

আসেনি? তারা (উত্তরে) বলবে, হাঁ  (এসেছিল)। জাহান্না মের রক্ষীরা বলবে- তাহলে তোমরাই দু ‘আ কর,

কাফিরদের দু ‘আ নিষ্ফলই হয় ।

ۖۚ
ۗ
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৩২ সূরা ফু সসিলাত : ৩০

افُوا ةُ أَلَّا تَخَ يْهِمُ الْمَلٰئِكَ  لُ عَلَ نَزَّ مُوا تَتَ تَقٰ للَّهُ ثُمَّ اسْ بُّنَا ا ينَ قَالُوا رَ إِنَّ الَّذِ

۝۳ ۰   ونَ نتُمْ تُوعَدُ نَّةِ الَّتِى كُ وا بِالْجَ رُ أَبْشِ نُوا وَ زَ وَلَا تَحْ

যারা বলে- আমাদের প্র তিপালক আল্লা হ, অতঃপর (সে কথার উপর) সু দৃ ঢ়  থাকে, ফেরেশতারা তাদের নিকট

অবতীর্ণ  হয়  আর বলে, তোমরা ভয়  করো না, চিন্তা  করো না, আর জান্না তের সু সংবাদ গ্র হণ কর যার ওয়া ‘দা

তোমাদেরকে দেয়া  হয়ে ছে।

৩৩ সূরা আশ-শূরা : ৫

مْ بِّهِ مْدِ رَ ونَ بِحَ بِّحُ ةُ يُسَ نَّ  وَالْمَلٰئِكَ قِهِ نَ مِن فَوْ رْ تُ يَتَفَطَّ مٰوٰ تَكَادُ السَّ

۝۵   يمُ حِ ورُ الرَّ للَّهَ هُوَ الْغَفُ لْأَرْضِ  أَلَا إِنَّ ا ونَ لِمَن فِى ا رُ تَغْفِ يَسْ وَ

আকাশ উপর থেকে ফেটে পড়া র উপক্র ম হয়  (সু মহান আল্লা হর প্র তি শ্র দ্ধা   পূ র্ণ  ভয় ভীতিতে) আর ফেরেশতারা

তাদের প্র তিপালকের প্র শংসা ও মহিমা ঘোষণা করে এবং যারা পৃ থিবীতে আছে তাদের জন্য (আল্লা হর নিকট)

ক্ষমা প্রা র্থ না করে। জেনে রেখ, আল্লা হ, তিনি বড় ই ক্ষমাশীল, অতি দয়া লু ।

ۚ
ۗ
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৩৪ সূরা আয-যুখরুফ : ১৯

مْ  لْقَهُ وا خَ دُ هِ مٰنِ إِنٰثًا  أَشَ حْ دُ الرَّ بٰ ينَ هُمْ عِ ةَ الَّذِ عَلُوا الْمَلٰئِكَ وَجَ

۝۱ ۹   ـَٔلُونَ يُسْ مْ وَ تُهُ دَ هٰ تُكْتَبُ شَ سَ

তারা দয়া ময়ে র বান্দা হ্  ফেরেশতাদেরকে নারী গণ্য করে। তারা কি ফেরেশতাদেরকে সৃ ষ্টি  সরাসরি দেখেছে?

তাদের সাক্ষ্য লিখে রাখা হবে এবং তারা জিজ্ঞাসিত হবে।

ۚۚ

৩৫ সূরা আয-যুখরুফ : ৫৩

۝۵ ۳   تَرِنِينَ قْ ةُ مُ عَهُ الْمَلٰئِكَ اءَ مَ ةٌ مِّن ذَهَبٍ أَوْ جَ وِرَ قِىَ عَلَيْهِ أَسْ فَلَوْلَا أُلْ

(সে যদি আল্লা হর রসূ লই হয়ে  থাকে) তাহলে তাঁ কে কেন স্ব  র্ণ  কঙ্কন দেয়া  হল না? অথবা সারিবদ্ধ  ভাবে

ফেরেশতারা কেন তার সাথে আসল না?
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৩৬ সূরা আয-যুখরুফ : ৭৪-৭৮

نْهُمْ وَهُمْ فِيهِ  تَّرُ عَ ۝۷ لَا يُفَ ۴   ونَ لِدُ نَّمَ خٰ هَ ابِ جَ رِمِينَ فِى عَذَ إِنَّ الْمُجْ

ا وْ ۝۷ وَنَادَ ۶   لِمِينَ ن كَانُوا هُمُ الظّٰ لٰكِ  نٰهُمْ وَ  لَمْ ا ظَ مَ ۝۷ وَ ۵   ونَ بْلِسُ مُ

قِّ  ئْنٰكُم بِالْحَ ۝۷ لَقَدْ جِ ۷   ثُونَ كِ بُّكَ  قَالَ إِنَّكُم مّٰ يٰمٰلِكُ لِيَقْضِ عَلَيْنَا رَ

۝۷ ۸   رِهُونَ قِّ كٰ  مْ لِلْحَ كُ ثَرَ كْ
نَّ أَ لٰكِ  وَ

(আর অন্যদিকে) অপরাধীরা জাহান্না মের ‘আযাবে চিরকাল থাকবে। তাদের শাস্তি  কমানো হবে না, আর তাতে

তারা হতাশ হয়ে  পড় বে। আমি তাদের উপর যু লম করিনি, বরং তারা নিজেরাই যালিম ছিল। তারা চীৎকার

ক’রে বলবে- হে ‘মালেক (জাহান্না মের দাড়ো য়া ন)! তোমার প্র তিপালক যেন আমাদের দফারফা ক’রে দেন। সে

জওয়া ব দিবে- ‘তোমরা (এ অবস্থা তেই পড়ে ) থাকবে’। আমি তো তোমাদের কাছে সত্য নিয়ে  গিয়ে ছিলাম, কিন্তু

তোমাদের অধিকাংশই ছিলে সত্যকে অপছন্দ কারী।

ۖ
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৩৭ সূরা মুহাম্মাদ : ২৭-২৮

لِكَ ۝۲ ذٰ ۷   هُمْ بٰرَ دْ
مْ وَأَ وهَهُ بُونَ وُجُ رِ ةُ يَضْ تْهُمُ الْمَلٰئِكَ  فَّ فَكَيْفَ إِذَا تَوَ

۝۲ ۸   مْ مٰلَهُ ۥ فَأَحْبَطَ أَعْ نَهُ وٰ رِهُوا رِضْ للَّهَ وَكَ خَطَ ا سْ
ا أَ وا مَ تَّبَعُ مُ ا نَّهُ بِأَ

তখন কেমন দশা হবে যখন ফেরেশতারা তাদের মু খে আর পিঠে মারতে মারতে তাদের জান বের করবে। এর

কারণ এই যে, তারা তারই অনু সরণ করে যা আল্লা হকে অসন্তু ষ্ট  করে, আর তারা তাঁ র সন্তো ষকে অপছন্দ  করে,

ফলে তিনি তাদের সমস্ত  ‘আমাল নষ্ট  করে দিয়ে ছেন।
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৩৮ সূরা আয-যারিয়াত : ৩১-৩৪

لَىٰ قَوْمٍ لْنَا إِ سِ رْ
۝۳ قَالُوا إِنَّا أُ ۱   لُونَ سَ ا الْمُرْ يُّهَ

أَ بُكُمْ  طْ ۞ قَالَ فَمَا خَ

ندَ ةً عِ وَّمَ سَ ۝۳ مُّ ۳   ةً مِّن طِينٍ ارَ جَ يْهِمْ حِ  لَ عَلَ سِ ۝۳ لِنُرْ ۲   رِمِينَ جْ مُّ

۝۳ ۴   رِفِينَ بِّكَ لِلْمُسْ رَ

ইবরাহীম বলল- ‘ওহে আল্লা হর দূতগণ (ফেরেশতারা)! তোমাদের কাজ কী (এখন)?’ তারা বলল- ‘আমাদেরকে

এক অপরাধী জাতির কাছে পাঠানো হয়ে ছে'। যেন তাদের উপর মাটি র পাথর বর্ষ ণ করি যা তোমার

প্র তিপালকের নিকট চিহ্নি  ত হয়ে  আছে সীমালঙ্ঘনকারীদের জন্য।
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৩৯ সূরা আন-নাজম : ১-১৮

بُكُمْ احِ لَّ صَ ا ضَ ۝۱ مَ   مِ إِذَا هَوَىٰ يمِ وَالنَّجْ حِ مٰنِ الرَّ حْ للَّهِ الرَّ مِ ا بِسْ

۝۴ حَىٰ  حْىٌ يُو ۝۳ إِنْ هُوَ إِلَّا وَ   وَىٰ نِ الْهَ قُ عَ ا يَنطِ مَ ۝۲ وَ   ا غَوَىٰ مَ وَ

لْأُفُقِ ۝۶ وَهُوَ بِا   تَوَىٰ ةٍ فَاسْ رَّ ۝۵ ذُو مِ   يدُ الْقُوَىٰ دِ ۥ شَ عَلَّمَهُ

۝۹ نَىٰ  يْنِ أَوْ أَدْ  ۝۸ فَكَانَ قَابَ قَوْسَ لَّىٰ   نَا فَتَدَ ۝۷ ثُمَّ دَ   لَىٰ لْأَعْ ا

نَهُۥ  َتُمٰرُو
۝۱أَف ۱   أَىٰ ا رَ ادُ مَ ؤَ بَ الْفُ ذَ ا كَ ۝۱ مَ ۰ حَىٰ  ا أَوْ هِۦ مَ بْدِ لَىٰ عَ حَىٰ إِ وْ

فَأَ

ةِ رَ دْ ندَ سِ ۝۱ عِ ۳   رَىٰ لَةً أُخْ اهُ نَزْ ءَ لَقَدْ رَ ۝۱ وَ ۲   ا يَرَىٰ لَىٰ مَ عَ

ا ةَ مَ رَ دْ ۝۱ إِذْ يَغْشَى السِّ ۵   وَىٰ
نَّةُ الْمَأْ هَا جَ ندَ ۝۱ عِ ۴   هَىٰ الْمُنتَ
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بِّهِ ايٰتِ رَ أَىٰ مِنْ ءَ ۝۱ لَقَدْ رَ ۷   غَىٰ  ا طَ مَ رُ وَ اغَ الْبَصَ ا زَ ۝۱ مَ ۶   شَىٰ يَغْ

۝۱ ۸   بْرَىٰ الْكُ

শপথ তারকার যখন তা অস্ত  যায় , তোমাদের (মাঝে ছোট থেকে বড়  হয়ে ছে সেই) সঙ্গী গুমরাহও নয়  আর

ভু লপথে পরিচালিতও নয় , আর সে মনগড়া  কথাও বলে না। তাতো ওয়া হী যা তার প্র তি প্র ত্যাদেশ করা হয় ,

তাকে শিক্ষা দেয়  শক্তি শালী, প্র জ্ঞার অধিকারী (জিবরাঈল) সে নিজ আকৃ তিতে স্থি র হয়ে  ছিল, আর সে ছিল

ঊর্ধ্ব  দিগন্তে , অতঃপর সে (নবীর) নিকটবর্তী  হল, অতঃপর আসলো আরো নিকটে, ফলে [নবী (সাঃ) ও

জিবরাঈলের মাঝে] দুই ধনু কের ব্যবধান রইল অথবা আরো কম। তখন (আল্লা হ) তাঁ র বান্দা হর প্র তি ওয়া হী

করলেন যা ওয়া হী করার ছিল। (নবীর) অন্তঃ করণ মিথ্যে মনে করেনি যা সে দেখে ছিল। সে যা দেখেছে সে

বিষয়ে  তোমরা কি তার সঙ্গে বিতর্ক  করবে? অবশ্যই সে [অর্থা ৎ নবী (সা.)] তাকে [অর্থা ৎ জিবরাঈল (আঃ)-কে]

আরেকবার দেখেছিল শেষসীমার বরই গাছের কাছে, যার কাছে অবস্থি ত বসবাসের জান্না ত। যখন গাছটি  যা

দিয়ে  ঢেকে থাকার তা দিয়ে  ঢাকা ছিল, (যার বর্ণ না মানু ষের বোধগম্য নয় ) (নবীর) দৃ ষ্টি  ভ্র মও ঘটেনি, সীমা

ছাড়ি য়ে ও যায় নি। সে তার প্র তিপালকের বড়  বড়  নিদর্শ ন দেখেছিল।
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৪০ সূরা আন-নাজম : ২৬-২৭

يْـًٔا إِلَّا مِن بَعْدِ أَن تُهُمْ شَ  فٰعَ تِ لَا تُغْنِى شَ مٰوٰ لَكٍ فِى السَّ م مِّن مَّ ۞ وَكَ

ةِ رَ اخِ ءَ مِنُونَ بِالْ ينَ لَا يُؤْ ۝۲ إِنَّ الَّذِ ۶   ضَىٰ يَرْ اءُ وَ للَّهُ لِمَن يَشَ ذَنَ ا يَأْ

۝۲ ۷   لْأُنثَىٰ يَةَ ا مِ ةَ تَسْ مُّونَ الْمَلٰئِكَ لَيُسَ

আকাশে কতই না ফেরেশতা আছে তাদের সু পারিশ কোনই কাজে আসবে না, তবে (কাজে আসবে) যদি তিনি

অনু মতি দেন যার জন্য আল্লা হ ইচ্ছে করবেন এবং যার প্র তি তিনি সন্তু ষ্ট । যারা আখিরাতে বিশ্বা  স করে না তারাই

ফেরেশতাদের স্ত্রী বাচক নামে নামকরণ করে থাকে।
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৪১ সূরা আত-তাহরীম : ২-৩

لَىٰكُمْ  وَهُوَ الْعَلِيمُ وْ للَّهُ مَ مْ  وَا أَيْمٰنِكُ لَّةَ  للَّهُ لَكُمْ تَحِ قَدْ فَرَضَ ا

بِهِۦ  ثًا فَلَمَّا نَبَّأَت ْ حَدِي ِۦ  ٰجِه أَزْو إِلَىٰ بَعْض ِ ِىُّ  النَّب َّ  ۝۲وَإِذ ْأَسَر   يمُ كِ الْحَ

رَضَ عَن بَعْضٍ فَلَمَّا نَبَّأَهَا بِهِۦ  ۥ وَأَعْ هُ رَّفَ بَعْضَ للَّهُ عَلَيْهِ عَ هُ ا رَ هَ وَأَظْ

۝۳   بِيرُ نِىَ الْعَلِيمُ الْخَ ا  قَالَ نَبَّأَ ذَ نْ أَنبَأَكَ هٰ قَالَتْ مَ

আল্লা হ তোমাদের জন্য নিজেদের কসমের বাধ্যবাধকতা থেকে নিস্কৃ   তি পাওয়া র ব্যবস্থা  করেছেন, আল্লা হ

তোমাদের মালিক-মনিব-রক্ষক, আর তিনি সর্ব জ্ঞাতা, মহা প্র জ্ঞার অধিকারী। স্মরণ কর- যখন নবী তার স্ত্রী দের

কোন একজনকে গোপনে একটি  কথা বলেছিল। অতঃপর সে স্ত্রী  যখন তা (অন্য একজনকে) জানিয়ে  দিল,

তখন আল্লা হ এ ব্যাপারটি  নবীকে জানিয়ে  দিলেন। তখন নবী (তার স্ত্রী র কাছে) কিছু  কথার উল্লে খ করল আর

কিছু  কথা ছেড়ে  দিল। নবী যখন তা তার স্ত্রী কে জানাল তখন সে বলল, ‘আপনাকে এটা কে জানিয়ে  দিল?’’ নবী

বলল, ‘‘আমাকে জানিয়ে  দিলেন যিনি সর্ব জ্ঞাতা, ওয়া কিফহাল।’’

ۚۖ

ۖ
ۖ
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৪২ সূরা আত-তাহরীম : ৬

ةُ ارَ جَ هَا النَّاسُ وَالْحِ ا وَقُودُ مْ نَارً مْ وَأَهْلِيكُ كُ نُوا قُوا أَنفُسَ امَ ينَ ءَ ا الَّذِ يُّهَ يٰأَ

ا يَفْعَلُونَ مَ هُمْ وَ رَ ا أَمَ للَّهَ مَ ونَ ا ادٌ لَّا يَعْصُ دَ ظٌ شِ ةٌ غِلَا لٰئِكَ ا مَ عَلَيْهَ

۝۶   ونَ رُ مَ يُؤْ

হে মু ’মিনগণ! তোমরা তোমাদের নিজেদেরকে আর তোমাদের পরিবার-পরিজনকে জাহান্না মের আগুন থেকে

রক্ষা কর যার ইন্ধ   ন হবে মানু ষ ও পাথর, যাতে মোতায়ে ন আছে পাষাণ হৃ  দয়  কঠোর স্ব ভাব ফেরেশতা। আল্লা হ

যা আদেশ করেন, তা তারা অমান্য করে না, আর তারা তাই করে, তাদেরকে যা করার জন্য আদেশ দেয়া  হয় ।

৪৩ সূরা আল-মা'আরিজ : ৪

أَلْفَ ينَ  مْسِ ۥ خَ هُ ارُ وحُ إِلَيْهِ فِى يَوْمٍ كَانَ مِقْدَ ةُ وَالرُّ جُ الْمَلٰئِكَ رُ تَعْ

۝۴ نَةٍ  سَ

ফেরেশতা এবং রূহ (অর্থা ৎ জিবরীল) আল্লা হর দিকে আরোহণ করে এমন এক দিনে, যার পরিমাণ পঞ্চাশ

হাজার বছর।
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৪৪ সূরা আল-হাক্কাহ : ১৭

۝۱ ۷ ئِذٍ ثَمٰنِيَةٌ  مَ مْ يَوْ قَهُ بِّكَ فَوْ رْشَ رَ مِلُ عَ يَحْ ا  وَ ائِهَ جَ رْ
لَىٰ أَ وَالْمَلَكُ عَ

ফেরেশতারা থাকবে আকাশের আশে পাশে। আটজন ফেরেশতা সেদিন তোমার প্র তিপালকের ‘আরশ

নিজেদের ঊর্ধ্বে  বহন করবে।

ۚ

৪৫ সূরা আল-হাক্কাহ : ৩০-৩২

ا هَ عُ لَةٍ ذَرْ لْسِ ۝۳ ثُمَّ فِى سِ ۱ لُّوهُ  حِيمَ صَ ۝۳ ثُمَّ الْجَ ۰ وهُ فَغُلُّوهُ  ذُ خُ

۝۳ ۲ لُكُوهُ  اعًا فَاسْ بْعُونَ ذِرَ سَ

(তখন নির্দে শ আসবে) ধর ওকে, ওর গলায়  ফাঁ স লাগিয়ে  দাও, তারপর ছু ড়ে  ফেল ওকে জাহান্না মে, তারপর

ওকে শিকল দিয়ে  বাঁ ধ- সত্তর হাত দীর্ঘ  এক শিকলে,
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৪৬ সূরা আল-মুদ্দাসসির : ২৬-৩১

۝۲ ۸   رُ ۝۲ لَا تُبْقِى وَلَا تَذَ ۷   قَرُ ا سَ ىٰكَ مَ رَ دْ
ا أَ مَ ۝۲ وَ ۶   قَرَ لِيهِ سَ أُصْ سَ

بَ النَّارِ حٰ لْنَا أَصْ عَ ا جَ مَ ۝۳ وَ ۰   رَ عَةَ عَشَ ا تِسْ ۝۲ عَلَيْهَ ۹ رِ  لَوَّاحَةٌ لِّلْبَشَ

ينَ تَيْقِنَ الَّذِ وا لِيَسْ فَرُ ينَ كَ لِّلَّذِ مْ إِلَّا فِتْنَةً  تَهُ لْنَا عِدَّ عَ ا جَ مَ ةً  وَ لٰئِكَ إِلَّا مَ

تٰبَ ينَ أُوتُوا الْكِ تَابَ الَّذِ نُوا إِيمٰنًا  وَلَا يَرْ امَ ينَ ءَ ادَ الَّذِ دَ يَزْ تٰبَ وَ أُوتُوا الْكِ

للَّهُ ادَ ا رَ
اذَا أَ ونَ مَ رُ رَضٌ وَالْكٰفِ م مَّ ينَ فِى قُلُوبِهِ لِيَقُولَ الَّذِ مِنُونَ  وَ وَالْمُؤْ

لَمُ ا يَعْ مَ اءُ  وَ دِى مَن يَشَ يَهْ اءُ وَ للَّهُ مَن يَشَ لُّ ا لِكَ يُضِ ذٰ ثَلًا  كَ ا مَ ذَ بِهٰ

۝۳ ۱ رِ  رَىٰ لِلْبَشَ كْ هِىَ إِلَّا ذِ ا  مَ بِّكَ إِلَّا هُوَ  وَ نُودَ رَ جُ

শীঘ্র ই আমি তাকে জাহান্না মের আগুনে নিক্ষেপ করব। তু মি কি জান জাহান্না মের আগুন কী? তা কাউকে

জীবিতও রাখবে না, আর মৃ ত অবস্থা য় ও ছেড়ে  দেবে না। চামড়া  ঝলসে দেবে। সেখানে নিয়ো জিত আছে ঊনিশ

জন ফেরেশতা। আমিই কেবল ফেরেশতাদেরকে জাহান্না মের তত্ত্বা বধায় ক করেছি। আর তাদের (এই) সংখ্যাকে

কাফিরদের জন্য একটা পরীক্ষা বানিয়ে  দিয়ে ছি (কেননা তারা এ কথা বিশ্বা  সই করতে পারবে না যে মাত্র ঊনিশ

জন ফেরেশতা বিশাল জাহান্না মের যাবতীয়  দায়ি ত্ব  পালন করবে) আর যেন কিতাবধারীগণ তা দৃ ঢ় ভাবে বিশ্বা  স

করে আর ঈমানদারদের ঈমান আরো বৃ দ্ধি    পায়  এবং কিতাবধারীগণ ও ঈমানদারগণ যেন কোন রকম সন্দে হের

মধ্যে না থাকে। যাদের অন্ত রে রোগ আছে তারা আর কাফিররা যাতে বলে উঠে, ‘‘ এ ধরণের কথা দিয়ে  আল্লা হ

কী বোঝাতে চেয়ে ছেন?’’ এভাবে আল্লা হ যাকে চান গুমরাহ করেন আর যাকে চান সঠি ক পথে পরিচালিত

ۙ
ۙ

ۙ
ۚۚ

ۚ
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করেন। তোমার প্র তিপালকের বাহিনী (কারা এবং এর স্যখ্যা কত সে) সম্পর্কে  তিনি ছাড়া  কেউ জানে না।

(জাহান্না মের) এ (বর্ণ না দেয়া  হল) কেবল মানু ষের নসীহত লাভের জন্য।

৪৭ সূরা আল-ইনসান : ২৯-৩০

ونَ إِلَّا اءُ ا تَشَ مَ ۝۲ وَ ۹   بِيلًا ۦ سَ بِّهِ لَىٰ رَ ذَ إِ تَّخَ اءَ ا ةٌ  فَمَن شَ رَ كِ هِۦ تَذْ ذِ إِنَّ هٰ

۝۳ ۰ يمًا  للَّهَ كَانَ عَلِيمًا حَكِ للَّهُ  إِنَّ ا اءَ ا أَن يَشَ

এটা এক উপদেশ, কাজেই যার ইচ্ছে সে (এ উপদেশ মান্য ক’রে) তার প্র তিপালকের পথ ধরুক। তোমরা ইচ্ছে

কর না আল্লা হর ইচ্ছে ব্যতীত। (অর্থা ৎ আল্লা হ কোন কিছু  কার্য কর করতে চাইলে তোমাদের মাঝে ইচ্ছে ও শক্তি

সঞ্চার করতঃ তোমাদের মাধ্যমে তা কার্য কর করেন)। আল্লা হ সর্ব জ্ঞাতা মহাবিজ্ঞানী।

ۖ
ۚ
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৪৮ সূরা আন-নাবা : ৩২-৩৬

۝۳ لَّا ۴ ا دِهَاقًا  ۝۳ وَكَأْسً ۳ بًا  ا تْرَ
أَ بَ  وَاعِ ۝۳ وَكَ ۲ نٰبًا  ائِقَ وَأَعْ حَدَ

۝۳ ۶ ابًا  سَ اءً حِ طَ بِّكَ عَ اءً مِّن رَّ زَ ۝۳ جَ ۵ بًا  ذّٰ ا وَلَا كِ ا لَغْوً مَعُونَ فِيهَ يَسْ

বাগান, আঙ্গুর, আর সমবয় স্কা    নব্য যু বতী এবং পরিপূ র্ণ  পানপাত্র। সেখানে তারা শুনবে না অসার অর্থ হীন আর

মিথ্যে কথা, এটা তোমার প্র তিপালকের পক্ষ থেকে প্র তিফল, যথোচিত দান।
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৪৯ সূরা আন-নাবা : ৩৮-৪০

مٰنُ حْ نْ أَذِنَ لَهُ الرَّ لَّمُونَ إِلَّا مَ فًّا  لَّا يَتَكَ ةُ صَ وحُ وَالْمَلٰئِكَ يَوْمَ يَقُومُ الرُّ

ِّهِۦ  إِلَىٰ رَب َ  َّخَذ ات ء َ قُّ فَمَن شَا لِكَ الْيَوْمُ الْحَ ۝۳ ذٰ ۸ بًا  ا وَ وَقَالَ صَ

اهُ مَتْ يَدَ ا قَدَّ ءُ مَ رُ الْمَرْ يبًا يَوْمَ يَنظُ بًا قَرِ ا نٰكُمْ عَذَ رْ ۝۳ إِنَّا أَنذَ ۹ ـَٔابًا  مَ

۝۴ ۰ بًا  نتُ تُرٰ افِرُ يٰلَيْتَنِى كُ يَقُولُ الْكَ وَ

সেদিন রূহ (জিবরাঈল) আর ফেরেশতারা সারিবদ্ধ    হয়ে  দাঁ ড়া বে, কেউ কোন কথা বলতে পারবে না, সে ব্যতীত

যাকে পরম করুণাময়  অনু মতি দিবেন, আর সে যথার্থ  কথাই বলবে। এ দিনটি  সত্য, সু নিশ্চিত, অতএব যার

ইচ্ছে সে তার প্র তিপালকের দিকে আশ্র য়  গ্র হণ করুক। আমি তোমাদেরকে নিকটবর্তী  শাস্তি  সম্পর্কে  সতর্ক

করছি, যেদিন মানু ষ দেখতে পাবে তার হাতগুলো আগেই কী (‘আমাল) পাঠি য়ে ছে আর কাফির বলবে- ‘হায় !

আমি যদি মাটি  হতাম (তাহলে আমাকে আজকের এ ‘আযাবের সম্মু খীন হতে হত না)।

ۖ
ۖ
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৫০ সূরা আন-নাযিআত : ৩

۝۳ ا  بْحً تِ سَ بِحٰ وَالسّٰ

শপথ সেই ফেরেশতাদের যারা দ্রু তগতিতে সাঁ তার কাটে,

৫১ সূরা আন-নাযিআত : ২

۝۲ ا  طً تِ نَشْ طٰ وَالنّٰشِ

আর যারা (নেককারদের আত্মা) খু বই সহজভাবে বের করে,

৫২ সূরা আন-নাযিআত : ১

۝۱ قًا  رْ تِ غَ نّٰزِعٰ يمِ وَال حِ مٰنِ الرَّ حْ للَّهِ الرَّ مِ ا بِسْ

শপথ সেই ফেরেশতাদের যারা (পাপীদের আত্মা) নির্মমভাবে টেনে বের করে,
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৫৩ সূরা আন-নাবা : ৪০

يَقُولُ اهُ وَ مَتْ يَدَ ا قَدَّ ءُ مَ رُ الْمَرْ يبًا يَوْمَ يَنظُ بًا قَرِ ا نٰكُمْ عَذَ رْ إِنَّا أَنذَ

۝۴ ۰ بًا  نتُ تُرٰ افِرُ يٰلَيْتَنِى كُ الْكَ

আমি তোমাদেরকে নিকটবর্তী  শাস্তি  সম্পর্কে  সতর্ক  করছি, যেদিন মানু ষ দেখতে পাবে তার হাতগুলো আগেই কী

(‘আমাল) পাঠি য়ে ছে আর কাফির বলবে- ‘হায় ! আমি যদি মাটি  হতাম (তাহলে আমাকে আজকের এ ‘আযাবের

সম্মু খীন হতে হত না)।

৫৪ সূরা আন-নাযিআত : ৩-৭

۝۵ ا  رً تِ أَمْ بِّرٰ ۝۴ فَالْمُدَ بْقًا  بِقٰتِ سَ ۝۳ فَالسّٰ ا  بْحً تِ سَ بِحٰ وَالسّٰ

۝۷ ادِفَةُ  ا الرَّ هَ ۝۶ تَتْبَعُ فَةُ  اجِ جُفُ الرَّ يَوْمَ تَرْ

শপথ সেই ফেরেশতাদের যারা দ্রু তগতিতে সাঁ তার কাটে, আর (আল্লা হর নির্দে শ পালনের জন্য) ক্ষিপ্র  গতিতে

এগিয়ে  যায় , অতঃপর সব কাজের ব্যবস্থা  করে। সেদিন ভূ কম্পন প্র কম্পিত করবে, তারপর আসবে আরেকটি

ভূ কম্পন।
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৫৫ সূরা আত-তাকভীর : ১৯-২১

۝۲ ۰   كِينٍ ندَ ذِى الْعَرْشِ مَ ۝۱ ذِى قُوَّةٍ عِ ۹   يمٍ رِ ولٍ كَ سُ لُ رَ ۥ لَقَوْ إِنَّهُ

۝۲ ۱   اعٍ ثَمَّ أَمِينٍ طَ مُّ

এ কু রআন নিশ্চয় ই সম্মানিত রসূ লের (অর্থা ৎ জিবরাঈলের) আনীত বাণী। যে শক্তি শালী, ‘আরশের মালিক

(আল্লা হ)’র নিকট মর্যা দাশীল। সেখানে মান্য ও বিশ্ব স্ত ।

৫৬ সূরা আল-ফাজর : ২১-২৩

۝۲ ۲ فًّا  فًّا صَ بُّكَ وَالْمَلَكُ صَ اءَ رَ ۝۲ وَجَ ۱ كًّا  كًّا دَ لْأَرْضُ دَ تِ ا كَّ كَلَّا إِذَا دُ

۝۲ ۳   رَىٰ كْ ذِّ نَّىٰ لَهُ ال نُ وَأَ لْإِنسٰ رُ ا كَّ ئِذٍ يَتَذَ مَ نَّمَ  يَوْ هَ ئِذٍ بِجَ مَ اىءَ يَوْ وَجِ

এটা মোটেই ঠি ক নয় , যখন পৃ থিবীকে চূ র্ণ  বিচূ র্ণ  করে বালি বানিয়ে  দেয়া  হবে, আর যখন তোমার প্র তিপালক

আসবেন আর ফেরেশতারা আসবে সারিবদ্ধ    হয়ে , আর জাহান্না মকে সেদিন (সামনাসামনি) আনা হবে। সেদিন

মানু ষ উপলব্ধি    করবে, কিন্তু  তখন এ উপলব্ধি    তার কী কাজে আসবে?

ۚ
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সূ ত্র ও স্বী  কৃ তি:

মূ ল আরবি সংকলন: শাইখ খালিদ আল-হাবাশি (alroqya.com)। বাংলা অনু বাদ, বিন্যাস ও উপস্থা পনা: রাকী ফয় সাল আহমেদ

সাবিত।

মূ ল ফাইল: malyka_print.pdf। বাংলা অনু বাদ: তাইসীরুল কু রআন — তাওহীদ পাবলিকেশন। আরবি পাঠ কু রআনের যাচাইকৃ ত

ডেটাসেট থেকে সূ রা ও আয়া ত নম্ব  র অনু যায়ী  নেওয়া  হয়ে ছে।

৫৭ সূরা আল-কদর : ১-৫

ىٰكَ رَ دْ
ا أَ مَ ۝۱ وَ رِ  لْنٰهُ فِى لَيْلَةِ الْقَدْ يمِ إِنَّا أَنزَ حِ مٰنِ الرَّ حْ للَّهِ الرَّ مِ ا بِّسْ

لُ نَزَّ ۝۳ تَ رٍ  هْ مِّنْ أَلْفِ شَ يْرٌ   رِ خَ ۝۲ لَيْلَةُ الْقَدْ رِ  ا لَيْلَةُ الْقَدْ مَ

تَّىٰ هِىَ حَ لٰمٌ  ۝۴ سَ رٍ  لِّ أَمْ م مِّن كُ بِّهِ ذْنِ رَ ا بِإِ وحُ فِيهَ ةُ وَالرُّ الْمَلٰئِكَ

۝۵ رِ  لَعِ الْفَجْ طْ مَ

আমি কু রআনকে কাদরের রাতে নাযিল করেছি, তু মি কি জান ক্বা দরের রাত কী? ক্বা দরের রাত হাজার মাসের

চেয়ে ও অধিক উত্তম, এ রাতে ফেরেশতা আর রূহ তাদের রব-এর অনু মতিক্র মে প্র ত্যেক কাজে অবতীর্ণ  হয় । (এ

রাতে বিরাজ করে) শান্তি  আর শান্তি - ফজর উদয়  হওয়া  পর্য ন্ত ।
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সেবা ও হাদিয়া :

মাসিক রুকইয়া হ — ১২টি  সেশন + ডায়া গনোসিস। হাদিয়া  ৬৪০ টাকা।

সেলফ রুকইয়া হ গাইডলাইন — শুধু  নিজের জন্য আলাদা গাইডলাইন। হাদিয়া  ৩০০ টাকা।

নিজের সমস্যা কী — বদনজর, হাসাদ, সিহর নাকি অন্য কিছু  — বু ঝতে না পারলে মেসেজে লিখু ন Diagnosis। নিতে চাইলে

মেসেজ করুন।

রুকইয়া হ একটি  শরয়ী  চিকিৎসা পদ্ধ   তি, প্র য়ো জনীয়  চিকিৎসার বিকল্প  নয় ।
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