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ভূ মিকা — কখন এই আয়াতগুলো পড়বেন

বদনজর ও হাসাদের চিকিৎসায়  পঠি ত আয়া তসমূ হের সংকলন। মূ ল আরবি সংকলনে এই অধ্যায়ে র জন্য আলাদা

কোনো ভূ মিকা লেখা নেই; সেখানে আউযু বিল্লা হ পড়ে  সরাসরি সূ রা আল-ফাতিহা দিয়ে  শুরু করা হয়ে ছে।

এই সংকলনে: ১৮৫ টি  অংশ ৩০৮ টি  আয়া ত

আয়া তগুলো মূ ল সংকলনের ক্র ম অনু সারেই সাজানো হয়ে ছে, কোনো পরিবর্ত ন করা হয় নি। আরবি পাঠ ইন্দো -পাক (নূ রানী)

রীতিতে দেওয়া  হয়ে ছে। বাংলা অনু বাদ: তাইসীরুল কু রআন — তাওহীদ পাবলিকেশন।

জরুরি নোট: রুকইয়া হ একটি  শরয়ী  চিকিৎসা পদ্ধ   তি — প্র য়ো জনীয়  ডাক্তা  রি পরীক্ষা-নিরীক্ষা ও চিকিৎসার সমান্ত রালে

চলবে, বিকল্প  হিসেবে নয় । কোনো লক্ষণ মিললেই নিশ্চিতভাবে সিহর, বদনজর বা জিনের আসর ধরে নেওয়া  ঠি ক নয় ।

শাইখ খালিদ আল-হাবাশির মূ ল আরবি ভূ মিকার বাংলা অনু বাদ।
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আয়াতু ল আইন ওয়াল হাসাদ
মোট ৩০৮ টি  আয়া ত, ১৮৫ টি  অংশে।

১ সূরা আল-ফাতিহা : ১-৭

۝۲   لَمِينَ بِّ الْعٰ لِلَّهِ رَ  مْدُ  ۝۱ الْحَ   يمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ للَّهِ الرَّ مِ ا بِسْ

إِيَّاكَ بُدُ وَ ۝۴ إِيَّاكَ نَعْ   ينِ دِّ ۝۳ مٰلِكِ يَوْمِ ال   يمِ حِ مٰنِ الرَّ حْ الرَّ

نْعَمْتَ
أَ ينَ  طَ الَّذِ رٰ ۝۶ صِ   تَقِيمَ طَ الْمُسْ رٰ صِّ نَا ال ۝۵ اهْدِ   تَعِينُ نَسْ

۝۷   الِّينَ يْهِمْ وَلَا الضَّ  وبِ عَلَ يْرِ الْمَغْضُ يْهِمْ غَ  عَلَ

(আরম্ভ  করছি) পরম করুণাময়  অসীম দয়া ময়  আল্লা হর নামে। যাবতীয়  প্র শংসা জগৎসমূ হের প্র তিপালক

আল্লা হরই জন্য। যিনি পরম করুণাময়  অতি দয়া লু । যিনি প্র তিফল দিবসের মালিক। আমরা কেবল তোমারই

‘ইবাদাত করি এবং কেবলমাত্র তোমারই সাহায্য প্রা র্থ না করি। আমাদেরকে সরল সঠি ক পথ প্র দর্শ ন কর ও তার

প্র তি অটু ট থাকার তাওফীক দান কর। তাদের পথ, যাদের প্র তি তু মি অনু গ্র হ করেছ। তাদের পথ, যারা

গযবপ্রা প্ত  (ইয়া হূ দী) ও পথভ্র ষ্ট  (খ্রি স্টা ন) নয় ।
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২ সূরা আল-বাকারা : ৭

مْ لَهُ ةٌ  وَ وَ شٰ رِهِمْ غِ أَبْصٰ لَىٰ  مْ  وَعَ هِ مْعِ لَىٰ سَ مْ وَعَ لَىٰ قُلُوبِهِ للَّهُ عَ تَمَ ا خَ

۝۷   يمٌ ظِ ابٌ عَ عَذَ

আল্লা হ তাদের অন্ত র ও কানের উপর মোহর করে দিয়ে ছেন, আর তাদের চোখে আছে আবরণ আর তাদের

জন্য আছে মহা শাস্তি ।

ۖۖ
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৩ সূরা আল-বাকারা : ১৭-২০

للَّهُ ۥ ذَهَبَ ا لَهُ ا حَوْ تْ مَ اءَ ا فَلَمَّا أَضَ قَدَ نَارً تَوْ ى اسْ مَثَلِ الَّذِ مْ كَ ثَلُهُ مَ

مْ لَا مْىٌ فَهُ  مٌّ بُكْمٌ عُ ۝۱ صُ ۷   ونَ رُ لُمٰتٍ لَّا يُبْصِ مْ فِى ظُ هُ كَ بِنُورِهِمْ وَتَرَ

عَلُونَ قٌ يَجْ بَرْ عْدٌ وَ لُمٰتٌ وَرَ مَاءِ فِيهِ ظُ مِّنَ السَّ بٍ  يِّ صَ ۝۱ أَوْ كَ ۸   عُونَ جِ يَرْ

حِيطٌ للَّهُ مُ رَ الْمَوْتِ  وَا قِ حَذَ عِ وٰ مِّنَ الصَّ م  نِهِ اذَا مْ فِى ءَ بِعَهُ أَصٰ

ا وْ شَ م مَّ اءَ لَهُ هُمْ  كُلَّمَا أَضَ رَ أَبْصٰ فُ  طَ قُ يَخْ بَرْ ۝۱ يَكَادُ الْ ۹   ينَ رِ بِالْكٰفِ

رِهِمْ  أَبْصٰ مْ وَ هِ مْعِ هَبَ بِسَ للَّهُ لَذَ اءَ ا لَوْ شَ وا  وَ يْهِمْ قَامُ  لَمَ عَلَ فِيهِ وَإِذَا أَظْ

۝۲ ۰   يرٌ ءٍ قَدِ شَىْ لِّ  لَىٰ كُ للَّهَ عَ إِنَّ ا

তাদের উদাহরণ, যেমন এক ব্যক্তি   আগুন জ্বা লালো, তা যখন তার চারদিক আলোকিত করল আল্লা হ তখন

তাদের জ্যোতি অপসারণ করে দিলেন এবং তাদেরকে এমন ঘন অন্ধ   কারে ফেলে দিলেন যে, তারা কিছু ই দেখতে

পায়  না। তারা বধির, মূ ক, অন্ধ    ; কাজেই তারা (হিদায়া তের দিকে) ফিরে আসবে না। অথবা যেমন আকাশের

বর্ষ ণমু খর মেঘ, যাতে আছে গাঢ়  অন্ধ   কার, বজ্রধ্বনি ও বিদ্যু ৎ চমক, বজ্রধ্বনিতে মৃ ত্যু  ভয়ে  তারা তাদের কানে

আঙ্গুল ঢু কিয়ে  দেয় । আল্লা হ কাফেরদেরকে পরিবেষ্ট ন করে আছেন। বিদ্যু ৎচমক তাদের দৃ ষ্টি শক্তি   প্রা য়  কেড়ে

নেয় , যখনই বিদ্যু ৎচমক তাদের সামনে প্র কাশিত হয় , তখনই তারা পথ চলতে থাকে এবং যখন তাদের উপর

ۚ
ۖ

ۚۚ
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অন্ধ   কার ছেয়ে  যায় , তখন তারা থমকে দাঁ ড়া য় , আল্লা হ ইচ্ছে করলে তাদের শ্র বণ ও দৃ ষ্টি  শক্তি   হরণ করতে

পারতেন, আল্লা হ সকল বিষয়ে  সর্ব শক্তি  মান।

৪ সূরা আল-বাকারা : ৫০

وْنَ وَأَنتُمْ عَ الَ فِرْ قْنَا ءَ رَ يْنٰكُمْ وَأَغْ رَ فَأَنجَ مُ الْبَحْ قْنَا بِكُ وَإِذْ فَرَ

۝۵ ۰   ونَ رُ تَنظُ

স্মরণ কর, যখন তোমাদের জন্য সাগরকে বিভক্ত   করেছিলাম এবং তোমাদেরকে উদ্ধা   র করেছিলাম এবং

ফেরাউন গোষ্ঠী কে নিমজ্জিত করেছিলাম আর তোমরা তা চেয়ে  চেয়ে  দেখছিলে।

৫ সূরা আল-বাকারা : ৫৫

قَةُ عِ تْكُمُ الصّٰ ذَ ةً فَأَخَ رَ هْ للَّهَ جَ تَّىٰ نَرَى ا مِنَ لَكَ حَ سَىٰ لَن نُّؤْ وَإِذْ قُلْتُمْ يٰمُو

۝۵ ۵   ونَ رُ وَأَنتُمْ تَنظُ

স্মরণ কর, যখন তোমরা বলেছিলে, ‘হে মূ সা! আমরা আল্লা হকে সরাসরি না দেখা পর্য ন্ত  তোমাকে কক্ষনো

বিশ্বা  স করব না’। তখন বজ্র তোমাদেরকে পাকড়া ও করেছিল আর তোমরা নিজেরাই তা প্র ত্যক্ষ করছিলে।
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৬ সূরা আল-বাকারা : ৬০

تْ رَ رَ  فَانفَجَ جَ اكَ الْحَ رِب بِّعَصَ ۦ فَقُلْنَا اضْ مِهِ سَىٰ لِقَوْ و قَىٰ مُ  تَسْ ۞ وَإِذِ اسْ

بُوا مِن رَ مْ  كُلُوا وَاشْ بَهُ رَ شْ ةَ عَيْنًا  قَدْ عَلِمَ كُلُّ أُنَاسٍ مَّ رَ شْ ثْنَتَا عَ مِنْهُ ا

۝۶ ۰   ينَ دِ فْسِ لْأَرْضِ مُ ا فِى ا ثَوْ للَّهِ وَلَا تَعْ قِ ا رِّزْ

স্মরণ কর, যখন মূ সা (আ.) তার কওমের জন্য পানি প্রা র্থ না করল, আমি বললাম, ‘তোমার লাঠি  দ্বা রা পাথরে

আঘাত কর’। ফলে তাথেকে বারটি  ঝর্ণা  প্র বাহিত হল, প্র ত্যেক গোত্র নিজ নিজ পানের জায় গা চিনে নিল,

(বললাম) ‘আল্লা হ প্র দত্ত রিয্ ক হতে তোমরা পানাহার কর এবং দুষ্কৃ   তিকারীর মত পৃ থিবীতে ফাসাদ সৃ ষ্টি  করো

না’।

ۖ
ۖۖ

৭ সূরা আল-বাকারা : ৬৯

اءُ رَ فْ ةٌ صَ ا بَقَرَ ۥ يَقُولُ إِنَّهَ ا  قَالَ إِنَّهُ نُهَ ا لَوْ بَّكَ يُبَيِّن لَّنَا مَ قَالُوا ادْعُ لَنَا رَ

۝۶ ۹   ينَ رِ رُّ النّٰظِ ا تَسُ نُهَ فَاقِعٌ لَّوْ

তারা বলল, ‘আমাদের জন্য তোমার প্র তিপালককে স্পষ্ট ভাবে জানিয়ে  দিতে বল, ওর রং কী’? মূ সা বলল,

‘আল্লা হ বলছেন, তা হলু দ বর্ণে র গরু, তার রং উজ্জ্বল গাঢ় , যা দর্শ কদেরকে আনন্দ  দেয় ’।

ۚ
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৮ সূরা আল-বাকারা : ৭৬

لَىٰ بَعْضٍ قَالُوا مْ إِ هُ لَا بَعْضُ نَّا وَإِذَا خَ امَ نُوا قَالُوا ءَ امَ ينَ ءَ وَإِذَا لَقُوا الَّذِ

بِّكُمْ  أَفَلَا ندَ رَ ۦ عِ م بِهِ اجُّوكُ للَّهُ عَلَيْكُمْ لِيُحَ م بِمَا فَتَحَ ا ثُونَهُ دِّ  أَتُحَ

۝۷ ۶   لُونَ قِ تَعْ

যখন তারা মু ’মিনদের সংস্পর্শে  আসে তখন বলে, ‘আমরা বিশ্বা  স স্থা পন করেছি’। আবার যখন তারা নিভৃ তে

একে অন্যের সঙ্গে মিলিত হয়  তখন বলে, ‘আল্লা হ তোমাদের কাছে যা (তাওরাতে) ব্যক্ত   করেছেন [মু হাম্মাদ (সা.)

সম্পর্কে ] তোমরা কি তা তাদেরকে বলে দাও যাতে এর দ্বা রা তারা তোমাদের প্র তিপালকের সম্মু খে তোমাদের

বিরুদ্ধে    যু ক্তি   পেশ করবে? তোমরা কি বু ঝ না’?

ۚ
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৯ সূরা আল-বাকারা : ১০৫

لَ عَلَيْكُم نَزَّ رِكِينَ أَن يُ تٰبِ وَلَا الْمُشْ وا مِنْ أَهْلِ الْكِ فَرُ ينَ كَ ا يَوَدُّ الَّذِ مَّ

لِ للَّهُ ذُو الْفَضْ اءُ  وَا ۦ مَن يَشَ مَتِهِ حْ تَصُّ بِرَ للَّهُ يَخْ بِّكُمْ  وَا يْرٍ مِّن رَّ  مِّنْ خَ

۝۱ ۰ ۵   يمِ الْعَظِ

গ্র ন্থ ধারীদের মধ্যে যারা অবিশ্বা  সী তারা ও মু শরিকরা এটা চায়  না যে, তোমাদের প্র তিপালকের পক্ষ হতে

তোমাদের প্র তি কোন কল্যাণ অবতীর্ণ  হোক অথচ আল্লা হ যাকে ইচ্ছে স্বী  য়  দয়া য়  নির্দি ষ্ট  করে নেন এবং আল্লা হ

মহা অনু গ্র হশীল।

ۗۚ
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১০ সূরা আল-বাকারা : ১০৯

ا دً ا حَسَ فَّارً مْ كُ دُّونَكُم مِّن بَعْدِ إِيمٰنِكُ تٰبِ لَوْ يَرُ مِّنْ أَهْلِ الْكِ ثِيرٌ  وَدَّ كَ

تَّىٰ وا حَ فَحُ وا وَاصْ فُ قُّ  فَاعْ مُ الْحَ يَّنَ لَهُ ا تَبَ م مِّن بَعْدِ مَ هِ ندِ أَنفُسِ مِّنْ عِ

۝۱ ۰ ۹   يرٌ ءٍ قَدِ شَىْ لِّ  لَىٰ كُ للَّهَ عَ رِهِۦ  إِنَّ ا للَّهُ بِأَمْ تِىَ ا
يَأْ

গ্র ন্থ ধারীগণের অনেকেই তাদের কাছে সত্য স্পষ্ট  হয়ে  যাওয়া র পরও তাদের অন্ত রে পোষিত হিংসার দাহনে ইচ্ছে

পোষণ করে যে, যদি তোমাদেরকে তোমাদের ঈমান আনার পর কু ফরীতে ফিরিয়ে  নিতে পারত; সু তরাং তোমরা

ক্ষমা কর ও মার্জ না কর যে পর্য ন্ত  না আল্লা হ স্বী  য়  হুকু ম প্র কাশ করেন, নিশ্চয় ই আল্লা হ সকল বস্তু র উপর

ক্ষমতাবান।

ۖ
ۗ
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১১ সূরা আল-বাকারা : ২৪৬-২৪৭

مُ بِىٍّ لَّهُ سَىٰ إِذْ قَالُوا لِنَ و يلَ مِن بَعْدِ مُ ءِ رٰ لَإِ مِن بَنِى إِسْ أَلَمْ تَرَ إِلَى الْمَ

تِبَ عَلَيْكُمُ يْتُمْ إِن كُ سَ للَّهِ  قَالَ هَلْ عَ بِيلِ ا تِلْ فِى سَ ا نُّقٰ لِكً بْعَثْ لَنَا مَ ا

نَا رِجْ للَّهِ وَقَدْ أُخْ بِيلِ ا تِلَ فِى سَ ا لَنَا أَلَّا نُقٰ مَ تِلُوا  قَالُوا وَ تَالُ أَلَّا تُقٰ الْقِ

نْهُمْ   ا إِلَّا قَلِيلًا مِّ لَّوْ تَالُ تَوَ يْهِمُ الْقِ  تِبَ عَلَ بْنَائِنَا  فَلَمَّا كُ
أَ  مِن دِيٰرِنَا وَ

للَّهَ قَدْ بَعَثَ لَكُمْ يُّهُمْ إِنَّ ا  مْ نَبِ ۝۲ وَقَالَ لَهُ ۴ ۶   لِمِينَ للَّهُ عَلِيمٌ بِالظّٰ وَا

نُ أَحَقُّ بِالْمُلْكِ مِنْهُ نَّىٰ يَكُونُ لَهُ الْمُلْكُ عَلَيْنَا وَنَحْ ا  قَالُوا أَ لِكً الُوتَ مَ طَ

ةً طَ ۥ بَسْ هُ ادَ فَىٰهُ عَلَيْكُمْ وَزَ طَ للَّهَ اصْ مِّنَ الْمَالِ  قَالَ إِنَّ ا عَةً  لَمْ يُؤْتَ سَ وَ

۝۲ ۴ ۷   عٌ عَلِيمٌ للَّهُ وٰسِ اءُ  وَا ۥ مَن يَشَ لْكَهُ للَّهُ يُؤْتِى مُ مِ  وَا سْ لْمِ وَالْجِ فِى الْعِ

তু মি কি মূ সার পরবর্তী  বানী ইসরাঈলের প্র ধানদের প্র তি লক্ষ্য করনি? তারা তাদের নাবীকে বলেছিল,

‘আমাদের জন্য একজন বাদশাহ ঠি ক করুন, যাতে আমরা আল্লা হর পথে জিহাদ করি’। নির্দে শ হল, ‘এমন

সম্ভা বনা আছে কি যে, যদি তোমাদের প্র তি জিহাদের হুকু ম দেয়া  হয়  তবে তোমরা জিহাদ করবে না’? তারা

বলল, ‘আমরা কী ওজরে আল্লা হর পথে জিহাদ করব না, যখন আমরা আমাদের গৃ হ ও সন্তা নাদি হতে বহিস্কৃ   ত

হয়ে ছি’। অতঃপর যখন তাদের প্র তি জিহাদের হুকু ম হল, তখন তাদের অল্প  সংখ্যক লোক ছাড়া  সকলেই ফিরে

ۖ
ۖ
ۖۗ

ۚ
ۚ
ۖۚ
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দাঁ ড়া ল এবং আল্লা হ যালিমদেরকে খু ব ভালভাবেই জানেন। তাদেরকে তাদের নাবী বলল, আল্লা হ যথার্থ ই

তালু তকে তোমাদের বাদশাহ ঠি ক করেছেন। তারা বলল, ‘আমাদের উপর কী প্র কারে তার রাজক্ষমতা মিলতে

পারে যখন তার চেয়ে  আমরাই রাজশক্তি  র অধিক যোগ্যপাত্র আর তাকে আর্থি ক স্ব  চ্ছলতাও প্র দান করা হয় নি’!

নাবী বলল, আল্লা হ তাকেই তোমাদের উপর পছন্দ  করেছেন এবং তাকে জ্ঞানে ও দেহে সমৃ দ্ধ    করেছেন, আল্লা হ

যাকে ইচ্ছে নিজের রাজ্য দান করেন, বস্তু তঃ আল্লা হ পর্যা প্ত  দাতা ও প্র জ্ঞাময় ।

১২ সূরা আল-বাকারা : ২৫৫

ا فِى ۥ مَ نَةٌ وَلَا نَوْمٌ  لَّهُ ۥ سِ هُ ذُ حَىُّ الْقَيُّومُ  لَا تَأْخُ لٰهَ إِلَّا هُوَ الْ للَّهُ لَا إِ ا

لَمُ ۦ  يَعْ ذْنِهِ ۥ إِلَّا بِإِ هُ ندَ فَعُ عِ ى يَشْ لْأَرْضِ  مَن ذَا الَّذِ ا فِى ا مَ تِ وَ مٰوٰ السَّ

اءَ ۦ إِلَّا بِمَا شَ هِ مِّنْ عِلْمِ ءٍ  شَىْ ونَ بِ يطُ مْ  وَلَا يُحِ لْفَهُ ا خَ مَ مْ وَ يهِ أَيْدِ يْنَ  ا بَ مَ

لِىُّ مَا  وَهُوَ الْعَ هُ فْظُ ۥ حِ هُ لْأَرْضَ  وَلَا يَـُٔودُ تِ وَا مٰوٰ يُّهُ السَّ سِ رْ عَ كُ  وَسِ

۝۲ ۵ ۵   يمُ الْعَظِ

আল্লা হ, তিনি ছাড়া  সত্যিকারের কোন উপাস্য নেই, তিনি চিরঞ্জীব, সর্ব দা রক্ষণাবেক্ষণকারী। তাঁ কে তন্দ্রা   ও নিদ্রা

স্পর্শ  করে না। আকাশমন্ড লে ও ভূ মন্ড লে যা কিছু  আছে, তাঁ রই। কে সেই ব্যক্তি   যে তাঁ র অনু মতি ছাড়া  তাঁ র

নিকট সু পারিশ করে? তিনি লোকদের সমু দয়  প্র কাশ্য ও অপ্র কাশ্য অবস্থা  জানেন। পক্ষান্ত রে মানু ষ তাঁ র জ্ঞানের

কোনকিছু ই আয় ত্ত করতে সক্ষম নয় , তিনি যে পরিমাণ ইচ্ছে করেন সেটু কু  ছাড়া । তাঁ র কু রসী আকাশ ও পৃ থিবী

পরিবেষ্ট ন করে আছে এবং এ দু ’য়ে র রক্ষণাবেক্ষণ তাঁ কে ক্লা ন্ত  করে না, তিনি উচ্চ মর্যা দাশীল, মহান।

ۚۚ
ۗۚ
ۖ

ۚۖۚ
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১৩ সূরা আল-বাকারা : ২৬৯

ا مَ ا  وَ ثِيرً ا كَ يْرً  تِىَ خَ مَةَ فَقَدْ أُو كْ مَن يُؤْتَ الْحِ اءُ  وَ مَةَ مَن يَشَ كْ يُؤْتِى الْحِ

۝۲ ۶ ۹   لْأَلْبٰبِ رُ إِلَّا أُولُوا ا كَّ يَذَّ

যাকে ইচ্ছে তিনি হিকমাত দান করেন এবং যে ব্যক্তি   এ জ্ঞানপ্রা প্ত  হয় , নিঃসন্দে হে সে মহাসম্পদ প্রা প্ত  হয়  এবং

উপদেশ তারাই গ্র হণ করে, যারা জ্ঞানী।

ۚۗ
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১৪ সূরা আল-বাকারা : ২৮৫-২৮৬

للَّهِ نَ بِا امَ مِنُونَ  كُلٌّ ءَ ۦ وَالْمُؤْ بِّهِ ولُ بِمَا أُنزِلَ إِلَيْهِ مِن رَّ سُ نَ الرَّ امَ ءَ

نَا عْ مِ ۦ  وَقَالُوا سَ لِهِ سُ يْنَ أَحَدٍ مِّن رُّ رِّقُ بَ ۦ لَا نُفَ لِهِ سُ ۦ وَرُ تُبِهِ ۦ وَكُ تِهِ لٰئِكَ مَ وَ

ا إِلَّا للَّهُ نَفْسً لِّفُ ا ۝۲ لَا يُكَ ۸ ۵   يرُ إِلَيْكَ الْمَصِ بَّنَا وَ نَكَ رَ ا رَ فْ نَا  غُ عْ وَأَطَ

ينَا نَا إِن نَّسِ ذْ اخِ بَّنَا لَا تُؤَ بَتْ  رَ تَسَ كْ ا ا ا مَ بَتْ وَعَلَيْهَ سَ ا كَ ا مَ ا  لَهَ عَهَ وُسْ

ينَ مِن ۥ عَلَى الَّذِ مَا حَمَلْتَهُ ا كَ رً مِلْ عَلَيْنَا إِصْ بَّنَا وَلَا تَحْ نَا  رَ
أْ طَ أَوْ أَخْ

رْ لَنَا نَّا وَاغْفِ فُ عَ ۦ  وَاعْ اقَةَ لَنَا بِهِ ا لَا طَ لْنَا مَ مِّ بَّنَا وَلَا تُحَ قَبْلِنَا  رَ

۝۲ ۸ ۶   ينَ رِ نَا عَلَى الْقَوْمِ الْكٰفِ رْ لَىٰنَا فَانصُ وْ حَمْنَا  أَنتَ مَ وَارْ

রসূ ল (সাঃ) তার প্র তিপালকের পক্ষ হতে যা তার প্র তি অবতীর্ণ  হয়ে ছে তাতে ঈমান এনেছে এবং মু ’মিনগণও।

তারা সবাই আল্লা হর উপর, তাঁ র ফেরেশতাদের উপর, তাঁ র কিতাবসমূ হের উপর এবং রসূ লগণের উপর বিশ্বা  স

স্থা পন করেছে, (তারা বলে), ‘আমরা রসূ লগণের মধ্যে কারও ব্যাপারে তারতম্য করি না’ এবং তারা এ কথাও

বলে যে, ‘আমরা শুনেছি এবং মেনে নিয়ে ছি। হে আমাদের প্র তিপালক! আমাদেরকে ক্ষমা কর আর প্র ত্যাবর্ত ন

তোমারই দিকে’। আল্লা হ কোন ব্যক্তি  র উপর তার সাধ্যের অতিরিক্ত   কিছু  আরোপ করেন না, সে ভাল যা করেছে

সে তার সওয়া ব পাবে এবং স্বী  য়  মন্দ  কৃ তকর্মের জন্য সে নিজেই নিগ্র হ ভোগ করবে। হে আমাদের প্র তিপালক!

আমরা যদি ভু লে যাই কিংবা ভু ল করি, তাহলে আমাদেরকে পাকড়া ও করো না, হে আমাদের প্র তিপালক!

আমাদের আগের লোকেদের উপর যেমন গুরু-দায়ি ত্ব  অর্প ণ করেছিলে, আমাদের উপর তেমন দায়ি ত্ব  অর্প ণ

ۚ
ۚ

ۖ
ۚۗ

ۚ
ۚۖ

ۚ
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করো না; হে আমাদের প্র তিপালক! যে ভার বহনের ক্ষমতা আমাদের নেই, এমন ভার আমাদের উপর চাপিয়ে

দিও না, (ভু ল-ত্রুটি  উপেক্ষা করে) আমাদেরকে রেহাই দাও, আমাদেরকে ক্ষমা কর এবং আমাদের প্র তি দয়া

কর; তু মিই আমাদের প্র তিপালক, কাজেই আমাদেরকে কাফিরদের উপর জয় যু ক্ত   কর।
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১৫ সূরা আলে ইমরান : ১৩-১৪

ىٰ رَ للَّهِ وَأُخْ بِيلِ ا تِلُ فِى سَ يْنِ الْتَقَتَا  فِئَةٌ تُقٰ يَةٌ فِى فِئَتَ ا قَدْ كَانَ لَكُمْ ءَ

اءُ  إِنَّ رِهِۦ مَن يَشَ يِّدُ بِنَصْ للَّهُ يُؤَ يْنِ  وَا أْىَ الْعَ يْهِمْ رَ  مِّثْلَ م  نَهُ وْ ةٌ يَرَ كَافِرَ

تِ مِنَ وٰ هَ يِّنَ لِلنَّاسِ حُبُّ الشَّ ۝۱ زُ ۳ رِ  لْأَبْصٰ لِّأُولِى ا  ةً  بْرَ  لِكَ لَعِ فِى ذٰ

يْلِ ةِ وَالْخَ ضَّ هَبِ وَالْفِ ةِ مِنَ الذَّ رَ يرِ الْمُقَنطَ اءِ وَالْبَنِينَ وَالْقَنٰطِ النِّسَ

ُۥ  دَه عِن نْيَا وَاللَّهُ  ةِ الدُّ يَوٰ تٰعُ الْحَ لِكَ مَ ثِ  ذٰ رْ مِ وَالْحَ لْأَنْعٰ ةِ وَا وَّمَ الْمُسَ

۝۱ ۴   نُ الْمَـَٔابِ حُسْ

তোমাদের জন্য অবশ্যই নিদর্শ ন আছে সেই দু ’দল সৈন্যের মধ্যে যারা পরস্পর প্র তিদ্ব ন্দী রূপে দাঁ ড়ি য়ে ছিল (বদর

প্রা ন্ত রে)। একদল আল্লা হর পথে যু দ্ধ    করেছিল এবং অপরদল ছিল কাফির, কাফিররা মু সলিমদেরকে প্র কাশ্য

চোখে দ্বি গুণ দেখছিল। আল্লা হ যাকে ইচ্ছে স্বী  য়  সাহায্যের দ্বা রা শক্তি শালী করে থাকেন, নিশ্চয় ই এতে

দৃ ষ্টি মানদের জন্য শিক্ষা রয়ে ছে। মানু ষের কাছে সু শোভিত করা হয়ে ছে নারী, সন্তা ন, স্ত্  তপীকৃ ত স্ব  র্ণ  ও

রৌপ্যভান্ডা র, চিহ্ন  যু ক্ত   অশ্ব  রাজি, গৃ হপালিত পশু এবং শস্যক্ষেত্র, এসব পার্থি ব জীবনের সম্পদ, আর আল্লা হ

-তাঁ রই নিকট রয়ে ছে উত্তম আশ্র য় স্থ ল।

ۖ
ۚۗ

ۗۖ

রাকী ফয়সাল আহমেদ সাবিত ✦ Raqi Faisal Ahmed Sabit

Al Quranic Ruqyah Healing Center — পৃষ্ঠা 16

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



১৬ সূরা আলে ইমরান : ২৬-২৭

اءُ اءُ وَتَنزِعُ الْمُلْكَ مِمَّن تَشَ مَّ مٰلِكَ الْمُلْكِ تُؤْتِى الْمُلْكَ مَن تَشَ قُلِ اللَّهُ

ءٍ شَىْ لِّ  لَىٰ كُ يْرُ  إِنَّكَ عَ كَ الْخَ اءُ  بِيَدِ لُّ مَن تَشَ اءُ وَتُذِ زُّ مَن تَشَ وَتُعِ

حَىَّ رِجُ الْ ارَ فِى الَّيْلِ  وَتُخْ ارِ وَتُولِجُ النَّهَ ۝۲ تُولِجُ الَّيْلَ فِى النَّهَ ۶   يرٌ قَدِ

يْرِ اءُ بِغَ قُ مَن تَشَ زُ حَىِّ  وَتَرْ تَ مِنَ الْ رِجُ الْمَيِّ تِ وَتُخْ مِنَ الْمَيِّ

۝۲ ۷   ابٍ سَ حِ

বল, ‘হে আল্লা হ! তু মি সমু দয়  রাজ্যের মালিক, যাকে ইচ্ছে রাজ্য দান কর আর যার থেকে ইচ্ছে রাজ্য কেড়ে

নাও এবং যাকে ইচ্ছে সম্মানিত কর আর যাকে ইচ্ছে অপদস্থ  কর, তোমারই হাতে সব রকম কল্যাণ, নিশ্চয় ই

তু মি সকল বস্তু র উপর ক্ষমতাবান’। তু মিই রাতকে দিনের ভিতর আর দিনকে রাতের ভিতর ঢু কিয়ে  দাও, তু মিই

জীবিতকে মৃ ত হতে বের কর এবং মৃ তকে জীবিত হতে বের কর আর যাকে ইচ্ছে বেহিসাব রিয্ ক্ব  দান কর।

ۖۖ
ۖ

ۖ
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১৭ সূরা আলে ইমরান : ৩০-৩৩

وءٍ مِلَتْ مِن سُ ا عَ مَ ا وَ رً ضَ حْ يْرٍ مُّ  مِلَتْ مِنْ خَ ا عَ دُ كُلُّ نَفْسٍ مَّ يَوْمَ تَجِ

للَّهُ ۥ  وَا هُ للَّهُ نَفْسَ مُ ا كُ رُ ذِّ  يُحَ ا  وَ يدً ا بَعِ دً ۥ أَمَ بَيْنَهُ ا وَ تَوَدُّ لَوْ أَنَّ بَيْنَهَ

للَّهُ بِبْكُمُ ا للَّهَ فَاتَّبِعُونِى يُحْ بُّونَ ا نتُمْ تُحِ ۝۳ قُلْ إِن كُ ۰ بَادِ  وفٌ بِالْعِ ءُ رَ

ولَ سُ للَّهَ وَالرَّ وا ا ۝۳ قُلْ أَطِيعُ ۱   يمٌ حِ ورٌ رَّ للَّهُ غَفُ رْ لَكُمْ ذُنُوبَكُمْ  وَا يَغْفِ وَ

ادَمَ فَىٰ ءَ  طَ للَّهَ اصْ ۝۳ ۞ إِنَّ ا ۲   ينَ رِ للَّهَ لَا يُحِبُّ الْكٰفِ ا فَإِنَّ ا لَّوْ  فَإِن تَوَ

۝۳ ۳   لَمِينَ نَ عَلَى الْعٰ مْرٰ الَ عِ هِيمَ وَءَ الَ إِبْرٰ ا وَءَ وَنُوحً

যে দিন প্র ত্যেক আত্মা যা কিছু  নেক ‘আমাল করেছে এবং যা কিছু  বদ ‘আমাল করেছে তা বিদ্যমান পাবে; সেই

আত্মা কামনা করবে যদি তার এবং ওর (অর্থা ৎ তার মন্দ  কর্মফলের) মধ্যে দুস্ত র ব্যবধান হত। আল্লা হ তাঁ র

নিজের সম্পর্কে  তোমাদেরকে সাবধান করছেন, বস্তু তঃ আল্লা হ বান্দা গণের প্র তি খু বই করুণাশীল। বলে দাও,

‘যদি তোমরা আল্লা হকে ভালবাস, তবে আমার অনু সরণ কর, আল্লা হ তোমাদেরকে ভালবাসবেন এবং তোমাদের

গুনাহসকল ক্ষমা করবেন, বস্তু তঃ আল্লা হ অতি ক্ষমাশীল, পরম দয়া লু ’। বল, ‘তোমরা আল্লা হর ও রসূ লের

আজ্ঞাবহ হও’। অতঃপর যদি তারা না মানে, তবে (জেনে রেখ) আল্লা হ কাফিরদেরকে ভালবাসেন না। নিশ্চয় ই

আল্লা হ আদাম ও নূ হকে এবং ইবরাহীমের ও ‘ইমরানের গোত্রকে বিশ্ব জগতের উপর মনোনীত করেছেন।

ۗۗ

ۗ
ۖ
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১৮ সূরা আলে ইমরান : ৩৫

ا فَتَقَبَّلْ رَّرً حَ نِى مُ ا فِى بَطْ تُ لَكَ مَ رْ بِّ إِنِّى نَذَ نَ رَ مْرٰ أَتُ عِ رَ إِذْ قَالَتِ امْ

۝۳ ۵   مِيعُ الْعَلِيمُ مِنِّى  إِنَّكَ أَنتَ السَّ

(স্মরণ কর) যখন ‘ইমরানের স্ত্রী  আরয করেছিল, হে আমার প্র তিপালক! আমার উদরে যা আছে, তাকে আমি

একান্ত  তোমার উদ্দেশে উৎসর্গ  করলাম, কাজেই আমার পক্ষ হতে তা গ্র হণ কর, নিশ্চয় ই তু মি সর্ব শ্রো তা ও

সর্ব জ্ঞ।

ۖ
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১৯ সূরা আলে ইমরান : ৩৩-৩৭

نَ عَلَى مْرٰ الَ عِ هِيمَ وَءَ الَ إِبْرٰ ا وَءَ ادَمَ وَنُوحً فَىٰ ءَ  طَ للَّهَ اصْ ۞ إِنَّ ا

۝۳ إِذْ ۴   مِيعٌ عَلِيمٌ للَّهُ سَ ا مِن بَعْضٍ  وَا هَ يَّةً بَعْضُ رِّ ۝۳ ذُ ۳   لَمِينَ الْعٰ

ا فَتَقَبَّلْ مِنِّى  رَّرً حَ نِى مُ ا فِى بَطْ تُ لَكَ مَ رْ بِّ إِنِّى نَذَ نَ رَ مْرٰ أَتُ عِ رَ قَالَتِ امْ

ا تُهَ عْ بِّ إِنِّى وَضَ ا قَالَتْ رَ عَتْهَ ۝۳ فَلَمَّا وَضَ ۵   مِيعُ الْعَلِيمُ إِنَّكَ أَنتَ السَّ

يَمَ رْ ا مَ مَّيْتُهَ لْأُنثَىٰ  وَإِنِّى سَ رُ كَا كَ لَيْسَ الذَّ عَتْ وَ للَّهُ أَعْلَمُ بِمَا وَضَ أُنثَىٰ وَا

ا بُّهَ ا رَ ۝۳ فَتَقَبَّلَهَ ۶   يمِ جِ نِ الرَّ يْطٰ ا مِنَ الشَّ يَّتَهَ رِّ هَا بِكَ وَذُ يذُ وَإِنِّى أُعِ

ا لَ عَلَيْهَ يَّا  كُلَّمَا دَخَ رِ كَ ا زَ فَّلَهَ نًا وَكَ ا نَبَاتًا حَسَ نٍ وَأَنبَتَهَ بِقَبُولٍ حَسَ

ا  قَالَتْ هُوَ ذَ نَّىٰ لَكِ هٰ يَمُ أَ قًا  قَالَ يٰمَرْ هَا رِزْ ندَ ابَ وَجَدَ عِ رَ يَّا الْمِحْ رِ كَ زَ

۝۳ ۷   ابٍ سَ يْرِ حِ اءُ بِغَ قُ مَن يَشَ زُ للَّهَ يَرْ للَّهِ  إِنَّ ا ندِ ا مِنْ عِ

ۗ
ۖ

ۖ

ۖ
ۖۖ

ۖ
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নিশ্চয় ই আল্লা হ আদাম ও নূ হকে এবং ইবরাহীমের ও ‘ইমরানের গোত্রকে বিশ্ব জগতের উপর মনোনীত

করেছেন। এরা একে অন্যের বংশধর এবং আল্লা হ সর্ব শ্রো তা ও সর্ব জ্ঞ। (স্মরণ কর) যখন ‘ইমরানের স্ত্রী  আরয

করেছিল, হে আমার প্র তিপালক! আমার উদরে যা আছে, তাকে আমি একান্ত  তোমার উদ্দেশে উৎসর্গ  করলাম,

কাজেই আমার পক্ষ হতে তা গ্র হণ কর, নিশ্চয় ই তু মি সর্ব শ্রো তা ও সর্ব জ্ঞ। অতঃপর যখন সে তাকে প্র সব করল,

বলে উঠল, হে আমার প্র তিপালক! আমি কন্যা প্র সব করেছি এবং আল্লা হ ভাল করেই জানেন যা সে প্র সব

করেছে; বস্তু তঃ পু ত্র কন্যার মত নয়  এবং আমি তার নাম রাখলাম মারইয়া ম এবং আমি তাকে ও তার

বংশধরকে বিতাড়ি ত শয় ত্বা ন হতে তোমার আশ্র য়ে  ছেড়ে  দিলাম। তখন তার প্র তিপালক তাকে সন্তু ষ্টি  সহকারে

গ্র হণ করলেন এবং তাকে উত্তমরূপে লালন পালন করলেন এবং যাকারিয়া কে তার তত্ত্বা বধায় ক করলেন।

যখনই যাকারিয়া  মারইয়া মের কক্ষে প্র বেশ করত, তার কাছে খাদ্য সামগ্রী  দেখতে পেত; জিজ্ঞেস করত- হে

মারইয়া ম! ‘এসব কোত্থেকে তোমার কাছে আসে’? মারইয়া ম বলত, ‘ওসব আল্লা হর নিকট হতে (আসে)’।

নিশ্চয় ই আল্লা হ যাকে ইচ্ছে বেহিসাব রিযক দান করেন।
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২০ সূরা আলে ইমরান : ১১৬-১১৯

يْـًٔا  للَّهِ شَ هُم مِّنَ ا لٰدُ  أَوْ مْ وَلَا  لُهُ وٰ مْ
نْهُمْ أَ  نِىَ عَ وا لَن تُغْ فَرُ ينَ كَ إِنَّ الَّذِ

هِ ذِ قُونَ فِى هٰ ا يُنفِ ثَلُ مَ ۝۱ مَ ۱ ۶   ونَ لِدُ ا خٰ بُ النَّارِ  هُمْ فِيهَ حٰ لٰئِكَ أَصْ وَأُو

مْ هُ لَمُوا أَنفُسَ ثَ قَوْمٍ ظَ ابَتْ حَرْ رٌّ أَصَ ا صِ مَثَلِ رِيحٍ فِيهَ نْيَا كَ ةِ الدُّ يَوٰ الْحَ

ينَ ا الَّذِ يُّهَ ۝۱ يٰأَ ۱ ۷   لِمُونَ مْ يَظْ هُ نْ أَنفُسَ لٰكِ  للَّهُ وَ مُ ا لَمَهُ ا ظَ مَ هْلَكَتْهُ  وَ
فَأَ

تُّمْ نِ ا عَ بَالًا وَدُّوا مَ لُونَكُمْ خَ مْ لَا يَأْ ونِكُ انَةً مِّن دُ وا بِطَ نُوا لَا تَتَّخِذُ امَ ءَ

بَرُ  قَدْ بَيَّنَّا لَكُمُ  هُمْ أَكْ ورُ دُ ا تُخْفِى صُ مَ مْ وَ هِهِ فْوٰ
اءُ مِنْ أَ تِ الْبَغْضَ قَدْ بَدَ

بُّونَكُمْ مْ وَلَا يُحِ بُّونَهُ ءِ تُحِ أَنتُمْ أُولَا ۝۱ هٰ ۱ ۸   لُونَ قِ نتُمْ تَعْ ايٰتِ  إِن كُ ءَ الْ

وا عَلَيْكُمُ ضُّ ا عَ لَوْ نَّا وَإِذَا خَ امَ مْ قَالُوا ءَ ۦ وَإِذَا لَقُوكُ تٰبِ كُلِّهِ مِنُونَ بِالْكِ وَتُؤْ

ۖ
ۚ

ۚ

ۚ
ۖ
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اتِ للَّهَ عَلِيمٌ بِذَ مْ  إِنَّ ا كُ وتُوا بِغَيْظِ لْأَنَامِلَ مِنَ الْغَيْظِ  قُلْ مُ ا

۝۱ ۱ ۹ ورِ  دُ الصُّ

যারা কু ফরী করে, আল্লা হর নিকটে তাদের ধন-সম্পদ ও সন্তা ন-সন্ত তি কক্ষনো কোন কাজে আসবে না এবং

তারা হচ্ছে অগ্নি  র অধিবাসী, তারা তাতে চিরকাল থাকবে। এ পার্থি ব জীবনে তারা যা ব্যয়  করে তার দৃ ষ্টা ন্ত

হিমশীতল বাতাসের মত যা নিজেদের প্র তি যু লমকারী সম্প্র দায়ে র শস্যক্ষেত্রকে আঘাত করে এবং তাকে নষ্ট

করে। মূ লতঃ তাদের প্র তি আল্লা হ কোন প্র কার যু লম করেননি, বরং তারা নিজেরাই নিজেদের প্র তি যু লম করে

থাকে। হে মু ’মিনগণ! তোমরা তোমাদের নিজেদের লোক ছেড়ে  অন্য কাউকেও বন্ধু    রূপে গ্র হণ করো না, কারণ

তারা তোমাদেরকে নষ্ট  করতে ত্রুটি  করবে না, তারা কেবল তোমাদের দু র্ভো গ কামনা করে, বস্তু তঃ তাদের মু খেও

শত্রুতা প্র কাশিত হয়ে  পড়ে  এবং তাদের অন্ত র যা লু কিয়ে  রাখে তা আরও ভয় ঙ্কর, আমি তোমাদের কাছে

তাদের লক্ষণগুলো স্পষ্ট  করে দিলাম, যদি তোমরা অনু ধাবন কর। অবশ্য তোমরাই সেই লোক যে, তোমরা

তাদেরকে মহববত কর, কিন্তু  তারা তোমাদের সাথে মহববত রাখে না, উপরন্তু  তোমরা সকল কিতাবের প্র তিও

বিশ্বা  স রাখ এবং যখন তারা তোমাদের সঙ্গে সাক্ষাৎ করে তখন বলে যে, ‘আমরাও ঈমান এনেছি’ এবং যখন

তারা একান্তে  মিলিত হয়  তখন তোমাদের প্র তি গোস্বা  য়  নিজেদের আঙ্গু লের মাথা কামড়া তে থাকে। তাদেরকে

বল, ‘তোমরা নিজেদের গোস্বা  য়  মরতে থাক’। বস্তু তঃ অন্ত রে যা আছে আল্লা হ তা খু ব ভালভাবেই জানেন।

ۚۗ

২১ সূরা আলে ইমরান : ১৪৩

يْتُمُوهُ وَأَنتُمْ
أَ  هُ فَقَدْ رَ ن تَلْقَوْ

نتُمْ تَمَنَّوْنَ الْمَوْتَ مِن قَبْلِ أَ لَقَدْ كُ وَ

۝۱ ۴ ۳   ونَ رُ تَنظُ

(শাহাদাতের) মৃ ত্যু র সাক্ষাৎ লাভের পূ র্বে  তোমরা তা কামনা করতে, এখন তো তোমরা তা দিব্যদৃ ষ্টি তে দেখলে।
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২২ সূরা আলে ইমরান : ১৬৯-১৭২

مْ بِّهِ ندَ رَ يَاءٌ عِ تًا  بَلْ أَحْ وٰ مْ
للَّهِ أَ بِيلِ ا ينَ قُتِلُوا فِى سَ بَنَّ الَّذِ  سَ وَلَا تَحْ

ينَ ونَ بِالَّذِ رُ تَبْشِ يَسْ ۦ وَ لِهِ للَّهُ مِن فَضْ ىٰهُمُ ا  تَ ا ينَ بِمَا ءَ ۝۱ فَرِحِ ۶ ۹   قُونَ زَ يُرْ

۞ ۝۱ ۷ ۰   نُونَ زَ يْهِمْ وَلَا هُمْ يَحْ  وْفٌ عَلَ مْ أَلَّا خَ هِ لْفِ م مِّنْ خَ قُوا بِهِ لَمْ يَلْحَ

رَ يعُ أَجْ للَّهَ لَا يُضِ لٍ وَأَنَّ ا فَضْ للَّهِ وَ مَةٍ مِّنَ ا ونَ بِنِعْ رُ تَبْشِ يَسْ

مُ ابَهُ ا أَصَ ولِ مِن بَعْدِ مَ سُ لِلَّهِ وَالرَّ  ابُوا  تَجَ ينَ اسْ ۝۱ الَّذِ ۷ ۱   مِنِينَ الْمُؤْ

۝۱ ۷ ۲   يمٌ ظِ رٌ عَ ا أَجْ تَّقَوْ نْهُمْ وَا  نُوا مِ ينَ أَحْسَ حُ  لِلَّذِ الْقَرْ

যারা আল্লা হর পথে নিহত হয়ে ছে, তাদেরকে মৃ ত ভেব না, বরং তারা জীবিত, তাদের প্র তিপালকের সান্নি ধ্যে

থেকে তারা রিযকপ্রা প্ত  হচ্ছে। আল্লা হ নিজ অনু গ্র হে তাদেরকে যা দিয়ে ছেন তা লাভ করে তারা আনন্দি ত আর

যে সব ঈমানদার লোক তাদের পেছনে (পৃ থিবীতে) রয়ে  গেছে, এখনও তাদের সাথে এসে মিলিত হয় নি, তাদের

কোন ভয়  ও চিন্তে  নেই জেনে তারা আনন্দি ত। আল্লা হর নি‘মাত এবং অনু গ্র হের কারণে তারা আনন্দ  প্র কাশ

করে আর এটা জেনে যে, আল্লা হ মু ’মিনদের সাওয়া ব বিনষ্ট  করেন না। আঘাতপ্রা প্ত  হওয়া র পরও যারা আল্লা হ

এবং রসূ লের ডাকে সাড়া  দিয়ে ছে তাদের মধ্যে যারা সৎকাজ করে ও তাকওয়া  অবলম্ব  ন করে তাদের জন্য

রয়ে ছে মহা প্র তিদান।

ۚ

ۚ
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২৩ সূরা আলে ইমরান : ১৭১-১৭৪

رَ يعُ أَجْ للَّهَ لَا يُضِ لٍ وَأَنَّ ا فَضْ للَّهِ وَ مَةٍ مِّنَ ا ونَ بِنِعْ رُ تَبْشِ ۞ يَسْ

مُ ابَهُ ا أَصَ ولِ مِن بَعْدِ مَ سُ لِلَّهِ وَالرَّ  ابُوا  تَجَ ينَ اسْ ۝۱ الَّذِ ۷ ۱   مِنِينَ الْمُؤْ

مُ ينَ قَالَ لَهُ ۝۱ الَّذِ ۷ ۲   يمٌ ظِ رٌ عَ ا أَجْ تَّقَوْ نْهُمْ وَا  نُوا مِ ينَ أَحْسَ حُ  لِلَّذِ الْقَرْ

ادَهُمْ إِيمٰنًا وَقَالُوا وْهُمْ فَزَ شَ وا لَكُمْ فَاخْ مَعُ النَّاسُ إِنَّ النَّاسَ قَدْ جَ

لٍ لَّمْ فَضْ للَّهِ وَ مَةٍ مِّنَ ا ۝۱ فَانقَلَبُوا بِنِعْ ۷ ۳   للَّهُ وَنِعْمَ الْوَكِيلُ بُنَا ا حَسْ

۝۱ ۷ ۴   يمٍ ظِ لٍ عَ للَّهُ ذُو فَضْ للَّهِ  وَا نَ ا وٰ وا رِضْ تَّبَعُ وءٌ وَا مْ سُ هُ سْ يَمْسَ

আল্লা হর নি‘মাত এবং অনু গ্র হের কারণে তারা আনন্দ  প্র কাশ করে আর এটা জেনে যে, আল্লা হ মু ’মিনদের

সাওয়া ব বিনষ্ট  করেন না। আঘাতপ্রা প্ত  হওয়া র পরও যারা আল্লা হ এবং রসূ লের ডাকে সাড়া  দিয়ে ছে তাদের

মধ্যে যারা সৎকাজ করে ও তাকওয়া  অবলম্ব  ন করে তাদের জন্য রয়ে ছে মহা প্র তিদান। যাদেরকে লোকে খবর

দিয়ে ছিল যে, একটা বড়  বাহিনী তোমাদের বিরুদ্ধে    জড়  হচ্ছে, কাজেই তাদেরকে ভয়  কর। তখন তা তাদের

ঈমান বৃ দ্ধি    করে দিল এবং তারা বলল, ‘আমাদের জন্যে আল্লা হ্ ই যথেষ্ট  এবং তিনি কতই না উত্তম কর্ম বিধায় ক!’

অতঃপর তারা আল্লা হর নি‘মাত ও অনু গ্র হসহ ফিরে আসল, কোনও প্র কার অনিষ্ট  তাদেরকে স্পর্শ  করেনি, তারা

আল্লা হর সন্তু ষ্টি র অনু সরণ করেছিল এবং আল্লা হ মহাকল্যাণময় ।

ۚ

ۗ

রাকী ফয়সাল আহমেদ সাবিত ✦ Raqi Faisal Ahmed Sabit

Al Quranic Ruqyah Healing Center — পৃষ্ঠা 25

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



২৪ সূরা আলে ইমরান : ১৮৬

تٰبَ مِن ينَ أُوتُوا الْكِ نَّ مِنَ الَّذِ مَعُ لَتَسْ مْ وَ كُ مْ وَأَنفُسِ لِكُ وٰ مْ
۞ لَتُبْلَوُنَّ فِى أَ

لِكَ وا وَتَتَّقُوا فَإِنَّ ذٰ بِرُ  ا  وَإِن تَصْ ثِيرً وا أَذًى كَ كُ رَ ينَ أَشْ مِنَ الَّذِ مْ وَ قَبْلِكُ

۝۱ ۸ ۶ ورِ  لْأُمُ مِ ا زْ مِنْ عَ

অবশ্যই তোমরা তোমাদের ধনের ও জানের ব্যাপারে পরীক্ষিত হবে এবং তোমরা নিশ্চয় ই তোমাদের আগের

কিতাবধারীদের ও মু শরিকদের নিকট হতে দুঃ খজনক অনেক কথা শুনবে এবং তোমরা যদি ধৈর্য ধারণ কর আর

তাকওয়া  অবলম্ব  ন কর, তবে অবশ্যই তা হবে দৃ ঢ়  সংকল্পে র কাজ।

ۚ

২৫ সূরা আন-নিসা : ২৭

تِ أَن تَمِيلُوا وٰ هَ ينَ يَتَّبِعُونَ الشَّ يدُ الَّذِ يُرِ يدُ أَن يَتُوبَ عَلَيْكُمْ وَ للَّهُ يُرِ وَا

۝۲ ۷ يمًا  ظِ يْلًا عَ مَ

আল্লা হ তোমাদেরকে ক্ষমা করতে চান, পক্ষান্ত রে কু প্র বৃ ত্তির অনু সারীরা চায়  যে, তোমরা (আল্লা হর নিকট হতে)

দূ রে বহু দূ রে সরে যাও।
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২৬ সূরা আন-নিসা : ২৯-৩১

لِ إِلَّا أَن تَكُونَ طِ لَكُم بَيْنَكُم بِالْبٰ وٰ مْ
كُلُوا أَ نُوا لَا تَأْ امَ ينَ ءَ ا الَّذِ يُّهَ يٰأَ

مْ للَّهَ كَانَ بِكُ مْ  إِنَّ ا كُ مْ  وَلَا تَقْتُلُوا أَنفُسَ مِّنكُ اضٍ  ةً عَن تَرَ رَ تِجٰ

ا  وَكَانَ لِيهِ نَارً وْفَ نُصْ لْمًا فَسَ نًا وَظُ وٰ لِكَ عُدْ مَن يَفْعَلْ ذٰ ۝۲ وَ ۹ يمًا  حِ رَ

رْ نْهُ نُكَفِّ وْنَ عَ ا تُنْهَ بَائِرَ مَ تَنِبُوا كَ ۝۳ إِن تَجْ ۰ ا  يرً للَّهِ يَسِ لِكَ عَلَى ا ذٰ

۝۳ ۱ يمًا  رِ لًا كَ خَ دْ لْكُم مُّ خِ مْ وَنُدْ ـَٔاتِكُ يِّ مْ سَ نكُ عَ

হে ঈমানদারগণ! তোমরা অন্যায় ভাবে একে অন্যের সম্পদ গ্রা স করো না, তবে পারস্পরিক সম্মতিতে ব্যবসায়

বৈধ এবং নিজেদের ধ্বংস ডেকে এনো না কিংবা তোমরা পরস্পরকে হত্যা করো না, নিশ্চয়  আল্লা হ তোমাদের

প্র তি কৃ পাময় । যে ব্যক্তি   সীমালঙ্ঘন ক’রে অন্যায় ভাবে এটা করবে, তাকে আমি অতিসত্ব র অগ্নি  তে দগ্ধ    করব,

এটা আল্লা হর পক্ষে সহজ। যদি তোমরা নিষিদ্ধ    কাজের বড়  বড়  গুলো হতে বিরত থাক, তাহলে আমি তোমাদের

ছোট ছোট পাপগুলো ক্ষমা ক’রে দেব এবং তোমাদেরকে এক মহামর্যা দার স্থা নে প্র বেশ করাব।

ۚۚ
ۚ
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২৭ সূরা আন-নিসা : ৫৩-৫৪

۝۵ أَمْ ۳ ا  تُونَ النَّاسَ نَقِيرً ذًا لَّا يُؤْ مِّنَ الْمُلْكِ فَإِ يبٌ  مْ نَصِ أَمْ لَهُ

الَ تَيْنَا ءَ ا ۦ  فَقَدْ ءَ لِهِ للَّهُ مِن فَضْ ىٰهُمُ ا  تَ ا ا ءَ لَىٰ مَ ونَ النَّاسَ عَ دُ سُ يَحْ

۝۵ ۴ يمًا  ظِ ا عَ لْكً نٰهُم مُّ تَيْ ا مَةَ وَءَ كْ تٰبَ وَالْحِ هِيمَ الْكِ إِبْرٰ

তাদের কি শাসন ক্ষমতায়  কোন অংশ আছে? তা থাকলে তারা লোকেদেরকে তিল পরিমাণও দিত না। কিংবা

আল্লা হ নিজ অনু গ্র হে লোকেদেরকে যেসব নি‘মাত দান করেছেন, সেজন্য কি এরা তাদের হিংসা করে, আমি

ইবরাহীমের বংশধরদেরকেও তো কিতাব ও হিকমাত দিয়ে ছিলাম, তাদেরকে সু বিশাল রাজ্যও প্র দান

করেছিলাম।

ۖ

রাকী ফয়সাল আহমেদ সাবিত ✦ Raqi Faisal Ahmed Sabit

Al Quranic Ruqyah Healing Center — পৃষ্ঠা 28

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



২৮ সূরা আন-নিসা : ৭৩

ةٌ دَّ وَ ۥ مَ بَيْنَهُ للَّهِ لَيَقُولَنَّ كَأَن لَّمْ تَكُن بَيْنَكُمْ وَ لٌ مِّنَ ا بَكُمْ فَضْ لَئِنْ أَصٰ وَ

۝۷ ۳ يمًا  ظِ ا عَ فُوزَ فَوْزً
مْ فَأَ عَهُ نتُ مَ يٰلَيْتَنِى كُ

আর যদি তোমাদের প্র তি আল্লা হর অনু গ্র হ হয় , তবে যেন তোমাদের ও তাদের মধ্যে কোন প্র কারের সম্পর্ক  ছিল

না, এমনিভাবে অবশ্যই বলে উঠবে, ‘হায়  পরিতাপ! আমিও যদি তাদের সঙ্গে থাকতাম তাহলে মহা সাফল্য লাভ

করতাম।’

২৯ সূরা আন-নিসা : ১০৮

ا مْ إِذْ يُبَيِّتُونَ مَ عَهُ للَّهِ وَهُوَ مَ فُونَ مِنَ ا تَخْ فُونَ مِنَ النَّاسِ وَلَا يَسْ تَخْ يَسْ

۝۱ ۰ ۸ ا  يطً حِ مَلُونَ مُ للَّهُ بِمَا يَعْ لِ  وَكَانَ ا ضَىٰ مِنَ الْقَوْ لَا يَرْ

তারা মানু ষ হতে গোপন করে থাকে, কিন্তু  তারা আল্লা হ হতে গোপন করতে পারে না; কেননা যে সময়ে  তারা

রাত্রে এমন বিষয়ে  পরামর্শ  করে যা আল্লা হ পছন্দ  করেন না, তখনও তিনি তাদের সঙ্গেই থাকেন; আল্লা হ তাদের

সমু দয়  কার্য কলাপকে বেষ্ট ন করে আছেন।

ۚ
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৩০ সূরা আন-নিসা : ১১৩

ا مَ لُّوكَ وَ نْهُمْ أَن يُضِ  ائِفَةٌ مِّ مَّت طَّ ۥ لَهَ مَتُهُ حْ للَّهِ عَلَيْكَ وَرَ لُ ا لَوْلَا فَضْ وَ

تٰبَ للَّهُ عَلَيْكَ الْكِ لَ ا ءٍ  وَأَنزَ شَىْ ونَكَ مِن  رُّ ا يَضُ مَ مْ  وَ هُ لُّونَ إِلَّا أَنفُسَ يُضِ

للَّهِ عَلَيْكَ لُ ا لَمُ  وَكَانَ فَضْ ا لَمْ تَكُن تَعْ مَةَ وَعَلَّمَكَ مَ كْ وَالْحِ

۝۱ ۱ ۳ يمًا  ظِ عَ

যদি তোমার প্র তি আল্লা হর করুণা এবং দয়া  না হত, তবে তাদের একদল তো তোমাকে পথভ্র ষ্ট  করতেই

চেয়ে ছিল; বস্তু তঃ তারা নিজেদেরকে ছাড়া  অন্য কাউকে পথভ্র ষ্ট  করে না আর তারা তোমার কিছু ই অনিষ্ট  করতে

পারবে না, কারণ আল্লা হ তোমার প্র তি কিতাব ও হিকমাত নাযিল করেছেন এবং তু মি যা জানতে না তা

তোমাকে শিক্ষা দিয়ে ছেন এবং তোমার উপর রয়ে ছে আল্লা হর অপরিসীম অনু গ্র হ।

ۖۚ
ۚ
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৩১ সূরা আন-নিসা : ১৪১

أَلَمْ نَكُن للَّهِ قَالُوا  مْ فَإِن كَانَ لَكُمْ فَتْحٌ مِّنَ ا ونَ بِكُ بَّصُ تَرَ ينَ يَ الَّذِ

م كُ وِذْ عَلَيْكُمْ وَنَمْنَعْ تَحْ أَلَمْ نَسْ يبٌ قَالُوا  ينَ نَصِ رِ مْ وَإِن كَانَ لِلْكٰفِ عَكُ مَّ

للَّهُ عَلَ ا لَن يَجْ يٰمَةِ  وَ مُ بَيْنَكُمْ يَوْمَ الْقِ كُ للَّهُ يَحْ مِنِينَ  فَا مِّنَ الْمُؤْ

۝۱ ۴ ۱   بِيلًا مِنِينَ سَ ينَ عَلَى الْمُؤْ رِ لِلْكٰفِ

তারা (অর্থা ৎ মু নাফিকরা) তোমাদের ব্যাপারে ওঁ ৎ পেতে থাকে, তারা আল্লা হর তরফ হতে তোমাদের জয় লাভ

হলে বলে আমরা কি তোমাদের সঙ্গে ছিলাম না? আর যদি কাফিরদের কিছু  বিজয়  ঘটে তখন তারা বলে,

আমরা কি তোমাদের উপর বিজয়ী  ছিলাম না এবং আমরা কি তোমাদেরকে মু ’মিনদের হতে রক্ষা করিনি?

এমতাবস্থা য়  আল্লা হ ক্বি য়া মাত দিবসে তোমাদের মধ্যে মীমাংসা করে দেবেন এবং আল্লা হ কক্ষনো মু ’মিনদের

বিরুদ্ধে    কাফিরদেরকে (জয় লাভের) পথ করে দেবেন না।

ۚۗ

রাকী ফয়সাল আহমেদ সাবিত ✦ Raqi Faisal Ahmed Sabit

Al Quranic Ruqyah Healing Center — পৃষ্ঠা 31

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



৩২ সূরা আল-মায়িদাহ : ৪৫

لْأَنفِ لْأَنفَ بِا يْنِ وَا يْنَ بِالْعَ ا أَنَّ النَّفْسَ بِالنَّفْسِ وَالْعَ يْهِمْ فِيهَ  تَبْنَا عَلَ وَكَ

وَ ۦ فَهُ قَ بِهِ دَّ اصٌ  فَمَن تَصَ وحَ قِصَ رُ نِّ وَالْجُ نَّ بِالسِّ لْأُذُنِ وَالسِّ لْأُذُنَ بِا وَا

۝۴ ۵   لِمُونَ لٰئِكَ هُمُ الظّٰ و للَّهُ فَأُ لَ ا كُم بِمَا أَنزَ مَن لَّمْ يَحْ ۥ  وَ ةٌ لَّهُ فَّارَ كَ

আমি তাদের জন্য তাতে বিধান দিয়ে ছিলাম যে, জানের বদলে জান, চোখের বদলে চোখ, নাকের বদলে নাক,

কানের বদলে কান, আর দাঁ তের বদলে দাঁ ত। আর জখমের বদলে অনু রূপ জখম। কেউ ক্ষমা করে দিলে তাতে

তারই পাপ মোচন হবে। আল্লা হ যা নাযিল করেছেন সে অনু যায়ী  যারা বিচার ফায় সালা করে না তারাই যালিম।

ۚ
ۚ

৩৩ সূরা আল-মায়িদাহ : ৮৩

مَّا عِ مِ مْ نَهُمْ تَفِيضُ مِنَ الدَّ  ولِ تَرَىٰ أَعْيُ سُ ا أُنزِلَ إِلَى الرَّ وا مَ مِعُ وَإِذَا سَ

۝۸ ۳   ينَ دِ هِ عَ الشّٰ تُبْنَا مَ كْ نَّا فَا امَ بَّنَا ءَ قِّ  يَقُولُونَ رَ  فُوا مِنَ الْحَ رَ عَ

রসূ লের প্র তি যা অবতীর্ণ  হয়  তারা যখন তা শুনে, তু মি দেখবে, সত্যকে চিনতে পারার কারণে তখন তাদের চক্ষু

অশ্রু সিক্ত   হয়ে  উঠে। তারা বলে, হে আমাদের প্র তিপালক! আমরা ঈমান এনেছি, কাজেই তু মি আমাদেরকে

সাক্ষীদাতাদের তালিকাভূ ক্ত   কর।

ۖ
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৩৪ সূরা আল-আন'আম : ৩৩

نَّ لٰكِ  بُونَكَ وَ ذِّ مْ لَا يُكَ نَّهُ ى يَقُولُونَ  فَإِ نُكَ الَّذِ زُ ۥ لَيَحْ لَمُ إِنَّهُ قَدْ نَعْ

۝۳ ۳   ونَ دُ حَ للَّهِ يَجْ لِمِينَ بِـَٔايٰتِ ا الظّٰ

তারা যা বলে তা তোমাকে কষ্ট  দেয়  এটা আমি অবশ্যই ভালভাবে অবগত, কেননা তারা তো তোমাকে মিথ্যে

মনে করে না, প্র কৃ তপক্ষে যালিমরা আল্লা হর আয়া তকেই প্র ত্যাখ্যান করে।

ۖ

৩৫ সূরা আল-আন'আম : ৫৩

يْهِم مِّن بَيْنِنَا  للَّهُ عَلَ نَّ ا ءِ مَ لَا ؤُ م بِبَعْضٍ لِّيَقُولُوا أَهٰ هُ لِكَ فَتَنَّا بَعْضَ ذٰ وَكَ

۝۵ ۳   ينَ رِ كِ للَّهُ بِأَعْلَمَ بِالشّٰ أَلَيْسَ ا

আর এভাবেই আমি তাদের একদলকে অন্যদলের মাধ্যমে পরীক্ষা করেছি যাতে তারা বলে, এরা কি সেই লোক

আমাদের মধ্যে যাদেরকে আল্লা হ অনু গ্র হ করেছেন, আল্লা হ কি তাঁ র কৃ তজ্ঞ বান্দা হদের সম্পর্কে  অধিক অবগত

নন?

ۗ
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৩৬ সূরা আল-আন'আম : ৯৩

لَمْ يُوحَ إِلَيْهِ لَىَّ وَ حِىَ إِ بًا أَوْ قَالَ أُو ذِ للَّهِ كَ تَرَىٰ عَلَى ا لَمُ مِمَّنِ افْ نْ أَظْ مَ وَ

لِمُونَ فِى لَوْ تَرَىٰ إِذِ الظّٰ للَّهُ  وَ لَ ا ا أَنزَ أُنزِلُ مِثْلَ مَ مَن قَالَ سَ ءٌ وَ شَىْ

مُ  الْيَوْمَ كُ وا أَنفُسَ رِجُ مْ أَخْ يهِ أَيْدِ وا  طُ ةُ بَاسِ تِ الْمَوْتِ وَالْمَلٰئِكَ غَمَرٰ

نْ نتُمْ عَ قِّ وَكُ  يْرَ الْحَ للَّهِ غَ نتُمْ تَقُولُونَ عَلَى ا ونِ بِمَا كُ ابَ الْهُ وْنَ عَذَ زَ تُجْ

۝۹ ۳   ونَ بِرُ تَكْ ۦ تَسْ يٰتِهِ ا ءَ

তার থেকে বড়  যালিম আর কে যে আল্লা হ সম্পর্কে  মিথ্যে কথা রচনা করে অথবা বলে, আমার প্র তি ওয়া হী

নাযিল হয় ; যদিও তার কাছে কিছু ই অবতীর্ণ  হয়  না। আর যে বলে : আল্লা হ যা নাযিল করেন আমি শীঘ্র ই তার

অনু রূপ নাযিল করব। হায় ! যদি তু মি ঐ যালিমদেরকে দেখতে পেতে যখন তারা মৃ ত্যু  যন্ত্র ণায়  ছটফট করতে

থাকবে, আর ফেরেশতারা হাত বাড়ি য়ে  দিয়ে  বলবে, তোমাদের জানগুলোকে বের করে দাও, আজ

তোমাদেরকে অবমাননাকর আযাব দেয়া  হবে যেহেতু  তোমরা আল্লা হ সম্পর্কে  এমন কথা বলতে যা প্র কৃ ত সত্য

নয়  আর তাঁ র নিদর্শ নগুলোর ব্যাপারে ঔদ্ধ  ত্য প্র দর্শ ন করতে।

ۗ
ۖ
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৩৭ সূরা আল-আন'আম : ১০৩

۝۱ ۰ ۳   بِيرُ يفُ الْخَ رَ  وَهُوَ اللَّطِ لْأَبْصٰ رِكُ ا رُ وَهُوَ يُدْ لْأَبْصٰ هُ ا رِكُ لَّا تُدْ

দৃ ষ্টি  তার নাগাল পায়  না বরং তিনিই সকল দৃ ষ্টি  নাগালে রাখেন, তিনি অতিশয়  সূ ক্ষ্ণ দর্শী , সব বিষয়ে

ওয়া কিফহাল।

ۖ

৩৮ সূরা আল-আন'আম : ১১০

هُمْ فِى رُ ةٍ وَنَذَ رَّ أَوَّلَ مَ ۦ  مِنُوا بِهِ مَا لَمْ يُؤْ هُمْ كَ رَ أَبْصٰ مْ وَ تَهُ فْـِٔدَ
أَ وَنُقَلِّبُ 

۝۱ ۱ ۰   ونَ مَهُ نِهِمْ يَعْ  غْيٰ طُ

আর আমিও এদের অন্ত র ও দৃ ষ্টি সমূ হকে (অন্য দিকে) ফিরিয়ে  দেব, আর তাদেরকে তাদের অবাধ্যতার

ঘূ র্ণি পাকে অন্ধে   র মত ঘু রে মরার সু যোগ দেব।
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৩৯ সূরা আল-আন'আম : ১৩৯

نَا  وٰجِ لَىٰ أَزْ مٌ عَ رَّ حَ مُ ورِنَا وَ كُ ةٌ لِّذُ الِصَ مِ خَ لْأَنْعٰ هِ ا ذِ ونِ هٰ ا فِى بُطُ وَقَالُوا مَ

يمٌ ۥ حَكِ مْ  إِنَّهُ فَهُ مْ وَصْ زِيهِ يَجْ كَاءُ  سَ رَ مْ فِيهِ شُ يْتَةً فَهُ وَإِن يَكُن مَّ

۝۱ ۳ ۹   عَلِيمٌ

তারা আরো বলে, এসব গবাদি পশুর গর্ভে  যা আছে তা আমাদের পু রুষদের জন্য নির্দি ষ্ট , আর আমাদের

স্ত্রী লোকদের জন্য নিষিদ্ধ   , কিন্তু  তা (অর্থা ৎ গর্ভ স্থি ত বাচ্চা) যদি মৃ ত হয়  তবে সকলের তাতে অংশ আছে। তাদের

এই মিথ্যে রচনার প্র তিফল অচিরেই তিনি তাদেরকে দেবেন, তিনি বড় ই হিকমাতওয়া লা, সর্ব জ্ঞ।

ۖ
ۚۚ
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৪০ সূরা আল-আন'আম : ১৬৫

تٍ جٰ مْ فَوْقَ بَعْضٍ دَرَ كُ فَعَ بَعْضَ لْأَرْضِ وَرَ لٰئِفَ ا عَلَكُمْ خَ وَهُوَ الَّذِى جَ

ورٌ ۥ لَغَفُ إِنَّهُ قَابِ وَ يعُ الْعِ رِ بَّكَ سَ تَىٰكُمْ  إِنَّ رَ ا ا ءَ مْ فِى مَ لِّيَبْلُوَكُ

۝۱ ۶ ۵   يمٌ حِ رَّ

তিনিই তোমাদেরকে পৃ থিবীতে পরস্পরের স্থ লাভিষিক্ত   বানিয়ে ছেন, মর্যা দায়  তোমাদের কতককে কতকের

উপরে স্থা ন দিয়ে ছেন, আমি তোমাদেরকে যা দিয়ে ছি ওগুলোর মাধ্যমে তোমাদেরকে পরীক্ষা করার জন্য,

তোমার রব তো শাস্তি  দানে দ্রু ত (ব্যবস্থা  গ্র হণ করেন) আর তিনি অবশ্যই বড় ই ক্ষমাশীল, পরম দয়া লু ।

ۗ
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৪১ সূরা আল-আ'রাফ : ৪৩

رُ وَقَالُوا  لْأَنْهٰ تِهِمُ ا  رِى مِن تَحْ لٍّ تَجْ ورِهِم مِّنْ غِ دُ ا فِى صُ نَا مَ عْ وَنَزَ

ا لَقَدْ دَىٰنَ أَنْ هَ ْلَا  َ لَو َهْتَدِى ِن َا ل  وَمَا كُنّ ٰذَا ِه َا ل ٰن َذِى هَدَى ُ لِلَّهِ الّ لْحَمْد  ا َه ُ  اللّ

نتُمْ ثْتُمُوهَا بِمَا كُ ورِ
نَّةُ أُ وا أَن تِلْكُمُ الْجَ قِّ  وَنُودُ  بِّنَا بِالْحَ لُ رَ سُ تْ رُ جَاءَ

۝۴ ۳   مَلُونَ تَعْ

তাদের অন্ত র থেকে হিংসা-বিদ্বে ষ দূর করে দেব, তাদের পাদদেশে নির্ঝ রিণী প্র বাহিত হবে, আর তারা বলবে,

যাবতীয়  প্র শংসা আল্লা হর যিনি আমাদেরকে এ পথ দেখিয়ে ছেন, আমরা কিছু তেই পথ পেতাম না যদি না আল্লা হ

আমাদেরকে পথ দেখাতেন। আমাদের প্র তিপালকের রসূ লগণ প্র কৃ ত সত্য নিয়ে ই এসেছিলেন। তাদেরকে

আহবান করে জানানো হবে- ‘তোমরা (দু নিয়া তে) যে ‘আমাল করতে তার ফলে তোমরা এ জান্না তের

উত্তরাধিকারী হয়ে ছ।’

ۖ
ۖ

ۖ

৪২ সূরা আল-আ'রাফ : ১০৮

۝۱ ۰ ۸   ينَ رِ اءُ لِلنّٰظِ هِىَ بَيْضَ ذَا  ۥ فَإِ هُ عَ يَدَ وَنَزَ

আর সে তার হাত (বগল থেকে) টেনে বের করল, তখন তা দর্শ কদের দৃ ষ্টি তে সাদা উজ্জ্বল হয়ে  দেখা দিল।
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৪৩ সূরা আল-আ'রাফ : ১১৬

رٍ حْ و بِسِ اءُ هَبُوهُمْ وَجَ تَرْ  يُنَ النَّاسِ وَاسْ وا أَعْ رُ حَ ا سَ لْقَوْ
أَ لْقُوا  فَلَمَّا 

أَ قَالَ 

۝۱ ۱ ۶   يمٍ ظِ عَ

সে বলল, ‘তোমরাই ছুঁ ড় ’। যখন তারা বান ছুঁ ড় ল তখন লোকজনের চোখ যাদুগ্র স্ত  হয়ে  গেল, তারা ভীত সন্ত্র স্ত

হয়ে  পড় ল। তারা বড় ই সাংঘাতিক এক যাদু  দেখাল।

ۖ

৪৪ সূরা আল-আ'রাফ : ১৭৯

ونَ مْ قُلُوبٌ لَّا يَفْقَهُ لْإِنسِ  لَهُ نِّ وَا مِّنَ الْجِ ا  ثِيرً نَّمَ كَ هَ أْنَا لِجَ لَقَدْ ذَرَ وَ

لٰئِكَ ا  أُو مَعُونَ بِهَ اذَانٌ لَّا يَسْ مْ ءَ لَهُ ا وَ ونَ بِهَ رُ يُنٌ لَّا يُبْصِ مْ أَعْ لَهُ ا وَ بِهَ

۝۱ ۷ ۹   لُونَ فِ لٰئِكَ هُمُ الْغٰ لُّ  أُو مِ بَلْ هُمْ أَضَ لْأَنْعٰ كَا

আমি বহু সংখ্যক জ্বী ন আর মানু ষকে জাহান্না মের জন্য সৃ ষ্টি  করেছি, তাদের হৃ  দয়  আছে কিন্তু  তা দিয়ে  উপলব্ধি 

করে না, তাদের চোখ আছে কিন্তু  তা দিয়ে  দেখে না, তাদের কান আছে কিন্তু  তা দিয়ে  শোনে না, তারা জন্তু -

জানোয়া রের মত, বরং তার চেয়ে ও পথভ্র ষ্ট , তারা একেবারে বে-খবর।

ۖ
ۚ

ۚ
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৪৫ সূরা আল-আ'রাফ : ১৯৫

يُنٌ مْ أَعْ ا  أَمْ لَهُ ونَ بِهَ شُ أَيْدٍ يَبْطِ مْ  ا  أَمْ لَهُ ونَ بِهَ لٌ يَمْشُ جُ رْ
مْ أَ أَلَهُ

مْ ثُمَّ كُ كَاءَ رَ وا شُ ا  قُلِ ادْعُ مَعُونَ بِهَ اذَانٌ يَسْ مْ ءَ ا  أَمْ لَهُ ونَ بِهَ رُ يُبْصِ

۝۱ ۹ ۵   ونِ رُ ونِ فَلَا تُنظِ كِيدُ

তাদের কি পা আছে যা দিয়ে  তারা চলাফেরা করে? তাদের কি হাত আছে যা দিয়ে  তারা ধরে? তাদের কি চোখ

আছে যা দিয়ে  তারা দেখে? তাদের কি কান আছে যা দিয়ে  তারা শোনে? বল, তোমরা যাদেরকে আল্লা হর শরীক

করছ তাদেরকে আহবান কর, আর আমার বিরুদ্ধে    ষড় যন্ত্র  কর এবং আমাকে অবকাশ দিও না।

ۖۖ
ۖۗ

৪৬ সূরা আল-আ'রাফ : ১৯৮

ونَ إِلَيْكَ وَهُمْ لَا رُ مْ يَنظُ ىٰهُ وا  وَتَرَ مَعُ ىٰ لَا يَسْ دَ وهُمْ إِلَى الْهُ عُ وَإِن تَدْ

۝۱ ۹ ۸   ونَ رُ يُبْصِ

তাদেরকে যদি সঠি ক পথের দিকে ডাক, তারা শোনে না, তু মি দেখ যে তারা তোমার দিকে তাকিয়ে  আছে কিন্তু

আসলে তারা কিছু ই দেখতে পায়  না।

ۖ
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৪৭ সূরা আল-আনফাল : ৬

اقُونَ إِلَى الْمَوْتِ وَهُمْ يَّنَ كَأَنَّمَا يُسَ ا تَبَ مَ قِّ بَعْدَ  لُونَكَ فِى الْحَ دِ يُجٰ

۝۶   ونَ رُ يَنظُ

সত্য স্পষ্ট  হওয়া র পরও তারা তোমার সঙ্গে বাদানু বাদে লিপ্ত  হয়ে ছিল, (তাদের অবস্থা  দেখে মনে হচ্ছিল যে,)

তারা যেন চেয়ে  চেয়ে  দেখছিল যে, তাদেরকে মৃ ত্যু র দিকে তাড়ি য়ে  নেয়া  হচ্ছে।

৪৮ সূরা আল-আনফাল : ৪৪

نِهِمْ  يُقَلِّلُكُمْ فِى أَعْيُ مْ قَلِيلًا وَ مُوهُمْ إِذِ الْتَقَيْتُمْ فِى أَعْيُنِكُ يكُ وَإِذْ يُرِ

۝۴ ۴   ورُ لْأُمُ جَعُ ا للَّهِ تُرْ فْعُولًا  وَإِلَى ا ا كَانَ مَ رً للَّهُ أَمْ ضِىَ ا لِيَقْ

স্মরণ কর, যখন তোমরা পরস্পরের সম্মু খীন হয়ে ছিলে তখন তিনি তোমাদের চোখে তাদেরকে স্ব ল্প  সংখ্যক

দেখিয়ে ছিলেন এবং তাদের চোখে তোমাদেরকে স্ব ল্প  সংখ্যক দেখিয়ে ছিলেন সেই ব্যাপারটি  সম্পন্ন  করার জন্য যা

ছিল পূ র্ব  স্থি রীকৃ ত। যাবতীয়  বিষয়  (অবশেষে) আল্লা হরই নিকট ফিরে আসে।

ۗ
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৪৯ সূরা আল-আনফাল : ৫৩

ا وا مَ يِّرُ تَّىٰ يُغَ لَىٰ قَوْمٍ حَ ا عَ مَهَ نْعَ
أَ مَةً  نِّعْ ا  يِّرً غَ للَّهَ لَمْ يَكُ مُ لِكَ بِأَنَّ ا ذٰ

۝۵ ۳   مِيعٌ عَلِيمٌ للَّهَ سَ مْ  وَأَنَّ ا هِ بِأَنفُسِ

এটা এজন্য যে, আল্লা হ কোন সম্প্র দায়ে র নিকট দেয়া  তাঁ র অবদানকে পরিবর্ত ন করেন না যতক্ষণ না তারা

নিজেরাই (তাদের কর্মনীতির মাধ্যমে) তা পরিবর্ত ন করে। নিশ্চয় ই আল্লা হ সর্ব শ্রো তা, সর্ব জ্ঞ।

ۙ

৫০ সূরা আত-তাওবা : ৮

ونَكُم ضُ ةً  يُرْ مْ إِلًّا وَلَا ذِمَّ قُبُوا فِيكُ وا عَلَيْكُمْ لَا يَرْ رُ هَ يْفَ وَإِن يَظْ كَ

۝۸   قُونَ هُمْ فٰسِ ثَرُ كْ
مْ وَأَ بَىٰ قُلُوبُهُ

مْ وَتَأْ هِهِ فْوٰ
بِأَ

কীভাবে (চু ক্তি   থাকতে পারে) যদি তারা তোমাদেরকে পরাজিত করতে পারে তাহলে তারা তোমাদের সঙ্গে না

আত্মীয় তার মর্যা দা দেয় , আর না ওয়া দা-অঙ্গীকারের; তারা তাদের মু খের কথায়  তোমাদেরকে সন্তু ষ্ট  রাখতে চায়

কিন্তু  তাদের অন্ত র তা অস্বী  কার করে, তাদের অধিকাংশই সত্যত্যাগী অপরাধী।

ۚ
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৫১ সূরা আত-তাওবা : ৫০-৫১

نَا رَ نَا أَمْ ذْ يبَةٌ يَقُولُوا قَدْ أَخَ صِ بْكَ مُ هُمْ  وَإِن تُصِ ؤْ نَةٌ تَسُ بْكَ حَسَ إِن تُصِ

للَّهُ تَبَ ا ا كَ يبَنَا إِلَّا مَ ۝۵ قُل لَّن يُصِ ۰   لَّوا وَّهُمْ فَرِحُونَ يَتَوَ مِن قَبْلُ وَ

۝۵ ۱   مِنُونَ للَّهِ فَلْيَتَوَكَّلِ الْمُؤْ لَىٰنَا  وَعَلَى ا وْ لَنَا هُوَ مَ

তোমার মঙ্গল হলে তা তাদেরকে মনোকষ্ট  দেয় , আর তোমার উপর বিপদ আসলে তারা খু শির সঙ্গে এ কথা

বলতে বলতে সরে পড়ে  যে, ‘আমরা আগেই সাবধানতা অবলম্ব  ন করেছিলাম।’ বলে দাও, ‘আল্লা হ আমাদের

জন্য যা নির্দি ষ্ট  করে দিয়ে ছেন তাছাড়া  অন্য কিছু ই আমাদের ঘটবে না, তিনিই আমাদের রক্ষক, আর আল্লা হর

উপরই মু ’মিনদের ভরসা করা দরকার।’

ۖ

ۚ

৫২ সূরা আত-তাওবা : ৫৫

ا فِى م بِهَ بَهُ ذِّ للَّهُ لِيُعَ يدُ ا هُمْ  إِنَّمَا يُرِ لٰدُ  أَوْ مْ وَلَا  لُهُ وٰ مْ
بْكَ أَ فَلَا تُعْجِ

۝۵ ۵   ونَ رُ فِ مْ وَهُمْ كٰ هُ هَقَ أَنفُسُ نْيَا وَتَزْ ةِ الدُّ يَوٰ الْحَ

কাজেই তাদের ধন-সম্পত্তি আর সন্তা ন-সন্ত তি যেন তোমার চোখ ধাঁ ধিয়ে  না দেয় , ওসব দিয়ে ই আল্লা হ দু নিয়া তে

ওদেরকে শাস্তি  দিতে চান আর কাফির অবস্থা তেই যেন তাদের জান বাহির হয় ।

ۚ
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৫৩ সূরা আত-তাওবা : ৯২

لُكُمْ عَلَيْهِ مِ ا أَحْ دُ مَ مْ قُلْتَ لَا أَجِ لَهُ مِ تَوْكَ لِتَحْ
أَ ا  ينَ إِذَا مَ وَلَا عَلَى الَّذِ

۝۹ ۲   قُونَ ا يُنفِ وا مَ دُ نًا أَلَّا يَجِ عِ حَزَ مْ نُهُمْ تَفِيضُ مِنَ الدَّ  لَّوا وَّأَعْيُ تَوَ

তাদের বিরুদ্ধে  ও কোন অভিযোগ নেই যারা তোমার কাছে যখন বাহন চাওয়া র জন্য এসেছিল তখন তু মি

বলেছিলে, ‘আমি তো তোমাদের জন্য কোন বাহন পাচ্ছি না’। তখন তারা ফিরে গেল, আর সে সময়  তাদের চোখ

থেকে অশ্রু  ঝরে পড় ছিল- এ দুঃ খে যে, ব্যয়  বহন করার মত কোন কিছু  তাদের ছিল না।

৫৪ সূরা আত-তাওবা : ৯৮

وَائِرَ  مُ الدَّ بَّصُ بِكُ تَرَ يَ ا وَ مً غْرَ قُ مَ ا يُنفِ ابِ مَن يَتَّخِذُ مَ رَ لْأَعْ مِنَ ا وَ

۝۹ ۸   مِيعٌ عَلِيمٌ للَّهُ سَ ءِ  وَا وْ ةُ السَّ ائِرَ يْهِمْ دَ  عَلَ

কতক বেদুঈন যা তারা আল্লা হর পথে ব্যয়  করে তাকে জরিমানা বলে গণ্য করে আর তোমাদের দুঃ খ মু সিবতের

জন্য অপেক্ষা করতে থাকে, মন্দে র চক্র  তাদেরকেই ঘিরে ধরুক। আর আল্লা হ তো সব কিছু ই শুনেন, সব কিছু

জানেন।

ۚ
ۗ
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৫৫ সূরা আত-তাওবা : ১২৭-১২৯

مِّنْ أَحَدٍ ثُمَّ ىٰكُم  لَىٰ بَعْضٍ هَلْ يَرَ مْ إِ هُ رَ بَعْضُ ةٌ نَّظَ ورَ ا أُنزِلَتْ سُ وَإِذَا مَ

مْ كُ اءَ ۝۱ لَقَدْ جَ ۲ ۷   ونَ مْ قَوْمٌ لَّا يَفْقَهُ نَّهُ م بِأَ للَّهُ قُلُوبَهُ رَفَ ا فُوا  صَ رَ نصَ ا

مِنِينَ يصٌ عَلَيْكُم بِالْمُؤْ تُّمْ حَرِ نِ ا عَ زِيزٌ عَلَيْهِ مَ مْ عَ كُ مِّنْ أَنفُسِ ولٌ  سُ رَ

لٰهَ إِلَّا هُوَ  عَلَيْهِ للَّهُ لَا إِ بِىَ ا  ا فَقُلْ حَسْ لَّوْ ۝۱ فَإِن تَوَ ۲ ۸   يمٌ حِ وفٌ رَّ ءُ رَ

۝۱ ۲ ۹   يمِ بُّ الْعَرْشِ الْعَظِ كَّلْتُ  وَهُوَ رَ تَوَ

যখনই কোন সূ রাহ নাযিল হয়  তখনই তারা পরস্পরে চোখ চাওয়া -চাওয়ি  করে আর (ইঙ্গিতে জিজ্ঞেস করে)

‘তোমাদেরকে কেউ দেখছে না তো?’’ অতঃপর তারা চু পিসারে সরে পড়ে । আল্লা হ তাদের অন্ত রকে (সত্য পথ

থেকে) ফিরিয়ে  দিয়ে ছেন, কেননা তারা এমনই এক সম্প্র দায়  যারা বু ঝে না। তোমাদের মধ্য থেকেই তোমাদের

নিকট একজন রসূ ল এসেছেন, তোমাদেরকে যা কিছু  কষ্ট  দেয়  তা তার নিকট খু বই কষ্ট দায় ক। সে তোমাদের

কল্যাণকামী, মু ’মিনদের প্র তি করুণাসিক্ত  , বড় ই দয়া লু । এ সত্ত্বে ও যদি তারা মু খ ফিরিয়ে  নেয়  তাহলে বলে দাও-

আল্লা হ্ ই আমার জন্য যথেষ্ট , তিনি ছাড়া  সত্যিকারের কোন ইলাহ নেই, তাঁ র উপরই আমি ভরসা করি, তিনি

হলেন মহান আরশের মালিক।

ۚ

ۖ
ۖ
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৫৬ সূরা ইউনুস : ৪৩

لَوْ كَانُوا لَا مْىَ وَ ى الْعُ دِ رُ إِلَيْكَ  أَفَأَنتَ تَهْ نْهُم مَّن يَنظُ وَمِ

۝۴ ۳   ونَ رُ يُبْصِ

তাদের মধ্যে কেউ কেউ তোমার দিকে তাকায় , তু মি কি অন্ধ    কে পথ দেখাবে, তারা না দেখলেও?

ۚ

৫৭ সূরা ইউনুস : ১০১

رُ عَن ايٰتُ وَالنُّذُ ءَ ا تُغْنِى الْ مَ لْأَرْضِ  وَ تِ وَا مٰوٰ اذَا فِى السَّ وا مَ رُ نظُ قُلِ ا

۝۱ ۰ ۱   مِنُونَ قَوْمٍ لَّا يُؤْ

বল ‘‘আসমানসমূ হ আর যমীনে যা কিছু  আছে তার দিকে চেয়ে  দেখ, যারা ঈমান আনে না তাদের জন্য

নিদর্শ নাবলী আর ভয় -ভীতি প্র দর্শ ন কোন কাজে আসে না।

ۚ
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৫৮ সূরা ইউনুস : ১০৭

ادَّ يْرٍ فَلَا رَ ۥ إِلَّا هُوَ  وَإِن يُرِدْكَ بِخَ فَ لَهُ رٍّ فَلَا كَاشِ  للَّهُ بِضُ كَ ا سْ وَإِن يَمْسَ

۝۱ ۰ ۷   يمُ حِ ورُ الرَّ بَادِهِۦ  وَهُوَ الْغَفُ اءُ مِنْ عِ ۦ مَن يَشَ يبُ بِهِ ۦ  يُصِ لِهِ لِفَضْ

আল্লা হ যদি তোমাকে কষ্ট  দিতে চান তাহলে তিনি ছাড়া  তা দূর করার কেউ নেই, আর আল্লা হ যদি তোমার

কল্যাণ করতে চান, তাহলে তাঁ র অনু গ্র হ রদ করার কেউ নেই। তিনি তাঁ র বান্দা হদের মধ্যে যাকে চান অনু গ্র হ

দিয়ে  ধন্য করেন। তিনি বড় ই ক্ষমাশীল, বড় ই দয়া লু ।

ۖ
ۚۚ

৫৯ সূরা হুদ : ৫

مْ ونَ ثِيَابَهُ تَغْشُ ينَ يَسْ وا مِنْهُ  أَلَا حِ فُ تَخْ هُمْ لِيَسْ ورَ دُ مْ يَثْنُونَ صُ أَلَا إِنَّهُ

۝۵ ورِ  دُ اتِ الصُّ ۥ عَلِيمٌ بِذَ لِنُونَ  إِنَّهُ ا يُعْ مَ ونَ وَ رُّ ا يُسِ لَمُ مَ يَعْ

লক্ষ্য কর, এরা নিজেদের বু ক ঘু রিয়ে  নেয়  যাতে তারা তাঁ র (অর্থা ৎ আল্লা হর) থেকে লু কিয়ে  থাকতে পারে।

সাবধান! এরা যখন কাপড়  দিয়ে  নিজেরা নিজেদেরকে ঢেকে নেয় , তখন তারা যা গোপন করে আর প্র কাশ করে

তিনি তা জানেন। তাদের মনের গভীরে যা আছে সে বিষয়ে  তিনি সবচেয়ে  বেশি অবহিত।

ۚ
ۚ
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৬০ সূরা হুদ : ৩১

لَكٌ للَّهِ وَلَا أَعْلَمُ الْغَيْبَ وَلَا أَقُولُ إِنِّى مَ ائِنُ ا زَ ندِى خَ وَلَا أَقُولُ لَكُمْ عِ

للَّهُ أَعْلَمُ بِمَا ا  ا يْرً  للَّهُ خَ يَهُمُ ا  تِ دَرِى أَعْيُنُكُمْ لَن يُؤْ ينَ تَزْ وَلَا أَقُولُ لِلَّذِ

۝۳ ۱   لِمِينَ مْ  إِنِّى إِذًا لَّمِنَ الظّٰ هِ فِى أَنفُسِ

আমি তো তোমাদেরকে এ কথা বলছি না যে, আমার কাছে আল্লা হর ধন-ভান্ডা রসমূ হ আছে। আর আমি

অদৃ শ্যের খবরও জানি না। আর আমি এ কথাও বলি না যে, আমি ফেরেশতা। আমি এ কথাও বলি না যে,

তোমাদের চোখ যে সব লোককে অবজ্ঞা করে, আল্লা হ কক্ষনো তাদের কল্যাণ করবেন না। তাদের অন্ত রে কী

আছে আল্লা হ্ ই তা বেশী জানেন। (এ রকম কথা বললে) আমি তো যালিমদের শামিল হয়ে  যাবো।

ۖ
ۖ
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৬১ সূরা ইউসুফ : ৪-৯

مْسَ وَالْقَمَرَ بًا وَالشَّ كَ وْ رَ كَ أَيْتُ أَحَدَ عَشَ بَتِ إِنِّى رَ لِأَبِيهِ يٰأَ فُ  إِذْ قَالَ يُوسُ

وَتِكَ لَىٰ إِخْ يَاكَ عَ ءْ صْ رُ نَىَّ لَا تَقْصُ ۝۴ قَالَ يٰبُ   ينَ دِ جِ تُهُمْ لِى سٰ  أَيْ رَ

لِكَ ذٰ ۝۵ وَكَ   بِينٌ وٌّ مُّ نِ عَدُ لْإِنسٰ نَ لِ يْطٰ ا  إِنَّ الشَّ يْدً وا لَكَ كَ يدُ فَيَكِ

لَىٰ ۥ عَلَيْكَ وَعَ مَتَهُ يُتِمُّ نِعْ لْأَحَادِيثِ وَ وِيلِ ا لِّمُكَ مِن تَأْ يُعَ بُّكَ وَ تَبِيكَ رَ يَجْ

بَّكَ قَ  إِنَّ رَ حٰ هِيمَ وَإِسْ يْكَ مِن قَبْلُ إِبْرٰ بَوَ
أَ لَىٰ  ا عَ تَمَّهَ

أَ مَا  الِ يَعْقُوبَ كَ ءَ

ايٰتٌ ۦ ءَ تِهِ وَ فَ وَإِخْ ۝۶ ۞ لَّقَدْ كَانَ فِى يُوسُ   يمٌ عَلِيمٌ حَكِ

نُ نَّا وَنَحْ أَبِينَا مِ لَىٰ  وهُ أَحَبُّ إِ فُ وَأَخُ ۝۷ إِذْ قَالُوا لَيُوسُ   ائِلِينَ لِّلسَّ

ا ضً رْ
وهُ أَ حُ رَ فَ أَوِ اطْ ۝۸ اقْتُلُوا يُوسُ   بِينٍ لٰلٍ مُّ أَبَانَا لَفِى ضَ بَةٌ إِنَّ  صْ عُ

۝۹   لِحِينَ ا صٰ هِۦ قَوْمً ونُوا مِن بَعْدِ مْ وَتَكُ أَبِيكُ هُ  لُ لَكُمْ وَجْ يَخْ

ۖ

ۚ
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স্মরণ কর, ইউসু ফ যখন তার পিতাকে বলেছিল, ‘হে আব্বাজান! আমি (স্ব  প্নে ) দেখেছি এগারটি  তারকা আর সূ র্য

ও চন্দ্র  ; দেখলাম তারা আমাকে সাজদাহ করছে।’ তার পিতা বললেন, ‘হে আমার পু ত্র! তোমার স্ব  প্নে র কথা

তোমার ভাইদের কাছে বর্ণ না করো না। যদি কর তাহলে তারা তোমার বিরুদ্ধে    চক্রা ন্ত  করবে। শাইত্বা ন তো

মানু ষের প্র কাশ্য দুশমন। (স্ব  প্নে  যেমন দেখেছ) এভাবে তোমার প্র তিপালক তোমাকে মনোনীত করবেন, তোমাকে

স্ব  প্নে র ব্যাখ্যা শিক্ষা দিবেন এবং তিনি তাঁ র অনু গ্র হ তোমার প্র তি আর ইয়া ‘কূ ব পরিবারের প্র তি পূ র্ণ  করবেন

যেভাবে তিনি তা পূ র্বে  তোমার পিতৃ -পু রুষ ইবরাহীম ও ইসহাকের প্র তি পূ র্ণ  করেছিলেন, নিশ্চয় ই তোমার রব্ব

সর্ব জ্ঞ, বড় ই প্র জ্ঞাবান।’ ইউসু ফ আর তার ভাইদের ঘটনায়  সত্য সন্ধা    নীদের জন্য অবশ্যই নিদর্শ নাবলী আছে।

স্মরণ কর, যখন তারা (বৈমাত্রেয়  ভাইগণ) বলাবলি করছিল, ‘নিশ্চয় ই ইউসু ফ আর তার (সহোদর) ভাই

আমাদের পিতার কাছে আমাদের চেয়ে  বেশি প্রি য় , অথচ আমরা পু রো একটা দল, আমাদের পিতা স্পষ্ট  ভু লের

মধ্যে আছেন। তোমরা ইউসু ফকে হত্যা করে ফেল কিংবা তাকে কোন ভূ মিতে ফেলে আস, তাহলে তোমাদের

পিতার দৃ ষ্টি  তোমাদের প্র তিই নিবদ্ধ    হবে, তার পর তোমরা (তাওবাহ করে) ভাল লোক হয়ে  যাবে।

৬২ সূরা ইউসুফ : ১৮

ا  رً مْ أَمْ كُ وَّلَتْ لَكُمْ أَنفُسُ بٍ  قَالَ بَلْ سَ ذِ مٍ كَ ۦ بِدَ هِ لَىٰ قَمِيصِ و عَ اءُ وَجَ

۝۱ ۸   فُونَ ا تَصِ لَىٰ مَ تَعَانُ عَ للَّهُ الْمُسْ مِيلٌ  وَا بْرٌ جَ  فَصَ

তারা তার জামায়  মিছেমিছি রক্ত   মাখিয়ে  নিয়ে  এসেছিল। পিতা বলল, ‘না, বরং তোমাদের প্র বৃ ত্তি তোমাদেরকে

একটা কাহিনী বানাতে উদ্বু  দ্ধ    করেছে। ঠি ক আছে, আমি পু রোপু রি ধৈর্য  ধারণ করব, তোমরা যা বানিয়ে ছ সে

ব্যাপারে আল্লা হই আমার আশ্র য় স্থ ল।’

ۚۖ
ۖ
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৬৩ সূরা ইউসুফ : ২১

نَا سَىٰ أَن يَنفَعَ ىٰهُ عَ ثْوَ رِمِى مَ ۦ أَكْ أَتِهِ  رَ مْ رَ لِا مِّصْ ىٰهُ مِن  تَرَ  وَقَالَ الَّذِى اشْ

وِيلِ ۥ مِن تَأْ لِّمَهُ لِنُعَ لْأَرْضِ وَ فَ فِى ا نَّا لِيُوسُ كَّ لِكَ مَ ذٰ ا  وَكَ لَدً ۥ وَ هُ ذَ أَوْ نَتَّخِ

۝۲ ۱   لَمُونَ ثَرَ النَّاسِ لَا يَعْ كْ
نَّ أَ لٰكِ  رِهِۦ وَ لَىٰ أَمْ للَّهُ غَالِبٌ عَ لْأَحَادِيثِ  وَا ا

মিসরের যে লোক তাকে ক্র য়  করেছিল, সে তার স্ত্রী কে বলল, ‘তার থাকার সু ব্যবস্থা  কর, সম্ভ বতঃ সে আমাদের

উপকারে আসবে কিংবা তাকে আমরা পু ত্র হিসেবেও গ্র হণ করে নিতে পারি।’ এভাবে আমি ইউসু ফকে সে দেশে

প্র তিষ্ঠি ত করলাম তাকে স্ব প্ন  ব্যাখ্যার কিছু  জ্ঞান শিক্ষা দেয়া র জন্য। আল্লা হ তাঁ র কাজের ব্যাপারে পূ র্ণ

কর্তৃ ত্ব শীল। কিন্তু  অধিকাংশ লোকই (তা) জানে না।

ۚ
ۚ
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৬৪ সূরা ইউসুফ : ৩১

تَتْ كُلَّ ا ـًٔا وَءَ تَّكَ نَّ مُ تْ لَهُ تَدَ نَّ وَأَعْ لَتْ إِلَيْهِ سَ رْ
رِهِنَّ أَ مِعَتْ بِمَكْ فَلَمَّا سَ

عْنَ ۥ وَقَطَّ نَهُ بَرْ  ۥ أَكْ أَيْنَهُ  نَّ  فَلَمَّا رَ جْ عَلَيْهِ رُ ينًا وَقَالَتِ اخْ كِّ نَّ سِ مِّنْهُ ةٍ  دَ وٰحِ

۝۳ ۱   يمٌ رِ لَكٌ كَ ا إِلَّا مَ ذَ ا إِنْ هٰ رً ا بَشَ ذَ ا هٰ لِلَّهِ مَ  لْنَ حٰشَ  نَّ وَقُ يَهُ أَيْدِ

মহিলাটি  যখন তাদের চক্রা ন্তে র কথা জানতে পারল, তখন তাদেরকে ডেকে পাঠাল আর তাদের জন্য হেলান

দিয়ে  বসার ব্যবস্থা  করল, আর তাদের প্র ত্যেককে একটা করে ছু রি দিল। অতঃপর ইউসু ফকে বলল, ‘ওদের

সামনে বেরিয়ে  এসো।’ যখন তারা তাকে দেখল, বিস্ময়ে  অভিভূ ত হয়ে  গেল আর নিজেদের হাত কেটে ফেলল,

আর বলল, ‘আল্লা হ আমাদের রক্ষা করুন, এ তো মানু ষ নয় , এতো এক সম্মানিত ফেরেশতা।’

ۖ
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৬৫ সূরা ইউসুফ : ৩৮

رِكَ ا كَانَ لَنَا أَن نُّشْ يَعْقُوبَ  مَ قَ وَ حٰ هِيمَ وَإِسْ ى إِبْرٰ بَاءِ ا تَّبَعْتُ مِلَّةَ ءَ وَا

ثَرَ كْ
نَّ أَ لٰكِ  للَّهِ عَلَيْنَا وَعَلَى النَّاسِ وَ لِ ا لِكَ مِن فَضْ ءٍ  ذٰ شَىْ للَّهِ مِن  بِا

۝۳ ۸   ونَ رُ كُ النَّاسِ لَا يَشْ

আমি আমার পূ র্ব পু রুষ ইবরাহীম, ইসহাক ও ইয়া ‘কূ বের আদর্শে র অনু সরণ করি। আল্লা হর সাথে কোন কিছু কে

শরীক করা আমাদের কাজ নয় । এটা আমাদের প্র তি ও মানু ষের প্র তি আল্লা হর অনু গ্র হ, কিন্তু  অধিকাংশ

লোকই শোকর করে না।

ۚ
ۚ

৬৬ সূরা ইউসুফ : ৫৬

يبُ اءُ  نُصِ ا حَيْثُ يَشَ أُ مِنْهَ لْأَرْضِ يَتَبَوَّ فَ فِى ا نَّا لِيُوسُ كَّ لِكَ مَ ذٰ وَكَ

۝۵ ۶   نِينَ سِ رَ الْمُحْ يعُ أَجْ اءُ  وَلَا نُضِ مَتِنَا مَن نَّشَ حْ بِرَ

এভাবে আমি ইউসু ফকে সে দেশে প্র তিষ্ঠি ত করলাম। দেশের যেখানে ইচ্ছে সে নিজের স্থা ন করে নিতে পারত,

আমি যাকে চাই আমার রহমাত দিয়ে  ধন্য করি, আমি সৎকর্মশীলদের কর্মফল কক্ষনো বিনষ্ট  করি না।

ۚ
ۖ
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৬৭ সূরা ইউসুফ : ৬৭-৬৮

ا مَ رِّقَةٍ  وَ  تَفَ بٍ مُّ بْوٰ
أَ لُوا مِنْ  دٍ وَادْخُ لُوا مِن بَابٍ وٰحِ خُ نِىَّ لَا تَدْ وَقَالَ يٰبَ

كَّلْتُ  لِلَّهِ  عَلَيْهِ تَوَ  كْمُ إِلَّا  ءٍ  إِنِ الْحُ شَىْ للَّهِ مِن  نكُم مِّنَ ا أُغْنِى عَ

أَبُوهُم هُمْ  رَ لُوا مِنْ حَيْثُ أَمَ لَمَّا دَخَ ۝۶ وَ ۷   كِّلُونَ  وَعَلَيْهِ فَلْيَتَوَكَّلِ الْمُتَوَ

ءٍ إِلَّا حَاجَةً فِى نَفْسِ يَعْقُوبَ شَىْ للَّهِ مِن  نْهُم مِّنَ ا ا كَانَ يُغْنِى عَ مَّ

۝۶ ۸   لَمُونَ ثَرَ النَّاسِ لَا يَعْ كْ
نَّ أَ لٰكِ  و عِلْمٍ لِّمَا عَلَّمْنٰهُ وَ ۥ لَذُ إِنَّهُ ا  وَ ىٰهَ قَضَ

পিতা বলল, ‘হে আমার সন্তা নেরা! তোমরা এক দ্বা র দিয়ে  (মিসরে) প্র বেশ কর না, বরং ভিন্ন  ভিন্ন  দরজা দিয়ে

প্র বেশ করবে (মানু ষের সন্দে হ কিংবা কু দৃ ষ্টি  এড়া নোর জন্য)। আমি আল্লা হর হুকু মের বিরুদ্ধে    তোমাদের কোনই

উপকার করতে পারব না। আল্লা হ ছাড়া  হুকু ম দাতা কেউ নেই, আমি তাঁ র উপরই নির্ভ র করি, যারা নির্ভ র করতে

চায় , তারা তাঁ র উপর নির্ভ র করুক।’ তাদের পিতা যেভাবে আদেশ করেছিল যখন তারা সেভাবে প্র বেশ করল,

তখন আল্লা হর হুকু মের বিরুদ্ধে    তা তাদের কোন কাজে আসল না। তবে ইয়া ‘কু ব তার মনের একটা অভিপ্রা য়

পূ র্ণ  করেছিল মাত্র। আমার দেয়া  শিক্ষার বদৌলতে অবশ্যই সে ছিল জ্ঞানবান, কিন্তু  অধিকাংশ মানু ষ প্র কৃ ত

ব্যাপার সম্পর্কে  অবগত নয় ।

ۖ
ۖۖۖ

ۚ
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৬৮ সূরা ইউসুফ : ৬৭-৬৯

ا مَ رِّقَةٍ  وَ  تَفَ بٍ مُّ بْوٰ
أَ لُوا مِنْ  دٍ وَادْخُ لُوا مِن بَابٍ وٰحِ خُ نِىَّ لَا تَدْ وَقَالَ يٰبَ

كَّلْتُ  لِلَّهِ  عَلَيْهِ تَوَ  كْمُ إِلَّا  ءٍ  إِنِ الْحُ شَىْ للَّهِ مِن  نكُم مِّنَ ا أُغْنِى عَ

أَبُوهُم هُمْ  رَ لُوا مِنْ حَيْثُ أَمَ لَمَّا دَخَ ۝۶ وَ ۷   كِّلُونَ  وَعَلَيْهِ فَلْيَتَوَكَّلِ الْمُتَوَ

ءٍ إِلَّا حَاجَةً فِى نَفْسِ يَعْقُوبَ شَىْ للَّهِ مِن  نْهُم مِّنَ ا ا كَانَ يُغْنِى عَ مَّ

۝۶ ۸   لَمُونَ ثَرَ النَّاسِ لَا يَعْ كْ
نَّ أَ لٰكِ  و عِلْمٍ لِّمَا عَلَّمْنٰهُ وَ ۥ لَذُ إِنَّهُ ا  وَ ىٰهَ قَضَ

وكَ فَلَا تَبْتَئِسْ أَنَا أَخُ اهُ  قَالَ إِنِّى  اوَىٰ إِلَيْهِ أَخَ فَ ءَ لَىٰ يُوسُ لُوا عَ لَمَّا دَخَ وَ

۝۶ ۹   مَلُونَ بِمَا كَانُوا يَعْ

পিতা বলল, ‘হে আমার সন্তা নেরা! তোমরা এক দ্বা র দিয়ে  (মিসরে) প্র বেশ কর না, বরং ভিন্ন  ভিন্ন  দরজা দিয়ে

প্র বেশ করবে (মানু ষের সন্দে হ কিংবা কু দৃ ষ্টি  এড়া নোর জন্য)। আমি আল্লা হর হুকু মের বিরুদ্ধে    তোমাদের কোনই

উপকার করতে পারব না। আল্লা হ ছাড়া  হুকু ম দাতা কেউ নেই, আমি তাঁ র উপরই নির্ভ র করি, যারা নির্ভ র করতে

চায় , তারা তাঁ র উপর নির্ভ র করুক।’ তাদের পিতা যেভাবে আদেশ করেছিল যখন তারা সেভাবে প্র বেশ করল,

তখন আল্লা হর হুকু মের বিরুদ্ধে    তা তাদের কোন কাজে আসল না। তবে ইয়া ‘কু ব তার মনের একটা অভিপ্রা য়

পূ র্ণ  করেছিল মাত্র। আমার দেয়া  শিক্ষার বদৌলতে অবশ্যই সে ছিল জ্ঞানবান, কিন্তু  অধিকাংশ মানু ষ প্র কৃ ত

ۖ
ۖۖۖ

ۚ
ۖ
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ব্যাপার সম্পর্কে  অবগত নয় । যখন তারা ইউসু ফের কাছে হাজির হল, তখন সে তার সহোদর ভাইকে নিজের

কাছে রাখল। আর বলল, ‘আমিই তোমার ভাই, কাজেই ওরা যা করত তার জন্য দুঃ খ করো না।’

৬৯ সূরা ইউসুফ : ৭৭

فُ فِى هَا يُوسُ رَّ سَ
ۥ مِن قَبْلُ  فَأَ قَ أَخٌ لَّهُ رَ رِقْ فَقَدْ سَ ۞ قَالُوا إِن يَسْ

للَّهُ أَعْلَمُ بِمَا انًا  وَا كَ رٌّ مَّ مْ  قَالَ أَنتُمْ شَ هَا لَهُ لَمْ يُبْدِ ۦ وَ هِ نَفْسِ

۝۷ ۷   فُونَ تَصِ

ইউসু ফের ভাইয়ে রা বলল, ‘সে যদি চু রি করে থাকে (তবে তা অসম্ভ ব নয় , কেননা) এর পূ র্বে  তার সহোদর ভাইও

চু রি করেছিল। তখন ইউসু ফ এ ব্যাপারটি  তার মনেই গোপন রাখল, তা তাদের কাছে প্র কাশ করল না। সে (মনে

মনে) বলল- তোমাদের অবস্থা ন তো আরো নিকৃ ষ্ট তম, তোমরা যা বলছ সে সম্পর্কে  আল্লা হ খু ব ভালভাবেই

অবগত।

ۚ
ۚۖ
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৭০ সূরা ইউসুফ : ৮৪

وَ نِ فَهُ زْ تْ عَيْنَاهُ مِنَ الْحُ بْيَضَّ فَ وَا لَىٰ يُوسُ فَىٰ عَ  نْهُمْ وَقَالَ يٰأَسَ  لَّىٰ عَ  وَتَوَ

۝۸ ۴   يمٌ ظِ كَ

তিনি তাদের থেকে মু খ ফিরিয়ে  নিলেন আর বললেন, ‘ইউসু ফের জন্য বড় ই পরিতাপ।’ শোকে দুঃ খে তার

দু ’চোখ সাদা হয়ে  গিয়ে ছিল, আর সে অস্ফু ট মনস্তা পে ভু গছিল।
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৭১ সূরা ইউসুফ : ৮৯-৯৩

۝۸ قَالُوا ۹   لُونَ هِ يهِ إِذْ أَنتُمْ جٰ فَ وَأَخِ ا فَعَلْتُم بِيُوسُ قَالَ هَلْ عَلِمْتُم مَّ

للَّهُ عَلَيْنَا إِنَّهُۥ  نَّ ا ا أَخِى  قَدْ مَ ذَ فُ وَهٰ أَنَا يُوسُ فُ  قَالَ  لَأَنتَ يُوسُ نَّكَ  أَءِ

للَّهِ ۝۹ قَالُوا تَا ۰   نِينَ سِ رَ الْمُحْ يعُ أَجْ للَّهَ لَا يُضِ بِرْ فَإِنَّ ا  يَصْ مَن يَتَّقِ وَ

يبَ عَلَيْكُمُ ۝۹ قَالَ لَا تَثْرِ ۱   ـِٔينَ طِ نَّا لَخٰ للَّهُ عَلَيْنَا وَإِن كُ كَ ا ثَرَ ا لَقَدْ ءَ

ا ذَ ۝۹ اذْهَبُوا بِقَمِيصِى هٰ ۲   مِينَ حِ حَمُ الرّٰ رْ
للَّهُ لَكُمْ  وَهُوَ أَ رُ ا الْيَوْمَ  يَغْفِ

۝۹ ۳   مَعِينَ جْ
مْ أَ ا وَأْتُونِى بِأَهْلِكُ يرً هِ أَبِى يَأْتِ بَصِ لَىٰ وَجْ لْقُوهُ عَ فَأَ

সে বলল, ‘তোমরা কি জান তোমরা ইউসু ফ আর তার ভাইয়ে র সঙ্গে কেমন ব্যবহার করেছিলে, যখন তোমরা

অজ্ঞ-মূ র্খ  ছিলে?’ তারা বলল, ‘তাহলে তু মিই কি ইউসু ফ?’ সে বলল, ‘আমিই ইউসু ফ আর এটা হল আমার ভাই।

আল্লা হ আমাদের প্র তি অনু গ্র হ করেছেন। যে ব্যক্তি   তাকওয়া  অবলম্ব  ন করে আর ধৈর্য ধারণ করে এমন

সৎকর্মশীলদের কর্মফল আল্লা হ কক্ষনো বিনষ্ট  করেন না।’ তারা বলল, ‘আল্লা হর কসম! আল্লা হ তোমাকে

আমাদের উপর মর্যা দা দিয়ে ছেন, আমরাই ছিলাম অপরাধী।’ সে বলল, ‘আজ তোমাদের বিরুদ্ধে    আমার কোনই

অভিযোগ নেই, আল্লা হ তোমাদেরকে মাফ করুন! তিনি হলেন সর্ব শ্রে ষ্ঠ  দয়া লু ।’ তোমরা আমার এ জামাটি  নিয়ে

যাও আর তা আমার পিতার মু খমন্ড লে রাখ, তিনি দৃ ষ্টি শক্তি  সম্পন্ন  হয়ে  উঠবেন, আর তোমাদের পরিবারের

সবাইকে আমার কাছে নিয়ে  এসো।’

ۖۖۖ

ۖۖ
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৭২ সূরা ইউসুফ : ৯৯-১০০

للَّهُ اءَ ا رَ إِن شَ لُوا مِصْ يْهِ وَقَالَ ادْخُ بَوَ
أَ اوَىٰ إِلَيْهِ  فَ ءَ لَىٰ يُوسُ لُوا عَ فَلَمَّا دَخَ

بَتِ ا  وَقَالَ يٰأَ دً جَّ ۥ سُ وا لَهُ رُّ يْهِ عَلَى الْعَرْشِ وَخَ بَوَ
أَ فَعَ  ۝۹ وَرَ ۹   امِنِينَ ءَ

نَ بِى إِذْ بِّى حَقًّا  وَقَدْ أَحْسَ ا رَ لَهَ عَ يٰىَ مِن قَبْلُ قَدْ جَ  ءْ وِيلُ رُ ا تَأْ ذَ هٰ

نُ يْطٰ غَ الشَّ وِ مِن بَعْدِ أَن نَّزَ مِّنَ الْبَدْ اءَ بِكُم  نِ وَجَ جْ جَنِى مِنَ السِّ رَ أَخْ

ۥ هُوَ الْعَلِيمُ اءُ  إِنَّهُ يفٌ لِّمَا يَشَ بِّى لَطِ وَتِى  إِنَّ رَ يْنَ إِخْ بَ بَيْنِى وَ

۝۱ ۰ ۰   يمُ كِ الْحَ

তারা যখন ইউসু ফের কাছে উপস্থি ত হল, সে তার পিতা-মাতাকে নিজের কাছে স্থা ন দিল এবং বলল, ‘আল্লা হর

ইচ্ছেয়  পূ র্ণ  নিরাপত্তায়  মিসরে প্র বেশ করুন।’ সে তার পিতা-মাতাকে সিংহাসনে উঠি য়ে  নিল আর সকলে তার

সম্মানে সাজদাহয়  ঝুঁ কে পড় ল। ইউসু ফ বলল, ‘হে পিতা! এ-ই হচ্ছে আমার সে আগের দেখা স্ব  প্নে র ব্যাখ্যা।

আমার রব্ব একে সত্যে পরিণত করেছেন, তিনি আমার প্র তি অনু গ্র হ করেছেন যে, তিনি আমাকে কয়ে দখানা

থেকে বের করে এনেছেন। আর শাইত্বা ন আমার আর আমার ভাইদের মধ্যে বিভেদ সৃ ষ্টি  করার পরও তিনি

আপনাদেরকে মরু অঞ্চল থেকে এখানে (মিসরে) এনে দিয়ে ছেন। আমার রব্ব যা করতে ইচ্ছে করেন তা সূ ক্ষ্ণ

উপায়ে  বাস্ত বায়ি ত করে থাকেন, তিনি বড় ই বিজ্ঞ, বড় ই প্র জ্ঞাময় ।

ۖ
ۖ

ۚۚ
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৭৩ সূরা আর-রা'দ : ৫

يدٍ  لْقٍ جَدِ نَّا لَفِى خَ بًا أَءِ نَّا تُرٰ ذَا كُ ءِ
مْ أَ لُهُ ۞ وَإِن تَعْجَبْ فَعَجَبٌ قَوْ

لٰئِكَ مْ  وَأُو نَاقِهِ لْأَغْلٰلُ فِى أَعْ لٰئِكَ ا مْ  وَأُو بِّهِ وا بِرَ فَرُ ينَ كَ لٰئِكَ الَّذِ أُو

۝۵   ونَ لِدُ ا خٰ بُ النَّارِ  هُمْ فِيهَ حٰ أَصْ

তু মি যদি বিস্ময় বোধ কর তবে বিস্ময় কর হল তাদের কথাঃ ‘আমরা যখন মাটি তে পরিণত হব তখন কি

আমাদেরকে নতু নভাবে আবার সৃ ষ্টি  করা হবে?’ তারা হল সেই লোক যারা তাদের প্র তিপালককে অস্বী  কার

করে, এদের গলায়  আছে লোহার শিকল, আর এরা জাহান্না মের অধিবাসী, তাতে তারা চিরকাল থাকবে।

ۗ
ۖۖ
ۖ

৭৪ সূরা আল-হিজর : ১৬-১৭

لِّ ا مِن كُ نٰهَ ظْ ۝۱ وَحَفِ ۶   ينَ رِ ا لِلنّٰظِ يَّنّٰهَ ا وَزَ وجً مَاءِ بُرُ لْنَا فِى السَّ عَ لَقَدْ جَ وَ

۝۱ ۷   يمٍ جِ نٍ رَّ يْطٰ شَ

আমি আকাশে গ্র হ-নক্ষত্র সৃ ষ্টি  করেছি আর দর্শ কদের জন্য তা সু সজ্জিত করে দিয়ে ছি। আর প্র ত্যেক অভিশপ্ত

শয় ত্বা ন থেকে সেগুলোকে সু রক্ষিত করে দিয়ে ছি।
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৭৫ সূরা আল-হিজর : ৫১-৫২

لٰمًا قَالَ إِنَّا لُوا عَلَيْهِ فَقَالُوا سَ ۝۵ إِذْ دَخَ ۱   هِيمَ يْفِ إِبْرٰ مْ عَن ضَ وَنَبِّئْهُ

۝۵ ۲   لُونَ مْ وَجِ مِنكُ

তাদেরকে ইবরাহীমের মেহমানের কাহিনী জানিয়ে  দাও। তারা যখন তার কাছে উপস্থি ত হল তখন তারা বলল,

‘তোমার প্র তি সালাম।’ তখন সে বলল, ‘তোমাদের দেখে আমরা শংকিত।’

৭৬ সূরা আল-হিজর : ৮৮

يْهِمْ  نْ عَلَ زَ نْهُمْ وَلَا تَحْ  ا مِّ وٰجً ۦ أَزْ نَا بِهِ تَّعْ ا مَ لَىٰ مَ نَّ عَيْنَيْكَ إِ لَا تَمُدَّ

۝۸ ۸   مِنِينَ نَاحَكَ لِلْمُؤْ فِضْ جَ وَاخْ

তু মি দু নিয়া র দ্র ব্য সামগ্রী র প্র তি চোখ তু লে তাকিও না যা আমি তাদের বিভিন্ন  লোকেদের দিয়ে ছি। (তারা ভু ল

চিন্তা  ও ভু ল কর্মের মাধ্যমে নিজেদের ভয়া বহ পরিণাম ডেকে আনছে, এমতাবস্থা য় ) তাদের জন্য তু মি দুঃ খ করো

না, আর মু ’মিনদের জন্য তোমার (অনু কম্পার) ডানা মেলে দাও।
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৭৭ সূরা আন-নাহল : ৬

۝۶   حُونَ رَ ينَ تَسْ ونَ وَحِ يحُ ينَ تُرِ مَالٌ حِ ا جَ لَكُمْ فِيهَ وَ

তোমরা গর্ব ভরে সৌন্দ র্য  অনু ভব কর যখন তোমরা সন্ধ্যা    বেলা সেগুলোকে বাড়ী র পানে হাঁ কিয়ে  আন আর

সকাল বেলা বিচরণের জন্য পাঠাও।

৭৮ সূরা আন-নাহল : ১৮

۝۱ ۸   يمٌ حِ ورٌ رَّ للَّهَ لَغَفُ وهَا  إِنَّ ا صُ للَّهِ لَا تُحْ مَةَ ا وا نِعْ دُّ وَإِن تَعُ

তোমরা আল্লা হর নি‘মাতসমূ হকে গণনা করলে তার সংখ্যা নির্ণ য়  করতে পারবে না; আল্লা হ অবশ্যই বড় ই

ক্ষমাশীল, বড় ই দয়া লু ।

ۗ
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৭৯ সূরা আন-নাহল : ৫৩

لَيْهِ رُّ فَإِ مُ الضُّ كُ سَّ للَّهِ  ثُمَّ إِذَا مَ مَةٍ فَمِنَ ا نِّعْ ا بِكُم مِّن  مَ وَ

۝۵ ۳   ونَ ـَٔرُ تَجْ

যে নি‘মাতই তোমরা পেয়ে ছ তাতো আল্লা হর নিকট হতেই। আর যখন দুঃ খ-কষ্ট  তোমাদেরকে স্পর্শ  করে, তখন

তাঁ র কাছেই তোমরা আকু ল আবেদন জানাতে থাক।

ۖ

৮০ সূরা আন-নাহল : ৭১

ادِّى لُوا بِرَ ينَ فُضِّ قِ  فَمَا الَّذِ رِّزْ لَىٰ بَعْضٍ فِى ال مْ عَ كُ لَ بَعْضَ للَّهُ فَضَّ وَا

للَّهِ مَةِ ا فَبِنِعْ
وَاءٌ  أَ مْ فِيهِ سَ نُهُمْ فَهُ  أَيْمٰ لَكَتْ  ا مَ لَىٰ مَ مْ عَ قِهِ رِزْ

۝۷ ۱   ونَ دُ حَ يَجْ

রিযকের ব্যাপারে আল্লা হ তোমাদের মধ্যে কাউকে কারো উপর প্রা ধান্য দিয়ে ছেন। যাদেরকে প্রা ধান্য দেয়া

হয়ে ছে তারা তাদের রিযক থেকে তাদের অধীনস্থ  চাকর- গোলামদেরকে এমনভাবে ফিরিয়ে  দেয়  না, যাতে

এক্ষেত্রে তারা সমান হয়ে  যায় । (অথচ তারা নানান কিছু কে আল্লা হর অংশীদার বানিয়ে  ওগুলোকে আল্লা হর

সমান করে ফেলছে) তাহলে কি তারা আল্লা হর অনু গ্র হ অস্বী  কার করে?

ۚ
ۚ
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৮১ সূরা আল-ইসরা : ২০-২১

بِّكَ اءُ رَ طَ ا كَانَ عَ مَ بِّكَ  وَ اءِ رَ طَ ءِ مِنْ عَ لَا ؤُ ءِ وَهٰ لَا ؤُ كُلًّا نُّمِدُّ هٰ

بَرُ  ةُ أَكْ رَ اخِ ءَ لَلْ لَىٰ بَعْضٍ  وَ مْ عَ هُ لْنَا بَعْضَ يْفَ فَضَّ رْ كَ نظُ ۝۲ ا ۰ ا  ورً ظُ حْ مَ

۝۲ ۱   يلًا بَرُ تَفْضِ  تٍ وَأَكْ جٰ دَرَ

তোমার প্র তিপালকের দান থেকে আমি এদেরকে আর ওদেরকে সকলকেই সাহায্য করে থাকি, তোমার

প্র তিপালকের দান তো বন্ধ     হওয়া র নয় । লক্ষ্য কর, আমি তাদের কতককে অন্যদের উপর কীভাবে শ্রে ষ্ঠ ত্ব

দিয়ে ছি, আর আখিরাত তো নিশ্চয় ই মর্যা দায়  সর্বো চ্চ ও গুণে সর্বো ত্তম।

ۚ
ۚ

৮২ সূরা আল-ইসরা : ৭৬

ا  وَإِذًا لَّا يَلْبَثُونَ وكَ مِنْهَ رِجُ لْأَرْضِ لِيُخْ ونَكَ مِنَ ا زُّ تَفِ وا لَيَسْ وَإِن كَادُ

۝۷ ۶   لٰفَكَ إِلَّا قَلِيلًا خِ

তারা তোমাকে যমীন থেকে উৎখাত করতে চেয়ে ছিল যাতে তারা তোমাকে তাত্থেকে বের করে দিতে পারে,

সেক্ষেত্রে তারা এখানে তোমার পরে খু ব অল্প কালই টি কে থাকত।

ۖ
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৮৩ সূরা আল-কাহফ : ৫

مْ  هِهِ فْوٰ
جُ مِنْ أَ رُ بُرَتْ كَلِمَةً تَخْ  مْ  كَ بَائِهِ ا ءَ ۦ مِنْ عِلْمٍ وَلَا لِ م بِهِ ا لَهُ مَّ

۝۵ بًا  ذِ إِن يَقُولُونَ إِلَّا كَ

এ সম্পর্কে  তাদের কোন জ্ঞান নেই, আর তাদের পিতৃ -পু রুষদেরও ছিল না। তাদের মু খ থেকে বের হয়  বড় ই

সাংঘাতিক কথা। তারা যা বলে তা মিথ্যে ছাড়া  কিছু ই নয় ।

ۚۚ
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৮৪ সূরা আল-কাহফ : ১৯

مْ لَبِثْتُمْ  قَالُوا نْهُمْ كَ  نَهُمْ  قَالَ قَائِلٌ مِّ  لُوا بَيْ اءَ نٰهُمْ لِيَتَسَ  لِكَ بَعَثْ ذٰ وَكَ

م كُ بُّكُمْ أَعْلَمُ بِمَا لَبِثْتُمْ فَابْعَثُوا أَحَدَ ا أَوْ بَعْضَ يَوْمٍ  قَالُوا رَ مً لَبِثْنَا يَوْ

مِّنْهُ قٍ  تِكُم بِرِزْ ا فَلْيَأْ عَامً كَىٰ طَ  ا أَزْ أَيُّهَ رْ  ينَةِ فَلْيَنظُ هِۦ إِلَى الْمَدِ ذِ مْ هٰ بِوَرِقِكُ

۝۱ ۹ ا  مْ أَحَدً نَّ بِكُ رَ عِ فْ وَلَا يُشْ لْيَتَلَطَّ وَ

আর তাদের এই অবস্থা য়  আমি তাদেরকে জাগ্র ত করলাম যাতে তারা পরস্পরকে জিজ্ঞাসাবাদ করে। তাদের

একজন বলল, ‘তোমরা ক’দ্দিন থাকলে?’ তারা বলল, ‘আমরা একদিন কিংবা একদিনের কিছু  অংশ হয় তো

রয়ে ছি।’ (শেষে) তারা (সবাই) বলল, ‘তোমাদের প্র তিপালকই ভাল জানেন তোমরা কতকাল রয়ে ছ। এখন

তোমাদের একজনকে তোমাদের এই মু দ্রা  নিয়ে  শহরে পাঠি য়ে  দাও। সে যেন দেখে উত্তম খাবার কোনটি  আর

তাথেকে তোমাদের জন্য কিছু  খাবার নিয়ে  আসে। সে যেন বু দ্ধি  মত্তার সঙ্গে কাজ করে, আর তোমাদের ব্যাপারে

কেউ যেন কোনক্র মেই টের না পায় ।

ۚۖ
ۚ
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৮৫ সূরা আল-কাহফ : ২৮

ۥ هُ هَ ونَ وَجْ يدُ شِىِّ يُرِ ةِ وَالْعَ وٰ م بِالْغَدَ بَّهُ ونَ رَ عُ ينَ يَدْ عَ الَّذِ كَ مَ بِرْ نَفْسَ  وَاصْ

نْ أَغْفَلْنَا عْ مَ نْيَا  وَلَا تُطِ ةِ الدُّ يَوٰ يدُ زِينَةَ الْحَ نْهُمْ تُرِ   وَلَا تَعْدُ عَيْنَاكَ عَ

۝۲ ۸ ا  طً ۥ فُرُ هُ رُ ىٰهُ وَكَانَ أَمْ تَّبَعَ هَوَ رِنَا وَا كْ ۥ عَن ذِ قَلْبَهُ

তু মি দৃ ঢ়  চিত্ত হয়ে  তাদের সাথে অবস্থা ন কর যারা সকাল-সন্ধ্যা     তাদের প্র তিপালককে আহবান করে তাঁ র সন্তু ষ্টি

লাভের সন্ধা    নে। পার্থি ব জীবনের শোভা ও চাকচিক্য কামনায়  তু মি তাদের থেকে তোমার দৃ ষ্টি  ফিরিয়ে  নিও না।

তু মি তার আনু গত্য কর না যার অন্ত রকে আমি আমার স্মরণ হতে উদাসীন করে দিয়ে ছি, যে নিজের প্র বৃ ত্তির

আনু গত্য করে আর যার কার্য কলাপ হচ্ছে সীমালঙ্ঘনমূ লক।

ۖۖ

৮৬ সূরা আল-কাহফ : ৩৫

و ِۦ ِه هٰذ أَن تَبِيد َ ُّ  مَا أَظُن قَال َ ِۦ  لِّنَفْسِه لِم ٌ وَهُو َظَا َّتَهُۥ  جَن َ  َدَخَل

۝۳ ۵ ا  أَبَدً

নিজের প্র তি যু লম করে সে তার বাগানে প্র বেশ করল। সে বলল, ‘আমি ধারণা করি না যে, এটা কোনদিন ধ্বংস

হয়ে  যাবে।
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৮৭ সূরা আল-কাহফ : ৩৯-৪১

أَنَا نِ  للَّهِ  إِن تَرَ ةَ إِلَّا بِا للَّهُ لَا قُوَّ اءَ ا ا شَ نَّتَكَ قُلْتَ مَ لْتَ جَ لَوْلَا إِذْ دَخَ وَ

نَّتِكَ ا مِّن جَ يْرً  يَنِ خَ تِ بِّى أَن يُؤْ سَىٰ رَ ۝۳ فَعَ ۹ ا  وَلَدً الًا وَ أَقَلَّ مِنكَ مَ

بِحَ ۝۴ أَوْ يُصْ ۰ لَقًا  ا زَ يدً عِ بِحَ صَ مَاءِ فَتُصْ مِّنَ السَّ بَانًا  ا حُسْ لَ عَلَيْهَ سِ يُرْ وَ

۝۴ ۱ لَبًا  ۥ طَ يعَ لَهُ تَطِ ا فَلَن تَسْ هَا غَوْرً اؤُ مَ

তু মি যখন তোমার বাগানে প্র বেশ করলে তখন কেন বললে না, ‘আল্লা হ যা ইচ্ছে করেছেন (তা-ই হয়ে ছে),

আল্লা হ ছাড়া  কারো কোন শক্তি   নেই। যদিও তু মি আমাকে ধনে-জনে তোমার চেয়ে  কম দেখ, সম্ভ বতঃ আমার

প্র তিপালক আমাকে তোমার বাগান অপেক্ষাও উত্তম কিছু  দান করবেন আর তোমার বাগানের উপর আসমান

হতে কোন বিপদ পাঠি য়ে  দিবেন, ফলে তা শূ ন্য ময় দানে পরিণত হবে। কিংবা তার পানি ভূ -গর্ভে  চলে যাবে,

ফলে তু মি কক্ষনো তার খোঁ জ পাবে না।’

ۚ
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৮৮ সূরা আল-কাহফ : ৪৬

بِّكَ ندَ رَ يْرٌ عِ  تُ خَ لِحٰ قِيٰتُ الصّٰ نْيَا  وَالْبٰ ةِ الدُّ يَوٰ الْمَالُ وَالْبَنُونَ زِينَةُ الْحَ

۝۴ ۶   لًا يْرٌ أَمَ  بًا وَخَ ا ثَوَ

ধন-সম্পদ আর সন্তা নাদি পার্থি ব জীবনের শোভা-সৌন্দ র্য , আর তোমার প্র তিপালকের নিকট পু রস্কা   র লাভের

জন্য স্থা য়ী  সৎকাজ হল উৎকৃ ষ্ট  আর আকাঙ্ক্ষা পোষণের ভিত্তি হিসেবেও উত্তম।

ۖ
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৮৯ সূরা আল-কাহফ : ৮২

مَا نزٌ لَّهُ ۥ كَ تَهُ ينَةِ وَكَانَ تَحْ يْنِ فِى الْمَدِ يْنِ يَتِيمَ ارُ فَكَانَ لِغُلٰمَ دَ ا الْجِ وَأَمَّ

هُمَا نزَ رِجَا كَ تَخْ يَسْ هُمَا وَ دَّ بُّكَ أَن يَبْلُغَا أَشُ ادَ رَ رَ
ا فَأَ لِحً بُوهُمَا صٰ

أَ وَكَانَ 

ع طِ ا لَمْ تَسْ وِيلُ مَ لِكَ تَأْ رِى  ذٰ نْ أَمْ ۥ عَ لْتُهُ ا فَعَ مَ بِّكَ  وَ مَةً مِّن رَّ حْ رَ

۝۸ ۲ ا  بْرً  عَّلَيْهِ صَ

আর ঐ দেয়া লটি র বিষয়  হল- তা ছিল ঐ শহরের দু ’জন ইয়া তীম বালকের। তার নীচে ছিল তাদের জন্য রক্ষিত

ধন, তাদের পিতা ছিল এক সৎ ব্যক্তি  । তাই তোমার প্র তিপালক চাইলেন তারা দু ’জন যৌবনে উপনীত হোক আর

তাদের গচ্ছিত ধন বের করে নিক- যা হল তোমার প্র তিপালকের রহমত বিশেষ। এ সব আমি নিজের পক্ষ থেকে

করিনি। এ হল সে বিষয়ে র ব্যাখ্যা যে সম্পর্কে  আপনি ধৈর্য  ধারণ করতে পারেননি।’

ۚۚ

রাকী ফয়সাল আহমেদ সাবিত ✦ Raqi Faisal Ahmed Sabit

Al Quranic Ruqyah Healing Center — পৃষ্ঠা 70

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



৯০ সূরা আল-কাহফ : ৮৬

هَا ندَ وَجَدَ عِ ئَةٍ وَ يْنٍ حَمِ بُ فِى عَ هَا تَغْرُ مْسِ وَجَدَ غْرِبَ الشَّ تَّىٰ إِذَا بَلَغَ مَ حَ

يهِمْ ا أَن تَتَّخِذَ فِ بَ وَإِمَّ ذِّ ا أَن تُعَ يْنِ إِمَّ نَ ا الْقَرْ ا  قُلْنَا يٰذَ مً قَوْ

۝۸ ۶ نًا  حُسْ

চলতে চলতে যখন সে সূ র্যা স্তে র স্থা নে পৌঁছল, তখন সে সূ র্য কে অস্ব  চ্ছ জলাশয়ে  ডু বতে দেখল আর সেখানে

একটি  জাতির লোকেদের সাক্ষাৎ পেল। আমি বললাম, ‘হে যু লকারনাইন! তু মি তাদেরকে শাস্তি  দিতে পার

কিংবা তাদের সঙ্গে (সদয় ) ব্যবহারও করতে পার।’

ۗ

৯১ সূরা ত্বহা : ৫৯

۝۵ ۹   حًى رَ النَّاسُ ضُ شَ ينَةِ وَأَن يُحْ زِّ مْ يَوْمُ ال كُ وْعِدُ قَالَ مَ

মূ সা বলল, ‘তোমাদের (সঙ্গে) ওয়া ‘দার নির্ধা রিত সময়  হল উৎসবের দিন আর দুপু রের আগেই মানু ষ যেন পৌঁ ছে

যায় ।’

রাকী ফয়সাল আহমেদ সাবিত ✦ Raqi Faisal Ahmed Sabit

Al Quranic Ruqyah Healing Center — পৃষ্ঠা 71

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



৯২ সূরা ত্বহা : ১৩১

نْيَا ةِ الدُّ يَوٰ ةَ الْحَ هْرَ نْهُمْ زَ  ا مِّ وٰجً ۦ أَزْ نَا بِهِ تَّعْ ا مَ لَىٰ مَ نَّ عَيْنَيْكَ إِ وَلَا تَمُدَّ

۝۱ ۳ ۱   قَىٰ يْرٌ وَأَبْ  بِّكَ خَ قُ رَ نَهُمْ فِيهِ  وَرِزْ  لِنَفْتِ

তু মি কক্ষনো চোখ খু লে তাকিও না ঐ সব বস্তু র প্র তি যা আমি তাদের বিভিন্ন  দলকে পার্থি ব জীবনে উপভোগের

জন্য সৌন্দ র্য  স্ব  রূপ দিয়ে ছি, এসব দিয়ে  তাদেরকে পরীক্ষা করার জন্য। তোমার প্র তিপালকের দেয়া  রিযকই হল

সবচেয়ে  উত্তম ও সবচেয়ে  বেশী স্থা য়ী ।

ۚ

৯৩ সূরা আল-আম্বিয়া : ১৮

مَّا يْلُ مِ لَكُمُ الْوَ اهِقٌ  وَ ذَا هُوَ زَ ۥ فَإِ غُهُ مَ لِ فَيَدْ طِ قِّ عَلَى الْبٰ  فُ بِالْحَ بَلْ نَقْذِ

۝۱ ۸   فُونَ تَصِ

বরং আমি সত্যকে মিথ্যের উপর নিক্ষেপ করি, অতঃপর তা মিথ্যের মস্ত ক চূ র্ণ -বিচূ র্ণ  করে দেয় , তৎক্ষণাৎ মিথ্যে

নিশ্চিহ্ন   হয়ে  যায় । তোমরা (আল্লা হ সম্পর্কে  অযথা বহু মিথ্যে কথা বানিয়ে  নিয়ে ) যা বলছ এ কারণে তোমাদের

জন্য দু র্ভো গ।

ۚ
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৯৪ সূরা আল-আম্বিয়া : ৬১

۝۶ ۱   ونَ دُ هَ مْ يَشْ لَّهُ يُنِ النَّاسِ لَعَ لَىٰ أَعْ ۦ عَ تُوا بِهِ قَالُوا فَأْ

তারা বলল, ‘তাকে নিয়ে  এসো লোকজনের সামনে যাতে তারা সাক্ষী হতে পারে।’

৯৫ সূরা আল-আম্বিয়া : ৯৭

نَّا يْلَنَا قَدْ كُ وا يٰوَ فَرُ ينَ كَ رُ الَّذِ أَبْصٰ ةٌ  خِصَ هِىَ شٰ ذَا  قُّ فَإِ تَرَبَ الْوَعْدُ الْحَ وَاقْ

۝۹ ۷   لِمِينَ نَّا ظٰ ا بَلْ كُ ذَ لَةٍ مِّنْ هٰ فِى غَفْ

সত্য ওয়া ‘দার (পূ র্ণ তার) সময়  ঘনিয়ে  আসবে, তখন আতঙ্কে কাফিরদের চক্ষু  স্থি র হয়ে  যাবে। (তখন তারা

বলবে) হায় ! আমরা তো এ ব্যাপারে উদাসীন ছিলাম, না, আমরা ছিলাম অন্যায় কারী।
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৯৬ সূরা আল-আম্বিয়া : ১১২

۝۱ ۱ ۲   فُونَ ا تَصِ لَىٰ مَ تَعَانُ عَ مٰنُ الْمُسْ حْ بُّنَا الرَّ قِّ  وَرَ  بِّ احْكُم بِالْحَ قٰلَ رَ

রসূ ল বলেছিল- হে আমার প্র তিপালক! তু মি ন্যায্য মীমাংসা করে দাও, আর আমাদের প্র তিপালক তো দয়া র

আধার। তোমরা (তাঁ র বিরুদ্ধে   ) যে সব কথা বলছ সে বিষয়ে  তিনিই একমাত্র আশ্র য় স্থ ল।

ۗ

৯৭ সূরা আল-হাজ্জ : ১৫

بَبٍ دْ بِسَ ةِ فَلْيَمْدُ رَ اخِ ءَ نْيَا وَالْ للَّهُ فِى الدُّ هُ ا رَ نُّ أَن لَّن يَنصُ مَن كَانَ يَظُ

۝۱ ۵   يظُ ا يَغِ ۥ مَ هُ يْدُ بَنَّ كَ هِ رْ هَلْ يُذْ عْ فَلْيَنظُ مَاءِ ثُمَّ لْيَقْطَ إِلَى السَّ

যে কেউ ধারণা করে যে আল্লা হ তাকে (অর্থা ৎ তাঁ র রসূ লকে) কক্ষনো দু নিয়া  ও আখিরাতে সাহায্য করবেন না,

তাহলে সে আকাশ পর্য ন্ত  একটা দড়ি  ঝু লিয়ে  নিক, অতঃপর তা কেটে দিক, অতঃপর সে দেখু ক তার কলা-

কৌশল তার রাগের কারণ দূর করে কিনা। (রসূ লের দুশমন নিজের ঝু লানো দড়ি টাই কাটু ক, কেননা সে তো

রসূ লের প্র তি আল্লা হর সাহায্যের দড়ি টা কক্ষনো কাটতে পারবে না।)
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৯৮ সূরা আল-হাজ্জ : ৭২

رَ  وا الْمُنكَ فَرُ ينَ كَ وهِ الَّذِ رِفُ فِى وُجُ يٰتُنَا بَيِّنٰتٍ تَعْ ا يْهِمْ ءَ  لَىٰ عَلَ وَإِذَا تُتْ

رٍّ مِّن  نَبِّئُكُم بِشَ أَفَأُ يٰتِنَا  قُلْ  ا يْهِمْ ءَ  ينَ يَتْلُونَ عَلَ ونَ بِالَّذِ طُ ونَ يَسْ يَكَادُ

۝۷ ۲   يرُ بِئْسَ الْمَصِ وا  وَ فَرُ ينَ كَ للَّهُ الَّذِ هَا ا مُ  النَّارُ وَعَدَ لِكُ ذٰ

আর তাদের সম্মু খে যখন আমার সু স্পষ্ট  আয়া ত তিলাওয়া ত করা হয়  তখন তু মি কাফিরদের চেহারায়  একটা

অনীহার ভাব দেখতে পাবে। তাদের কাছে যারা আমার আয়া ত তিলাওয়া ত করে তাদেরকে তারা আক্র মণ

করতে উদ্যত হয় । বল, তাহলে আমি কি তোমাদেরকে এর চেয়ে ও খারাপ কিছু র সংবাদ দেব? তা হল আগুন।

আল্লা হ কাফিরদেরকে এর ওয়া ‘দা দিয়ে ছেন। আর তা কতই না নিকৃ ষ্ট  প্র ত্যাবর্ত নস্থ ল!

ۖ
ۗ

ۗۖ
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৯৯ সূরা আল-মু 'মিনূন : ৯১

لٰهٍ بِمَا هَبَ كُلُّ إِ لٰهٍ  إِذًا لَّذَ ۥ مِنْ إِ عَهُ ا كَانَ مَ مَ لَدٍ وَ للَّهُ مِن وَ ذَ ا تَّخَ ا ا مَ

۝۹ ۱   فُونَ مَّا يَصِ للَّهِ عَ نَ ا بْحٰ لَىٰ بَعْضٍ  سُ مْ عَ هُ لَعَلَا بَعْضُ لَقَ وَ خَ

আল্লা হ কোন সন্তা ন গ্র হণ করেননি, আর তাঁ র সাথে অন্য কোন ইলাহ নেই, (থাকলে) প্র ত্যেক ইলাহ আপন সৃ ষ্টি

নিয়ে  অবশ্যই চলে যেত, আর অবশ্যই একে অপরের উপর চড়া ও হত, তারা তাঁ র প্র তি যা আরোপ করে

তাত্থেকে তিনি কত মহান ও পবিত্র!

ۚ
ۚ

১০০ সূরা আল-মু 'মিনূন : ৯৬

۝۹ ۶   فُونَ نُ أَعْلَمُ بِمَا يَصِ يِّئَةَ  نَحْ نُ السَّ هِىَ أَحْسَ فَعْ بِالَّتِى  ادْ

মন্দে র মু কাবিলা কর যা উত্তম তাই দিয়ে , তারা যা বলে সে সম্পর্কে  আমি সবিশেষ অবগত।

ۚ

রাকী ফয়সাল আহমেদ সাবিত ✦ Raqi Faisal Ahmed Sabit

Al Quranic Ruqyah Healing Center — পৃষ্ঠা 76

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



১০১ সূরা আন-নূর : ৩০-৩১

مْ  كَىٰ لَهُ  لِكَ أَزْ مْ  ذٰ وجَهُ وا فُرُ فَظُ يَحْ رِهِمْ وَ أَبْصٰ وا مِنْ  مِنِينَ يَغُضُّ لِّلْمُؤْ قُل 

رِهِنَّ أَبْصٰ نَ مِنْ  ضْ مِنٰتِ يَغْضُ لِّلْمُؤْ ۝۳ وَقُل  ۰   نَعُونَ بِيرٌ بِمَا يَصْ للَّهَ خَ إِنَّ ا

بْنَ رِ لْيَضْ ا  وَ رَ مِنْهَ هَ ا ظَ نَّ إِلَّا مَ ينَ زِينَتَهُ نَّ وَلَا يُبْدِ وجَهُ نَ فُرُ فَظْ يَحْ وَ

أَوْ نَّ  بَائِهِ ا نَّ أَوْ ءَ ولَتِهِ نَّ إِلَّا لِبُعُ ينَ زِينَتَهُ نَّ  وَلَا يُبْدِ يُوبِهِ لَىٰ جُ مُرِهِنَّ عَ بِخُ

نَّ نِهِ وٰ نَّ أَوْ بَنِى إِخْ نِهِ وٰ نَّ أَوْ إِخْ ولَتِهِ أَبْنَاءِ بُعُ نَّ أَوْ  أَبْنَائِهِ نَّ أَوْ  ولَتِهِ بَاءِ بُعُ ا ءَ

يْرِ أُولِى نَّ أَوِ التّٰبِعِينَ غَ أَيْمٰنُهُ لَكَتْ  ا مَ نَّ أَوْ مَ ائِهِ نَّ أَوْ نِسَ تِهِ وٰ خَ
أَوْ بَنِى أَ

اءِ  وَلَا تِ النِّسَ وْرٰ لَىٰ عَ وا عَ رُ هَ ينَ لَمْ يَظْ فْلِ الَّذِ رِّجَالِ أَوِ الطِّ بَةِ مِنَ ال رْ لْإِ ا

ا مِيعً للَّهِ جَ نَّ  وَتُوبُوا إِلَى ا فِينَ مِن زِينَتِهِ ا يُخْ لَمَ مَ نَّ لِيُعْ لِهِ جُ رْ
بْنَ بِأَ رِ يَضْ

۝۳ ۱   ونَ لَّكُمْ تُفْلِحُ مِنُونَ لَعَ يُّهَ الْمُؤْ
أَ

মু ’মিনদের বল তাদের দৃ ষ্টি  অবনমিত করতে আর তাদের লজ্জাস্থা ন সংরক্ষণ করতে, এটাই তাদের জন্য বেশি

পবিত্র, তারা যা কিছু  করে সে সম্পর্কে  আল্লা হ খু ব ভালভাবেই অবগত। আর ঈমানদার নারীদেরকে বলে দাও

ۚۗ

ۖ
ۖ

ۖ
ۚ
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তাদের দৃ ষ্টি  অবনমিত করতে আর তাদের লজ্জাস্থা ন সংরক্ষণ করতে, আর তাদের শোভা সৌন্দ র্য  প্র কাশ না

করতে যা এমনিতেই প্র কাশিত হয়  তা ব্যতীত। তাদের ঘাড়  ও বু ক যেন মাথার কাপড়  দিয়ে  ঢেকে দেয় । তারা

যেন তাদের স্বা  মী, পিতা, শ্ব শুর, পু ত্র, স্বা  মীর পু ত্র, ভাই, ভাই-এর ছেলে, বোনের ছেলে, নিজেদের মহিলাগণ, স্বী  য়

মালিকানাধীন দাসী, পু রুষদের মধ্যে যৌন কামনামু ক্ত   পু রুষ আর নারীদের গোপন অঙ্গ সম্পর্কে  অজ্ঞ বালক

ছাড়া  অন্যের কাছে নিজেদের শোভা সৌন্দ র্য  প্র কাশ না করে। আর তারা যেন নিজেদের গোপন শোভা সৌন্দ র্য

প্র কাশ করার জন্য সজোরে পদচারণা না করে। হে মু ’মিনগণ! তোমরা আল্লা হর নিকট তাওবাহ কর, যাতে

তোমরা সফলকাম হতে পার।

১০২ সূরা আন-নূর : ৩৮

قُ مَن زُ للَّهُ يَرْ ۦ  وَا لِهِ هُم مِّن فَضْ يَزِيدَ لُوا وَ مِ ا عَ نَ مَ للَّهُ أَحْسَ مُ ا يَهُ زِ لِيَجْ

۝۳ ۸   ابٍ سَ يْرِ حِ اءُ بِغَ يَشَ

(তারা এভাবে আল্লা হর ইবাদাত করে) যাতে আল্লা হ তাদেরকে পু রস্কৃ   ত করেন তাদের উত্তম কার্যা বলী অনু সারে

আর নিজ অনু গ্র হে আরো অধিক দেন, কারণ আল্লা হ যার জন্য ইচ্ছে করেন অপরিমিত রিযক্  দান করেন।

ۗ

১০৩ সূরা আল-ফু রকান : ৪১

۝۴ ۱   ولًا سُ للَّهُ رَ ى بَعَثَ ا ا الَّذِ ذَ ا أَهٰ وً ونَكَ إِلَّا هُزُ أَوْكَ إِن يَتَّخِذُ وَإِذَا رَ

তারা যখন তোমাকে দেখে, তারা তোমাকে ঠাট্টা -বিদ্রূ   পের পাত্র ছাড়া  অন্য কিছু  গণ্য করে না, আর বলে : এটা

কি সেই লোক আল্লা হ যাকে রসূ ল করে পাঠি য়ে ছেন?
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১০৪ সূরা আল-ফু রকান : ৭৪

لْنَا عَ يُنٍ وَاجْ ةَ أَعْ يّٰتِنَا قُرَّ رِّ نَا وَذُ وٰجِ بَّنَا هَبْ لَنَا مِنْ أَزْ ينَ يَقُولُونَ رَ وَالَّذِ

۝۷ ۴ ا  امً لِلْمُتَّقِينَ إِمَ

আর যারা প্রা র্থ না করে : হে আমাদের প্র তিপালক! আমাদেরকে এমন স্ত্রী  ও সন্তা নাদি দান কর যারা আমাদের

চোখ জু ড়ি য়ে  দেয়  আর আমাদেরকে মু ত্তাকীদের নেতা বানিয়ে  দাও।

১০৫ সূরা আশ-শু'আরা : ২১৮-২১৯

۝۲ ۱ ۹   ينَ دِ جِ ۝۲ وَتَقَلُّبَكَ فِى السّٰ ۱ ۸   ينَ تَقُومُ ىٰكَ حِ ى يَرَ الَّذِ

যিনি তোমাকে দেখেন যখন তু মি (নামাযের জন্য) দন্ডা য় মান হও। আর (তিনি দেখেন) সাজদাকারীদের সঙ্গে

তোমার চলাফিরা।
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১০৬ সূরা আন-নামল : ১০

سَىٰ لَمْ يُعَقِّبْ  يٰمُو ا وَ بِرً دْ لَّىٰ مُ  ا جَانٌّ وَ تَزُّ كَأَنَّهَ اهَا تَهْ ءَ اكَ  فَلَمَّا رَ صَ أَلْقِ عَ وَ

۝۱ ۰   لُونَ سَ ىَّ الْمُرْ افُ لَدَ لَا تَخَفْ إِنِّى لَا يَخَ

তু মি তোমার লাঠি  নিক্ষেপ কর; অতঃপর যখন সে ওটাকে ছু টাছু টি  করতে দেখল যেন ওটা একটা সাপ, তখন সে

পেছনের দিকে ছু টতে লাগল এবং ফিরেও দেখল না। (তখন বলা হল) হে মূ সা! তু মি ভয়  করো না, নিশ্চয় ই

আমার কাছে রসূ লগণ ভয়  পায়  না।

ۚۚ
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১০৭ সূরা আন-নামল : ১৫-১৬

لَىٰ لَنَا عَ ى فَضَّ لِلَّهِ الَّذِ  مْدُ  لَيْمٰنَ عِلْمًا  وَقَالَا الْحَ ۥدَ وَسُ اوُ تَيْنَا دَ ا لَقَدْ ءَ وَ

ا النَّاسُ يُّهَ ۥدَ  وَقَالَ يٰأَ اوُ لَيْمٰنُ دَ وَرِثَ سُ ۝۱ وَ ۵   مِنِينَ بَادِهِ الْمُؤْ ثِيرٍ مِّنْ عِ كَ

لُ وَ الْفَضْ ا لَهُ ذَ ءٍ  إِنَّ هٰ شَىْ لِّ  يْرِ وَأُوتِينَا مِن كُ  قَ الطَّ نطِ عُلِّمْنَا مَ

۝۱ ۶   الْمُبِينُ

আমি দাঊদ ও সু লাইমানকে জ্ঞান দান করেছিলাম। তারা উভয়ে  বলেছিল, ‘সকল প্র শংসা আল্লা হর যিনি তাঁ র

বহু মু ’মিন বান্দা দের উপর আমাদেরকে মর্যা দা দান করেছেন।’ সু লাইমান দাঊদের উত্তরাধিকারী হয়ে ছিল। সে

বলেছিল- ‘হে মানু ষেরা! আমাকে পক্ষীকু লের ভাষা শিক্ষা দেয়া  হয়ে ছে আর আমাদেরকে সব কিছু  দেয়া  হয়ে ছে,

এটা (আল্লা হর পক্ষ হতে) অবশ্যই সু স্পষ্ট  অনু গ্র হ।’

ۖ
ۖ
ۖ
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১০৮ সূরা আন-নামল : ১৯

مَتَكَ الَّتِى رَ نِعْ كُ نِى أَنْ أَشْ بِّ أَوْزِعْ ا وَقَالَ رَ لِهَ ا مِّن قَوْ كً احِ مَ ضَ فَتَبَسَّ

مَتِكَ فِى حْ لْنِى بِرَ ىٰهُ وَأَدْخِ ضَ ا تَرْ لِحً مَلَ صٰ ىَّ وَأَنْ أَعْ لِدَ لَىٰ وٰ لَىَّ وَعَ نْعَمْتَ عَ
أَ

۝۱ ۹   لِحِينَ بَادِكَ الصّٰ عِ

সু লাইমান তার কথায়  খু শিতে মু চকি হাসল আর বলল- ‘হে আমার প্র তিপালক! তু মি আমার প্র তি ও আমার

পিতামাতার প্র তি যে অনু গ্র হ দান করেছ তার জন্য কৃ তজ্ঞতা প্র কাশের আমাকে শক্তি   দান কর আর যাতে এমন

সৎকাজ করতে পারি যাতে তু মি সন্তু ষ্ট  হও আর তোমার দয়া য়  আমাকে তোমার সৎকর্মশীল বান্দা দের অন্ত র্ভু ক্ত

কর।’

১০৯ সূরা আন-নামল : ২৩

رْشٌ ا عَ لَهَ ءٍ وَ شَىْ لِّ  مْ وَأُوتِيَتْ مِن كُ هُ ةً تَمْلِكُ
أَ  رَ إِنِّى وَجَدتُّ امْ

۝۲ ۳   يمٌ ظِ عَ

আমি দেখলাম এক নারী তাদের উপর রাজত্ব  করছে আর তাকে সব কিছু ই দেয়া  হয়ে ছে আর তার আছে এক

বিরাট সিংহাসন।
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১১০ সূরা আন-নামল : ২৭-২৮

ا ذَ تٰبِى هٰ ۝۲ اذْهَب بِّكِ ۷   بِينَ نتَ مِنَ الْكٰذِ قْتَ أَمْ كُ دَ رُ أَصَ نَنظُ ۞ قَالَ سَ

۝۲ ۸   عُونَ جِ اذَا يَرْ رْ مَ نْهُمْ فَانظُ  لَّ عَ يْهِمْ ثُمَّ تَوَ  لْقِهْ إِلَ فَأَ

সু লাইমান বলল- ‘এখন আমি দেখব, তু মি সত্য বলেছ, না তু মি মিথ্যেবাদী। আমার এই পত্র নিয়ে  যাও আর এটা

তাদের কাছে অর্প ণ কর। অতঃপর তাদের কাছ থেকে সরে পড়  তারপর দেখ, তারা কী জবাব দেয় ।’

১১১ সূরা আন-নামল : ৩৩

اذَا رِى مَ رُ إِلَيْكِ فَانظُ لْأَمْ يدٍ وَا دِ ةٍ وَأُولُوا بَأْسٍ شَ ولُوا قُوَّ
نُ أُ قَالُوا نَحْ

۝۳ ۳   ينَ رِ مُ تَأْ

তারা বলল- ‘আমরা শক্তি  র অধিকারী ও কঠোর যোদ্ধা   , কিন্তু  সিন্ধা    ন্ত  গ্র হণের অধিকারী আপনিই, কাজেই চিন্তা

করে দেখু ন, আপনি কী আদেশ করবেন।’
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১১২ সূরা আন-নামল : ৩৫

۝۳ ۵   لُونَ سَ عُ الْمُرْ جِ ةٌ بِمَ يَرْ رَ يَّةٍ فَنَاظِ دِ يْهِم بِهَ لَةٌ إِلَ سِ رْ وَإِنِّى مُ

আমি তাঁ র কাছে উপঢৌকন পাঠাচ্ছি, তারপর দেখি, দূ তেরা কী (জবাব) নিয়ে  আসে।’

১১৩ সূরা আন-নামল : ৪০

تَدَّ إِلَيْكَ ن يَرْ
ۦ قَبْلَ أَ تِيكَ بِهِ ا أَنَا ءَ تٰبِ  مِّنَ الْكِ ۥ عِلْمٌ  هُ ندَ قَالَ الَّذِى عِ

بِّى لِيَبْلُوَنِى لِ رَ ا مِن فَضْ ذَ ۥ قَالَ هٰ هُ ندَ ا عِ رًّ تَقِ سْ اهُ مُ ءَ فُكَ  فَلَمَّا رَ رْ طَ

بِّى فَرَ فَإِنَّ رَ مَن كَ ۦ  وَ هِ رُ لِنَفْسِ كُ نَّمَا يَشْ رَ فَإِ كَ مَن شَ رُ  وَ فُ رُ أَمْ أَكْ كُ أَشْ ءَ

۝۴ ۰   يمٌ رِ نِىٌّ كَ غَ

যার কাছে কিতাবের (তাওরাতের) জ্ঞান ছিল সে বলল- ‘আপনার দৃ ষ্টি  আপনার দিকে ফিরে আসার পূ র্বে ই আমি

তা আপনার কাছে এনে দেব।’ সু লাইমান যখন তা তার সামনে রক্ষিত দেখতে পেল তখন সে বলল- ‘এটা আমার

প্র তিপালকের অনু গ্র হ, আমাকে পরীক্ষা করার জন্য- আমি কৃ তজ্ঞতা প্র কাশ করি, না অকৃ তজ্ঞ হই। যে

কৃ তজ্ঞতা প্র কাশ করে সে নিজের কল্যাণেই কৃ তজ্ঞতা প্র কাশ করে। আর যে অকৃ তজ্ঞ হয়  (সে জেনে রাখু ক),

নিশ্চয় ই আমার প্র তিপালক অভাবমু ক্ত  , মর্যা দায়  সর্ব শ্রে ষ্ঠ ।’

ۚ
ۖۖ
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১১৪ সূরা আন-নামল : ৪৪

ا  اقَيْهَ فَتْ عَن سَ شَ ةً وَكَ بَتْهُ لُجَّ أَتْهُ حَسِ  حَ  فَلَمَّا رَ رْ لِى الصَّ ا ادْخُ قِيلَ لَهَ

لَمْتُ لَمْتُ نَفْسِى وَأَسْ بِّ إِنِّى ظَ دٌ مِّن قَوَارِيرَ  قَالَتْ رَ مَرَّ حٌ مُّ رْ ۥ صَ قَالَ إِنَّهُ

۝۴ ۴   لَمِينَ بِّ الْعٰ لِلَّهِ رَ  لَيْمٰنَ  عَ سُ مَ

তাকে বলা হল- ‘প্রা সাদে প্র বেশ কর।’ যখন সে তা দেখল, সে ওটাকে পানির হ্র দ মনে করল এবং সে তার

পায়ে র গোছা খু লে ফেলল। সু লাইমান বলল- ‘এটা তো স্ব  চ্ছ কাঁ চমন্ডি ত প্রা সাদ। সে নারী বলল- হে আমার

প্র তিপালক! আমি অবশ্যই নিজের প্র তি যু লম করেছি আর আমি সু লাইমানের সঙ্গে বিশ্ব জগতের প্র তিপালক

আল্লা হর নিকট আত্মসমর্প ণ করছি।’

ۖۚ
ۗ

১১৫ সূরা আল-কাসাস : ১৩

للَّهِ حَقٌّ لَمَ أَنَّ وَعْدَ ا لِتَعْ نَ وَ زَ ا وَلَا تَحْ كَىْ تَقَرَّ عَيْنُهَ ۦ  مِّهِ لَىٰ أُ نٰهُ إِ دْ دَ فَرَ

۝۱ ۳   لَمُونَ هُمْ لَا يَعْ ثَرَ كْ
نَّ أَ لٰكِ  وَ

এভাবে আমি তাকে তার মায়ে র কাছে ফিরিয়ে  আনলাম যাতে তার চোখ জুড়া য় , সে দুঃ খ না করে আর জানতে

পারে যে, আল্লা হর ও‘য়া দা সত্য; কিন্তু  অধিকাংশ মানু ষ তা জানে না।
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১১৬ সূরা আল-কাসাস : ৬০

يْرٌ  للَّهِ خَ ندَ ا ا عِ مَ ا  وَ نْيَا وَزِينَتُهَ ةِ الدُّ يَوٰ ءٍ فَمَتٰعُ الْحَ شَىْ ا أُوتِيتُم مِّن  مَ وَ

۝۶ ۰   لُونَ قِ قَىٰ  أَفَلَا تَعْ وَأَبْ

তোমাদেরকে যে সব বস্তু  দেয়া  হয়ে ছে তা পার্থি ব জীবনের ভোগ্যবস্তু  ও তার শোভা মাত্র। আর আল্লা হর নিকট

যা কিছু  আছে তা সর্ব শ্রে ষ্ঠ  ও চিরস্থা য়ী , তবু ও কি তোমরা বু ঝবে না?

ۚ
ۚ

১১৭ সূরা আল-কাসাস : ৭৬

ا نُوزِ مَ تَيْنٰهُ مِنَ الْكُ ا يْهِمْ  وَءَ  غَىٰ عَلَ سَىٰ فَبَ و ونَ كَانَ مِن قَوْمِ مُ ۞ إِنَّ قٰرُ

ۥ لَا تَفْرَحْ  إِنَّ هُ مُ ۥ قَوْ ةِ إِذْ قَالَ لَهُ بَةِ أُولِى الْقُوَّ ۥ لَتَنُوأُ بِالْعُصْ هُ فَاتِحَ إِنَّ مَ

۝۷ ۶   ينَ للَّهَ لَا يُحِبُّ الْفَرِحِ ا

কারূন ছিল মূ সার সম্প্র দায় ভু ক্ত  , কিন্তু  সে তাদের প্র তি উদ্ধ  ত আচরণ করেছিল। তাকে আমি এমন ধনভান্ডা র

দিয়ে ছিলাম যে, তার চাবিগুলো বহন করা মাত্র একদল বলবান লোকের পক্ষে কষ্ট কর ছিল। স্মরণ কর যখন

তার সম্প্র দায়  তাকে বলেছিল (ধনের) গর্ব  করো না, আল্লা হ গর্বি তদেরকে ভালবাসেন না।

ۖ
ۖ
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১১৮ সূরা আল-কাসাস : ৭৯-৮৩

نْيَا يٰلَيْتَ ةَ الدُّ يَوٰ ونَ الْحَ يدُ ينَ يُرِ ۦ  قَالَ الَّذِ ۦ فِى زِينَتِهِ مِهِ لَىٰ قَوْ رَجَ عَ فَخَ

أُوتُوا  ن َ الَّذِي ۝۷وَقَال َ ۹   يمٍ ظِ ظٍّ عَ و حَ ۥ لَذُ ونُ إِنَّهُ تِىَ قٰرُ ا أُو لَنَا مِثْلَ مَ

َىٰهالْع وَلَا يُلَقّ ٰلِحًا  لَ ص َمِ  وَع امَنَ ءَ ن ْ ِمَ َيْر ٌلّ هِ خ  ابُ اللَّ وَ َكُمْ ثَ مَ وَيْل ِلْ لَّا َا إِ

ۥ مِن فِئَةٍ لْأَرْضَ فَمَا كَانَ لَهُ ارِهِ ا بِدَ ۦ وَ نَا بِهِ فْ ۝۸ فَخَسَ ۰ ّ الص ونَ   ٰبِرُ

ينَ بَحَ الَّذِ ۝۸ وَأَصْ ۱   ينَ رِ ا كَانَ مِنَ الْمُنتَصِ مَ للَّهِ وَ ونِ ا ۥ مِن دُ ونَهُ رُ يَنصُ

اءُ مِنْ قَ لِمَن يَشَ رِّزْ طُ ال للَّهَ يَبْسُ أَنَّ ا يْكَ لْأَمْسِ يَقُولُونَ وَ ۥ بِا انَهُ كَ ا مَ تَمَنَّوْ

ۥ لَا يُفْلِحُ أَنَّهُ يْكَ فَ بِنَا  وَ للَّهُ عَلَيْنَا لَخَسَ نَّ ا رُ  لَوْلَا أَن مَّ يَقْدِ بَادِهِۦ وَ عِ

ونَ عُلُوًّا فِى يدُ ينَ لَا يُرِ ا لِلَّذِ لُهَ عَ ةُ نَجْ رَ اخِ ءَ ارُ الْ ۝۸ تِلْكَ الدَّ ۲   ونَ رُ الْكٰفِ

۝۸ ۳   بَةُ لِلْمُتَّقِينَ قِ ا  وَالْعٰ ادً لْأَرْضِ وَلَا فَسَ ا

ۖ

ۖۖ

ۚ
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কারূন শান-শওকাতের সাথে তার সম্প্র দায়ে র সামনে হাজির হল। যারা পার্থি ব জীবন কামনা করে তারা বলে

উঠল- ‘হায় ! কারূনকে যা দেয়া  হয়ে ছে আমাদের জন্যও যদি তা হত! সত্যই সে মহা ভাগ্যবান ব্যক্তি  ।’ যাদেরকে

জ্ঞান দেয়া  হয়ে ছিল তারা বলল- ‘ধিক তোমাদের প্র তি, আল্লা হর পু রস্কা   রই শ্রে ষ্ঠ তর তাদের জন্য যারা ঈমান

আনে ও সৎ কাজ করে, আর সত্যপথে অবিচল ধৈর্য শীল ছাড়া  অন্য কেউ তা প্রা প্ত  হয়  না। অতঃপর আমি

ভূ গর্ভে  প্রো থিত করলাম কারূনকে ও তার প্রা সাদকে। আল্লা হর ব্যতীত তাকে সাহায্য করার কোন দল ছিল না,

আর সে নিজেও নিজেকে রক্ষা করতে পারল না। গতকাল যারা তার মর্যা দার ন্যায়  কামনা করেছিল তারা

সকলে বলতে লাগল, ‘হায় , আল্লা হ তাঁ র বান্দা দের যার জন্য ইচ্ছে রিযক বর্ধি ত করেন আর যার জন্য ইচ্ছে হ্রা স

করেন। আল্লা হ যদি আমাদের প্র তি অনু গ্র হ না করতেন তবে তিনি আমাদেরকেও ভূ গর্ভে  প্রো থিত করে দিতেন।

হায় ! অবিশ্বা  সীরা সাফল্যমন্ডি ত হয়  না। সেই আখিরাতের ঘর আমি তাদের জন্য করেছি যারা পৃ থিবীর বু কে

ঔদ্ধ  ত্য প্র কাশ ও বিপর্য য়  সৃ ষ্টি  করতে চায়  না। শুভ পরিণাম আল্লা হভীরুদের জন্য।
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১১৯ সূরা আল-কাসাস : ৮২-৮৩

قَ رِّزْ طُ ال للَّهَ يَبْسُ أَنَّ ا يْكَ لْأَمْسِ يَقُولُونَ وَ ۥ بِا انَهُ كَ ا مَ ينَ تَمَنَّوْ بَحَ الَّذِ وَأَصْ

فَ بِنَا  للَّهُ عَلَيْنَا لَخَسَ نَّ ا رُ  لَوْلَا أَن مَّ يَقْدِ بَادِهِۦ وَ اءُ مِنْ عِ لِمَن يَشَ

ينَ لَا ا لِلَّذِ لُهَ عَ ةُ نَجْ رَ اخِ ءَ ارُ الْ ۝۸ تِلْكَ الدَّ ۲   ونَ رُ ۥ لَا يُفْلِحُ الْكٰفِ أَنَّهُ يْكَ وَ

۝۸ ۳   بَةُ لِلْمُتَّقِينَ قِ ا  وَالْعٰ ادً لْأَرْضِ وَلَا فَسَ ونَ عُلُوًّا فِى ا يدُ يُرِ

গতকাল যারা তার মর্যা দার ন্যায়  কামনা করেছিল তারা সকলে বলতে লাগল, ‘হায় , আল্লা হ তাঁ র বান্দা দের যার

জন্য ইচ্ছে রিযক বর্ধি ত করেন আর যার জন্য ইচ্ছে হ্রা স করেন। আল্লা হ যদি আমাদের প্র তি অনু গ্র হ না করতেন

তবে তিনি আমাদেরকেও ভূ গর্ভে  প্রো থিত করে দিতেন। হায় ! অবিশ্বা  সীরা সাফল্যমন্ডি ত হয়  না। সেই

আখিরাতের ঘর আমি তাদের জন্য করেছি যারা পৃ থিবীর বু কে ঔদ্ধ  ত্য প্র কাশ ও বিপর্য য়  সৃ ষ্টি  করতে চায়  না।

শুভ পরিণাম আল্লা হভীরুদের জন্য।

ۖۖ

ۚ
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১২০ সূরা আল-আহযাব : ১৯

نُهُمْ  ورُ أَعْيُ ونَ إِلَيْكَ تَدُ رُ تَهُمْ يَنظُ  أَيْ وْفُ رَ اءَ الْخَ ذَا جَ ةً عَلَيْكُمْ  فَإِ حَّ أَشِ

نَةٍ لْسِ م بِأَ لَقُوكُ وْفُ سَ ذَا ذَهَبَ الْخَ شَىٰ عَلَيْهِ مِنَ الْمَوْتِ  فَإِ ى يُغْ كَالَّذِ

مْ  وَكَانَ مٰلَهُ للَّهُ أَعْ مِنُوا فَأَحْبَطَ ا لٰئِكَ لَمْ يُؤْ يْرِ  أُو ةً عَلَى الْخَ حَّ ادٍ أَشِ دَ حِ

۝۱ ۹ ا  يرً للَّهِ يَسِ لِكَ عَلَى ا ذٰ

তোমাদের প্র তি কৃ পণতার বশবর্তী  হয়ে । যখন বিপদ আসে তখন তু মি তাদেরকে দেখবে মৃ ত্যু  ভয়ে  অচেতন

ব্যক্তি  র ন্যায়  চোখ উল্টি য়ে  তারা তোমার দিকে তাকাচ্ছে। অতঃপর বিপদ যখন কেটে যায়  তখন ধনের লালসায়

তারা তোমাদেরকে তীক্ষ্ম বাক্য-বাণে বিদ্ধ    করে। এরা ঈমান আনেনি। এজন্য আল্লা হ তাদের কার্যা বলী নিস্ফল

করে দিয়ে ছেন, আর তা আল্লা হর জন্য সহজ।

ۖ
ۖ
ۚۚ
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১২১ সূরা আল-আহযাব : ৫১-৫২

مَّنْ بْتَغَيْتَ مِ نِ ا مَ اءُ  وَ نَّ وَتُـْٔوِى إِلَيْكَ مَن تَشَ اءُ مِنْهُ ۞ تُرْجِى مَن تَشَ

نَّ زَ نَّ وَلَا يَحْ ن تَقَرَّ أَعْيُنُهُ
نَىٰ أَ لِكَ أَدْ نَاحَ عَلَيْكَ  ذٰ لْتَ فَلَا جُ زَ عَ

للَّهُ مْ  وَكَانَ ا ا فِى قُلُوبِكُ لَمُ مَ للَّهُ يَعْ نَّ  وَا نَّ كُلُّهُ تَيْتَهُ ا يْنَ بِمَا ءَ  ضَ يَرْ وَ

نَّ مِنْ لَ بِهِ اءُ مِن بَعْدُ وَلَا أَن تَبَدَّ لُّ لَكَ النِّسَ ۝۵ لَّا يَحِ ۱ عَلِيمًا حَلِيمًا 

لِّ لَىٰ كُ للَّهُ عَ لَكَتْ يَمِينُكَ  وَكَانَ ا ا مَ نَّ إِلَّا مَ نُهُ بَكَ حُسْ جَ لَوْ أَعْ وٰجٍ وَ أَزْ

۝۵ ۲ قِيبًا  ءٍ رَّ شَىْ

তু মি তাদের যাকে ইচ্ছে সরিয়ে  রাখতে পার, আর যাকে ইচ্ছে তোমার কাছে আশ্র য়  দিতে পার। আর তু মি যাকে

আলাদা ক’রে রেখেছ তাকে কামনা করলে তোমার কোন অপরাধ নেই। এতে অধিক সম্ভা বনা আছে যে, তাদের

চক্ষু  শীতল থাকবে, তারা দুঃ খ পাবে না, আর তু মি তাদের সকলকে যা দাও তাতে তারা সন্তু ষ্ট  থাকবে। তোমাদের

অন্ত রে যা আছে আল্লা হ তা জানেন। আল্লা হ সর্ব জ্ঞ, সহনশীল। অতঃপর আর কোন নারী তোমার জন্য বৈধ নয় ।

আর তাদের পরিবর্তে  অন্য স্ত্রী  গ্র হণ করাও হালাল নয়  যদিও তাদের সৌন্দ র্য  তোমাকে চমৎকৃ ত করে। তবে

তোমার অধিকারভু ক্ত   দাসীদের ব্যাপারে এই নিয় ম প্র যোজ্য নয় । আল্লা হ সব বিষয়ে র উপর দৃ ষ্টি  রাখেন।

ۖ
ۚ
ۚۚ

ۗ

রাকী ফয়সাল আহমেদ সাবিত ✦ Raqi Faisal Ahmed Sabit

Al Quranic Ruqyah Healing Center — পৃষ্ঠা 91

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

alq
ura

nicr
uqya

hhea
lin

g.co
m

© Al Quran Ruqyah Healing Center  ·  Raqi Faisal Ahmed Sabit  ·  alquranicruqyahhealing.com



১২২ সূরা ইয়াসীন : ৯

مْ لَا نٰهُمْ فَهُ  يْ ا فَأَغْشَ دًّ مْ سَ هِ لْفِ مِنْ خَ ا وَ دًّ مْ سَ يهِ أَيْدِ يْنِ  لْنَا مِن بَ عَ وَجَ

۝۹   ونَ رُ يُبْصِ

তাদের সামনে আমি একটা (বাধার) প্রা চীর দাঁ ড়  করিয়ে  দিয়ে ছি, আর পেছনে একটা প্রা চীর, উপরন্তু  তাদেরকে

ঢেকে দিয়ে ছি; কাজেই তারা দেখতে পায়  না।

১২৩ সূরা ইয়াসীন : ৬৬

۝۶ ۶   ونَ رُ نَّىٰ يُبْصِ طَ فَأَ رٰ صِّ تَبَقُوا ال نِهِمْ فَاسْ  لَىٰ أَعْيُ نَا عَ مَسْ اءُ لَطَ لَوْ نَشَ وَ

আমি ইচ্ছে করলে তাদের দৃ ষ্টি শক্তি   বিলু প্ত  করে দিতাম। তখন তারা পথের দিকে দৌঁ ড়ে  দেখতে চাইলে কীভাবে

তারা দেখতে পেত?
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১২৪ সূরা আস-সাফফাত : ১৯

۝۱ ۹   ونَ رُ ذَا هُمْ يَنظُ ةٌ فَإِ دَ ةٌ وٰحِ رَ جْ هِىَ زَ نَّمَا  فَإِ

ওটা (হবে) মাত্র একটা প্র চন্ড  শব্দ, আর তখনই তারা স্ব  চক্ষে (সব কিছু ) দেখতে পাবে।

১২৫ সূরা আস-সাফফাত : ৪৬

۝۴ ۶   بِينَ رِ ةٍ لِّلشّٰ اءَ لَذَّ بَيْضَ

নির্মল পানীয় , পানকারীদের জন্য সু পেয় , সু স্বা  দু ।

১২৬ সূরা আস-সাফফাত : ৫৭

۝۵ ۷   ينَ رِ ضَ بِّى لَكُنتُ مِنَ الْمُحْ مَةُ رَ لَوْلَا نِعْ وَ

আমার প্র তিপালকের অনু গ্র হ না হলে আমিও তো (জাহান্না মের ভিতর) হাজির করা লোকেদের মধ্যে শামিল

থাকতাম।
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১২৭ সূরা আস-সাফফাত : ৮৮

۝۸ ۸   ومِ ةً فِى النُّجُ رَ رَ نَظْ فَنَظَ

অতঃপর তারকারাজির দিকে সে একবার তাকাল (অর্থা ৎ চিন্তে  ভাবনা করল)

১২৮ সূরা আস-সাফফাত : ১৭৮-১৮০

بِّكَ نَ رَ بْحٰ ۝۱ سُ ۷ ۹   ونَ رُ وْفَ يُبْصِ رْ فَسَ أَبْصِ ۝۱ وَ ۷ ۸   ينٍ تَّىٰ حِ نْهُمْ حَ  لَّ عَ وَتَوَ

۝۱ ۸ ۰   فُونَ مَّا يَصِ ةِ عَ زَّ بِّ الْعِ رَ

কাজেই কিছু  সময়ে র জন্য তু মি তাদেরকে উপেক্ষা কর। আর দেখতে থাক, শীঘ্র ই তারা দেখতে পাবে (ঈমান ও

কু ফু রীর পরিণাম)। সকল সম্মান ও ক্ষমতার রব্ব, তোমার প্র তিপালক পবিত্র ও মহান সে সকল কথাবার্তা  হতে

যা তারা আরোপ করে।
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১২৯ সূরা আয-যুমার : ৬৮

اءَ لْأَرْضِ إِلَّا مَن شَ مَن فِى ا تِ وَ مٰوٰ قَ مَن فِى السَّ عِ ورِ فَصَ خَ فِى الصُّ وَنُفِ

۝۶ ۸   ونَ رُ ذَا هُمْ قِيَامٌ يَنظُ رَىٰ فَإِ خَ فِيهِ أُخْ للَّهُ  ثُمَّ نُفِ ا

আর যখন শিঙ্গায়  ফুঁ  ৎকার দেয়া  হবে তখন মু র্ছি ত হয়ে  পড় বে যারা আছে আকাশে আর যারা আছে যমীনে,

তবে আল্লা হর ইচ্ছেয়  এত্থেকে যে রেহাই পাবে তার কথা ভিন্ন । অতঃপর শিঙ্গায়  আবার ফুঁ  দেয়া  হবে, তখন তারা

উঠে দাঁ ড়ি য়ে  তাকাতে থাকবে।

ۖ

১৩০ সূরা গাফির : ১৯

۝۱ ۹   ورُ دُ ا تُخْفِى الصُّ مَ يُنِ وَ لْأَعْ ائِنَةَ ا لَمُ خَ يَعْ

আল্লা হ চক্ষু র অন্যায়  কর্ম  সম্পর্কে ও অবগত, আর অন্ত র যা গোপন করে সে সম্পর্কে ও।
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১৩১ সূরা গাফির : ২৫

ف ُۥ َه ُوا مَع مَن ءَا ن َ الَّذِي َبْنَاء َ َا قَالُوا اقْتُلُوا أ دِن عِن مِن ْ ِّ  ُم بِالْحَق ءَه َلَمَّا جَا

۝۲ ۵   لٰلٍ ينَ إِلَّا فِى ضَ رِ يْدُ الْكٰفِ ا كَ مَ هُمْ  وَ اءَ يُوا نِسَ تَحْ وَاسْ

তারপর যখন মূ সা তাদের কাছে আমার সত্যসহ আসল তখন তারা বলল- এর সঙ্গে যারা ঈমান এনেছে তাদের

পু ত্র সন্তা নদের হত্যা কর, আর তাদের নারীদেরকে জীবিত রাখ। কাফিরদের ষড় যন্ত্র  অকার্য কর ছাড়া  আর

কিছু ই না।

ۚ

১৩২ সূরা আশ-শূরা : ১২

رُ إِنَّهُۥ  يَقْدِ اءُ وَ قَ لِمَن يَشَ رِّزْ طُ ال لْأَرْضِ  يَبْسُ تِ وَا مٰوٰ قَالِيدُ السَّ ۥ مَ لَهُ

۝۱ ۲   ءٍ عَلِيمٌ شَىْ لِّ   بِكُ

আসমান ও যমীনের চাবিকাঠি  তাঁ রই হাতে নিবদ্ধ   । যার জন্য ইচ্ছে তিনি রিযক প্র শস্ত  করেন ও (যার জন্য ইচ্ছে)

সীমিত করেন। সব বিষয়ে ই তিনি সবচেয়ে  জ্ঞানী।

ۖۚ
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১৩৩ সূরা আশ-শূরা : ২৪-২৬

لَىٰ قَلْبِكَ  تِمْ عَ للَّهُ يَخْ إِ ا بًا  فَإِن يَشَ ذِ للَّهِ كَ تَرَىٰ عَلَى ا أَمْ يَقُولُونَ افْ

۝۲ ۴ ورِ  دُ اتِ الصُّ ۥ عَلِيمٌ بِذَ ۦ  إِنَّهُ لِمٰتِهِ قَّ بِكَ قُّ الْحَ يُحِ لَ وَ طِ للَّهُ الْبٰ يَمْحُ ا وَ

ا لَمُ مَ يَعْ ـَٔاتِ وَ يِّ نِ السَّ فُوا عَ يَعْ بَادِهِۦ وَ نْ عِ بَةَ عَ ى يَقْبَلُ التَّوْ وَهُوَ الَّذِ

هُم مِّن يَزِيدُ تِ وَ لِحٰ لُوا الصّٰ مِ نُوا وَعَ امَ ينَ ءَ يبُ الَّذِ تَجِ يَسْ ۝۲ وَ ۵   تَفْعَلُونَ

۝۲ ۶   يدٌ دِ ابٌ شَ مْ عَذَ ونَ لَهُ رُ ۦ  وَالْكٰفِ لِهِ فَضْ

তারা কি বলে যে, এ লোক আল্লা হর নামে মিথ্যা রচনা করেছে? আল্লা হ চাইলে তোমার হৃ  দয়ে  মোহর মেরে

দিতেন। বস্তু তঃ তিনি মিথ্যাকে মিটি য়ে  দেন এবং নিজ বাক্য দ্বা রা সত্যকে প্র তিষ্ঠি ত করেন। তিনি (সকলের)

অন্ত রে নিহিত বিষয়  সম্পর্কে  খু বই অবগত। তিনি তাঁ র বান্দা হদের তাওবাহ ক্ব বূ ল করেন, পাপ ক্ষমা করেন আর

তিনি জানেন তোমরা যা কর। যারা ঈমান আনে আর সৎকর্ম  করে তিনি তাদের আহবান শুনেন, আর তিনি

তাদের প্র তি নিজ অনু গ্র হ বাড়ি য়ে  দেন আর কাফিরদের জন্য আছে কঠি ন শাস্তি ।

ۖۗ
ۚ

ۚ
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১৩৪ সূরা আশ-শূরা : ৪৫

فِىٍّ   فٍ خَ رْ ونَ مِن طَ رُ لِّ يَنظُ عِينَ مِنَ الذُّ شِ ا خٰ ونَ عَلَيْهَ رَضُ مْ يُعْ ىٰهُ وَتَرَ

يهِمْ مْ وَأَهْلِ هُ وا أَنفُسَ رُ سِ ينَ خَ ينَ الَّذِ رِ سِ نُوا إِنَّ الْخٰ امَ ينَ ءَ وَقَالَ الَّذِ

۝۴ ۵   قِيمٍ ابٍ مُّ لِمِينَ فِى عَذَ يٰمَةِ  أَلَا إِنَّ الظّٰ يَوْمَ الْقِ

তু মি (আরো) দেখবে, তাদেরকে জাহান্না মের সম্মু খে উপস্থি ত করা হবে, তারা থাকবে অপমানে অবনত, তারা

লু কিয়ে  তাকাবে। আর যারা ঈমান এনেছে তারা বলবে, সত্যিকার ক্ষতিগ্র স্ত  তো তারাই যারা ক্বি য়া মতের দিনে

নিজেদেরকে এবং নিজেদের পরিবার-পরিজনকে ক্ষতিগ্র স্ত  করেছে। সাবধান! যালিমরা থাকবে স্থা য়ী  ‘আযাবে।

ۗ

ۗ
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১৩৫ সূরা আয-যুখরুফ : ৩১-৩২

۝۳ ۱   يمٍ ظِ يْنِ عَ يَتَ مِّنَ الْقَرْ لٍ  جُ لَىٰ رَ انُ عَ ءَ ا الْقُرْ ذَ زِّلَ هٰ وَقَالُوا لَوْلَا نُ

ةِ يَوٰ تَهُمْ فِى الْحَ   يشَ عِ نَهُم مَّ مْنَا بَيْ نُ قَسَ بِّكَ  نَحْ حْمَتَ رَ مُونَ رَ أَهُمْ يَقْسِ

يًّا رِ خْ ا سُ م بَعْضً هُ ذَ بَعْضُ تٍ لِّيَتَّخِ جٰ مْ فَوْقَ بَعْضٍ دَرَ هُ نَا بَعْضَ فَعْ نْيَا  وَرَ الدُّ

۝۳ ۲   مَعُونَ مَّا يَجْ مِّ يْرٌ   بِّكَ خَ حْمَتُ رَ  وَرَ

তারা বলল- এ কু রআন (মক্কা   ও তায়ে ফ এ) দু ’ জনপদের কোন গণ্যমান্য ব্যক্তি  র উপর কেন অবতীর্ণ  হল না?

তোমার প্র তিপালকের রহমত কি তারা বণ্ট ন করে (যে তাদের মর্জি মত কু রআন নাযিল করতে হবে)? তাদের

মাঝে তাদের জীবিকা আমিই বণ্ট ন করেছি পার্থি ব জীবনে এবং মর্যা দায়  এককে অন্যের উপর উন্ন ত করি যাতে

একে অপরের সহায় তা গ্র হণ করতে পারে। তারা যা সঞ্চয়  করে, তোমার প্র তিপালকের রহমত তাত্থেকে উত্তম

ۚ
ۚ

ۗ
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১৩৬ সূরা আয-যুখরুফ : ৭১

لْأَنفُسُ يهِ ا تَهِ ا تَشْ ا مَ فِيهَ وَابٍ  وَ كْ
افٍ مِّن ذَهَبٍ وَأَ حَ يْهِم بِصِ افُ عَلَ يُطَ

۝۷ ۱   ونَ لِدُ ا خٰ يُنُ  وَأَنتُمْ فِيهَ لْأَعْ وَتَلَذُّ ا

তাদের কাছে চক্রা কারে পরিবেশন করা হবে স্ব  র্ণে র থালা ও পান পাত্র। সেখানে তা-ই আছে মন যা চাইবে, আর

চোখ যাতে তৃ প্ত  হবে। তোমরা তাতে চিরকাল থাকবে।

ۖ
ۖ

১৩৭ সূরা আয-যুখরুফ : ৮০

مْ يْهِ لُنَا لَدَ سُ لَىٰ وَرُ م  بَ ىٰهُ وَ هُمْ وَنَجْ رَّ مَعُ سِ أَنَّا لَا نَسْ بُونَ  سَ أَمْ يَحْ

۝۸ ۰   يَكْتُبُونَ

তারা কি মনে করে যে, আমি তাদের গোপন কথা, গোপন পরামর্শ  শুনি না? নিশ্চয় ই শুনি, আর আমার

ফেরেশতারাহ তাদের কাছে থেকে লিখে নেয় ।

ۚ
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১৩৮ সূরা মুহাম্মাদ : ২০

رَ كِ مَةٌ وَذُ كَ حْ ةٌ مُّ ورَ ذَا أُنزِلَتْ سُ ةٌ  فَإِ ورَ زِّلَتْ سُ نُوا لَوْلَا نُ امَ ينَ ءَ يَقُولُ الَّذِ وَ

رَ ونَ إِلَيْكَ نَظَ رُ رَضٌ يَنظُ م مَّ ينَ فِى قُلُوبِهِ أَيْتَ الَّذِ تَالُ  رَ ا الْقِ فِيهَ

۝۲ ۰   مْ لَىٰ لَهُ  وْ
شِىِّ عَلَيْهِ مِنَ الْمَوْتِ  فَأَ الْمَغْ

মু ’মিনরা বলে- একটি  সূ রাহ নাযিল হয়  না কেন? অতঃপর যখন কোন সু স্পষ্ট  অর্থ বোধক সূ রাহ অবতীর্ণ  হয়

আর তাতে যু দ্ধে  র কথা উল্লে খ থাকে, তখন যাদের অন্ত রে রোগ আছে তু মি তাদেরকে দেখবে মৃ ত্যু র ভয়ে

জ্ঞানহারা লোকের মত তোমার দিকে তাকাচ্ছে। কাজেই ধ্বংস তাদের জন্য।

ۖ
ۙ

ۖ
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১৩৯ সূরা মুহাম্মাদ : ২৯-৩০

۝۲ ۹   نَهُمْ  غٰ للَّهُ أَضْ رِجَ ا رَضٌ أَن لَّن يُخْ م مَّ ينَ فِى قُلُوبِهِ بَ الَّذِ أَمْ حَسِ

لِ  نِ الْقَوْ نَّهُمْ فِى لَحْ  رِفَ لَتَعْ مْ  وَ يمٰهُ تَهُم بِسِ فْ رَ مْ فَلَعَ يْنٰكَهُ لَأَرَ اءُ  لَوْ نَشَ وَ

۝۳ ۰   مٰلَكُمْ لَمُ أَعْ للَّهُ يَعْ وَا

যাদের অন্ত রে রোগ আছে তারা কি মনে করে যে, আল্লা হ কক্ষনো তাদের লু কানো বিদ্বে ষভাব প্র কাশ করে

দিবেন না? আমি যদি ইচ্ছে করতাম তাহলে আমি তোমায়  ওদেরকে দেখিয়ে  দিতাম। তু মি তাদের মু খ দেখে

অবশ্যই চিনতে পারবে আর তাদের কথাবার্তা র ধরন দেখে তু মি তাদেরকে অবশ্যই অবশ্যই চিনতে পারবে।

আল্লা হ তোমাদের ‘আমাল সম্পর্কে  ভালভাবেই জানেন।

ۚۚ
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১৪০ সূরা আল-ফাতহ : ১৫

مْ  كُ ونَا نَتَّبِعْ وهَا ذَرُ ذُ غَانِمَ لِتَأْخُ لَىٰ مَ لَقْتُمْ إِ لَّفُونَ إِذَا انطَ يَقُولُ الْمُخَ سَ

للَّهُ مِن مْ قَالَ ا لِكُ ذٰ ونَا كَ للَّهِ  قُل لَّن تَتَّبِعُ لُوا كَلٰمَ ا دِّ ونَ أَن يُبَ يدُ يُرِ

۝۱ ۵   ونَ إِلَّا قَلِيلًا ونَنَا  بَلْ كَانُوا لَا يَفْقَهُ دُ سُ يَقُولُونَ بَلْ تَحْ قَبْلُ  فَسَ

তোমরা যখন গানীমাতের মাল সংগ্র হ করার জন্য যেতে থাকবে তখন পিছনে থেকে যাওয়া  লোকগুলো বলবে-

‘আমাদেরকেও তোমাদের সঙ্গে যেতে দাও। তারা আল্লা হর ফরমানকে বদলে দিতে চায় । বল ‘তোমরা কিছু তেই

আমাদের সঙ্গে যেতে পারবে না, (খাইবার অভিযানে অংশগ্র হণ এবং সেখানে পাওয়া  গানীমাত কেবল তাদের

জন্য যারা ইতোপূ র্বে  হুদাইবিয়া র সফর ও বাই‘আতে রিয্ ওয়া নে অংশ নিয়ে ছে) এমন কথা আল্লা হ পূ র্বে ই বলে

দিয়ে ছেন। তখন তারা বলবে- ‘তোমরা বরং আমাদের প্র তি হিংসা পোষণ করছ।’ (এটা যে আল্লা হর হুকু ম তা

তারা বু ঝছে না) বরং তারা খু ব কমই বু ঝে।

ۖ
ۚ

ۖۚ
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১৪১ সূরা আল-হুজুরাত : ১১-১২

ا يْرً  ونُوا خَ سَىٰ أَن يَكُ رْ قَوْمٌ مِّن قَوْمٍ عَ خَ نُوا لَا يَسْ امَ ينَ ءَ ا الَّذِ يُّهَ يٰأَ

وا زُ نَّ  وَلَا تَلْمِ مِّنْهُ ا  يْرً  سَىٰ أَن يَكُنَّ خَ اءٍ عَ اءٌ مِّن نِّسَ نْهُمْ وَلَا نِسَ  مِّ

مَن يمٰنِ  وَ لْإِ وقُ بَعْدَ ا مُ الْفُسُ سْ لْأَلْقٰبِ  بِئْسَ الِا وا بِا مْ وَلَا تَنَابَزُ كُ أَنفُسَ

ا ثِيرً تَنِبُوا كَ نُوا اجْ امَ ينَ ءَ ا الَّذِ يُّهَ ۝۱ يٰأَ ۱   لِمُونَ لٰئِكَ هُمُ الظّٰ و لَّمْ يَتُبْ فَأُ

ا  كُم بَعْضً وا وَلَا يَغْتَب بَّعْضُ سُ سَّ نِّ إِثْمٌ  وَلَا تَجَ نِّ إِنَّ بَعْضَ الظَّ مِّنَ الظَّ

للَّهَ  إِنَّ تَّقُوا ا يْتًا فَكَرِهْتُمُوهُ  وَا يهِ مَ مَ أَخِ مْ أَن يَأْكُلَ لَحْ كُ أَيُحِبُّ أَحَدُ

۝۱ ۲   يمٌ حِ للَّهَ تَوَّابٌ رَّ ا

হে মু ’মিনগণ! কোন সম্প্র দায়  যেন অন্য সম্প্র দায় কে ঠাট্টা -বিদ্রূ  প না করে, হতে পারে তারা বিদ্রূ  পকারীদের চেয়ে

উত্তম। আর নারীরা যেন অন্য নারীদেরক ঠাট্টা -বিদ্রূ  প না করে, হতে পারে তারা বিদ্রূ  পকারিণীদের চেয়ে  উত্তম।

তোমরা একে অন্যের নিন্দা  করো না, একে অপরকে মন্দ  নামে ডেকো না। ঈমান গ্র হণের পর (ঈমানের আগে

কৃ ত অপরাধকে যা মনে করিয়ে  দেয়  সেই) মন্দ  নাম কতই না মন্দ ! (এ সব হতে) যারা তাওবাহ না করে তারাই

যালিম। হে মু ’মিনগণ! তোমরা অধিক ধারণা হতে বিরত থাক। কতক ধারণা পাপের অন্ত র্ভু ক্ত  । তোমরা অন্যের

দোষ খোঁ জাখুঁ জি করো না, একে অন্যের অনু পস্থি তিতে দোষ-ত্রুটি  বর্ণ না করো না। তোমাদের কেউ কি তার মৃ ত

ۖ
ۖۚ

ۖۚ
ۚۚ
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ভাইয়ে র গোশত খেতে পছন্দ  করবে? তোমরা তো সেটাকে ঘৃ ণাই করে থাক। আল্লা হকে ভয়  কর, আল্লা হ খু ব

বেশি তাওবাহ ক্ব বূ লকারী, অতি দয়া লু ।

১৪২ সূরা ক্বফ : ৬

ا مِن ا لَهَ مَ ا وَ يَّنّٰهَ ا وَزَ يْفَ بَنَيْنٰهَ مْ كَ قَهُ مَاءِ فَوْ وا إِلَى السَّ رُ أَفَلَمْ يَنظُ

۝۶   وجٍ فُرُ

তারা কি তাদের উপরে অবস্থি ত আকাশের দিকে তাকায়  না, কীভাবে আমি তাকে বানিয়ে ছি, তাকে সু শোভিত

করেছি আর তাতে নেই কোন ফাটল?

১৪৩ সূরা আয-যারিয়াত : ৪৪

۝۴ ۴   ونَ رُ قَةُ وَهُمْ يَنظُ عِ مُ الصّٰ تْهُ ذَ مْ فَأَخَ بِّهِ رِ رَ نْ أَمْ ا عَ فَعَتَوْ

কিন্তু  তারা ধৃ ষ্ট তার সঙ্গে তাদের প্র তিপালকের আদেশ অমান্য করল। ফলে বজ্রাঘাত তাদেরকে পাকড়া ও করল

যা তারা চেয়ে  চেয়ে  দেখছিল।
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১৪৪ সূরা আত-তূ র : ৪৮

۝۴ ۸   ينَ تَقُومُ بِّكَ حِ مْدِ رَ بِّحْ بِحَ عْيُنِنَا  وَسَ
نَّكَ بِأَ بِّكَ فَإِ كْمِ رَ بِرْ لِحُ  وَاصْ

তু মি ধৈর্য  ধরে তোমার প্র তিপালকের হুকু মের অপেক্ষায়  থাক, কারণ তু মি আমার চোখের সামনেই আছ। আর

তু মি তোমার প্র তিপালকের প্র শংসা ঘোষণা কর যখন তু মি উঠ (মাজলিস শেষে, অথবা বিছানা ছেড়ে  কিংবা

নামাযের জন্য)।

ۖ

১৪৫ সূরা আল-কামার : ৭

۝۷   رٌ نتَشِ ادٌ مُّ رَ مْ جَ اثِ كَأَنَّهُ لْأَجْدَ ونَ مِنَ ا جُ رُ هُمْ يَخْ رُ أَبْصٰ ا  عً شَّ خُ

ভীত-শংকিত চোখে তারা তাদের কবর থেকে বের হয়ে  আসবে- যেন তারা বিক্ষিপ্ত  পঙ্গপাল।
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১৪৬ সূরা আল-কামার : ১২

۝۱ ۲   رَ رٍ قَدْ قُدِ لَىٰ أَمْ يُونًا فَالْتَقَى الْمَاءُ عَ لْأَرْضَ عُ نَا ا رْ فَجَّ وَ

আর যমীন থেকে উৎসারিত করেছিলাম ঝর্ণা ধারা, অতঃপর (সব) পানি মিলিত হল যে পরিমাণ (পূ র্বে ই)

নির্ধা রিত করা হয়ে ছিল।

১৪৭ সূরা আল-কামার : ৩৫

۝۳ ۵   رَ كَ زِى مَن شَ لِكَ نَجْ ذٰ نَا  كَ ندِ مَةً مِّنْ عِ نِّعْ

আমার পক্ষ হতে অনু গ্র হস্ব  রূপ; এভাবেই আমি তাকে প্র তিফল দেই যে কৃ তজ্ঞ হয় ।

ۚ

১৪৮ সূরা আল-কামার : ৩৭

۝۳ ۷ رِ  ابِى وَنُذُ وقُوا عَذَ نَهُمْ فَذُ  نَا أَعْيُ مَسْ ۦ فَطَ هِ يْفِ وهُ عَن ضَ وَدُ لَقَدْ رٰ وَ

তারা লূ তকে তার মেহমানদের রক্ষণাবেক্ষণ থেকে বিরত রাখতে চেষ্টা  করল তখন আমি তাদের চোখগুলোকে

অন্ধ     করে দিলাম আর বললাম ‘আমার ‘আযাব ও সতর্ক বাণীর স্বা  দ গ্র হণ কর।’
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১৪৯ সূরা আর-রহমান : ৩৭

۝۳ ۷   هَانِ دِّ ةً كَال دَ انَتْ وَرْ مَاءُ فَكَ قَّتِ السَّ ذَا انشَ فَإِ

যখন আকাশ দীর্ণ  বিদীর্ণ  হবে আর লাল চামড়া র মত রক্ত  বর্ণ  ধারণ করবে

১৫০ সূরা আর-রহমান : ৫০

۝۵ ۰   يَانِ رِ مَا عَيْنَانِ تَجْ فِيهِ

দু ’বাগানেই আছে দু ’টো করে প্র বহমান ঝর্ণা ।

১৫১ সূরা আর-রহমান : ৭০

۝۷ ۰   انٌ سَ تٌ حِ يْرٰ  نَّ خَ فِيهِ

তাতে আছে উত্তম স্ব ভাব চরিত্রের সু ন্দ রী (কু মারী)রা।
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১৫২ সূরা আল-ওয়াকিয়াহ : ৮৩-৮৪

۝۸ ۴   ونَ رُ ينَئِذٍ تَنظُ ۝۸ وَأَنتُمْ حِ ۳   لْقُومَ فَلَوْلَا إِذَا بَلَغَتِ الْحُ

তাহলে কেন (তোমরা বাধা দাও না) যখন প্রা ণ এসে যায়  কণ্ঠ নালীতে? আর তোমরা তাকিয়ে  তাকিয়ে  দেখ,

১৫৩ সূরা আল-হাদীদ : ২০

اثُرٌ فِى رٌ بَيْنَكُمْ وَتَكَ وٌ وَزِينَةٌ وَتَفَاخُ لَهْ نْيَا لَعِبٌ وَ ةُ الدُّ يَوٰ نَّمَا الْحَ
أَ اعْلَمُوا 

ىٰهُ تَرَ يجُ فَ ۥ ثُمَّ يَهِ فَّارَ نَبَاتُهُ بَ الْكُ جَ مَثَلِ غَيْثٍ أَعْ لٰدِ  كَ  لْأَوْ لِ وَا وٰ لْأَمْ ا

للَّهِ ةٌ مِّنَ ا رَ غْفِ مَ يدٌ وَ دِ ابٌ شَ ةِ عَذَ رَ اخِ ءَ مًا  وَفِى الْ طٰ ا ثُمَّ يَكُونُ حُ رًّ فَ صْ مُ

۝۲ ۰ ورِ  تٰعُ الْغُرُ نْيَا إِلَّا مَ ةُ الدُّ يَوٰ ا الْحَ مَ نٌ  وَ وٰ وَرِضْ

তোমরা জেনে রেখ, দু নিয়া র জীবন ক্রী ড়া -কৌতু ক, শোভা-সৌন্দ র্য , পারস্পরিক গর্ব -অহঙ্কার আর ধন-মাল ও

সন্তা নাদিতে আধিক্যের প্র তিযোগিতা মাত্র। তার উদাহরণ হল বৃ ষ্টি , আর তা হতে উৎপন্ন  শষ্যাদি কৃ ষকের মনকে

আনন্দে  ভরে দেয় , তারপর তা পেকে যায় , তখন তু মি তাকে হলু দ বর্ণ  দেখতে পাও, পরে তা খড়  ভু ষি হয়ে  যায় ।

(আর আখেরাতের চিত্র অন্যরকম, পাপাচারীদের জন্য), আখেরাতে আছে কঠি ন শাস্তি , (আর নেককারদের

জন্য আছে) আল্লা হর ক্ষমা ও সন্তু ষ্টি । আর দু নিয়া র জীবনটা তো ধোঁ কার বস্তু  ছাড়া  আর কিছু ই না।

ۖ
ۖ
ۚ
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১৫৪ সূরা আল-হাদীদ : ২২-২৩

تٰبٍ مِّن قَبْلِ مْ إِلَّا فِى كِ كُ لْأَرْضِ وَلَا فِى أَنفُسِ يبَةٍ فِى ا صِ ابَ مِن مُّ ا أَصَ مَ

ا فَاتَكُمْ لَىٰ مَ ا عَ وْ سَ
۝۲ لِّكَيْلَا تَأْ ۲   يرٌ للَّهِ يَسِ لِكَ عَلَى ا أَهَا  إِنَّ ذٰ بْرَ أَن نَّ

۝۲ ۳ ورٍ  تَالٍ فَخُ خْ للَّهُ لَا يُحِبُّ كُلَّ مُ تَىٰكُمْ  وَا ا وا بِمَا ءَ حُ رَ وَلَا تَفْ

পৃ থিবীতে অথবা তোমাদের নিজেদের উপর এমন কোন মু সীবত আসে না যা আমি সংঘটি ত করার পূ র্বে

কিতাবে লিপিবদ্ধ    রাখি না। এটা (করা) আল্লা হর জন্য খু বই সহজ। এটা এজন্য যে, তোমাদের যে ক্ষতি হয়ে ছে

তার জন্য তোমরা যেন হতাশাগ্র স্ত  না হও, আর তোমাদেরকে যা দান করা হয়ে ছে তার জন্য তোমরা যেন উৎফু ল্ল

না হও, কেননা আল্লা হ অহংকারী ও অধিক গর্ব কারীকে পছন্দ  করেন না-

ۚ
ۗ
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১৫৫ সূরা আল-হাদীদ : ২২-২৩

تٰبٍ مِّن قَبْلِ مْ إِلَّا فِى كِ كُ لْأَرْضِ وَلَا فِى أَنفُسِ يبَةٍ فِى ا صِ ابَ مِن مُّ ا أَصَ مَ

ا فَاتَكُمْ لَىٰ مَ ا عَ وْ سَ
۝۲ لِّكَيْلَا تَأْ ۲   يرٌ للَّهِ يَسِ لِكَ عَلَى ا أَهَا  إِنَّ ذٰ بْرَ أَن نَّ

۝۲ ۳ ورٍ  تَالٍ فَخُ خْ للَّهُ لَا يُحِبُّ كُلَّ مُ تَىٰكُمْ  وَا ا وا بِمَا ءَ حُ رَ وَلَا تَفْ

পৃ থিবীতে অথবা তোমাদের নিজেদের উপর এমন কোন মু সীবত আসে না যা আমি সংঘটি ত করার পূ র্বে

কিতাবে লিপিবদ্ধ    রাখি না। এটা (করা) আল্লা হর জন্য খু বই সহজ। এটা এজন্য যে, তোমাদের যে ক্ষতি হয়ে ছে

তার জন্য তোমরা যেন হতাশাগ্র স্ত  না হও, আর তোমাদেরকে যা দান করা হয়ে ছে তার জন্য তোমরা যেন উৎফু ল্ল

না হও, কেননা আল্লা হ অহংকারী ও অধিক গর্ব কারীকে পছন্দ  করেন না-

ۚ
ۗ
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১৫৬ সূরা আল-হাদীদ : ২৯

للَّهِ  وَأَنَّ لِ ا ءٍ مِّن فَضْ شَىْ لَىٰ  ونَ عَ رُ تٰبِ أَلَّا يَقْدِ لَمَ أَهْلُ الْكِ لِّئَلَّا يَعْ

۝۲ ۹   يمِ لِ الْعَظِ للَّهُ ذُو الْفَضْ اءُ  وَا تِيهِ مَن يَشَ للَّهِ يُؤْ لَ بِيَدِ ا الْفَضْ

(আমি আহলে কিতাব ছাড়া  অন্যত্র নু বু ওয়া ত দিলাম) এ জন্য যে, আহলে কিতাবগণ যেন জেনে নিতে পারে যে,

আল্লা হর অনু গ্র হের কোন কিছু কেই তাদের নিয় ন্ত্র ণ করার কোন ক্ষমতা নেই, আর (তারা যেন আরো জেনে নিতে

পারে যে) অনু গ্র হ একমাত্র আল্লা হর হাতেই, যাকে ইচ্ছে তিনিই তা দেন। আল্লা হ বিশাল অনু গ্র হের অধিকারী।

ۙ
ۚ
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১৫৭ সূরা আল-হাশর : ৯-১০

يْهِمْ وَلَا  رَ إِلَ نْ هَاجَ بُّونَ مَ مْ يُحِ يمٰنَ مِن قَبْلِهِ لْإِ ارَ وَا و الدَّ ينَ تَبَوَّءُ وَالَّذِ

لَوْ كَانَ مْ وَ هِ لَىٰ أَنفُسِ ونَ عَ ثِرُ يُؤْ وتُوا وَ
مَّا أُ مِّ ورِهِمْ حَاجَةً  دُ ونَ فِى صُ دُ يَجِ

۝۹   ونَ لٰئِكَ هُمُ الْمُفْلِحُ و ۦ فَأُ هِ حَّ نَفْسِ مَن يُوقَ شُ ةٌ  وَ اصَ صَ مْ خَ بِهِ

ينَ نِنَا الَّذِ وٰ لِإِخْ رْ لَنَا وَ بَّنَا اغْفِ هِمْ يَقُولُونَ رَ و مِن بَعْدِ اءُ ينَ جَ وَالَّذِ

وفٌ ءُ بَّنَا إِنَّكَ رَ نُوا رَ امَ ينَ ءَ لِّلَّذِ عَلْ فِى قُلُوبِنَا غِلًّا  يمٰنِ وَلَا تَجْ لْإِ بَقُونَا بِا سَ

۝۱ ۰   يمٌ حِ رَّ

(আর এ সম্পদ তাদের জন্যও) যারা মু হাজিরদের আসার আগে থেকেই (মাদীনাহ) নগরীর বাসিন্দা  ছিল আর

ঈমান গ্র হণ করেছে। তারা তাদেরকে ভালবাসে যারা তাদের কাছে হিজরাত করে এসেছে। মু হাজিরদেরকে যা

দেয়া  হয়ে ছে তা পাওয়া র জন্য তারা নিজেদের অন্ত রে কোন কামনা রাখে না, আর তাদেরকে (অর্থা ৎ

মু হাজিরদেরকে) নিজেদের উপর অগ্রা ধিকার দেয় - নিজেরা যতই অভাবগ্র স্ত  হোক না কেন। বস্তু ত: যাদেরকে

হৃ  দয়ে র সংকীর্ণ তা থেকে রক্ষা করা হয়ে ছে তারাই সফলকাম। (এ সম্পদ তাদের জন্যও) যারা অগ্র বর্তী দের পরে

(ইসলামের ছায়া তলে) এসেছে। তারা বলে- ‘হে আমাদের প্র তিপালক! আমাদেরকে আর আমাদের ভাইদেরকে

ক্ষমা কর যারা ঈমানের ক্ষেত্রে আমাদের অগ্র বর্তী  হয়ে ছে, আর যারা ঈমান এনেছে তাদের ব্যাপারে আমাদের

অন্ত রে কোন হিংসা বিদ্বে ষ রেখো না। হে আমাদের প্র তিপালক! তু মি বড় ই করুণাময় , অতি দয়া লু ।’

ۚ
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১৫৮ সূরা আল-হাশর : ১৮

للَّهَ تَّقُوا ا مَتْ لِغَدٍ  وَا ا قَدَّ رْ نَفْسٌ مَّ لْتَنظُ للَّهَ وَ تَّقُوا ا نُوا ا امَ ينَ ءَ ا الَّذِ يُّهَ يٰأَ

۝۱ ۸   مَلُونَ بِيرٌ بِمَا تَعْ للَّهَ خَ  إِنَّ ا

হে মু ’মিনগণ! তোমরা আল্লা হকে ভয়  কর। প্র ত্যেকেই চিন্তা  করে দেখু ক, আগামীকালের জন্য সে কী (পু ণ্য

কাজ) অগ্রি ম পাঠি য়ে ছে। আর তোমরা আল্লা হকে ভয়  কর, তোমরা যা কর আল্লা হ সে সম্পর্কে  পু রোপু রি খবর

রাখেন।

ۖ
ۚ

১৫৯ সূরা আল-মুমতাহিনাহ : ২

تَهُم نَ أَلْسِ مْ وَ يَهُ أَيْدِ وا إِلَيْكُمْ  طُ يَبْسُ اءً وَ ونُوا لَكُمْ أَعْدَ مْ يَكُ إِن يَثْقَفُوكُ

۝۲   ونَ رُ وَدُّوا لَوْ تَكْفُ وءِ وَ بِالسُّ

তারা তোমাদেরকে জব্দ করতে পারলেই শত্রুর আচরণ করবে, আর তোমাদের অনিষ্ট  করার জন্য তারা তাদের

হাত ও মু খের ভাষা সম্প্র সারিত করবে আর তারা চাইবে যে, তোমরাও যেন কু ফু রী কর।
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১৬০ সূরা আল-মুনাফিকূ ন : ৪

مْ مْ  كَأَنَّهُ لِهِ مَعْ لِقَوْ مْ  وَإِن يَقُولُوا تَسْ هُ امُ بُكَ أَجْسَ تَهُمْ تُعْجِ  أَيْ ۞ وَإِذَا رَ

هُمْ  رْ وُّ فَاحْذَ يْهِمْ  هُمُ الْعَدُ  ةٍ عَلَ يْحَ بُونَ كُلَّ صَ سَ ةٌ  يَحْ نَّدَ سَ بٌ مُّ شُ خُ

۝۴   فَكُونَ نَّىٰ يُؤْ للَّهُ  أَ مُ ا قٰتَلَهُ

তু মি যখন তাদের দিকে তাকাও তখন তাদের শারীরিক গঠন তোমাকে চমৎকৃ ত করে। আর যখন তারা কথা

বলে তখন তু মি তাদের কথা আগ্র হ ভরে শুন, অথচ তারা দেয়া লে ঠেস দেয়া  কাঠের মত (দেখন- সু রত, কিন্ত

কার্য ক্ষেত্রে কিছু ই না)। কোন শোরগোল হলেই তারা সেটাকে নিজেদের বিরুদ্ধে    মনে করে (কারণ তাদের

অপরাধী মন সব সময়ে  শঙ্কিত থাকে- এই বু ঝি তাদের কু কীর্তি  ফাঁ স হয়ে  গেল)। এরাই শত্রু, কাজেই তাদের

ব্যাপারে সতর্ক  থাক। এদের উপর আছে আল্লা হর গযব, তাদেরকে কীভাবে (সত্য পথ থেকে) ফিরিয়ে  নেয়া

হচ্ছে!

ۖۖ
ۖۚۚ

ۖ
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১৬১ সূরা আল-মুলক : ৩-৪

وُتٍ  حْمٰنِ مِن تَفٰ لْقِ الرَّ ا تَرَىٰ فِى خَ بَاقًا  مَّ تٍ طِ مٰوٰ بْعَ سَ لَقَ سَ الَّذِى خَ

يْنِ تَ رَّ رَ كَ عِ الْبَصَ جِ ۝۳ ثُمَّ ارْ ورٍ  رَ هَلْ تَرَىٰ مِن فُطُ عِ الْبَصَ جِ فَارْ

۝۴   يرٌ ئًا وَهُوَ حَسِ اسِ رُ خَ يَنقَلِبْ إِلَيْكَ الْبَصَ

যিনি সৃ ষ্টি  করেছেন সাত আসমান- একটি র উপর আরেকটি । তোমরা মহা দয়া ময়ে র সৃ ষ্টি কার্যে  কোনরূপ

অসামঞ্জস্য দেখতে পাবে না। তোমরা আবার দৃ ষ্টি  ফিরিয়ে  দেখ, কোন দোষ-ত্রুটি  দেখতে পাও কি? অতঃপর

তোমরা বারবার দৃ ষ্টি  ফিরিয়ে  দেখ; ক্লা ন্ত , শ্রা ন্ত  ও ব্যর্থ  হয়ে  দৃ ষ্টি  তোমার দিকে ফিরে আসবে।

ۖۖ

১৬২ সূরা আল-মুলক : ২৭

ف تُم بِهِۦ َا الَّذِى كُن هٰذ ا وَقِيل َ َرُو كَف ن َ ه ُالَّذِي وُجُو ـَٔت ْ ْفَة ًسِي  ُزُل َوْه  َلَمَّا رَأ

۝۲ ۷   ونَ عُ تَدَّ

অতঃপর যখন তারা তাকে (অর্থা ৎ ক্বি য়া মতকে) নিকটে উপস্থি ত দেখতে পাবে, তখন কাফিরদের মু খ মলিন হয়ে

যাবে, আর (তাদেরকে) বলা হবে, ‘এই তো (ও‘য়া দা বাস্ত বায়ি ত হয়ে ছে) যা তোমরা চাচ্ছিলে।’
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১৬৩ সূরা আল-কলম : ৯-১২

۝۱ هَمَّازٍ ۰   هِينٍ فٍ مَّ عْ كُلَّ حَلَّا ۝۹ وَلَا تُطِ   هِنُونَ هِنُ فَيُدْ وَدُّوا لَوْ تُدْ

۝۱ ۲   تَدٍ أَثِيمٍ عْ يْرِ مُ نَّاعٍ لِّلْخَ ۝۱ مَّ ۱   اءٍ بِنَمِيمٍ شَّ مَّ

তারা চায়  যে, তু মি যদি নমনীয়  হও, তবে তারাও নমনীয়  হবে, তু মি তার অনু সরণ কর না, যে বেশি বেশি কসম

খায়  আর যে (বার বার মিথ্যা কসম খাওয়া র কারণে মানু ষের কাছে) লাঞ্ছিত। যে পশ্চাতে নিন্দা  করে একের

কথা অপরের কাছে লাগিয়ে  ফিরে, যে ভাল কাজে বাধা দেয় , সীমালঙ্ঘনকারী, পাপিষ্ঠ ,

১৬৪ সূরা আল-কলম : ২৬-২৭

۝۲ ۷   ونَ ومُ رُ حْ نُ مَ ۝۲ بَلْ نَحْ ۶   الُّونَ أَوْهَا قَالُوا إِنَّا لَضَ فَلَمَّا رَ

অতঃপর তারা যখন বাগানটি  দেখল তখন তারা বলল, ‘‘আমরা অবশ্যই পথ হারিয়ে  ফেলেছি, (অতঃপর

ব্যাপারটি  বু ঝতে পারার পর তারা বলে উঠল) বরং আমরা তো কপাল পোড়া ।’’
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১৬৫ সূরা আল-কলম : ৪৯-৫২

۝۴ ۹   ومٌ مُ ذْ اءِ وَهُوَ مَ رَ ۦ لَنُبِذَ بِالْعَ بِّهِ مَةٌ مِّن رَّ ۥ نِعْ هُ كَ رَ لَّوْلَا أَن تَدٰ

وا فَرُ ينَ كَ ۝۵ وَإِن يَكَادُ الَّذِ ۰   لِحِينَ ۥ مِنَ الصّٰ لَهُ عَ ۥ فَجَ بُّهُ هُ رَ تَبٰ فَاجْ

ا مَ ۝۵ وَ ۱   نُونٌ ۥ لَمَجْ يَقُولُونَ إِنَّهُ رَ وَ كْ ذِّ وا ال مِعُ رِهِمْ لَمَّا سَ بْصٰ لِقُونَكَ بِأَ لَيُزْ

۝۵ ۲   لَمِينَ لِّلْعٰ رٌ  كْ هُوَ إِلَّا ذِ

তার প্র তিপালকের অনু গ্র হ যদি তার কাছে না পৌঁছত, তাহলে সে লাঞ্ছিত অবস্থা য়  ধুঁ  ধুঁ   বালু কাময়  তীরে নিক্ষিপ্ত

হত। এভাবে তার প্র তিপালক তাকে বেছে নিলেন আর তাকে সৎকর্মশীলদের অন্ত র্ভু ক্ত   করলেন। কাফিররা যখন

কু রআন শুনে তখন তারা যেন তাদের দৃ ষ্টি  দিয়ে  তোমাকে আছড়ে  ফেলবে। আর তারা বলে, ‘‘সে তো অবশ্যই

পাগল।’’ অথচ এ কু রআন বিশ্ব জগতের জন্য উপদেশ ছাড়া  অন্য কিছু ই নয় ।

১৬৬ সূরা আল-মুদ্দাসসির : ২১-২২

۝۲ ۲   رَ بَسَ ۝۲ ثُمَّ عَبَسَ وَ ۱   رَ ثُمَّ نَظَ

তারপর সে তাকালো। তারপর ভ্রু  কুঁ চকালো আর মু খ বাঁ কালো।
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১৬৭ সূরা আল-কিয়ামাহ : ২২-২৫

ئِذٍ مَ وهٌ يَوْ وُجُ ۝۲ وَ ۳ ةٌ  رَ ا نَاظِ بِّهَ لَىٰ رَ ۝۲ إِ ۲ ةٌ  رَ ئِذٍ نَّاضِ مَ وهٌ يَوْ وُجُ

۝۲ ۵ ةٌ  ا فَاقِرَ نُّ أَن يُفْعَلَ بِهَ ۝۲ تَظُ ۴ ةٌ  رَ بَاسِ

কতক মু খ সেদিন উজ্জ্বল হবে। তারা তাদের প্র তিপালকের দিকে তাকিয়ে  থাকবে। কতক মু খ সেদিন বিবর্ণ  হবে।

তারা ধারণা করবে যে, তাদের সঙ্গে কোমর-ভাঙ্গা আচরণ করা হবে।

১৬৮ সূরা আল-ইনসান : ১৯

ا لُؤً تَهُمْ لُؤْ  بْ تَهُمْ حَسِ  أَيْ ونَ إِذَا رَ لَّدُ خَ نٌ مُّ لْدٰ يْهِمْ وِ  وفُ عَلَ يَطُ ۞ وَ

۝۱ ۹ ا  نثُورً مَّ

ঘু রে ঘু রে তাদের সেবাদান কার্যে  নিয়ো জিত থাকবে চিরকিশোরগণ। তু মি যখন তাদেরকে দেখবে, তু মি মনে

করবে, তারা যেন ছড়া নো মু ক্তা  ।
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১৬৯ সূরা আন-নাবা : ৩৭-৩৮

۝۳ ۷ ابًا  طَ ونَ مِنْهُ خِ حْمٰنِ  لَا يَمْلِكُ مَا الرَّ ا بَيْنَهُ مَ لْأَرْضِ وَ تِ وَا مٰوٰ بِّ السَّ رَّ

مٰنُ حْ نْ أَذِنَ لَهُ الرَّ لَّمُونَ إِلَّا مَ فًّا  لَّا يَتَكَ ةُ صَ وحُ وَالْمَلٰئِكَ يَوْمَ يَقُومُ الرُّ

۝۳ ۸ بًا  ا وَ وَقَالَ صَ

যিনি আকাশ, পৃ থিবী আর এগুলোর মাঝে যা কিছু  আছে সব কিছু র প্র তিপালক, তিনি অতি দয়া ময় , তাঁ র

সম্মু খে কথা বলার সাহস কারো হবে না। সেদিন রূহ (জিবরাঈল) আর ফেরেশতারা সারিবদ্ধ    হয়ে  দাঁ ড়া বে, কেউ

কোন কথা বলতে পারবে না, সে ব্যতীত যাকে পরম করুণাময়  অনু মতি দিবেন, আর সে যথার্থ  কথাই বলবে।

ۖ
ۖ

১৭০ সূরা আন-নাযিআত : ৪৬

۝۴ ۶ ا  ىٰهَ حَ يَّةً أَوْ ضُ شِ ا لَمْ يَلْبَثُوا إِلَّا عَ نَهَ وْ مْ يَوْمَ يَرَ كَأَنَّهُ

যেদিন তারা তা দেখবে সেদিন তাদের মনে হবে, যেন তারা (পৃ থিবীতে) এক সন্ধ্যা     বা এক সকালের বেশি

অবস্থা ন করেনি।
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১৭১ সূরা আবাসা : ২৪

۝۲ ۴   ۦ عَامِهِ لَىٰ طَ نُ إِ لْإِنسٰ رِ ا فَلْيَنظُ

মানু ষ তার খাদ্যের ব্যপারটাই ভেবে দেখু ক না কেন।

১৭২ সূরা আল-ইনশিকাক : ৯

۝۹ ا  ورً رُ سْ ۦ مَ لَىٰ أَهْلِهِ يَنقَلِبُ إِ وَ

সে তার স্ব জনদের কাছে সানন্দে  ফিরে যাবে।

১৭৩ সূরা আল-ইনশিকাক : ১৩

۝۱ ۳ ا  ورً رُ سْ ۦ مَ ۥ كَانَ فِى أَهْلِهِ إِنَّهُ

সে তার পরিবার-পরিজনের মাঝে আনন্দে  মগ্ন   ছিল,
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১৭৪ সূরা আল-গাশিয়াহ : ১২

۝۱ ۲ ارِيَةٌ  يْنٌ جَ ا عَ فِيهَ

সেখানে থাকবে প্র বহমান ঝর্ণা ,

১৭৫ সূরা আল-ফাজর : ১৫-১৬

بِّى ۥ فَيَقُولُ رَ مَهُ ۥ وَنَعَّ هُ مَ رَ ۥ فَأَكْ بُّهُ ا ابْتَلَىٰهُ رَ نُ إِذَا مَ لْإِنسٰ ا ا مَّ فَأَ

بِّى ۥ فَيَقُولُ رَ قَهُ رَ عَلَيْهِ رِزْ ا ابْتَلَىٰهُ فَقَدَ ا إِذَا مَ ۝۱ وَأَمَّ ۵   نِ مَ رَ أَكْ

۝۱ ۶   نَنِ أَهٰ

মানু ষ এমন যে, তার প্র তিপালক যখন তাকে পরীক্ষা করেন সম্মান ও অনু গ্র হ দান ক’রে, তখন সে বলে, ‘আমার

রব আমাকে সম্মানিত করেছেন।’ আর যখন তিনি তাকে পরীক্ষা করেন তার রিযক সঙ্কু চিত ক’রে, তখন সে

বলে, ‘আমার রব আমাকে লাঞ্ছিত করেছেন।’
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১৭৬ সূরা আল-বালাদ : ৭-৯

انًا لِسَ ۝۸ وَ   يْنِ ۥ عَيْنَ عَل لَّهُ أَلَمْ نَجْ  ۝۷   ۥ أَحَدٌ هُ بُ أَن لَّمْ يَرَ سَ أَيَحْ

۝۹   يْنِ فَتَ وَشَ

সে কি মনে করে যে তাকে কেউ দেখেনি? আমি কি তাকে দু ’টো চোখ দিইনি? আর একটা জিহবা আর দু ’টো

ঠোঁ ট?

১৭৭ সূরা আশ-শামস : ৭-১০

۝۸ قَدْ أَفْلَحَ مَن ا  ىٰهَ هَا وَتَقْوَ ورَ ا فُجُ مَهَ لْهَ
۝۷ فَأَ ا  ىٰهَ وَّ ا سَ مَ وَنَفْسٍ وَ

۝۱ ۰ ا  ىٰهَ ابَ مَن دَسَّ ۝۹ وَقَدْ خَ ا  ىٰهَ كَّ زَ

শপথ প্রা ণের আর তাঁ র যিনি তা সামঞ্জস্যপূ র্ণ  করেছেন, অতঃপর তাকে তার অসৎকর্ম  ও সৎকর্মের জ্ঞান দান

করেছেন। সেই সফলকাম হয়ে ছে যে নিজ আত্মাকে পবিত্র করেছে। সেই ব্যর্থ  হয়ে ছে যে নিজ আত্মাকে কলূ ষিত

করেছে।
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১৭৮ সূরা আদ-দুহা : ১-১১

ا ۝۲ مَ   جَىٰ  ۝۱ وَالَّيْلِ إِذَا سَ   حَىٰ  يمِ وَالضُّ حِ مٰنِ الرَّ حْ للَّهِ الرَّ مِ ا بِسْ

وْفَ لَسَ ۝۴ وَ لَىٰ  لْأُو يْرٌ لَّكَ مِنَ ا  ةُ خَ رَ اخِ ءَ لَلْ ۝۳ وَ   لَىٰ ا قَ مَ بُّكَ وَ وَدَّعَكَ رَ

الًّا كَ ضَ وَجَدَ ۝۶ وَ   كَ يَتِيمًا فَـَٔاوَىٰ دْ أَلَمْ يَجِ  ۝۵   ضَىٰ تَرْ بُّكَ فَ يكَ رَ يُعْطِ

۝۹   رْ ا الْيَتِيمَ فَلَا تَقْهَ مَّ ۝۸ فَأَ   نَىٰ كَ عَائِلًا فَأَغْ وَجَدَ ۝۷ وَ   ىٰ دَ فَهَ

۝۱ ۱   ثْ دِّ  بِّكَ فَحَ مَةِ رَ ا بِنِعْ مَّ
۝۱ وَأَ ۰   رْ ائِلَ فَلَا تَنْهَ ا السَّ وَأَمَّ

সকালের উজ্জ্বল আলোর শপথ, রাতের শপথ যখন তা হয়  শান্ত -নিঝু ম, তোমার প্র তিপালক তোমাকে কক্ষনো

পরিত্যাগ করেননি, আর তিনি অসন্তু ষ্ট ও নন। অবশ্যই পরবর্তী  সময়  পূ র্ব বর্তী  সময়ে র চেয়ে  তোমার জন্য হবে

অধিক উৎকৃ ষ্ট । শীঘ্র ই তোমার প্র তিপালক তোমাকে (এত নি‘মাত) দিবেন যার ফলে তু মি সন্তু ষ্ট  হয়ে  যাবে। তিনি

কি তোমাকে ইয়া তীম অবস্থা য়  পান নাই? অতঃপর তিনি আশ্র য়  দিয়ে ছেন। তিনি তোমাকে পেয়ে ছিলেন পথের

দিশা-হীন, অতঃপর দেখালেন সঠি ক পথ। তিনি তোমাকে পেলেন নিঃস্ব  , অতঃপর করলেন অভাবমু ক্ত  । কাজেই

তু মি ইয়া তীমের প্র তি কঠোরতা করবে না। এবং ভিক্ষু ককে ধমক দিবে না। আর তু মি তোমার রব-এর নি‘মাতকে

(তোমার কথা, কাজকর্ম  ও আচরণের মাধ্যমে) প্র কাশ করতে থাক।
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১৭৯ সূরা আল-হুমাযাহ : ১

۝۱ ةٍ  ةٍ لُّمَزَ لِّ هُمَزَ  يْلٌ لِّكُ يمِ وَ حِ مٰنِ الرَّ حْ للَّهِ الرَّ مِ ا بِسْ

দু র্ভো গ এমন প্র ত্যেক ব্যক্তি  র জন্য যে (সামনাসামনি) মানু ষের নিন্দা  করে আর (অসাক্ষাতে) দুর্না ম করে,

১৮০ সূরা আল-কাওসার : ১-৩

بِّكَ لِّ لِرَ  ۝۱ فَصَ   ثَرَ يْنٰكَ الْكَوْ طَ يمِ إِنَّا أَعْ حِ مٰنِ الرَّ حْ للَّهِ الرَّ مِ ا بِسْ

۝۳   تَرُ لْأَبْ انِئَكَ هُوَ ا ۝۲ إِنَّ شَ   رْ نْحَ وَا

আমি তোমাকে (হাওযে) কাওসার দান করেছি। কাজেই তু মি তোমার প্র তিপালকের উদ্দেশ্যে নামায আদায়  কর

এবং কু রবানী কর, (তোমার নাম-চিহ্ন   কোন দিন মু ছবে না, বরং) তোমার প্র তি বিদ্বে ষ পোষণকারীরাই নাম

চিহ্ন  হীন- নির্মূ ল।
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১৮১ সূরা আন-নাসর : ১-৩

أَيْتَ  ۝۱ وَرَ   للَّهِ وَالْفَتْحُ رُ ا اءَ نَصْ يمِ إِذَا جَ حِ مٰنِ الرَّ حْ للَّهِ الرَّ مِ ا بِسْ

هُ  رْ تَغْفِ بِّكَ وَاسْ مْدِ رَ بِّحْ بِحَ ۝۲ فَسَ ا  فْوَاجً
للَّهِ أَ لُونَ فِى دِينِ ا خُ النَّاسَ يَدْ

۝۳ بًا  ا ۥ كَانَ تَوَّ إِنَّهُ

যখন আসবে আল্লা হর সাহায্য ও (ইসলামের চূ ড়া ন্ত ) বিজয় , আর তু মি মানু ষদের দেখবে দলে দলে আল্লা হর

দীনে প্র বেশ করতে, তখন তু মি (শুকরিয়া  আদায়ে র উদ্দেশ্যে) তোমার প্র তিপালকের প্র শংসা সহকারে তাঁ র

পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা করবে আর তাঁ র কাছে ক্ষমা প্রা র্থ না করবে। তিনি বড় ই তাওবা কবূ লকারী।

ۚ
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১৮২ সূরা আল-লাহাব : ১-৫

نْهُ نَىٰ عَ ا أَغْ ۝۱ مَ   ا أَبِى لَهَبٍ وَتَبَّ يمِ تَبَّتْ يَدَ حِ مٰنِ الرَّ حْ للَّهِ الرَّ مِ ا بِسْ

مَّالَةَ ۥ حَ أَتُهُ  رَ ۝۳ وَامْ   ا ذَاتَ لَهَبٍ لَىٰ نَارً  يَصْ ۝۲ سَ   بَ سَ ا كَ مَ ۥ وَ الُهُ مَ

۝۵   دٍ سَ هَا حَبْلٌ مِّن مَّ يدِ ۝۴ فِى جِ   بِ طَ الْحَ

আবূ  লাহাবের হাত দু ‘টো ধ্বংস হোক, ধ্বংস হোক সে নিজে, তার ধন-সম্পদ আর সে যা অর্জ ন করেছে তা তার

কোন কাজে আসল না, অচিরে সে প্র বেশ করবে লেলিহান শিখাযু ক্ত   আগুনে, আর তার স্ত্রী ও- যে

কাঠবহনকারিণী (যে কাঁ টার সাহায্যে নবী-কে কষ্ট  দিত এবং একজনের কথা অন্যজনকে ব’লে পারস্পরিক

বিবাদের আগুন জ্বা লাত)। আর (দু নিয়া তে তার বহনকৃ ত কাঠ-খড়ি র পরিবর্তে  জাহান্না মে) তার গলায়  শক্ত

পাকানো রশি বাঁ ধা থাকবে।
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১৮৩ সূরা আল-ইখলাস : ১-৪

۝۲ لَمْ   مَدُ للَّهُ الصَّ ۝۱ ا   للَّهُ أَحَدٌ يمِ قُلْ هُوَ ا حِ مٰنِ الرَّ حْ للَّهِ الرَّ مِ ا بِسْ

۝۴   ا أَحَدٌ وً فُ ۥ كُ لَمْ يَكُن لَّهُ ۝۳ وَ   لَمْ يُولَدْ يَلِدْ وَ

বল, তিনি আল্লা হ, এক অদ্বি তীয় , আল্লা হ কোন কিছু র মু খাপেক্ষী নন, সবই তাঁ র মু খাপেক্ষী, তিনি কাউকে জন্ম

দেন না, আর তাঁ কেও জন্ম  দেয়া  হয় নি। তাঁ র সমকক্ষ কেউ নয় ।

১৮৪ সূরা আল-ফালাক : ১-৫

ا رِّ مَ  ۝۱ مِن شَ   بِّ الْفَلَقِ وذُ بِرَ عُ
يمِ قُلْ أَ حِ مٰنِ الرَّ حْ للَّهِ الرَّ مِ ا بِسْ

ثٰتِ فِى رِّ النَّفّٰ  مِن شَ ۝۳ وَ   قٍ إِذَا وَقَبَ رِّ غَاسِ  مِن شَ ۝۲ وَ   لَقَ خَ

۝۵   دَ دٍ إِذَا حَسَ رِّ حَاسِ  مِن شَ ۝۴ وَ   قَدِ الْعُ

বল, ‘আমি আশ্র য়  চাচ্ছি সকাল বেলার রব-এর, তিনি যা সৃ ষ্টি  করেছেন তার অনিষ্ট  হতে, আর অন্ধ   কার রাতের

অনিষ্ট  হতে যখন তা আচ্ছন্ন  হয়ে  যায় । এবং (জাদু  করার উদ্দেশ্যে) গিরায়  ফু ৎকারকারিণীদের অনিষ্ট  হতে, এবং

হিংসু কের অনিষ্ট  হতে, যখন সে হিংসা করে।
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সূ ত্র ও স্বী  কৃ তি:

মূ ল আরবি সংকলন: শাইখ খালিদ আল-হাবাশি (alroqya.com)। বাংলা অনু বাদ, বিন্যাস ও উপস্থা পনা: রাকী ফয় সাল আহমেদ

সাবিত।

মূ ল ফাইল: eye_view.pdf। বাংলা অনু বাদ: তাইসীরুল কু রআন — তাওহীদ পাবলিকেশন। আরবি পাঠ কু রআনের যাচাইকৃ ত

ডেটাসেট থেকে সূ রা ও আয়া ত নম্ব  র অনু যায়ী  নেওয়া  হয়ে ছে।

সেবা ও হাদিয়া :

মাসিক রুকইয়া হ — ১২টি  সেশন + ডায়া গনোসিস। হাদিয়া  ৬৪০ টাকা।

সেলফ রুকইয়া হ গাইডলাইন — শুধু  নিজের জন্য আলাদা গাইডলাইন। হাদিয়া  ৩০০ টাকা।

নিজের সমস্যা কী — বদনজর, হাসাদ, সিহর নাকি অন্য কিছু  — বু ঝতে না পারলে মেসেজে লিখু ন Diagnosis। নিতে চাইলে

মেসেজ করুন।

১৮৫ সূরা আন-নাস : ১-৬

لِكِ ۝۱ مَ   بِّ النَّاسِ وذُ بِرَ عُ
يمِ قُلْ أَ حِ مٰنِ الرَّ حْ للَّهِ الرَّ مِ ا بِسْ

ى ۝۴ الَّذِ   نَّاسِ وَاسِ الْخَ رِّ الْوَسْ  ۝۳ مِن شَ   لٰهِ النَّاسِ ۝۲ إِ   النَّاسِ

۝۶   نَّةِ وَالنَّاسِ ۝۵ مِنَ الْجِ   ورِ النَّاسِ دُ وِسُ فِى صُ يُوَسْ

বল, ‘আমি আশ্র য়  চাচ্ছি মানু ষের প্র তিপালকের, মানু ষের অধিপতির, মানু ষের প্র কৃ ত ইলাহর, যে নিজেকে

লু কিয়ে  রেখে বার বার এসে কু মন্ত্র ণা দেয়  তার অনিষ্ট  হতে, যে কু মন্ত্র ণা দেয়  মানু ষের অন্ত রে (এই কু মন্ত্র ণাদাতা

হচ্ছে) জিন্নে র মধ্য হতে এবং মানু ষের মধ্য হতে।
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রুকইয়া হ একটি  শরয়ী  চিকিৎসা পদ্ধ   তি, প্র য়ো জনীয়  চিকিৎসার বিকল্প  নয় ।
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